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^ofa (gallica aggrega i 

toris Lugdunefis Gomiw Symphoriani Cliaperi| omrub 9 
faxntafem affedantibus vrihs & neccflai ia. quae in fe cotinet 
;,aflcn ietetias memoratu digna 
rafuirati,Afclepiad!s,DiaFcoi 
Auicenar, multoruq^ alioru i 

virorum libris in vnu colle&as : qux ad medicam artem re* 
ftaqj viuendi forma plurimu conducut . Vna cum fuapdo 
faMargaritarDcMediaatcheerioffido* . 
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DISTINCTIO OPERIS. 

Sequentis operis Titulo Rofa: Gallica: mfigmti, 
generalis diriirvftio-.cum fumraaria ordinataqj an# 
notanone librorum in eo comprehenforum. ' 
Diftinguitur hoc opus in duas partes principales. 

In prima parte traduntur fex res non naturales: quae funt. 
Aer: Motus:# quies: Cibus, & potus: Somnus,# vigilia: 
Inanitio.# replerio.Et accidetia animat.# haec eri Rofa no 
ftra gallica. 

In fecunda ponatur quae medico funt necdTaria ad tegritm 
dinum curationem . & haec cft preriofa noftra Margarita. 

Prima pars in feptem fedatur libros. 

Primus de aere. vcnris.Motu,# quiete. Coitu,# lauacris. 
Sedidus de faporib 9 .Pane.Camibus.Ouis.Lade.Cafeo > 
et pifabus. 

Tertius Dber.de holeribus:radiabus:feminibusriTudib 9 , 
ciborum condimentis. 

Quartus Dber.de Vino^aqua. 

Quintus Liber.de Somno,vigiIfa,& infomnio. 

Sextus Dber.de animae actidpiribus. 

Septimus Dber.de inanitione,# repletione,# vomitibus: 
Secuda pars noftrae Margaritae in duos diuiditur Libros. 
Primus eri de Medici, atq? jgri officio ex traditionibus grae 
eorum,# latinorum. 

Secundus eri de officio medicirex traditionibus nouitioru: 
quos Neotericos noriri appellant. 


■r* 



EPISTOLA DEDICATORIA 


media’ primarij m opus fuum quod Rofam Gawcam in> 
fcripfit rProcemialis Epiftola. 


homines egd illos beatos putarim:q intus, f orifrg funt fpl£ 
didiflj'mi:t quib 9 & interiora,# exteriora omameta collucet 
quora virtuti fortuna confunda eft. Eo in numero tu cupri 
«nis Maxime antiftespcenfendus:mquo^:animi,& fortu 
115 bona cofpidunf. Siquide fortunis es opuletus : maiefta* 
teepifcopali venerabdis: virtute cultiiTim 9 , Etcu religioats 
^pdodrinanodo pulcherrimo inter fe copulate cofodentur 
tacp bene coiicniat/g bene gema auro cludiErofe UHfs cote< 
xutur:i te conexio ifta rcligionis,atm dodrin§ ta decora , ta 
hiddMdeo decenter fplendicat: vt flos defertoru rgema fa« 
cerdotu efle videaris.Nec immerito. Religio em qua coftat 
mortaliu vita, animos noftros omni vitioru Iabedeterfa de 
fecatremacu latqj. Do&rina exornat,# extollit . Sine qua ni 
hil fatis omatuiniliil fatis cultu effepoteft. Tu cu probe feri 




VIriplex,ac varia eft hominu 
I ratio.alia alios dcledant:# qd 

infignis vates cednit : Traliit 
fua queqj voluptas.Quid ve 
ro rrrilii cordi fitrfi quis roget: 
haud dubie refponderim. Ex 
omni reru numero :nihil amri 
citia videri maius/nihil pcla? 
rius^iecquicq omnino pfta* 
bilius.Quippeq vna naturae 
hominis accomodattflimaeft 
& hoiem inaxime codliat ho« 
mini ad vitae fodetate. Sed ea 
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res claritudine nataliu paru clara effe fine radiatione dodri 
imnitoreq? familiae paru nitdeere fine fulgore virtutis :ho J. 

ta profapi? tu§ fplendore/q tibi in Gallia honorariflima eft/ 
q radio literarum illuftrari voluifH.quae te clarum: Eauorabi 
lemrmoftrabilcm apud Gallos tuos,& in primis apud diris 
ftianiffimu,acinclytiirimu Gallorum regem Ludouicum 
duodecimu eifeccrut: q cu teex virtutibuscernerct effeco* 
padunrte ex omnib 9 potiffimu delegit quo iudice(quero h 
prgfidetcm galliaru pnmu vulgo nominitant )& cofiliatorc 
peculiariter vteretur Et .pfedo vt inquit vcrficulus ille pros 
uerbia ! is: Principis eft virtus maxima noffefuos.Rex chri 
(baniffimus princeps nofterrvtpote prudetiffimus,drcuns 
fpediirimufcj, tuam in rebus principalibus obeundis des 
xteritatem,prudetiam,eruditione foJcrter^curioieq? perfpis 
ciens :te ex omnibus vnu exiftimaujt effe digniffimurn v al 
da» idoneumiquem legatum ad potificem maximu Iuhn 
fecudum deftinaret.Tequompoft renudatam legationem 
virtutis tuae procellentis haud i memor Rex tuus,te ex om* 
nib 9 potiffimu delegit:quo cofiliatore peculiariter vteretur. 
Deniq? vt vno vocabulo multa copledar tu irreprehenfibis 
lis es:qdfane nomen eft abfolutiflimae virtutis . Et cum ex 
ritu folenitatfs pafchahs/Rofam: qdeft porifidum infigne 
fpedatiffimu,dare foleat legato exteramm gentium honos 
ratiffimo : cui honos quidam quafi cumulus acceffit fplens 
dori illius legationis:fic & Rofam noftram gallica.-in qua fa 
nitas tanq gemma in auro reconditur vti legato, & antiftiti 
Galloru honoratiffimo dono tibi do:qui cn fis dodtina fin 
gulari praeditusrdodrinf profeffores amplederis :ac foues. 

Eft em ita natura coparatum:vt calles artis miretur artifice: 
vt eruditus eruditionis amet Antiftite.Et cu libelloijj meos 
rfi ftudiofum cupiduqj te cognofcere : compofuieuefiigio 
Rofam hac:ipfam<5 nomini tuo nucupati cledicaui. Quae 
vt effe p offet monumetu me^ in te obferuatie numerofum: 

3 tqj diuturnum : curiofe elaboraui: vt ab imprefforc in miis 


DEDICATORIA 

fc exemplaria vno quafi momento defcripta , Rformisex 

cufa ederetur vuIgarctur^.Tequffoantiftesmaximc.quc 

fua eft in rebus omnibus comitas, benignitafq?: vt munufe 
culum hoc literarium hylari fronte,& obuiis( vt aiunt ) ma* 
iribus acripias.Qd te fadurum habeo pcrfuafiflimu. Scio 
enim apud epifcopumopulentum,acliteratum,auroargfc 
torf pretio fi us effe id genus donationis:quae ex promptu* 
ario htcrario depromitur. Qu^ fub incude Simphorianan 
cuditur.Interea tu antiftes ma xime cape vultu ferenatoli* 
bellum hunc mulleum fub tuo patrocinioeditum,atqj fub 
Cuo nomine inuulgatu» Q_ue quefo feriatus perlegas :cuius 
argumento,!* materia ex titulo cognofces. Vale decus An 
timtu,& Simphorianu Champeriu: qui tibi ded/tiffimus 
efbmutuo amorecopledere.Necnon edulia h*c noflra gu* 
ftatorquorum adipata condimentahominemintcriorepin 
guedinequadam falutari poterunt fagmare. 

Atij 


rervm insignivm 

CHabcs cadidiffime Le&or inhoc indice non oU 
qux in hac fanitatis Rofacorincntur : Sed quadam 
magis feleda : & quae medicis noftris rara iunr.Tii 
eo candore legas :quo ego ipfa vt tibi minus effet U 
boris collegi.Et vale. 

Index ordine literario. 

Delitera.A. 

|j®B3BB2Cctofum.lib.ij.partc.|.Cap«i|. _ 

PSf Acetofalib.iij.p.i.cap.i|. Acetu h.iij.p.v.ca.tii/. 
jj Mu Acutum quid fit hb.ij.parte.j .cap.ij. 

Et TwffJfl Adipis natura ltb.i|.par.i|.trad.ii|.cap.tj. 

Aeris natura lib.j.ca.iiij . Agnina caro lib.p.trad.& cap.ij* 
AgreiUbb.ii|-par.v.cap.ij.Albumlib.ii|.par.i|*cap.i|. 
Aloe Vb.yif.cap.ftf. Amigdalf Kb.iif.p.iiif.cap.vtif. 
Anime accidenda lib. vf.cap.f. Anni tepora lib.f.cap.yi'. 
Anfenna caro lib.if .p.if.cap.ii j. Apin hb.iij.p.j.cap.iuf. 
Aquarum natura bb.iiij.cap.iij. Artes liberales.in prologo* 
Auellana lib.iij.parte.iiij.cap.ix. 

Aurium fubftanda 1ib.i|.par.i j.cap.x. 
f£De htera.B. 

Balneum fiuelauacrum Kb.f.cap.ix. 

Bafilicon lib.iii.par.j.cap.v.Bliris ibide.cap.vf. 

Bouina caro lib.if.p.f.ca.vf.Borrago Hb.iij.p.f.cap.vj. 
Bugloffa lib.iij.p*i*cap. vf. Bulbus ub.iij.p.ij.cap.iif. 
f£Dc litera.C. 

Cameli carolib.ii.parte.i|.trad.i(.cap.vii. 

Cappari lib.iif.pte.iiii.cap.ij.Cariot§ radix ibf.cap.ii/* 
Carnium proprietates lib.i|.par.ii.cap.|. 

Cafei proprietas lib.ij.par.i|.trad.ii.cap.xiii/. 

Calla Hb.vif.cJip.iii.Callanca lib.iij.p.iii|.cap.x. 

Caulium fpedes lib.iii.par.f.cap.vij. 

Cfpe lib.iii.p.i|.cap.ii|.Cerafiu Iib.ii|.par.m|.cap.x/* 
Cerebri fubftanria lib,i/,par,ij'.tTadti|,cap,x. 



INDEX LITER ARJVS. 
CeruinacaroUb.i|.parte.|.tra<ft.ii.cap.vf. 

Chryfomela non cnfimilla hb.hj.par.hij.ap.xtih. 

Cibus lib.ij.cap.j.Cibi dele&abiles pte.uap.ihj. 
Cicer.Iib.n(.par.ij.cap.uj.Cynamomu hb.iij.p.v.cap.xif. 
Cininum l&.n/.pte.iii|.cap.xij. Citri natura ibi.ap.xhj. 
Otrullus hb.hj.pte.mj.ap.hj. 1 

Coitus quid fit lib.f.pte. v.cap. vi/f. 

Columbina caro M>4parte.i|.traa.fi.cap.v«. 
Condimenta hb.hj.pte. v.ap.j. 

Cordis fubftantia Ub.i/.par.ij.tra&ii.cap.x. 

Coriandrum hb.hj.pl kv.cap.xf. 


Corpons matena lib.j. cap.ij.Corpus fanum hb.uap.iH, 

Cothurmcis aro hb.iupte.ij.trad.ij.ap.yhh 

Crocus Iib.iij.parte.v.cap.xrif. 

Cucurbita Ub.iij.par.inj.cap.iiif. 

Cutis fubftantia hb.ij.pte.ij.trad.ij.ap.x, 

(EDc Utera. D. 

DadyJusHb.hj.pte.ihj.ap.xv. t r 
DuJcehb.il. pte. uap.ii’. 

De Utera. E. 

EmilafeuEnula Hb.hi.pte.iueap.iii/, 

Endiuia hb.hj.pte.juxp.yhj. 

Epatw aut hepatis fubrtantia Iih.fl.parJ.traa.H.eajt. 
Enaj caro Hb.ij.vte. i|. tra£.ij. cap. v ii. 

Exerduumquidlit Ifc.j.cap.vij# 

CL>e Utera. F. 

Faba lib.ii|.pte.ii|.cap.ii|. Faceolus ibidem cap. v. 
Foemculum hb.iijpte.hj.ap.x. r 

Ficus hb.hj.pte.ihj.op.xyj. 

Frumentum hb.hj.pte.uj.ap.hij. 

^ T*"* ibtdem.a.r. 

Furor Iib,v|.cap.ij. ° 

(TDe Utera. G. 

Gahnga libdif .parte. v.cap.xiiif. 
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RERVM INSIGNTVM 

Gallinaru caro bj|.p.<|.fra(5.ii|.ca.ij.Gallinacca ibi.ca.vj. 
G ariopliili b'ba‘i|. parte, v-cap.x fii j. 

Gaudium lib.vj.cap.v. Gruiscaro K.ij.p.fj.trad.uj.ci.ix» 
Gutturis fubftaria hb.i j.pte.ij.trad.iij.cap,x» 
litera.H. 

Haedina caro lib.ij.pte ij.tr ad.ij.cap.f. 

Hokriun natura & proprietates lib.iij.cap»/. 

Hominum prima origo hb. j.cap. j. 

Hyffopushgrba lib.iij.cap.xj. 

fCDelitera.I. 

Imaginatio lib.vj.cap.iiij.Inanirio Hb.vfj.cap.f. 

Iniube lib.iij.pte.iiij.cap.xviij.Inuidia Hb.yj.cap.iii/. 
Inteftinorum fubftantia lib.i j.par .ij.trad.iij.cap.x* 
Intyba.i. Cicorea lib. ii j. parte, j.cap.xij. 

Ira & Iracundia lib.vj.cap.ij, 

CDe litera.L* 

Labra lib.ij.pte.ij.trad.ij.cap.x. 

Ladis natura hb . i j.pte.i j. trad.ii j .cap . xii j. 

Laduca lib.iij.pte.j.cap.xii/. Lenticulg lib.iij.p.tij.cap.vf. 
Limon lib.iij.pte.iiij.cap.xix* Lupini hb.nj.p.iij.cap.vij* 
CDelitera.M. 

Malagranata lib.iij.pte.iiij.cap.xvi/. 

Mamillam fubftatia hb.ij.pte.ij.trad.iij.cap.xj. 

Manna hb.vij.cap.iij.Mel.lib.iij.pte.v.cap.vj. 

Mcliffa hb.iijpte.iij.cap. viij.Mclon lib.iij. p.mj.cap.vij. 
Membra animalium lib.ij.pte.ij.trad.iij.cap.xj. 

Menta li.iij.p.iij.ca.viij. Merulo^ caro li.ij,p.i|'.tra.iij.ca.ir. 
Mefpilomm natura hb.iij.pte.iiij.cap.xx. 

Milui lib.iijpte.iijcap.viij*Miraboianum lib.vij.cap.iij. 
Mora hb.iij.parte.iiij.cap.xxj. 

CDe litera.N. 

Napis Hb . ii j. p .i j. ca. v • Nariu fubftaria b’.ij.p.ij.tra.iij.ca.x, 
Nafturrium lib.nj.pte. j.cap. xv. 
NucIigfubftantia.hb.ij.pte.ij.trad.iij.cap.Xi 


LITER ARP’ INDEX. 

Nuces lib.iii.p.fiif.cap <xfj.Nux mufeata H.u|.p.v.ea.xv» 
(iDe litera.O. ' 

Oculorum fubf&ntia hh.ij.pte.if.tra<a.fij.cap.x. 

Odium lib.vj.cap.ii. Oleum Hb.fij.p.v.cap.m. 

Ordeum hb.iij.par.ii/.cap.ix. 

Ouonimnatura fo‘tf.Vtcj.tn8Mcu>,xH t 
CDchtera.P. 

Panis bonitas lib.ii.parte.j.cap.mf. 

Pafieru mearo Kb. ii-par.n.rratt.nj.cap,ix. 

Paibnaca Ub.ui.parte.u.cap.v. 

Pauonis caro lib.ii.pte.!i.trad.i//.cap.v. 

Pedum fubftantia lib.if.parte.ij.rrad.q.cap.x. 
Pentaphilon Iib.i/|.par.j,cap.xvf. 

Perdias caro lib.ij.pte.ij.trad.iij.cap.v/. 

Perfica hb.iij.p.iiij.cap.xxiiif. 

Petrofelinum lib.n/.par.j.cap.xvf. 

Phafiani caro Vb-ij.ptejj.tra&Jj.&p.ytf, 

Pine? Kb.iij.pteiuj.cap.xxvf. 

Pinguedo lib.nj.pte.v.cap.xv/. 

Pinguedinis natura lit.ij.parte.if.trad.iij.cap.x. 

Piper ltb.iiptc.v.cap.xvi.Pyra lib.u/.par.uij.cap.xxv. 
Pifaum fp edes & natura lib.i|.pte.n.tra(3.nf.cap.xv. 
Poma Kb.nj.pte.ffij.cap.xxvf ^ 

Pontidtas lib.ij pte.j.cap.ij. 

Porana caro lib.ij.par.ij.trad.ij.cap.f^. 

Porrum lib.iij.parte.ij.cap.vj. 

Portulaca Iib.iij.par.j.eap.xvf.PotusKb.iiij.cap./. 

Pruna Kb.ii f.pte. iiij. cap. x x vii/. ✓ 

Pulmoniscaro lib.ij.pte./j.trad.iii.cap.x. J , 

Purgatio Kb.vi/.cap.iif. 

CDcIitera.R. 

Radicumnatura.lib.fii.pte.if.cap./, 

Rapa lib.iii.pte.ij.cap.vij. Raphanus ibide.cap.vtff. 
Renumfubluntia.lib.ij.par.j.trad.ii'/.cap.x. 
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Repletio bb.vi|.cap.j.Reubarba ! b.vij.capai/. 

Rizum bb.iij.pteuj.cap.x. 

Rofmarinus kb.iijpte.j.cap.vij.Rutha ibidem. 

CEI^e litera. S. 

Sadiarum feu rue carum bb.nj.pte.v.cap.vij. 

Sabua hb.U|.pte.j.cap.vnj. Salfum.lib.i j.pte. j .cap.ij. 
Sanguinis iubftantia Hb.ij.pte.j.trad.nj.ca.x. 

Sapa lib.iij.pte.v.cap.v. 

Saporum fpeaes & differentia: hbJj.capJj. 

Scalonia lib.iij.pte.ij.cap.tij. 

Seminum natura lib.iij.pte.ii). cap. j. 

Sicdtas bb.ij.pte.i j.cap.ij. Siliqug lib.ii j.p diij.cap.xxix. 
Sinapis bb.iij.pte.j.cap.viij. 

Sorba bb.iij.p.iiij.ca.xxix. Sparago bb.iij.pte.j.cap.viij. 
Splenis iubftantia lib.ij.pte.ij.trad.iij.cap.x. 

Spelta lib.ii|.pte.iij.cap.uij. Spinachiae lib.iij.p.j.cap.vn/. 
S tomachi fubftanria bb.ij.^e.ij.tra<ft.iij.cap.x. 

Tamamodi lib.vij.cap.iij. 

Teibculorum fubftantia Hb.ij.pte.ij.trad.ii'j.cap.x. 
Timor & mrtitia lib. v j.cap .iij. 
TubCTahb.iij.p.iiij.cap.vj.Turturiscaro bb.ij.pte.ij.trad. 
iij.cap.vij. 

Turdorum caro ibidem cap.x. 

CDc V & Z. 

Venti lib.j.cap.v.Vigilia bb.v.cap.iij. 

Vinum Kb.ui|.cap.i). Vitulinae carnes bb.ij.p.f.trad ij.ca.t/. 
Vnduofitas bb .iij .pte. j.cap.i j. 

Volucrum caro bb.i|.pte.ij.trad.iij .cap.f. 

Vomitus bb. yij.cap.ij.Vrd caro lib.ij.pte.ii.trad.ij.ca. vij. 
Vua bb.iij.pte.iiij.cap.xxx. 

Zinziber l3>.iij.pfe.v.cap.xviij. 

Zuccarura bb.iij.parte.v.cap.vii. / 

Finis. 


LIBRORVM INDEX 
Cllndex Librorum qui in hoc volumine cotinetur.' 


CDbri Primi capita* 



E primo hominum ortu. Cap.f. 

De corporis materia. Cap.if. 

Dc fano corpore. Cap.iif. De Aere. Cap.nij. 
^ Problemata & Collediones dc aere. Cap.eode. 


Dfe ventis cum Problematis & colledionibus. Cap.v* 

De quatuor anni temporibus. Cap. yi, 

Jblemi ‘ “ - 


Problemata & Collediones de temporibus. Cap. eodem. 


De Exercitio. Cap .vij. Problemata & Colledionesde eos 
). eodem. 


dem. Cap. 


Dc coitu cu fuis problematibus, & Cofledionibus.Ca.vtit* 
De cancris problemata,# Collediones. 


Cap.ix. 

{£In Db.II.luBC continentur. 

CQ.m fibiaut voletis aut medif aut imberillac materi^ fint 
cu m fuis problematibus. Cap. j. 

De faporu aifferetijs cu problematib 9 & colledionib 9 . ca.i/ . 
Queadmodum fanos agere conueniat cum fuis Cofledios 
mbus & problematibus. Cap.iif. 

De pane cum fuis pr oblematibus 8i colledionib 9 . Cap. iiij. 

CPartis fecundf lib.if.Capita. 

CDe carnibus in vniuerfum cum fuis problematib 9 # Coi 
ledionibus. Cap.vnicum* 

CSecuditradatus Partisfecudf Lib.II. Capita. 
CDe came hcedina & de haedis collediones. Cap. f. 

De agnina came cum fuis colledionibus. Cap.if . 

De carnibus vitulinis cum fuis colledionibus. Cap.iif . 

De came porcina cum fuis colledionibus. Cap .iri/. 

Dc Bobus cum fuis colledionibus. Cap.v. 

De carnibus Ieporinis/curaculorum/# vulpis/cum fuis coi 

ledionibus. Cap.vj. 

De ceruina came cum fuis Colledionibus. Cap. vi/* 
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De came capreoli. Cap. eodem. 

De carnibus eririj/vrfi/camcli. Cap.v tij* 

([TrzdatusMj.paTtejj.hb.ij.Capita. 

De came volucrum cum luis colle&ionibus. Cap.j. 

De gallinis cum fuiscolledionibus. Cap.i/. 

De anfcrma came & anatis cum fuis colle&ionib 9 . Cap.iif. 
De columbis cum colledHonibus. Capio/. 

De pauonibus cum fuis collcftiornbus. Cap . y* 

De perdice cum fuis colledionibus. Cap.V/. 

De phafianis cum fuis collcdiombus. Cap. vi/. 

De cotumidbus cum colle&ionibus Cap-vif/. 

De gruibus cum fuis collediorubus Cap.ix. 

De came turdorum merularu & paiTerum. Cap.x. 

De membris animalium cucolle&onibus. Cap.x/. 

De cerebro nucha oculis naribus auribus labris cute guttu* 
re corde pulmone inteftinis fplene telbculis mamillis re= 
nibus pedibus fanguine adipe pinguedine. Cap. eodem 
Deouiscumfuiscouedionibua Cap.xi/. 

De hde cum fuis collcdionibus. Capi.xii/. 

Decafeo cum fuis colle&iorubus. Cap.xiii/. 

Depifdbusproblema&collediones. Cap.xy. 

CLibriTerti/ Capita. 

De holeribus in vniuerfum. Cap.f. 

De holeribus cu fuis problematis & colledioibus. Capii/. 
Deacetofa. Capii/. De Apio. Cap.ui/. 
De natura baflVconis. cap.v* 

De borragine, blite, buglofla. cap.v/. 

De caulibus. Cap. vi/. Deendiuia. Cap.vri/. 

De ruta, cap.ix. De fceniculo.cap.x. De hyffopo. cap.x/. 
Deintybo. Cap.xi/. Dellduca. Cap.xiii. 
Dementa,meKffa Cap.xiiii. Dcnafhirtio. Cap.x v. 

De portulaca pentaphilone&petrofdino, Cap.xv/. 

De ruta & Roris marino. Cap.x vi/. 

De Spmachi/s, Sparagine.iauMiiapI Cap.XYUj. 


LIBRORVM CAPITA. 

CPartis fecund*,Lib.n'|. Capita» 

CD« radidbus.cap.j. De alHo.cap.ij', 

De fcalonia & cepe.cap.ii|. 

Denaturafmile&cariotf.cap.f^. /\ 

De napis & pamnachis.cap.y. 
Depoms.cap.y].Rapis.cap.v/j.Raphano.cap.viif. 

CPartis tertiat, Lib.iij. Capra* 
dDc feminibus in vnfuerfumcap 
Dedcerecap.if.Faba cap.iij. 

De natura frumenti & fpelte czp.mj. 

De fafceolis.cap.v.Natura lentis cap. vf* 

De natura lupinorum cap.vii.MiliicaD.viii. 

De hordeo cap.ix .Rizo cap.x. 1 * 

CPartis quartae, Lib.iij.Capita. 

CDe natura fruduu cu pblematis & colledionibiii cap./. 
De natura capparum.cap.if. 

De natura dtrullorum & cucumerum, cap Jtf. 

De natura cucurbftg. cap.iiij. Fungomnucap. y. 

De natura tuberum. cap. vi.Melonum.cap. vi/. 

. Deamigdalis.cap.viii.Auellanis.cap.ix. 
Dccaftaneis.cap.x. Cerafis.cap.xj'. 

Decodanis. cap.xij. Citro.cap.xiif. ChryfomeEs.ca.xffii. 
Dedadylis.cap.xv.Ficubus. ca.xvj. Granatis.cap.xvif. 
De iniubis.cap.xviif.De linjonibus & Arantns.cap.xfx. 
De mefpilis.cap.xx.Moris.cap.xxf. 

De natura nucum vfuahum.cap.xxif . 

De oliuis.cap.xxiii.Perfids.cap.xxiiif'. 

Denatura pyrorum.cap.xxv.Pinearum.cap.xxvf* 
Depomis.c^.xxvif.Prunis.cap.xxvtft 

De forbis & Uhquis.cap.xxix. Vuis.cap.xxx, 

CPartis quinta Lib.iij.de condimentis.Capitf» 
CDccondiinentis &dedsproblemata.cap.f. 

De natura adipis.cap./i.OIei & bntyri.cap.m* 

De aceto, capJii,Agrefta.cap.y.MeDe.yf* 
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LTBRORVM CAPITA* 

Dczuccaro cap. vif.Vino co&o.viij. Sale.ix. 

De Anifo cap.x.Coriandro.xiXynarnomo.cap.xij. 

De croco.cap.xiij.Galaga.& Ganophylis.cap.xia/. 
Denucemufcata.capi.xv.Pipere.xvj.Zinzibere.ca.xvi/* 
Libri quarti Capita. 

Depotu problemata &<collediones.cap.f.DeVtno capd/. 
De natura aquarum problemata & colle<ffiones. cap. ii j. 

Libri quinti Capita. 

De Somno & vigilia.cap.|. 

De Infomni js.cap.ij.De Vigilia cap .ii/. 

Libri fexti Capita. 

De acddetib 9 aiae.ca.f. De ira,iracudia,odio,& furore.ca.i/. 
De timore & tnftitia.cap.itj. 

De inuidia & imaginatione.cap.ifi/» 

Dc gaudio, cum iuis collaffionibus.cap.v* 

Libri feptimi capita. 

Quae corpora euacuandafunt :6c de quatuor humoribus, 
problemata &collediones de eadem re.cap.f. 
C!DevomitibuscGfuispblematib 9 &coIledionib . cari/. 

De ddedionc fcu purgatione humorum problemata^ coi 

lediones.cap.ii|. 

Margaritae Sanitatis Capita. 
g^s^Emedidofficio.cap.|. 

De fine aegritudinis & crifi.cap.ij. 
le^/Q-Uat uor naturae ftatus.cap.iij. 

Tepora ani quamor a medico cofyderada.ca.iiij. 
De affinitate lunae cum noftris corporibus.cap.v* 

Quo anni tempore medicame adhibendum.cap.vj* 
Decaloris & humoris corruptione.cap.vi|. 
Deprehenfiones folutesegritudinis.cap.viif. 

Deprehcnfio no perfere folute f gntudinis.cap.ix. 
Prefagium diei in quo moriturus eft homo.cap.x. 

Quado in acutis fgritudmib 9 mfpicere fine debeat.cap.xf. 
Qt peritus nolle pot qua hora aeger fit moriturus. cap. xi/. 


LEBRORVM CAPITA. 

De abfbneria cap.xnj. Dc detn&ione ex Gakno.cap.xfif/. 
Quo tepore fit aetrahendus fanguis.cap.x v. 

De artenj fedione.ca.x vf.Cucurbitula.cap.xvf/. 

De fcarificati'one.cap.x vff|. Sangutfugis.cap.xix. 

De humido radicali conferuando.Cap.xx^ 

Quf mollificat vetre nutrietia.c.xxf.De codimftis.cxxfj. 

Quae in fecundo Libro Margaritae cotineantur. 
Qualiter egritudocognofdffj. De virtute forti-§fj. 
Qualiter confyderanda fit virtus infirmi-§-fij. 

Dieta in acutis aegritudinibus $.fiif. 

Nutricatio non raefuratur nifi fecundum (latus propinqui 
tatet^fy. 

De caufisfgritudinum.§.vf. 
Dealteratione&flebotomia§»vf/. 

Deeuacuatione-§.vii|. 

Aegritudines curantur per contrarium-§ix. 

Aegritudines ex defedu*§*x. 

Qualiter euacuandum fit corpus§xf. 

A quibis medicinis fitinnpiendum-fxi/. 

Mutatio vehemens vitanda e(lfxfi|. 
luuamcn Enematis.§.xnij. 

De digefiione ante pIiarmacum-§-xv. 

De digeftioncin chronicis argritudinibus-fxvf. 
Euacuatio reiteranda eft ffpius..§.x vij. 

De frigidis medicinis.$.x vii/. 

Quae ftupefatiunt.§.xix.De fedatione doloris^ 
Maiorem oportet habere follidtudinem derequfmaioreni 
incurrit terrorem^xx/. 

De medici dodrina.§*xxi/. 

Peroratio & deprecaho.fxxfi/. 
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OPERIS COMMENDATIO. 
Humanfffimo & vndecunq* do&iffimo domino Albcf * 
io de Podio apollinee artis profeffori merinirimo/Chrite 
niffimiregis Ludouicf.xii.cofiliarioat^phyfico expemffi 
mo Stcphanusdc Barro T u Uefis auj phy ficus. S.P.D. 

i.Erfanti mihicfi Symphoriano Hippocrate illo 
rcdiuhio(vt medica artem a viro ta famato difce 
' reidodor egrcgie^ac nonunq percontanti dc hi* 

* quos infuoru voluminu fronte videba inferto* 
cu forte fortuna de tc fermo oriref :tanta dc tui nomirnscde 
britate occurrebatrvt no modo fuis pcom,s,veru laudibu* 
apollmeis,inciicaret extolledum.Q_uo fadumeft:vt Sym* 

phoriamft ipfe( quis iperare poffet)me dcpcaretur : vt huic. 

reluftauerim ob lingua: mcf balbutientis ineptumun au* 
oreabus vidus fuccubui:naj acquiefcerc no potui. Parce 
Igitur mihi vir prtantiffime/qut aaffamuKtua ‘™kutu®ad 

ttnfrfcanfr6tc/au!imfaibcre._Parcat^le<5orMopnnufl 

inw hastricas legendum qmcaimpoIimmuMantjq^^ 

res eorum delicatas offendat. Vale.exNanceiotertioded ; 

mo Calendas MaiasJVI.DXlIII» 

• Afcenfius Ledon. S. » 4 r . 

Ouefragrathec digitis ROSA Gallica ledadifertis. 
Longe eft Pedanis anteferenda iugjSj 
Vix paradifiadstalem decerpferis aruis : 

Ouai ferat in morbos quoilibet antidotum. 

Hinc legat ante dbum:quifqins vult fanus haberi. 

Poftcn cibum qui Ht iugiter incolumis. 
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PROLOGVS. . fO<I, 
Prologus in rofam publicam domini 
Symphoriani Champerij Lugdunen 
fis. Ad eloquetiflimum antiftitem Hu 
gonem dc Hazardis,epifcopum ac co 
mitem Tullenfem Lotliaringie prariT 
dentem digniffimum dominum fuum t 

longeqj obferuandum. 

Eterrttereme ihucvfqj dii 
quo minus ad te fcnberem: 
qd pridem effla gitaras:tum 
nonulli ftudiorumitum gra 
uesquidaal/arumreru 'abo 
res. Atqui nofti(vt ipfe ar* 
bitrorjqu^na animum diu» 
tiusexagitauerint cur^rqug 
qjmenegocia implicuerint 
noignoras.Qdfi immode» 
'ftius falhim fitrqujfo te ini 
hi ig nofce : lin familiarius 
a&u exiftimas/ gaudeo mi» 
hi ac tibi habeo gratiam. Sed tu fi rede memini varias me* 






imiquado tua tantu apud me ponderis auft oritas 1 
nfliflmihi penegratius fitrej id cfficererqd charu tib 
iucundu fore intellexerim. Ac mihi quidem cogitari : vnde 
potiiTimum exordiendu foret/id nequa cj longioribus /nue 4 
ftigandu vifum eft/a qbus medicina ’d eft fanatiua ars flu? 

*ft ac permanauerit hominum nationibusTNa magna fiad 
de re apud yhos etia eruditiffimos diffenfio eft. Vnde apud 
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grsrcos dkut exculta primo :apud quos vctufWTmius fane 
(^ L / author Arfcukpi*cekbraf :qui cp adhuc rudem :& vulga* 
fgin ^ artem p au ] 0 fubrilius ex coluitrin deorum illorum 
A /j j numerum receptus e ft « Ariftardm s porro arbitratur ab ins 

canfametis incepiffemedidnam.quidamaremedijsaduers 
fum toxica. Alij eamiqua: vulneribus mederetur i uiffcpris 
mam.Ah) yno contedunt tempore medicamina fimplida: 
fividu medicamen# incantamentum cxtinlTc. A cfculas 
pio certe duo fuifle fili/ perliibetur ambo medici Podalyri » 
fi’ Machaon Homerico carmine laudati :qui ducem ad troia 
num bellum Agamemnone fecutnnon medioaem opem 
comilitonibus luis attu!erut:quos vulneribus dutaxat fers 
ro & medicameos mederi fohtos die tradidit H omerus . Ex 
quo apparet lias furire medicina? partes vetufttiTimas.Hos 
/ ^jecutus ex eadem ftirpeeflex co ho infula Hippocrates me = 

v^^^ ydicorum omnium quot funt : quofq? fuere facile princeps. 

1 p) • Is templo Aefculapi/ cremato :vt Varro pcriiibct mediem* 

T T cam inltituit :qu£ clinice vocitata eft. Hippocratis nimirum 

cuius hodie quoqi fex aginta de art e medicina extant vohi 
mina dodriffimus interpres fuit Galenus :qdipfemetdefe 
profitetur :ficut Arabs Auiccnnafe Galeni vkalTim effeait 
interpretem. Hippocratem igitur cum primu ex omnibus 
memoria dignum virum :fi arte fi facundia infignem: Dio 
des Canftius fecutus eft.Inde Praxaeoras &• Cnry lippus: 
qui filgenris garrulitatis arguitur : cimis Erafiftratus difa- 
pulus Arifto telis fiha gcnitus.is Antiocho rege fanato cen 
tum taJeris donatus efta rege Ptolem^o eius fi lio. Hinc alia 
fa&io ab experimetis Empirice nominata coepit i SidK a a 
Creonte agrigerinorEmpedoclis phyfia authoritate coitk 
medato. Ac dc medicine quide muerione hadenus.CMfiL 

~ ~m ~ ' ‘ ' i Blaajtatt 
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hfUm.Na & gramadca medicus fare iubcttir : vt inrcUigere 


;;qua praecedit emedata lediorquae & fpter 
o s:& rhithmorum cofonatiaimufica quccp 


rum enarratione: 

metro^e modulos :&rl — 1 ^ 

difriplma annedit/ac multatu artium afdfcit petitiam,,^^— 
militer & rlictoricam medicus fcireiubetur:vt veradbus ar 
cumeris valeat diffinire quas tradat/quae vd condliat auri* 
Jus voluptate/vel ad quadam virtutum fperiem/ mentem 
atqj anima legetis hortatur :cuius id maxime proprium eft 
vt qute vere gefta funtinalias fpedes obliquis figurationi* 
busta' decore aliquo couerfa traducat j Nemo & dialedici _ 
medicus fcire tenef propter infirmitatu caufas ratione adhi 
bita perferutadas atqj cur3das :q docet re vniuerfamdiftri* 
buere inpartestlatcnteexplicaredcfiniendotobfcura expia 
nareiterpretadotambigua primu videre,ddde diftinguere: 
poftremo habere regumtqua vera& falfa iudicatur:&<j qui 
bus propofitis rquccj no fint confequeri a, Ars omniu artiu 
pr^dpua quali lux qugda coru que ab ahfs cofufetaut refpo ~ 
ddur :aut aguntur* Sic & Arithmetica propter numeru ho* 
raru in acceffionibus & periodis dieru medicus nota habe* 
bit.Illa enim quodainodo reliquatu mater numeros contej 
platur,\ T on a ■iter & Geome triam .ppter qualitates regionu 
& locorfi imis:i quib^ doceat quid quifcjj obferuare debeat. 
Ipfa em dimefiones/formas :ac figuras cotepIai ,P uro mu 
fica incognita illi no erit.Na multa funt q tn egris hominib 9 
per hac fada leguturtficut de Dauid lcgifQ uf a fpfrittiim* 
mudo Sauleartemoduktionis eripuir . A fe l epiades qu oqj 
medicus phreneticuquenda per fy mphonia priltinfTanita 
t! reftituit.Muftca vero nenioru vocuq? catustq primu mu 
di coccntu effiritthumanas fabrfq: harmom'5 coponitunox 
adneruoru:& vocutrailata modulostmapiu cu fapfern/» 
dnrinaru reru cognitionevidetur habere comer ciuintqtia cu 
UcalSk gyranaftica figuratione plpicp oKm apud gtaecos dif 


# 


PROLOLVS. 



— 

Eum copofitorum rimatur dementa:caufaru genera inquis 
rit:trammutttionis forma edocct:ortum rerum atqj mtcrfe 
tum oftendit:&eom v arietatem:qu 2 e oriuntur/& occidunt, 
fimplida vero corpora & mixta :pfeda at<$ impcrteda/am 
ma ta atm inanimata & ad nobiliffima vfiq* intclWbua ho= 
minis forma fpeculado progreditur.£orircmo & . Aftrqno_ 
miam notam habebit :pcr qua contepletur rationem aitro* 

& mutationes temporum.Nam ficut ait quidam medicoru 
cumipforum qualitatibus & noftra corpora commutatur: 
hinr P rt n> mediana fecud a plulofophia dicit ur ♦ Vtra<g em 
dTTaplma(vfl ftdoro placet)totu hominem fibivendicat. 
Nam ficut per illaanimanta per hunc corpus curatur . Sed 
cum de humano corpore ars vna fitrduae tamen funt pr^at 
pue 6i maxinue eius partes . V na quidem fanitatem : altera 
vero curas pretendens. At quoniam tum dignitatertu tem* 
pore prior eft egritudine fanitas:Nos quoqjinhac fanitatis 
rofa quo pado cuftodicnda fanitas videatur,dicendum ar* 
bitramur . Sed nec putes me vir facratiffime m confugia ad 
eetilis homini s audoritatem ideo redareuendu. Ait ennn 
A i.guflin ustphilofophi fiqire fid ei noltrae cofa ita readk 
/«rurt mon foluS fSdinda nonlunt:venuriamab cis 
1 tanq abmiuftispoffefforibusinvfumnoftrum conuerten 
da .ftd nem vitio detur g> in hanc gallica rofam aliena cons 
eefferimus.Nam appetitus contumaciam reftingucre no* 
ftrum eft inftitutu.id feu noftris cofiliis fiat feu alienis .quid 
ad hominem fane viuere volenter 1 De Onyfippo cuius tan 
tu fuit in dialedica nome aiunt,q? teftimonioru nubevlus 
fuerit : 8i quibufdamfuis opufcuhs tota Euripidis Medea 
inferuerit.& Apollodoms Atheniefis deeo dixitifi quistol 
lat de Chryfippi libris quae aliena funt: charta vacua reiin= 
ouetur.plinia nae fentetia ecaito yis ; ineft: qua quia pote» 
luxuriante voluptatem reprimere : tanq pharmacu oppoi* 
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jwabftjhumaauxtlioparumprodeffe vidftur Non mi!H 

ojmubtt . Qt liqua forte !L& «moKftS 

multis nec fatis vt i^fe^tTOre^loran? uS 'S' ^ ‘I 11 * ^ 
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DE HOMINVM ORTV. 

Domini Symphoriani Champen^Senauffi* 

miducis ahbmm& lotharingaruac barre* 

ftuin &'c. medici pnmani , Rofa Galbea m 
ieptem libros diuifa.Fccbcitcr mapit. 

De primo hominum ortu &g> deus fubiedt onuua 
fenumti hominum, Caput.1. 

■ O minum prima gcncratio( vt 
tdlis cft Diodorus )apud prae* 
ftanriffimos viros qui de natu 
ra rcrii tradiderunuduplc^fCT^ 
tur,Q.uidam cmm ingenitum 
m&diun & incormpnlem & ge 
nus hominum fine vllo ortus 
principio ab retet no fuilfe opi 
niti funt. Cuius fententie tefte 
Cenforino fuerunt: Archyta* • 
Tarentinus : Pythagoras Sa* 
mius:Xcnocrates: Ariftoteles 

1=== =^-— - 1 Stagirites: multicpaty peripa- 

Ktididcm fcnfmmt: dicentes omnium quae in ICTjpitemo 
ifto mundo fuerunt:» funtta lunt : pnnqpium finfft nuUu 
Sed orbem eflequendam generantium nrfeaitraqi-ui quo 
vniufcuiufq) geniti initium timui» finn ; effe videatur. Ve 

SSSEheas ga sc 

Sio.Natus homo cft: flue hunc diurno femine fecit Hk opi* 
fex rerum, &’c. Vndeladantius in vimon indecento -horni* 
ggnddfiniala^iT^^^ ** 1 ^ ^ opific»4kfc va$ cft 
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LIBER.T. FO.IIII. 

inquit quod&nodo fidilc:quo animus id efthomoipfeve 
rus continetur : & quide non a prometheo fidumfvt poete 
loquutur )fcd a fummo illo rerum coditore & artifice deo. Et 
Cicero hoc i dem tradid it quis expers edeftium literaru in 
primo dc legibus fic idibesThoc animal prouidum: fagax 
mulriplex:acutum:memor rplenu rationis & confDij:qucm 
f vocamus homine: praeclara quadam coditione generatum 
cfle a fummo deo. Solus enim eft ex tot animarium generi* 
bus a renaturis particeps rationis & cogitationis :quu c<ete 
rafint omnia expcrtia.Etvtdiuus Auguftin 9 in libro So* 
Woauioru capite xx.ait.Ornnia fub pedibus hominis fub* 
«edfti: vt folus homo tot 9 tibi fubijceretur. Et vt tuus totus 
homo effet fuper omnia opera tua dominat 9 eft homo.Ex* 
teriora nepe pro corpore eunda crcafti : ipfum vero corpus 
pro anima :anima veropro tevt tibi foK vacaret/# te folum 
amaret : poflidens te ad fohtium : inferiora ad feruirium. 
Quicquid enim cfli ambitu cotinetur inferius ab anima hu 
mana eft :que fada eft vt fummu bonu fuperius poffideret/ 
cuius pofTeffione beata fieret:cui fi adJifferit/cundorii mu< 
labilium inferioru neceffmidines fuper grediens illius fum* 
cnf malefiatis cuius aemulatur fpeaem/^terrLT immortalis 
tatis fadem cum feueritate videbit . Tunc vero illis bonis 
optimis r ruetur in domo domini/quorum comparatione 
eunda haec quf hic cernimus velut niliilum computantur. 
Illa funt quae oculus non vidit/nec auris audiuit : ncc in cor 
hominis af< enderunt quae prfparauit deus diligentibus fe* 
Et haec quidem domine daturus es animae : his etiam quo? 
ridie laetifica r animas feruorum tuorum/ qui amas animas. 
Quid miror hrc domine deus meus dmagine quippe tuam 
honorificas :&fimilitudine tuam ad qua acate funt. N5& 
corpore noftro licet adhuc comiptibili # ignobili/ vt vide* 
tefdedifti caeli claritatem per manu mmiftroru tuoru inde* 
feflbrumfoKs & lutif :qui praecepto tuoiugiter die ac node 
defendunt fihjs uds.vt fpiraret/largitus es aeris puritatem: 

a ih*i 


DE CORPORIS MATERIA 
vt audiret fonorum varietates: vt odoraret odorum fuaui* 
tates: vt guftaret faporum qualitates : vt contredaret/dedfc 
fti corpukntium omnia groffitates. Adiuuamenta fuis ne* 
ceffitatibus dedifti iumenta / volucres quom adi/ R paces 
marif /R frudus terrae ad reficiendum lmpediili.Medidnas 
de terra propter fingulas quafq? fuas corruptelas creaib:lin 
gula folatia fingulis malis obuianoa praeparafti : ouoniam 
es mifericors/R miferator : R nouifti figmentu noitTU/figus 
lus noftcr:R nos omnes quafi lutu in manu tua.hec Augib 
ftimi Q Hprmes die Trifniegiftus^ dixit homine tantae fubte 
mitatis : vt deos fariedi habeat facultatem. Statuiscniinra 
brefadis d$mones ad inhabitanda eas magiris artibus in* 
ducebant: Reas quafi animataspro dijs habebant. Infuper 
r promerendi paradifum habet arbitrium:R vt in fecundo 
phyficoru meminit Ariftoteles :homo quodamodofirus 
eft omnium, & vt plinius in principio feptimi libri de liifto 
ria natutaK diritreaufa hominis videtur eunda alia geni nU 
fe natura. Et idcirco praedidus Hermes. Homo inquit 
gnum eft miraculum o AfcIepi.R in fecundo libro A ftrono 
micon.M. Manlius de homine loquens ita inquit . Eximii 
natura dedit linguaq? capaxmlngenium volucrcromani* 
mum: quem d enim in vnum jDeicendit deus atqj liaoitatt 
ipfumqi rcqumtVEt in tanto demens conftitua is honore: 
aum appetitum magis q rationem fequitur : cSparaturius 
inenris infipietibustqu* nullo rationis moderaminefed fo 
lo impetu feruntur appetitus. 

«i De corporis materia* Cap.II. 

‘i Vmanumfiquidem corpus exqu.tuor elemen* 
r tis compofitum eft:fed in came 6 o(Tib 9 ( Augus 
rryf . „ J ftino tefte) terra maxime apparet propter terres 
nam foliditatem : Aqua in humoribus : Aer continetur in 
pulmoneridcrco femper in motu eft/ quia ventilabrum cot 
dis eft :ne nimio calore cofumatur cor & difioluatur « Sedes 
ignis eft in corde : R ideo inferius eft latum R fuperiusacu* . 
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tum/qua forma ignis retinet.Quaedam vis ignea aere temc 
perata a corde ad cerebrum afcendit/tanq in caelum corpo; 
risnofWribiqj purificata & colata per ocuios/aures/nares/c{ 
tera<p inftrumenta fenfuum/foras progreditur: & contadu 
exteriorum formata quirkj fenfus corporis facit: vifum vi 
deficet/auditum/guftum/odoratumA taduin:qui tangen* 
di fenfus ab anteriori parte cerebri ad pofteriorem tranfiens 
& inde per ceruicem & medullam fpir^ defeendens per totu 
corpus diffunditur . Porro ipfa vis ignea quas exterius for; 
mata fenfus dicitur/eadem formata per ipfa fenfuu inifru* 
menta per quae egreditur & in quibus formatur.narura ope 
nuite introrfum ad cellamphantaibca vfqi retrahitur & res 
dudtiu/att^imaginatioemcitur.Poftea eadem imaginario 
ab anterion parte capitis ad mediu tranfiens/ipfamanim* 
rationahs fubftatiam contingit/» exdtat diferetionem : in; 
tantum iam purificata & fubtilis effeda/ vt ipfi fpiritui im; 
mediate coniungatur: veraciter tamen naturam corporis re 
tmens & proprietatem. ou£ quide imaginario in brutis ani; 
mahbus ph5tafb'cam cellam non tramcendit:in rarinmli b » 
autem punor fit/ & vfqj ad rationalem animae fubflanriam 
conringedam defertur & progreditur. Eft ita<$ imaginatio 
flrrulirudo corporis/per fenfus quide corporeos/ ex corpo* 
rum contadu concepta extrinfecus/at<$ p eofde fenfus in* 
trorfus ad partempuriore corporei fpiritus reduda/eim im 
preffain fummo laticet corporalis fpiritus/& in imo ratio* 
nalis corporalem informans/& rationalem continges. Spi 
ritum corporeiim voco aerem/vel potius igne: qui prse fui 
fubrilitate viden non poteft/ & corpora interius vegetando 
viuificat.Quaedam autem vegetat tantum & no fcnfificati 
licut arbores/herbas/& vniucrfa in terra germinantia.Que* 
da fenfificat & vegetat/ ficut omnia bruta animalia. In qu£ 
bus quaedam tantum fenfum habent/& imaginatione non 
habent. Quaeda fenfumft imaginatione habent . Cii itam 
magis fit fenfificari vegetari tantum/eSftat profano hic. 

t.v. 


DE CORPORE SANO, 
vim fubribore dTc : & v W magis fubtilis eft/magis fpiritus 
«ft . Magis liquide incorporee natunc appropinquat cum 
imaginationem format/q cum fenfuin praeftat. Nihil enim 
in corpore altius vel fointah natur $ vidnius die poteft/q id 
Vbi poft fenfum vel lupra fenfum vis imaginandi condpi 
tur :quod quidem in tantum fublimc eft/vt quicquid fupra 
illud eft/aliud n5 fit q ratio.hcec Auguftinus.Medici autem 
humanum corpus quatuor conftare demetis affirmant fan 



i homo effe perhibetur . Cum vero inuicem fele protru< 

dunt redundantia :& fubtradione:tum demu mortales mor 
bo oblangucfcunt, redundante aut fubtrad o humoreialte 
ro humore imperante: altero autem opprdTo. 

De fano corpore. Cap.m. 

[ Anum corpus eft : quod ex genitura temperatu 
[ fimplidbus :primifqj partibus eft comenfurabi* 
j le:ex his fibi coluerenribus membris. Sanum au 
tem vt nunc eft corpus quod in praefentia fanu: 
nempe quoad bene valet temperatu comenfurabiletnon 
vtkp optima temperic:& comenfurabili:fed fua. Ipfiusau» 
tem fimplidter fani corporis vftpquaqj tale temperatum^ 
comenfurabile eft : vt fere ab optima non differat conftitus 
tione. Salubrium vero rerumivt variorum hominfi natura 
depofdt : aten etia efflagitat vuffum neceffarium vrilem. 
Ad cuftodiend^qu* prsefto fit fanitatem abude fatis nunc 
diduri fumus: diduri fiquidem fumus quali & quona mos 
do vidu vtedum fit: vt q maxime fieri poffic quiuis fanus 
fit.vtep alienae fanitatis curam habens eam tueri poffit:& ca 
nere nedum ipfos asgros latet vidum agdt negligeriorem: 
aut drcuftanuas adionum aliquas: aut ne rircufufi aeris vi 
oflfendanturieueniatcp vt capiantur morbofis incurfionib* 
acutorum: vel longoru languor u : propterea <p talis guber* 
natio eft vitee vniufcuiulqj neceffaria cum corpus noftrum 
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Siris fanifGmum facile inegulafum cadat in aegritudinem. 
Quod tame non cffet ntfl corpus mutabile foret dicente ga 
leno in libro de conlbturione artis inedicatiuj cap.x.Non 
enim ind iget corpus arte procurante cnftodito in eo primo 
habitu fcd hoc ipfum eft caufa indigendo procurariua arte 
fdlicet quonia diaf oraturi no permanet tale quale erat ane 
te. quod etiam vohrit in tertio iegni cum ait. Qjfiimpoflie 
hile eflct& immutabile corpus & femper maneret in oprii 
ma compofitione tunc niliil indigeret arte conib tuente ip< 
fum.quorria vero immutatur & corrumpitur & conucrtitur 
non feruans qua habebat a principio conilftentia procura? 
tione fecundum hoc indiget . Et poft pauca fubiunxit altes 
tatur corpus a quibufdam ex neceiCtate a quibufdam vero 
fion ex neceffitate : dico au te ex neceffitate qu idem quibus 
impoffibile eft ipfum non approximare.naqj femper incos 
tincnri immorari & comedere & bibere i & vigilare : necdfas 
fium eft a:gladj|s vero &befti'is:non neceflanum eftvti. vn 
dein priori quide genere caufarum circa corpusarsconfid 
turrcirca vero fecundum nequaq. Et poftea enumeras has 
eau fas dicit eas fex die q funt Aer: Mbtus & quies: Cibus 
RpotusrSomnus Si vigiliarinanirio &replerio :& accideria 
amm^.quorum fingulu fi indigeti corpori adducatur & in* 
competenri quaritate & qualitate falubre fit :niliil vero indis 
genti omnino oblatu aut non copetenti menfura & quantas 
te atgrum conftituitur.frec galenus ad literam. 

De Acre 8i vnde tata in hoibus diuerfitas. Cap.IIII. 

I ahquiscuriofus inueftigator quaerat vnde tata 
j fit *n hominibus naturarii varietas : vt fpocie no? 
j nulli differre videatur, vterii reperies qui natura 
timidi fint:tardiribmnoletiriertes:fegnes: pigri: 
ignauirita videns, qui nafcunf animofi ftremri: vigiles ridu; 
ftnj:vcgcti:cordati:exdtati.Inueniesetiamquofda natura 
pios:raigiofos:iuflos: corinetes: modeftos:benignos. IfS 
^lofda i pios rirreligiofosriniquos : auarostpcaces: inueres 
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cudosdmmanes:bene difpofiti a naturafhaec aute licet o cu 
lo ad ocula intueri^minori diligetia pfidut. at quib 9 nouer? 
caH odio natura difficilis fuerit:folet oia fadedo nihi Infice 
re:& opera ac impefas vt plurimu pdere.ncc thefilus galeni 
emuP/nec themifon et G laudas minuf q hippocrates Gas 
lemis & Auezoar pdifcecte medirinf ftudiu i mpedilTe puta 
di funt :fedminus nabuifle fauoris a natura & aere, ppterea 
illi funt ignobiles.Iffi inter heroicos honoratur . Plotin 9 in 
primo de prouidetia libro capite quarto :tria tangit quae pu 
tat nobis inuitis ad bonitate ac malitia plurimu coferre.pri 
mu eft inclinatio illa qua etia ante prffente vitam ccepit ani 
ma vergereincorpus:& camis optare cofortium. Aliud eft 
corpus lic afFedum: vt animam ad talia prouocct: & ftatim 
ab initio incautam*^ deinceps gradatim aiTuefadam. T er; 
dum eft Cubitus fenfibilium occurfus per fertfus in anima 
fic aut fic affides eam . Horum trium duo tanq vera fufdpi 
mus.Primu autem reifcimus:quoniam cum cathohdsani 
mas ante hac vitam fiiffe non putamus. Si quaeras igitur: , 
vnde tanta fit in natura varietas: difcrepantia in moribus: 
i vita diuerfitas.ffiolo me modo coanftare ad inextricabiles 
huius perplexae quaeftionis anguftias. Dico tamen trafeun 
ter 8C fumimtim: affirrnoq^rcferre multu quo femine quis 
progenitus fitrquo ventre fit fotus embrio:quib 9 horis na? 
tus infans : quibus dbis 6C exerdrijs educatus : quibus cum 
ah'tus:quibus difdplims imbutus:fub qua caeli parte nutri? 
tus.Non enim omnium aeque nationum corpora funt ad fa • 
pientiae ac intelKgeritia: perceptionem idonea. Vnde Athe? 
nienfes ingeniofiores:Thebani,robuftiores habiti funt : <p 
videlicet illi in puriore riffi' in crafliore aere verfarentur.Hec 
igitur quae ad bene beateq; viuendum tanti momenti funt: 
non noftrae funt facultatis:fed aliunde fuppeditantur. Licet 
enim bene mori noftri fit arbitrii : tamen bene nafd 8c bene 
educari noftrae n5 eft poteftatis. Proptereacudefahite agi< 
turno vitae prindpium:fed finis infpidtur. Sads ergo fue* 
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rit nobis prout capit epitome dixiffe.Sediam ad aerem re* 
deam 9 . Aer autem optimus eft omni tempore ad medium 
purus.fuerit autem huiufmodi qui no ex paludibus vel fta 
gnis vaporib 9 perturbatus :nec Hebarathro aliquo letalem 
auram fpirat: vt ex cloacis purgatis magna aliqua perturba 
tur duitas nnfeftus is eft catigmofus quoq? omnis neutiq 
bonus : veluti qui in cauo loco edftifiimis vndiqj montibus 
vallantibus perniriofus ftrangulofuiim eft :qui aute in mon 
dbus fublimibufqj locis auram non admittens falubrior cb 
modus orthopnoicis Bc phthiikis cundifm drea thoraca 
& caput langoribus:qui vero in humilibus lods purus i ftn 
copendelabentibusacfenibus. Apud mare autem hydros 
picis & pitmtofis langorib 9 frigidioribufq* maxime aptus, 
neruorum quocp morbis & appetitu carentibus : in faxofis 
autem lods perhyeme moleftus:q> fit frigidus : vel fit rig u 
dus:per adlatem vero ftrangulofus. Malus quocuvbi me= 
talla eruuntur quia vapidus.Qui autem in Argiiloiis lods 
ftomachum (oluit :ex ardentibus vero lods aridior :qui ex 
mollib 9 lods optirn 9 qd iuxta ani tep ora fit aeris mutatio. 

CProblemata. 

CCur ex quatuor fadi elementis :hoc eft igni/aere/aqua/ter 
ra tria habemus quae ea compledunturhunudafoHda. Spi 
ritus qd vt quidamputant ignis effentia tenuibus conflas 
partibus confiftendo aeris naturam induit . Ignis enim res 
folutus in aerem decedit:# aer vi coa&us atqj coadunatus 
ignem gignit: vt in lapidum attritione collifioncq? aer tranf 
mutatur. S unt etiam qui dicat ipfum adu fimul adefte. 
IfCur peilifero tempore. Ali] quidem pereuntrabf vero n5 
hoc inqua iuxta temperamenti accommodationem. Si cui 
enim corpus fiient malis refertum humoribus no dubium 
quin tabidus fufflatus aer ipfum corrumpat.pnefertim qd 
per exiguo eft quo commode vita vti poiTit perinde otn 
nis ipforum humor corruptus irremediabiles ac plurespa* 
nt morbos: ita$ etiam moriuntur.Qrfi afuperfluitatibus 
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vacet corpustbonifqj excellat humoribus nfhfl ailt parfi ad 
medium peftiles aer hos offendit. Qtaute accommodatio 
caufam aeris ad efficienda trahattid externae indicant (Tluei 
quercusemdifficulterpariunif^cadcoria^Tandu non fatu 
accomodate funt. At longe magis calami ignis coflacratio 
ni obnoxii lunt. Sed ihipa multo maxime. Cf terum fi quis 
ftupa aqua irrorant praeparabit ipfam quo minus incendas 
tur.Item fi arudines virides affumpferitiquercum au te aris 
diffima:veletiafulphureilleucrit:idonea & maxime obnos 
xiam efficiet igni obi|ciens vt incedatur. S tupa vero ignem 
prorfus noadmittet.Hoc {ane exemplo vfus qd quariitum 
eratexolues. 

IfDe acre ex traditionibus audorum amphorifmi 
•§•• 111 . 

Er qui nos drdidat non eft purus fedeft corpus 
mpwg] in fus fubftanrfa comixtum ex aere certo Si partii 
bus aqueis vaporofis & partib* terreis in fummo 
Si nubibus furgetibus & partibus igneis etiam.& 
Imius aeris difpofiriones debet medicus confiderare. Aufs 
ttnm.ij.|.do&rina.ij.c.ix. 

CINeceffario inhaeret medico aeris agnofeere habitudines 
finguKs teporibus 8i fuigulis lods : caufas etiam quibus im 
mutatur.HaH. v.theorice cap.ij. 

CCum medicus teperantiam aeris tempommq? difeordia 
prgnotauerit fcientia fua femper erit vtius ad fanitatis inge* 
nium. Hippocrates in libro dc aere & aqua. 

Cln morborum curatione inquirenda eft aeris complexio 
eo afficit corpus ficut medicina : immo etiam plus cum 
nobis continue ad haereat :nec eius aheratione fugere poflS* 
mus.Gaknus tertio deingenio cap.viij. 

U" Alias quide materias Bi eligere & fugere poffumus.ea au* 
te materiS quae ex continete nos no poffibilceft fugere : fed 
ncceffariu yti ea quaeeft pfem.Idem.iij.terapeticccap.v. 
CAerqui vicinus eft cuadiffoluitraebrafub cuteexiften* 
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tia:ita q> inaniuntur . Ide.iiij.de acdderi & morbo cap.vif. 
C Aeris coplcxionis immutatio .ppter vapores huiufmoc 
di elt. S i erum liabitatio fit in loco in quo ftagna & paludes 
fint,oleraq* & arbores putridf tfefitcq) in fpeiuris aut domi 
bus plurii nf humiditatis & mufcidis ali jfqjtalibus qug a ere 
altcrant& corrupuntrdus lod populus multoru eit morbo 
rum puttidarumq* febrium quae multae in eis emergunt :co 
lores eoru in croceum mutatur nec dbos digerut bene:& vi 
res habet paucas debiles :& membra eorum eneruata. Ha 
fi&as.v.theoricecap.x. 

CBonus aer eft qui certiffime eft purus: eft autem talis qui 
nrtj ftagnorum nctp paludum euaporatione turbatur. Ga 
lenus primo de regimine faniratis. 

C Aer quide dum eft temperatus & clarus neq* fubftaria ex 
tranea coplexioni fpiritus contraria d admifcctur :eft fanita 
tem effidens & rpfam coferuans:cum vero eftceontrarioco 
trarium operatur. Auicenna.if.|. 

CAer bonae fubftantiaz eft ille cui non admifeetur ex vapo 
t ibus netj ex fumis res extraneaft qui difeopertus eft cflo: 
nei q? coftridus in parietibus fiue muris qui permanet clarus 
longinquus a loco in quo oriuntur caules & eruca aut nuces 
aut heus & ab oleribus putridis:vdis bonis infufflantibus 
difeopertus .Idem in eodein. 

tfMalus aer eft qui ex putrefadione animalium vrolerum 
vel leguminum vel ftercorc inquinatur & qui nebulofus eft 
propter fumum vel ftagnum vicinum. Galenus primo dt 
regimine fanitatis. 

<£ Dico q> regiones alte & eia t§& lod fimiliter eorum aer eft 
daras& frigide complexionis. Ventus enim borcaHs illas 
ab altis perflat locis.Ft ideo populus inhabitans eft decent 
fadcAcoloris.fortis:fanus/paucorum morborum^corpo? 
mq^eonim hominum ma gnaraerem enim refpirat clarum 
qui ab altis venit lods: vnde viri funt amidtte & manfuetu 
dims.Econtra autem fehabent qui in profundis inhabitant 
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lods.Habi. v .thcoricc cap.ix. 

CNoneuadit homo qui mari vicinus exifbt 6i lacunis vt 

{ >rologeturina?tatenec adebilitate membroru necab amif 
Ione luminis. Sit itaqj locus habitatiois <| altiilim 9 die pof 
fit.Rafis in hbro iuorum amphorifmorum. 

CCiuitates meliores funt & temperatiores quae cu ab orien 
tefintdifcoopert§:abocddentecoopertg inueniuntur. Ra« 
fis.iij.alrnanfori cap.xx vj. 

f£Vrbs quae in ortu folis pofitafecurioreft q quarinfeptm 
tnone eft : vel in calidi venti flatu pofita. In illa enim calor 8C 
fng 9 minores & ficciores. Morb 9 quoq* minor & leuior :nec 
non & aqua quae fecundum folis eft ortum clara ac leuis exi 
ftit :aer vero ibi nunq groffus habetur# nimirum praefen* 
tia foKs perhibetur. Et Iiabitantes in loco fades habent per* 
pulcrasi&lenes&coloresperlucentes fplendidos: voces da 
rasft acutas* 



CDe ventis vbi bonitatem & malitiam 
ventorum oftendit. Cap.V. 

N vniucrfum omnis vetus obiedat corporibus 
auidum aerem : vi motus aerem ipeUendo : q da 
certis erapunt locis eorum obtinet natura loco^c. 
Qui ergo a falubnbus funt locis falubresiq a peftiferis pe* 
ftifer i. quare de aere id pofliimus coni jcere,pauas ergo pof 
fumus colligere omnes locales ventos vt ex Anglia a tabu 
Iis magis generalibus effe pernidofos.ircequaliter nam cor 
pora afficiu tur :necp tota aere cdmouedo : neq? totum diem 
flado, Locoru nacjccrtoru arca matutina tepus maxime 
flare confueuerut^quos eteilas nautf vocat. Vniuerfaliu aat 
ventoru a meridieauftercalidus femper eft:frequetiiTimeqp 
humidus. Inflares varifs anni mutantur teporibusdfantq* 
calidi & aridi ob hoc vanas adducotxgritudines . Septem 
crionales ante temperameto frigidi funt, & perinde omnia 
falubemmi funt venti pdpue calidioribus corpuledoribuf 
qj corporibus, OrietaJes yeti validiffimijimpetuofiffimiqp 
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i 'unt ; aridilfimofqj adducunt morbos. Occiduihumidi» 
leuesunagis familiares corporibus nolitis» 

Problema. 

Cur inhyeme ceffante pluuia aftra fpledidiora nobis vi 
deatur < 37 a ventis & pluuijs qui nos ambit aer:» a in fub* 
limi omnis a motu tenuatus,» pinde vtpurgatusdici pof 
fit: vi fua purgatiorem alborum exhibet corpora acceptio 
nem ,penetrationetj facilem, ac plurimaiid vero ve! ex eo 
liquet i ndefgcatas acperfpicuas aquas defcedetesloge 

fpJendidiustacmagisperfpicueiacetiavidentcorporaque 

in ccenofis » materiolis nequaq videri: aut admodu hebe 
ti vifu ac vix cerni poliunt. 

De ventis ex traditionibus alidorfi colle<ftiones. 
Ventus a polo venies meridiano corpora diffoluif/en* 
fus turbatyatijdolore capitis, »ocu!o9<dolore farit:febres 
itidem parit propter fua putredine lepiiepttf quoqj ante co* 
lueta tempora accelerare facit:» eft plus oibus ventis Kgrf 

tudineparatasinferre.Rafis.iii.Almanforiscap.xxv* 

Ventas meridionalis lallat fortitudine :» aperit poros: 
et turbat humores A egtitudinem efficit» debilitat:» fad# 
febres putridas. CAuicena.i|.f. 

Inventis auftrinishomines grauius fe habent »impo* 
tentius.Etobhanccaufam venn tales domos meridiei ex 
politas faduntinfalubras. CArifto.prfmo problematum 
problema re. xxiii|. 

Vennisqui eft ab ocad&e deterior & groffus magis exi 
tbt.Etnpter hoc facies ocadetalis habitationis nd appto* 
batur.Queadmodu feptetrionaIes:ratione ventora borea 
ha quicmroborant,indurat^ quj manifefte flufit ohibenl 
digeftiua forte efficiut,» aereputridu fanant. Ventus vero 
a polo veniens feptentrionalieparte videlicet minoris vr, 
fae frigidus eft ftficcusicorpora efficies dura» reddens to« 
bufta: fenfus quorjanj caput leu ia facft ftceteris ommb* 
vetw radior exiftit; » plus putrefadionem prohibet licet 
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quadoqj tu(Tim faciat :& hoc quia frigidus eft & ficcus.Ra* 
lis.iij.Almanforis.cap.xxv. 

f£Occiderales veti funt huinidi quon/a fup maria trafeut: 
et quia fol eos fuo diuerfificac motu :ideoqj no ta tu refoluit 
cos fol quatu ot letales. Auicenna.ij.f.cap.viij. 

Boreas fi flauerit corpora confortat & indurat : fptritua 
clarificat^ humores :ccrebru fanat, ftfenfus tnundificar & 
iubtiliat,inotu confortat, appetitu auget, digeftionecorro 
borat. Auller vero corpora lafTat&neruosthutnores cotur 
bat & fpirit 9 ac fenfus. vnde grauitate parit audit* : dcfcdu 
vifusrpigntia nutrit: motueneruat. Hali.y.theo.cap.viif* 
Orientales quidem venti inter caliditatcm & frigiditate 
funt temperari, a occidentalibus ficciores: & corpora in eo 
temperata funt. Auiccnna.ij.j. 

De quatuor anni temporibus. Cap. VI. 

: Emo igitur tepore calidus & liumid 9 aer. In ;rfta 
) te aridus & calidus. In autumno frigidus & and 9 
In hyemchumidiis&frigidusRurius quolibet 
i tepore tres funt differeti$.prirna/& media/ & viti* 
ma.Media itaqj integerrimu teporis habet teperametu.Prf 
ma vero 6i vltimappinquitate temporis alterius minuitur. 
Luna quocp inquouis mefedifferetias i acre quatuor efficit 
Prima naq? hebdomas a coitu ad fepte vfq? dies in aere hu 
nuda & calida videtur. Secunda vero hebdomas ad pleni- 
luniu vfq? fimi iis tefiati cll. Tertia hebdomas iam defidere. 
luna frrg da 6i arida .Quarta vero & vltima frigida & humi 
da. At quotidie differentiae fiunt aeris. Matutinu cnrmrem 
pus humidu & calidu vt ver rideo corpora exurgut valeuu 
et segrorantiu. & perinde febricitantibus hoc tempus maxi 
me tolerabile, medif autdiei partes arftati cogruut.Quj ve 
io ante crepufculum/autumno Qu* vero ad vefpera hye* 
mi. Nodis partes prima; veri, qua; vefpera cofequuturtme 
dix rrftati funt fimiles : cfterj confequeter habet : yt fert id 
ipfum de quo loquimur tempus. 
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Problemati. s 

lECur i as flate frigida funt holcra Apoma :cuiufmodi funi 
pepones,& cucurbita?,fiicucumeres.Inhyeme verocalid* 
brallicar, raphani ,rapar,flaphy linirQ^uoniam folis reuolu* 
Cio poli circulum volues ficus alterat, (iquidem insertate fu 
periorem tenuit zonam: v t diei indicat longitudo, fouetur 
ergo qua? fupra terram funt & frigebunt flirpes : at in hye« 
me fub lienufpherio difcurres terne profunda fouens,ftir» 
pes reddit calidiores. 

-CCur per filum potius gignitur bilis cum minores fint fti 
perflaitatcsf Nempe calidum idoneum ad putrefcendu 
eft. bilis autem ex putredine. 

CCur autumnus teperametoinacqualis/eodemdie& arrtu 
et algorem habens^Quidam aiunt ipfum talem habere na 
jruram/infandam/prauam. nonnulli autem phy fici id pro- 
pterea elTe aiu t : q? fol per huiufmodi zonam (igni feri mo * 
tus terram ita conuertat. Alij vero ‘q> per id tempus vetv 
$i huiufmodi fufHent diuerfi,& vari) . A lif autem q> terra 
fupeme exufta ab immoderata seftati* caliditate in algoi 
rem fecommutarit : & talem auram remittat cu acr adhuc 
fitcalidior.Nondefuntetiamquidicant:q> inter fftatem& 
hyemem medius fit: & contrar iota particeps.fed tempera* 
mero falluntur : nam nihilo fedus id facere oportuit etiam 
ver. Infpicc autem vtdiurnu notfumuqj tempus quatuor 
temporum temperametum imitatur. Antelucano fiquide 
tempus ven fimileeft:meridics «ftati . poft meridiem vero 
venera tenus autumno mox porro hyemi : cu folis difcefi 
fu rrigidafit&humida. 

Ex traditionibus audorum collcdiones. 

C Inhyeme multu laborare debent:& copiofiu s comede* 
remiii fuerit meridionalis fdlicet calida : na fi fic fuerit exef 
citium erit augmetandu & abus minuendus. Oportet prse* 
terea vt triticum panis hyemis fit fortius:& fortioris folidi 
tatis ^panisgcftatis.EtiimiIitef illud qdert de carnibus :0t 
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quae funt ficut ipfe.Et vt fint holera quibus vefcfitur ficut 
caules, & fcila,& apium:& no attriplicesmeqj blitis & portu* 
laca,ne<j fcarioIa,& fimilia .In autuno vero cauedu a coitu 
et ab omnibusaliis exiccatibus,&a frudibus ilhus tempo 
ris.In vere autem a calidis & humidis abftinedu.Et ficqua* 
licatibus temporum exceffiuis cum contrarijs erit obuian* 
dum. Auicenna tertia primi.doc. v.cap.j. 

Impreffio naturalis annuatim fada ab aertate quae ca« 
lida eft & ficca humores refoluens vt didt Auicenna .in* i j.f. 
doc.i|.cap.iij.& Cohus in libro deaereft aqua ^propterea 
in ipfa extraneus calordommaturppterqdputrcfiuntma 
gis omnia in ea qinhyeme vt Ariftotelesait in.ij.ptoble* 
matum.problemate.xxxiij. 

In hyemequae frigida eft & humida flegma augmentis 
tUr terte Galeno in primo de febribus ad glaucone.cap.tr*. 
et Hipp oaate in libro de aere & aqua i qua fanguis minuif, 
*t flegma augetur: vt etiam Auicenna terta tuMj.j. 

Exercitationes ad fanitatem prodefle plurimum 
ortendit. Caput.VII. 

Mtn Cito quotidianas exerdtatioes ad fanitateplu* 
prodelle 5 medicos & medidnam. Fxerdtatioe 
enim ait Fabius Quintilianus eunda coualefcul 
Sinequa (vt inquit Galenus )impoffibileeftho 
mine famtate profperrima diu frui :et vt audor eft Auicen* 
ad fanitatis coferuatione plurimu poteft,polletcp exercita* 
tiorcuius multae funt fpecies.Galenus exercitatione parug 
pilae reliquis anteponit. Comode etiam exercent:vt docet 
Gdfus :curfus/ambulatio/& clara ledio :qua nos prope pe* 
culianter vtimur .-quotidie publids ledionibus contentiffi 
me boantes : &rauimexerta voce repurgantes. Plato no* 
rter & Ariftotcles gymnaftica cu primis probant:qua vire* 
augefcut:& fanitas inotfenfa cuftoditur. praedpit Arirtote 
lesin viii.politico^. Adolefcentesgymnafticae ftp^dotri* 
uicf dTe tradendos : vbipfdotriuica : vthocquoqjm tranf» 
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curfu decfcremus :fignificatur exerdtatio pertinens ad do« 
dorem pacriotriue.Eftautepjdotriues vt docet Plato, m 
theage: exercitationis magifter: cuius officiu cft v t ide tra< 
dit in gorgia:Corpora hominfi formofa robufta qj efficere. 
Idem Plato adeo gymnaftica probauit: vt libro de republi 
a quinto fceminas exercendas effecenfuer it: qui libro fe* * 
primo de legibus gymnaftica: nomie cxerdtatioes omnes 
bellicas contineri docet: ea<$ diuidit in faltatione, & luda* f 
tionhprifdpentathlonnominauerut : gen 9 exerdtationis 
h is quincp artibus conftans ,iadu difci,curfu,faltu, iacula* 
ttone^i Iudatione:id latini quinquerdu vocat: vnde athle* 
ftfipfiquinquerdones didi.Pancratiafte quoqj appellaue* 
runt ea : qui in omni gymnaftica exerdtatione pugnaret & 
vinceret:& Pancratia dixerat ipfum multiformecertamen 
de quo ita Propertius . Et patitur duro vulnera Pancratio^ 
Pancrarij meminit iurifconfultus titulo ad legem Aquilii 
his verbis. Si quis incolIu&atione,vel pancratio, vel pugi 
kui 5 inter fe exercentur alius aliu ocdderit :quo in loco me« 
ra deliramenta vigilans foinniauit Accurfius. Ergo igitur - * 
adbona corporis cuftodieda vteraur exerdtatione: qu$ vt 
ait C$lfus prima corporis curatio eft:debetrj femper ante* 
cederedbum in eo qui benecocoxit: amplior. Ineo qui mi 
tuis concoxit remiuior. 

Problemata. 

Cur labor fomnu allidt:cum labor corpus exiccet: ficd 
eas aut expergefaciat/' dicendu q> non pprie labor fomnu 
elidt: fedpermediuquodda frigiditatis inqua exci tatf :8t 
humiditatis exiccafaedabor fiqde proprie ficdtate gignit: 
humiditatisauteexiccatto frigidioris eft argumentu. Pro* 
Inde natura humidinutrimeti abfumptioe^animalifcf fpi* 
ritus conquiefdt:quo amiflam rurfus reparet, iftaurctq^ hu 
miditatem. 

- Cur hy eme cum currimus magis rigemus q cu itamus/* 
An q> aer noftra ambiens corpora cu itamus vbi femel c5* 
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calefadus eft nullam praeterca'moIcftiam infert.cff aut? cut 
fimus alius atq$ alius fubidc frigidus occurritiifacfi facit vt 
magis rigeamus. Ad liare aer cum mouetur frigidior reddi 
tunquod quidem in currendo maxime incidit. 

CDc exercitio ex traditionib^audo^collediones. 

Sanitas coferuatur bonitate mefurationis mot^&qetis 
atq^comeftionis & potus.Rafis.iiif. Almaforis.cap.j. 

CESi volumus cuflodire optime fanitate incipiam 9 a labo* 
nbus iddndc fequantur cibi & potus ideinde fomni ideinde 
fi vfi fint venereis venerea. & h^c omnia fint moderata. Ga 
lenus in fecudo de regimine fanitatis.cap.primo. 
^Exercitium ert motus vehemens intantfi vt alteret refpl' 
rationem in maius vel minus, velocius vel fpiffius.Galen* 
fecundo de regimtne.eap.f . 

ffExercitium vniuerfaliterefimembrorum motus aliqua 
volutatei&hocfit proprie in membris motfi voluntarium 
habentibus. Auerrois.vf. colliget. 

ICExercitium eft humatur vitat eonfeniat/o : caloris natu* 
ralis limaiSt exercitatio dormitantis natury rfuperfluitatum 
cdfumprio: virtutum roborario itemporis lucrum.* otio ini 
micum:iuu?turis debitumifeneduti* gaudiu. Ille ergo fo* 
lus fe ab exercitio abftfneat qfamtatis gaudio vult carere. 
Fulgentius. " » 

CEExttdtiorum enim quodd3 non folfi corpus fcd anima 
l?td reddere poteftitantf enim in ipfo potens fi t anima mo* 
tionisq» multi qde liberati funtabargritudinibusgauifi fo 
Ium. Laudo exercitui qd corporis fanitate probet & partifi 
conformitate&anima» virtuti*. Ipfum enim exercitiu anfa 
ma potens eft ad omnia iuuare :6i corporis partes. Galen tm 
in libro de pa rua f pharra . ca p . ij . 

Quae exercitatur parriculf corporis fortiores fimul & fo 
hdiores fiut:& fecndu hoc poftunt ferre rprios motus alifs 
meliusquealcpppteriexercirationlmollioresfunt&imbo 
pilbores. Galenus in libro de Affuetudmibus. 
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CExercffiu laboris tolerantia pr fftat. Quicsaute&requi* 
cs timorem & ignauiailabor veroRagitario animofitatem 
mmiltrat. Hippocrates m hb.de aere Raqua. 
Cluuamennim exerntij temperati vnfuerfale eft: quia fpt 
ntuin intrmfecum augmentar :R fuperfluita tes membrorii 
nutrimenti expellit & refoWf. Auerrois.vj.colliget. 
Cvtilitates exercitii funt duf : ad euaruartonem fu perflui* 
tatum, Rad bonam vahtudinem folidorum corporu.qui* 

exercitiumeftvdiemensmotusi&ideoneccfleefthectri* 

fien ia exercitato corpore: duritiem organorum inuicem 

contritorum: quare fequifurimpaffibihtas coru adadio 
nes robur.augmentatione® caloris naturalis: ad quam fe* 

quttur relidor um attradi® Fortis/Ralferatio paranorRnu 
fricatio mclior/Reffufio omniu corporum rqutefolida qui* 
dem mollificantur:humfda vero fubtrlianrur: Rpori latio* 
res emetuntur . fpirltufqj fortiorem motum : ad quem fe* 
quitur demum cuacuatio fuperfiuitatum.Er communecfi 
omniu exercitiorum naturalem calore animalibus ex ip fis 
propriis animalium corporibus augere. Galenus fecundo 
de regimine fanitatis.cap.f. 

ITCalor naturalis cofortaf R augmetatur ex motti.-ad qu£ 
calorit inati cofortatione cetera? in corp* oueniu t vtilitateS 
ctoperationu prediones : quarii vtilitatn prima efl virtutii 
wrporis fortificatio. Ga. in.i|.deacdddi R morbo.cap.i/f. 
fL V tile efl exercitiu : na comouet natura le ca Tore R validas 
facir qu*inmebris funt virtutes naturalesaialcs R vitale* 

rortificado.Gale.iaii.Aphonfmo^.comento.xlviif. 

CMotus R fricationes ventre quide fubtiliant .aliud vero 
corpus ingroflant : ficu t quies oppofitu fadt.auredo aute 
virtutesaules R vitales e xercitiumudificatR expellit a cor 
pore fuperfluitates,R a futuris liberat infirmita tibus longe 
melii is q fi cum medianis pharmacis corpus purgaretur. 

£x Arifiotcle.v.problematn.problemate.xiif(. 
CSanitascoferuaturbonitate mefurationismotus Rqe* 
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fis. Sanitatem enim conferuare volenti ante comeftionem 
mouen neceffeeft.Rafis.iuj.Almanforis.cap.j.6Uj. 

Exercitia ad digerendum & ad fanita te optima fUntvt 
vult I faac In vniuerfaUbus dietis :& Auenzoar in fuo teifir 
capite primo cu ait. Conueniut media exerci tiu tempe* 
ratum (Tue fiat pedibos , fiue equo adiuuat in coferuatione 
fanitatis:dumodo tempus non excedat. 

S ic amicorum meorum quicuncp vacant circa exercitia 
et ordinatius! dietarione omnes video femper fanos Gale. 
in lib.de Euchimia & cacochimia .cap. j. 

Maximu enim eft malum ad fanitatis cuftodiam quies 
corporis ficut maximu bonu eft moderata motio : neqjeni 
«rotabit omnino debite dictatus & exercitatus. Gale.i eo* 
demcap.ii). 

Vniucrfa liter temperatutexerefrin conferuandf fanitatis 
mirabilis caufa exifht,& malitia quae propter priuationem 
exerciti) accidit incarceratis mani feflatur. quia eorum fad« 
es caceticj fiunr,& eorum color eft impurus :& omnes ipfo* 
tum operationes funt l{fg . Auerrois lex to colligit» 

Non oportet denfare carnem ad fanitate, fed rarificare? 
quemadmodu duitas fana & locus bene euetabilis propter 
qd 6i mare fana eftiita & corpus bene exabile magis fanum 
d‘.oportct enim in eo aut nullaexiftere fuperfluita tem :aut 
ab Iiac quide veloaflime alteretur :& femper fic habere cor* 
pus q> accipiens confeftim expurget fuperfluitate,& effem 
motione^ non quiefeere q4 enim manet putrefit :quemad 
modo aqua quatnd mouetur:putrefada aat aegritudine fa 
dt qd a ute expurgatur priufq corrumpatur feparatur. hoc 
sutemcondenfatacame no fit. Arifio, primo problemata 
problemate.ini. 

Exeratiu foluie & eu acuat per poros fuperfluitates . Et 
melius eft euacuare fupfluitatescorporis :quse in cute:exer 
citi o attenuatiuis cibis, vel farmatijs. Quow3 f armat/f ca« 
Jidj funr&ficcj :ex quib*exiccaturcarncs & attenuatur fa* 
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bda.In exerdtio vero nihil nocetur corpori,imo roboratur 
organa calore naturali remficato. Galenus in primo de regi 
minefanitatis. 

Corpora repleta aliquo malo humore exerdtari non de* 
bent antea euaaientur: queadmodum enim inordadfli* 
mi cane» cu dormiut non funt irritandiiflc & mali humores 
exerdtio euacuarino funt aptime moti & alterari putrefeat 
et aliqua aegritudine faciat. Galenus .ii j. Aphorifraoru c5; 
mento, xxi. 


Hora qua inceptioezerdri) praeparatur oportet vt cor* 
pus Ht mundu»& ne in partibus intraneorum & venaru chi* 
mi fylueftres & mali exiftant quos exerdriu in corpore dif* 
fundat. Auicenna.iii.j.docij.cap.iifi » 

Vbi indigentia n5 oportet laborare fecfido aphorifmop 
et Auicena idem videtur fenflfle in parte fecuda Cantico^ 
textu comenti, xl v. cum ait Macer non debet exerdtari : ne 
ipflus diffolurio augeatur. Et per maaos intelligit eriicor* 
pora colertca vt inquit Auerrois ipfum exponedo.Nos au 
tem fle putamus fuperaddedum eflie forti fdlicet exerdtio 
quonia moderatu non diffoluit nec debi le. 

Quicuqj propter aetate non poflunt exercitari ante dbfi 
ii abflineat a groffis cibariis &quicuq$ funt oino ot/ofineqj 
ipfi accedant ad tales cibos quinimo appeflonibus vel de* 
ambulationibus p fortioribus v tantur exerdtijs. Galenus 
in lib .de eudiimia & cacodif mia. 


Quiconuenienter exerdtari non poflunt fricationibus 
mollibus vel balneis calidis vti debet :hoc enim fuauiflimu 
eft & quiefeere egerib 9 opportuni flimu & imbecilli, & feni , 
et puero valdeconferens.Galenus.inHb.parugfphaerf. 

F rica tiones auget carne & fadutcaliditateficutquodda 
exerdtiu. Ariftoteles. xxxviij- pblematu. problemate, j. 

Oportet qui exeratatur prius fricatione praeparetur quf 
naturam viuiftcat&poros dilatati quascumreafpera flati 
Awcenna.ii|./.doc.!|.cap.i/. 
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CQ.nl exercitandus eft no confeftim fortiter eft moiiedus 
infi ante fricatione prfparetur.Nec minus illud memorif te 
nendueft vtqui fe exercet confeftim fortiter nohioueatur 
fed paulatim motum augendo continue procedat. Galen* 
in fecundo de regimine fanitatis. 

CCum aliquisexercitans camibuspullorum dictet fe vel 
perdicumicito diffolutf inde generantur debilitares .in ma 
gnis exerciti|s fidieta aedpiatur fubtilis vclodter defidut 
et confutuuntur carnes : & ptifim inddut. Voletes itaq? for 
rirer laborare groffiori fe reficiant dietarfubtili vero qui de- 
biliter feu parum.Media vero qui mediocnter.Ifaacin vni 
uerfalibus dietis.cap. viij. 

COportet vtqui exercitatur fuperfluitates prius ab interi- 
oribus expellantur falicetintcftinis& vefica. deinde fe ex- 
erdtet. Auicenna.ii|.|.doc.ii.cap.iii. 

C Ad exerdtia funt ag£di cu minxerint & egefferint neqd 
horu robore caloris/qui i cxercitijs/ ad ambitu corporis rc 
ducatur.Galenus fecundo de regimine faniratis.# per has 
dedit alias intelligere fuperfluitates nafi fcilicet & oris. 
CDebetexerciundu* anteq ad motu perueniat fu fluitas 
graues&fuffocates fiquashabueritveftesdeponerciuxta 
fentetia Ariftotelis fecudo problematutproblemare.xxx. 
Rationem aute didoru afligna ns Cofiliator mcommeto 
didt.Eft aute corpus indutu hic intelligere veflitumcoope 
rimentis multis calidis.tale enim cu exercitationibusquo* 
damfftuinflamabiieftarim: & plus iuperfltiitammeliquac 
tionemouebutur q poffintdiflblui & expcllncp intus rema 
nentes mot^declinabunt in articulorum vacuitates: & mo 
tum diflidlem reddent. 

CExerdrio vtens fibi caucre debet ne exercitii calefadio 
adidadexmebris fuis eft debile perueniat nifi fecfidu mo 
du cofequedi.& eft exemplu de varicofis qui fuperiora ina 
gis q in feriora debent exercere. Qd & de ali js pariter eft in* 
telligendum. Auicenna.iif.i.doc.ij.cap.ti(. 
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C“ Ad fanitatis cuftodiammaxfmfi bonum erit moderata 
morio . cum hoc tam£ intelligatur nemo vlio moueatur 
motu forti fupradbum.-quiaficut eft maximu bonum ad 
fankatem exerdtium antedbu:ita cft noduiffimus omnis 
motus fupra cibum: diftribuiturenimex ventre dbus an* 
teg digeratur fecundum venas: ex quibus affueucrut$gri< 
tudmes omnimodefieri. Galenus in lib.de euchimia R ca< 
cochtmia. 

IfQueadmodu oportet motu qui cft antecomeltione ae* 
bilenoee:itanecefieefteinemotus q eftpoftipfamfitnifl 
molliter Rfuauiter. Auicttia.<q’.f.dodJf.cap.vif. 
fflnceffus mollia & fuauis milii placet, & pprie poft pran* 

diu:quoniabonitateoperationiscoen|f>parat.Ruffus. 

tfTQ uadoforte excrdnuneceffariueftsbonu eft nefit fto* 
madsus vehemeterinanftus: imo fit in copaucu nutriens. 
Amplius « qui exercitatur fi plenus eft: melius eft § fi ex er* 
citetur quado eft vacuus . Auicena.ii|'./.Ex quibus patet 
hora inanitioniseft deterior R c x er citio inconuenietior q. 
hora repletionis :hcetvtra<$ fit damnanda.^ _ 

COportet vt in hora exerdtij corpus fit mudutR vt cibus 
exterius iam fitdigeftus in ftomacho,R hepate, R venis, Bi 
vt alterius cibi hora iam aduenerit.Auicenna.iij.j. 
ff Si volumus cuftodire optime fanitatem indpiamus ala 
bonbus rdeindc fequatur dbi & potus : deinde fom ni.Teni 
pus enim exerdtij eft optimum quado hic extremus dbus 
perfecte fuerit digeftus duabus digeftiombus & quae in ve 
tte,8fqu* in liepate:& alterius initat cibus. Si vero ante ex 
erceatur , dbi nondum digefti attrahunmr ad omnia mem 
bra ,Reis totu replebitur corpus. Galenus fecundo de re* 
gimine fanitatis. 

Q uando motus fequiturdbfitdefcendit dbus de ftoma 
eho prer dtgeftione fua,R intratvenas fine mutatione :R ad 
ducit i hepate oppilatione R renibus & reliquis mebris mot , 
bum. Galenus in lib.de diffohirione continua. 
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r xedtiumfnquo partesaequaliter exerdtantor maxb 
meqaidem ad fanitatemconfert ftcomenluritatem habi» 
tus operatur :ne<£ immenfurata camofitatem nec* fuperex 
«Uentequalitate ferens: fed ad robur indigentesadusfuf 
nBCMg^ofnribtM <^ui veloatate indigent aptiffimfi, Gik 

Exercitio quidem oportet vteligatur fpedes i quamo» 
ueantur membra omnia corporis fecundum proportione: 
et no laboret aliquod eorum plus & aliquod eorum minus 
Idem temo tegni textu commenti.xxxviij. 

Sanitatem conferuare volenti ante comefli one moueri 

nccdfteftmotuautequifqpvtidebetfibiconfueroquiW* 

res^fws non excedat.Raris.iiii.almanforis.cap.il? 

Corporis debibs:exerdtia oportet vt fit debile» corpo 
ns tortis vt fit forte» ideo vnufquifqp homo fecudu felit» 
betexercitiufibi propriu&confuetu quocofueto&fibicfi 
uemente fe debet vnufquifqj exercere. A uicenna .itj.f. 

Immoderatfi exercitium proprie didtur labor: qui qut 

oeni lpiritum euacuat » educit,» emacerat pingues » car* 
nofos violentia dolorum:» fadt corpus fenefeere anteeta 
te m fenedu ns. » non eft exercitandum exercitio magno» 

u u,cenna ,n textu comenti, cxlv. canticorum. 

Nihil reKquitur in corpore nifi ficritas ex imoderatomo 
tu.Galenus in tertio de regimine fanitatis. »in quito libro 
dufdem inquit. Acuta exercitia quorum motus funt vdo« 
ces attenuant corpus.Multa enim exerdtia ficcanrtmode* 
rata vero carnem fadunt. 

Exercitio fiquitemperatorficorporuiteperato vtantur 
modo ante balneum,» ante cibor u horam : calor conforta 
fur naturalis : fu perflua a corporibus diiToluutur : membra 
roborantur, digeflio procuratur, fitqj in naturalia numero 
quae corporis faduntfanitate. Siautem quiseoimmode* 
ratius vtatur: laboreij plunmfi calefit corpus due/febres 
«mcrgunt.Et fi immoderate dusyfui diutiusoperam dt* 
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derft: calor dilTobjitur naturalis ,virt* debilitatur & defidr. 
Hali, v.theoricj .cap.i. | 

Motu tadiu nemo pfumat vti donec fatigatione &mul 
cam,fentiat grauedine. Sed cu vtitur motu ex quo laxari fc 
fetiferi t dimiiTo motu ftatim anteq aliqua inde cofequatur 

l^onequiefcat.Raiis.iiu.alm^foris.cap.ii.Qdetiavoluit 

Coliui dices in omni motione corporis cum coeperit quis 
dolere: quiefcere ftatim remedium eft. 

In quatitate exerarij tres res funt confyderande. vna eft 
calor quoniadfi inipfo bonitas augetur adhuc eriliora fd« 
licet exercendi. Secrida eft motus quonia dum leues perfe* 
uerantradhucefthora.Et tertia eft mebroru difpofitiofecfi 
du ipforu inflammatione:quoniadfi ipforu augetur infla» 
matio adhuc eft hora. Cfiaute % difpofi rioes deficere cce» 
periti fudorvaporahs & refudatio Iiqda fa&a fuerit dimit 
teduerit exercitiu & fiiniedu. q oia infanis & bene coplexio» 
natis corporibus funt intelhgenda. Auicena tertia primi. 

Exerdtatisnodebemuscofeftimcibu offerre : quia ad» 
hucnorequieuit laborans: ne^ fegregate funt fuperfluita» 
Ces. AriftoteJes primaproblematu.problemate.xxx. 

Pifca ftquar eis affim/lanrur poft laboriofumexercitifi 
comedendi non funt:corrumpentur enim & corrumpet ho 
mores. Auicena.iii.i.doc.ii.cap.yii. 

Quies & otium infrigidant corpus quoniam ex omiftt* 
one moms augetur 6c magnificatur fiimofa fupfluitas fu» 
calorem naturale:8t ex ea ficextmguif ficut ignisenfumo 
premitur,& fupra ipfum dominatur, eft enim neceflaria ca 
lori naturali infpirario ficut igni euentatio. Auerrois in co» 
mento canticorum.clxxxiiu. 

Maximu enim eft malu ad fanftatis cuftodia quies cor» 
poris ficut maximubonu moderata motio. Galenus inii, 
de euchimia & cacochimia. 

Cernis vtignaufi corrupit inertia corpus letcapfuntyi 
ftu ni moucantur aqua; .Ottidius in primo dePonto^iBe 
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mctrificas cu ait. Ocia nullus amat nifijintcdiuda labori 
Nam nimia requie mortificatur homo. 

CSi corpora contra confuetudinem fiiam magis torpue* 
rint quiete:no poffunt ftaum cof orf ari cp fi quieuerint & ros 
quieuerint per longum tempus : poftca vero ad laboris ex* 
ercitia fuerint tranflata/ ma Ium. Hippocrates in fecudo re* 
gimintsacuforum. textu comenti. xlvf. 
lEOmnimoda quies corporis non ingreditur viam fanita 
tisrex quo fatis liquet (p viam igrediturfgritudinis :cuad 
plures perducat infirmitates,^ ad ethica praedpue fenedts 
tis. Auenois.vi*colIiget. 

De oo itu. Cap.VIIf. 

iRmdpium rei cuiufcj maxfmu eft . Quippe o 4 
■ rei dimidia fit. Semen aut genitale prindpiu elie 
iicertue.Igifminuto^animaliuquorucC portus 
' nullo agi mutuo cocubitu folet. Caufa cur vtpri 
dpio extiterat creati nuc etia poffmt, feminis exiguitas eft 
Ranaqj minoris minus quoqj prindpiu eflecouenit. Na* 
tura autepudedis fua prebuit voluptate coitus caufainer* 
uofa enimpars eft. at q plurima voluptas a mulco gignitug 
fenfu. Tefticuliigiturcognationc & affinitate voluptaria 
affedi multi fenfus ipi quoqj par tidpes funt. Vbi fenfus in- 
qua multus :ibi ingens onrur voluptas :illic ena mgens do* 
lor. maximo fiquide bono, maximu vt plurimu opponit 
tnalum*.& minori minus. Coitus autem fi paulum vires ex 
ceflerir, fubito exhaunt fpiritus: labefadat ftomachu arcu 
prf cordia,cer ebruqj debilita t. Quo malo niiiil ingenio ad» 
uerfius effe poteft.Tatuq; obeft : vt Auicenain libro de anf 
malibus dixerit. Siquid fpermaris fupra q natura toleret 
coitu profluat robefle magis : q (i quadragies rantundem 
fanguinis emanarit : vt no iniuna pr ifdimufas atqj Miner * 
uam virgines eflevoluerint.Nihiligituringenioaducr filia, 
eflepotcft immoderato coitu. Democritus Venete damna 
uit inquahomo exilirctex homine. 
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CFrobkmaCa. 

CCunnim§tlii alia femel cocuntial/a ffpe A alia anni (pe 
ccrtoraba nullo ftatutotpe: fed prout icidcnt. homini fem 
per concubitus opportunus eil: feris non farpe.Et quidem 
fues agreftes femel concubut.Domcftici f$pe. Anproptet 
pabulu calore atqj labore. ''quippe cu venus comes fa ricta» 
tw fit. Naeade alibi ffpiu* pariuntivt oues inMagneila et 
Aphricapariuntbis.Caufam vero tempus pariendi proli* 
anus obtinet. Vbi enim fe impleuerunt non amplius concu 
pifcum:quoneccibuaffedantqutefatiatafunt.Quaraut£ 
grauida iam effcincctperint minus auida veneris euadunc 
quonia menftruf purgationes nullj praeterea veniant. 
CCur animantiu alia partu funt numerofo : vt fus/canis/Ie 
pus. Alia non; vt homo: vt)eo. / Ancp alia vuluas fiue vte* 



renduqjcft. 

CCurcaetaisanimatibuspartim nuqperfufio femfnisp 
fomnu incidere aiTolet,pa rtim raro t Vtrum nullu horni* 
neexcepto refupinu cubare confueuit.IVulluin autenifire* 
fupinu femen profundere poteli. An qp esetera non pariter 
vt homines feminant. Seminis autem per quietem illa pro 
fuiio non nifi cum imaginatione fieri poteft. 

CCur femen genitale ebrioforum magna ex parteinforefi 
dum.' An qp habitus corporis eorum phumidus cft. Seme 
autem nonqdhumidum:fed qdeormat craiTumqj eftihoc 
vim obtinet procreandi. 

De coitu ex traditionibus au&oram 
collediones. 

CCortus eft maris & fcemine in membris generationis ap 
plicatio.qua fuperfhiu expellitur quanti ad fine fpcctei vel 
indiuidui ordinati. Coliharor differentia.cxxiiij. 

CNatura coitu in aialicbibtuitgeneradicaufa vt indefpc 
ats permaneret a n i mali a. Hali. y.theoncg.cap.xxxyi» 




DEOOPTV. 

Deus in animalibus in coitu admirabile ac infepabilern 
deledatione exhibuit : ne forte coitus abominatione de« 
ftruerctur generatio: per vim na$ generatiuam fpedes di* 
uino & immortali effe participant mquantu poliunt. IfaaC 
vi.yiatld». 

S olidtudo diuina cum non potuerit facere fecundum 
indiuiduum animal permanere miferta eft dando ei virtu* 
tem qua pollet permanerem fpede . Auerrois fecundo dc 
anima. commento. xxxiui. 

Maiori parti homwu in appetedo coitum ddedationia 
caufa pponitur : paucoru vero linis & ppofitu eft Jiberoru 
produdio.Hali.v.theoricfcap.xxxvi. 

Multiplicatur deledatio muliera incoitu fup deledatio 
ne viroru pr opterea q> ipff deledantur ex motu fpermatis 
viri in ore matrids earu delcendedo : & ppter motu qui ac* 
ddit matnd, &',ppter fricatione. Auicenna.xxi.tertii.ca*ik 
Dico tamen mulierum deledatio maior fit extenfiue. in 
fenfiue vero/ ea quae mafculorum/ maior. 

Si fuperfluitas aggregata incorpore ex fpermate non 
egreditur per coitum tcoardatur incorpore: & generantur 
ex ea aegritudines mal$ qd eft quia ex coardatione feminis 
generantur exeo vapores mali qui afcendutadcor&cere* 
bram&ftomachu,&corruputfan!tateillora membrora & 
generant aegritudine. Et fortafiis ex eo eft aliquid fimile ve 
neno viperino ficut aedditei quicofueuitcoitum^ dimit* 
rit eum longo tempore ex debilitate a ppetitus abi 6t pigri* 
Cia a motibus a generatioe humoris meiacholid:& fortaffe 
corrumpitur & exiccatur ex eo g> eft fimile virtuti veneni: 
ficut illud qdaeddit viduis ex fuffbcatioe ma trias, &mul* 
tis virorum qui moriuntur ex eo fubito.Hali Rodoan ter» 
do tegni,commento.xxxi. 

Plurimoruquoru coplexio requirit coitu ca ipm dimit* 
Cunt infrigidatur corpus & cadit appetitus dbt: ita vtipm 
etiam no redpiat* Et quandoqj acadit viro ex dimiflioni 
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coitus &abundatia ipermaris & frigore dus & conuerfione 
nlfl ipfius ad vetofitatem:&: forfitan vulr dicere ad venenofita* 

t (&■ tem: v t mittat fperma ad cor & cerebrum vaporem malum 

ei ventofum: vel qd magis aedo venenofum.: ficut accidit 

[liK mulieribus ex coar&atione matricis. Auicena.xxif.iij. 

f£Si coitu vt oportet quis vtetur cogitationes cedut:ira mi 
duo rigatur : melaco% prodeft paffioni iprodelt etiam flegmati; 

r rirtu> as morbisrfomnioruqj medetur multitudini & appetitum 

iodi confortat.Hali.v.tlieoricfcap.xxxv]. 

^Coitus moderato vfu conueniens exiftit. Q_d non coce; 
io» dimus nifi quia fpermaeftvna fupetfluitas preparata a na? 

frtri tura vt expellatur ficut & alie lupeifluitateslexceDtojumid. 

jaM '^VTf^tirfpermatis fortis eft i inmulierib 9 aute frigidius, & 
md humidius.ideoqjrieceiTc eft a mulieribus emitti multa fper 

im inatis quatita te habetibus . Qd etiam viris neceftariu eft & * 

gi fanguinds maxime: qui nifi nubat caput eoru aggrauatur: 

febridtatiappetitus & digeftio debilitantur. Cognoui er^d 

DO0 ri fu nt. Diogoies in huiufmo dl abftineria forriffimus fuit 

0 coitu tame iemper vius eft :cu friret nocumetum a fpettmi 

0 te (ibi non fore modicum fi abft inetiam pateretur. GalenuS 

0 vi.interiorum cap.nif. 

[fi J CTideHbus in nuptijsnon licet huiufmodi perpetrare.nos 

0 auterquibus propofitu eft nunq a catholica puritate difee; 

0 derercoirum extra matr/moni/ leges^flocdpedimus religen 
pp t es nos magis femp egrotare q ai faluatoris contumelia fa 

$ nos effc.Quapropter de his: vti libitu cufcp fueritropinetur 

0 Et prdpterea dicebat Apoftolus ad Corinthios. vii.qui no 

^ feconrinetrnubat.&ad Timotheum<v* Voloauteiumores 
0 nubere & filios procreare. 

f^Mulriplicario coitus eft hodbiliorres oculo t&fimiliter 
^ multiplicatio ebrietatis. Auicena.iij. terti) cap.v. 

'0 l^toimiffio coit 9 eft couenierior res ei:quiliabet ftomachu 

m * 


debilem.# deuitet fpfum de mulieribus, quae abortum pu 
tiunmr.Auicenna.x.tcrtijcap.v. ^ 

CEt no fadus eft error multus icoitu nociuus.niii qa pro 
pter multitudine d 9 accidatin corpore fcncdus feftina ante 
hora fuaiprfdpue illi cuius coplexio tefficuloru eft frigida» 
# ficca.Hah tertio tegni c6mento.xxxvi|. 
lENon folum hoc d idm us q> multus coitus debilitat rnr< 
pusquiimoq, dimmuat&i bbrcuietvajde ^ 
valde breuiterft celeriter termtpari.A nm-rWc ^ ranrimS 
mento.dvj. 


CCoeuntes exoluuntur,# infirmiores fiunt : vt frequeter. 
Et propterea multu s coitus debilitat corpus ifacirq^ ipfutn 
Imeditare varias fpecies nocumetorum:& doloru. Arifto* 
teles ,fii|.problematum.problemate. xx /♦ 

CCoitus euacuat de fubftantia cibi poftrcmijquare debiKs 
ratem affertreuius fimile aliae non afferunt euaeuadones*# 
euacuat de fubftantia fpiritus rem plurimam propter deles 
dationem. Auicenna in canticis. 


CNon eft fperma queadmodu ali*fupflintafes:quib*om 
nrno natura no indigct.qualia funt emundiones:?puta:fu< 
dor:vrina*A fimilia.fed ex meliori fit,q in corpore eft,fub* 
fhria:ac laudabiliori. Gener a? eterri m I perrn a ex claro pu s 
rc ^ fangu tnc : quoprmgpalia ,ffpri ma pal cu turmem hr^. 

Cu ’giturcoitusmefuracxcefferit:Iicetn6tataeo quatitas: 
vt flebo* omia, vel alitereuacuetur:vehemetior tamen aed* 
dit inde virtutis diffolutiorquia fperma eft res habilitata: vt 
trafeat i mebra.Ex fentetia Hababba. v<theoriceca.xxx vf« 
<n~ Coit 9 eft fortis caufa i generada p hoc 
fure teperatime podagras & alias fupradidas icurramus in* 
firmitates :aut morte ipfamificut auquifquos nouimusjin 

tenere» Galenus, vj.apfionfmorucoinmento.xxx. 

CCoitu corpora hfitesficca/vtab inimico iterficietefibf ca 
ucrc debent.quo etia fi quis fdlicet macer multfi vfus fuerit 
ethicam incurret.Conualefcentes quocj ac debiles atqj rqa 
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J- 31 ^’ quorum ner ui funt debUcs:coitum omnino vitare des 
bOTt.Rafo.nij. Almanforis cap.x vi/. 

CNos addimus deaudoru intentione.^ debile habente* 
ftomachu:aut vifumraut auditu : aut aliqueahoru fenfum 
ad coitu frequetem no accedat.fimiliter qui debilitate appe* 

tot? patiunfraut calculos &huiufmodi.qm inde manirdKf 
fimu pdpiet nocumetu«Grad/ores cotuieaf etiaa coitu fup 
nuo in qu^upoiTunt. Seniores vero caueat coitu omnino 
umiliter &ifuedt& peipue i autumno fugiendus cft coitus* 
«ECoitus nocet plus cftcris copkxionib* frigidis:# ficds; 
& inter coplexiones ca!ida/&humida fupfluum potcft Jcm* 
toleraret qu$ priores funt frigide & ficcf . humidi vero fd, 
Jicct flegmatid medio modoiehabet. Aucrrois vj.colliget. 
Clnnoxiavenerea folia humidis,# calidis :& oibus quina 
tura multi funt fpermatis ♦ cotranjirimi ficds copkxionib 9 
Venera a<3us.& amplius quato fuerit fiedtas frigiditati cd* 
mixtar&papue cu crafo tefiiculoru fuerit huiufmodi.Ga* 
lcn*.vfde regimine fanitatis.maxime aut couenit coit*:v< 
vult Cofiliatorduxta adolefcetif fihercu corporis augmetu 
incipiat definae & antea parum ac in iuuentute. 

CPoft labores feoui debent rihi A pon i 
tjl? poiteaygro verKr^rdet^ubusjqiudcmyOTcrds vti.Alu 
eunda comunia omnis f imf Tfm 

Uri Idivnfiiim fr»7n»r» Clol «; r. 
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jefcentium folum .Gal.ij.de regimine fanitatis. 

CE I uuamenta coitus omnia adolefcenti afcribtmt & inueni 
pnmo : nec cuilibet tali Ced fanguineo rubeo forti ac fano; 
Hali.v.theoricecap.xxxvj. v 
ClNatura veris calida eft:& hum/da.Et propter ea in eo ope 
ra dones nutriturae funt perfediores. & hoc non acddittnifi 
fipter mulriphcatione caloris naturalis in corporervtinquit 
Auerrois fn fecudo colliget cap.vltimo.Et ppter hac ratio 
ne OiHuk i ■ T “ L ri.fi 


^ Yuicu lUUi^Lit.*!] inYullc UUOi|]13 

tis etia fecurc ide facere no dubitam*:licet frigida fit : & hfif* 
da .In fftate nocibilior 8i phibitus magis exifht. in autuntf 

t i\i 



DE LAVACRIS 
autem omnino deteftatur. 

CSi cibo homo repletus/aut potu coituytatur/dcbflitas d* 
fit corpori:eneruatio ncruisrdolor in genibus :aliaruqj cons 
tinuationu: vifcerii’ oppilatiorgeneraturtj exinde humores 
groffircuius vfum fi hoc fiat modo frequens & afiiduus hy 
dropifis fequitunafthma: Si tremor. Si vero farne patiens 
quis ad coitu accefleritraut fitismoleflia prcilus:aut aliqua 
certe euacuationu fpede exinanitus eft: vt vomitu/fohitios 
ne/flebotomia:&hisfimilib 9 :autftatim poft balncum:vel 
laborem :vigiliafqj:aut etia poft graue triftitiamrcorpus co 
fumitur& deficcatur:calor di(Toluiturnaturalis:ciboru irm 
mutaf appeti tus:tenebraf vifus:oculi fiut cocaui:& nonum 
q defedtus accidit^: fpafmus.Hali. v.theoricf cap.xxx v j. 

Ex adiuuatibus ad coitu funt/quaecuq* fumutur ex cfbia 
calidis,acutis,aut inflatfuis:ficut iunt cicera & vua:& vitet 
his oui:&: illa q aggregat vtraq* rem.ficut eruca :& vinfi nos 
uum:inquoeltproprietasgeneradifperma:& meliores ad 
fperma dbi funt:qui fiut ex came hcedi pinguis mafculi:& 
came ouina cicere & cepe. Auicenna.xx.tertij cap.xxj. Ab 
Irs ergo abftineant & a reliquis huiufmodi qui fua caftitate 
illgfam voluerint altiiTimo conferuare. 

CDc lauacris ex ds quae fcripferunt gned et 
latini. Cap.IX. 

Auacroru quaedam fua obtinent qualitaterquass 
da qualitatis funt expertia:quaeda dulaa:eoruqj 
altera quanda habent quahtate:qua?da ex inftitu« 
riene noftra vim habet:quaedam fua fponte vim 
poffidet. Dulcium aquaru vis :quae fint teperat^ rhumida^C 
calidatque aute fint tepidae humi'da,& frigida.# calidarii fu 
pra modutcalidaquidem.fed noaequehumida: exhorrefoc 
re corpora compellit:fpiramet3qjipforum defefeere.# per 
fndeneqjfhiiextrorfushumfditate potefhnccp redundan* 
tias exhaurire interiores. At eft a temperatis nobis inchoan 
dum. Omnifariam igitur temperata hume&antrac per fele 
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?"** • Coferunt autehuiufmodi lauacra dulca rnoua 

peditauteaeremhuacrihumidu preparare : oauimpr^^ 

CaWa vcro *nxta noftru inftmttii 
coacuere: cu vohimus turbante frigiditate difner. 

F^r^T 0 ^* al6a<00 *>”“ fpafmii dolorcmve cofo’ 
fa>.CaMa a ute fium calidis mribufda aqu* am.S-v^ 
fa gbcl^etvd^ 0 :,^.,, burf t j 

^S£S^ mur:a v!™ c ^ on '« o "fi™a2 

|,„| ’ L a „ JS & p c *s: ficut in hydropicis. vtrmur fanem 

DorShtnH fl “^- nt,bu / 0b mi ' ,ntud| iK humoru toto in cor 
£ 0 ™^?” “u^utferuonbushulceri fuppofitis. Fiunt 

mnturfS?"^^ ,auacra:c ™in aquahuiufmodiimmfe 
nunur fa lurtru • V el ™ ua marim calef a< 3a • & .nchqua.™v- 

WoMontibu s autem 8c mirigatibus laua= 
f X ™ Ur *** mflamatione & duride partis alicui*. Hccau- 
tem fiuntmalua aqua decotfa rdorndlica.&aCTcfti^Swll' 
JT«nc& tihs:d<rneblotoru. Inflamationibus awcm fluitari 



de lavacris 

^Problemata. 

gr Cur ante balnei ingrcffumicalidum mingimus*# in bab 

modiudufcukcomorati/ngjdufDicOTdu^gadalt^ 

riu s copararione hoc fit .Na vnna tepidi profafto temera 
mentueft: que tumprimu a nobis fada mediocnteretiaca* 
lida cibfons igitur quandoquide frigidu eft coipus noftms 
infum lotium vtpotc corpori coparatn calidum dl:m lana* 
CTO auandoquidecorpus plus lotio incaluit fngrdum vide 
rn, totuWtcunq, calidu Iit. Cb auternid 
dienrilauacraanteq incaluerit cuincaMamwluimdefcOT 
dmt, calida aqua viW &admodufcruere : <j“““ an,e 9 

Sm fitibudi funtiabi aut minimei'Q.iiitTi<5 andioresfiticn 
tcs a balneo hume<ft5t ur:hi fine fiti funt.Nam fins a ficcita* 
te v tco^Q ut humidiores :& fine firi funt :in aere praecipue 
vdiemereroilido immorati :& in arida cella per fudores hu* 
miditate rcfoluflt:& fitibundi cuadunt. 

? CDe lauacris feu balneis ex traditionibus 

aii&orum Collectiones. , . -r 

«TBalneum eft corpus fubrile vel Quidum corpori aroife 
fCTStialitcr occuircns: 8i ipfius immutauun. Cuius duae iunt 

fDecicsivnu fdKcct aereum quod ftuffianncupaturialiudvc 

SeuTquod ex aqua d&fta foto. & hoc irmirn dtt* 
plex.fdlicet calidum: vel tepidu. Aliud vero fngidu . 

re& refolucre & digerere# nummentu ad cutis fuper ficicm 

ad tolfendu iordes:& imnindiriainl 
«vni fisinhoc piger: fi vis educae fupeifluitates a corporis 
ESrficie «cutem ab accidetibus imm6ditia: mudam face 

SiStama^ Xdwnpus humedare: ft renoua 
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nem quoqj minuere:& vetofirate diiroluerc:& ad fomnfi du 
cereae humores fubtiliare.Balneum praterea doJores tcdh 
nuttvemre lhingit at** laffitudtnereinouet: corpufa* dh£ 

^^ b h^l am ? nt r J” c6fueucrf ^ os maxime adhf 

bedu dt.hi na** ipfum defideranttfi ergo dimtferint leduns 
^Hippocrates in tertio regiminis acutorum. * 

' ,umores8!fper ^ wr - 

CI«er reliqua a bajneandis obferuada oportet vt nulla ori 
cipahum particula ru imbecillis exiftat: & q, multitudo cru- 

«Sio f^| da Pn " », S ™ prohibuem.Ex 

fr^lXlT ad Glaucone&tn quinto Terapcntice. 

tTJSfcs^-w-«J4aE 


fuU 

ldtf 

nd 01 

* 

jjftf 

poti* 

i* 


Ce io ia tll ^ ^n* v i j. 1 1 1 t rat c. ni f . ca p . if. H anrcr pro rut> cf . uJ 

apem.tjuare fngiditas non tardatunquoniam ad membro- 
^rmtM 1 a!f a ^ l,,T1 corpora proce dat & ipfonim corrumpat 

SSdch^ SESS? r f vdraI ’ m n^I,diu t i s k curto, 
& P^ a P u f ab a qua. quoniam fi eam fumpfe, 
twudum eft ne ato ad membra penetret prindpatta 

c iitij 
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DE CIBO 

R inde acddat ptifis & ethica. Auicenna.ij.f. Rfubdit . Ca* 
ueant praeterea ne cito balneu egrediantur : & caput poli ips 
fumdifcooperiant:#nefrigiditati feexponataed beneco* 
operiantur panisrprfdpuefi in hyeme fuerit. 

(fSuauis aquae frigidae balneu corpus refrigerat: & humes 
<ftat:calefadt quoqj: fed pcracridens: fpiffat etenim poros: 

-* — - - — • — .1 i 1 ii i <* i _ ? 
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camofum fuent corpus, & aetas iuuetutis:# pfcns eftas. tuc 
enim augef calor naturalis:# mebroru virtus rdigcfiionilim 
bonu.HabV v.theoric^ cap.xrij.& poft pauca fubiugir. Siut 
aute corpus exile:# pauc£ camis rfrigus in pfundo immer* 
gitur corporis :ipfmn(p refrigerat/ donec etia nobilibus co* 
tinuetur rpa mebris frigiditas.coaguhtur itaq? naturalis ca 
lor zcdditq) illis quod jferpentibus 1 weme. 

CLiber fecundus De Cibo. 

<EQ.ui cibi aut valentis :aut mediae:aut 
imberillae materiae fint. Cap.I. 

ij Vm de motu & quiete didu fit:ad ea ve» 
rriendu eft :quae nos alunt : id eft ribum: 
potionem. Hsc aute nonomniu tam 
tum morboru:fed etiam fecucbc valitu* 
j dinis comunia praefidia funt.v/dus prg 
* ripua cura liabenda eft : quo familia ab 
omni fgritudine cuftodiatur icolumis. 
“nec enim luxuriofum : fed qui fanitate 
protendat exquirimus,fine quo reliqua fruftra fuerint. Pro= 
inde licet in aggregatorenoftro eiufmodi multa tradita fint 
non duximus tamen hic negligenda:q> illic med€dicaufa: 
hic tuede fanitatis virtus dutaxat pronutiabitur. pertinetq§ 
ad rem: omnin proprietates noffe. primu vt fam' fdat quo: 
modo his vtantur. deinde vt excqueribus nobis morboru 
curationerliccat fpedes rerum:quae affidue neceffarif erunt: 
fubijcerc . Ncqjneceffe eft fubinde Ungulas eas nominare. 



liber.il fo.xxi. 

Succu fere bonu lac gignit cum bibitur ftatim muldu. Su; 
medum vero ante dbu potucp omne: ncc quicq aliud cum 
co, quoad coc odu/digeltuc^ ht.Na fi quid amm liceas cor; 
rupitur.Matutinus ergo fumito: & clementer obambulato 

J juia primu citabit aluuipoft id aletplurimumcc aplius ciet: 
ed fiftet aluu. polt lac,oua gallinarii (orbilia, male funt ans 
ferum camcs.Prs: cudis gallinaru & phafianoru galloruqj 
tefhcuti:vohtiIiumreliquaru:vtpcrdiccs:Anfcrcs:anatcs: 
querquedulasrin primis cothumices vitato : ilLr difficulter 
cocoquuturrhf neruos etiam no mediocriter offendut: fup; 
fluagignunt multa anferu & anatu:& rienoru : & aconiaru. 
ham mm 9 male iuuenes :pmdoff veteres oesrmeliorcs ex er 
dtatf : vt agreites q cortales:quae aridiores:<| pinguiores: q 
per purfi volitant aera:q que in ffagnis.qu^qi molle habeat 
camerrispoffis vel faturari:veletia expleri: ahaparcecome 
deda.Ex terreftnbus haedi agnis pfcrunf .elixa toftisrtofta 
fridis . Ex pifdb 9 ,marini/fluuiatiles antecedut:& faxatiles 
caetens meliores :inter quos mug ilis:& lupus . Praeterea du* 
riores ingentes triglar inter pifces preftat: qui glutinofi non 
funt quiq* guitu no offendut . Inter terreftria multi nutrime 
ti: fuespraecipueagreftest&exercitaripra: exteris porcelU: 
vel anmculi:aut qui bimatu necdu peregerit : pedes :roftru: 
panis purus frumentaceus beneparat 9 :halicaoriza:hordeu 
egregie codnnatu.Leguminu/fabae.fruduu ex arboribus: 
ficus recentesraut a riefe: vue penffles aliquadiu: cito conco 
&x bonum fuccu gignunt. At cum diutius in aluo cotine; 
turrpemidofe.quare dtanda,fubduceda ve ahius eft .ita & fi 
cus aridetquae mafaeprofunt.Qui poft alia edulia ficustvel 
recentes: vel aridas comedunt non mediocriter offendutur. 
Caftaneae mali fucd non funt. Piftacia amygdala boni.Ex 
holenbus laducfrintiba: bugloffa.Na haec dtra atra bilem 
nutricant. Inter vina quae bene olent: ac potum fuauem ha* 
bcnt:opptIatione accedete cSmonemur ius fumere cu vino 
tenui:& albo:& cepis: Si ahjs decodis conditis praedpuein 


hycme^ipcTc:origaiK):nmpiapio:pctrofdinomjette:bcs 
ta:ruta:ando: vt condita pro dbo habeantur. 

{^Problemata. 

{£ Cur dborurn mutatio min 9 q aquf grauis occurrat/ An 
quia plurimu aqu^ confumimus . Nam# in pane, & obfo< 
nijs,# in potu aqug vfus plurimus eft. 

{£Cur dbi:& aqu§ mutatio grauis fit/ Anq> omnis muta< 
tio etiam temporis,# astatis motu facilis eft. Extrema naqj 
generis cuiufcp moueri facile poffunt .quomodo & pridpia 
# fines, ergo & dbriqui inter fe difiant: corrupere fe intricem 
queunt.Quippe cum aut nuper nut nodum adliacferit : qua 
praecdTcrat.ad hax vt vanus dbus grauis eftrturbuleta em 
nec aequalis conco&io eius agitur :fic in his aeddit qui aqua 
mutarint fdJicet: vt varig potionis vtatur alimento, eftmid 
ahmeti genus q ficcum valetius:quoniam plurimu eft .Ex 
quo in ipfis non nifi quatu dilutu eft, vim habet enutriendi. 
{£Cur cibu imminuere: labore augere falubrc eft / An quia 
caufam egrotadi exaementoru lia bet nimietas :quae tuc cer 
te exultatrcum aut dbus fupereft aut labor deeft. _ 

{£ Cur ahquando naufeantes magis famet/ arquu aute fuit 
econtrario habere«expletio fiquide/naufea cft.Nuquid ques 
admodum ftercore fado aeddit vt fint inanes lod quib 9 fa 
ment :antc naufeam vero hos iinpleuerant. 

CDe Cibo # potu Ex traditionibus au<fto« 
rumCollediones. 

Sine alimeto no poffibilc viuere:nec fanosmec e^ros.cu 
ius caufam affignauit Galen 9 m quinto de fimplicimedid 
na diftindionc.i|.cap. v. dices. Calor iuua us eft illud quod 
nominamus fpiritum:# eft ille/qui fixus eft: & plantatus fn 
corpore cuiufq? animalis: qui quis non fit de fubftantia ani 
nxe:eft tamen primu inftrumetorum eius . neccffe eft igitur 
volenti huc calorem:# vitam ipfam coferuare: vt efi nunq 
fine pabulo et nutrimento relinquamus . Quoniam priua* 
tum alimento non poteft diu durare. 


LIBER.II. FO.XXII. f <f 

f£Quia corpora noftra funt c5t inue diffoluriois ex acre cir 
cuferenti:# caKditate mnata:queeft in nobis:indiguerut nu 
trirneto ad refiftedu a qd diffoluit.Rafis xxv.cotineti's.c.|. 

{£Et quia corpora noftra funt i cotinuadiffoluti6e& opter 
calore aeris rircudaris ea extrinfecus & calore intcri 9 cxiitere 
fuit neceffariu reftaurare i ris: qd diffolu tu eft de ipisudcoq* 
fueritf neceffanj ribi. Galenus in lib. de diffolutioe cotinua. 
CNeceffitas cibi eft: vt fuppleat locu cius qd refoluitur.Cu 
ergo no eft refolutio:aut eft refolurfo parua:no eft neceffari 9 
dbus extrinfecus. Auicena.xiij.iii.trac.ii.cap.vii. 

CISi poffemus tale aliquid introducere qd nmile effet efflu 
enti : hoc faniffimu & oprimu effet : fed hoc iinpoffibile eft. 
quiaidqd defluit ab vnoquoq^ mebrorum:tale natura eft: 
quale ipfum mebrfi a quo defluit, Nihil aute eotu quf come 
dutur aut bibutur tale eft omnino quale id qd defluxit, Ga* 
lenus in primo de regimine fanitatis, 
fpSi poffibfle eflct femp cuftodire humidain cbplexioncm 
corporis :iminortalcs enemus: fed quia naturale viam, eam 
cice ad deiiccandu corpus,fugere non eft poffibile:,ppterea 
lenefccrenec effarium eft nobis:# comipi.Et quis a iam d U 
dis ordinatiffima &perfcdiffim3 dieta nos minime poffit 
Lberareidehis tame duabus rebus fecuritate pra»bet: putrem 
fadionis penitus phibitione:# defenfione:ne humiditas d 
to refoluatur.# in iptus quid£ fortitudine cofiftit: vt ipfum 
corpus vfcgad debitum tepus fecundu fuam prima cople* 
xionern permanere faciat . & hoc quide erit propter regime 
redumreftaurarioms: quae fit loco eius: quod refoluitur fe* 
eundum quatitatem poffibilem.Ex fententia Galeni. v(.d« 
regimine. 

CfSi hxe duo fecerit fcilicet q> putrefieri nopmittat: & phi* 
buerit nc ato humiditas refoluaf : diu & fanos viuere faciat 
oesrqui tali vfi fuerint reftaurarioe.Corp 9 eih no p manet te* 
pore/quo perdurat : nili ppterea q? ipiius innata humiditas 
prima refolutioni refiftit caloris. Auicenarii). / «cap.|. 


T 
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DE aBO 

IfSicotaial qusSdo famefdt: induat iflud famis neceflttaj 
ad comededu Jutum: limfi # alia mala multa: ita eft in quos 
libet mebro quando caret cibo fibi couenienti^nducit d ri« 
bi neceffitas naturalis ad attrahenda humores malos quib’ 
nutritur. & ifte fuperfluitates qu* aggregatur in mebro pu 
trefiunt fccundu fpatium teporis quoufcp adacuetur # cale 
fiant# habet generare $gritudines calidas# febres acutas: 
& alias multas aegritudines. Non eft i git de propria digeftis 
ua,vt nonnulli fadunt,cofidendu :cum ma^ fubftantiae ds 
baria comedatur. Ex Galeni fenteria in decimo de iuuame^ 
ris membrorum. Cap.p 

Cille in quo mala digerunf nutrietia :ob hoc no dedpiatur 
qm poft dies in ipfo mali generabuntur humores aegritudi 
nes fadetes & pnecates. Auicena.iif.|.doc*i).cap.vq. 

C Cacochimia dbaria orno fugienda funt : fiue groffos fis 
ue fubriles operetur i nobis humores. Gal. i libro dc euchfe 
mia & cacodiimia . Et in libro de cura ideria* dixit:q> af* 
fumere quid noduu propter deledatione, nefandum . quas 
aute fint huiufmodi mala dbaria :ipfc expreffit in lib. dedif 
folutione cotinua dicens. Omnia cibaria: qua? non teperata 
funt :non generant fanguine purumtmundu :clarum.Et ds 
bariorum mali diimi tres funt fpedes.eoni enim funt: quas 
addut in flegma # eorum quae addut in choleram# eorum 
qiseda funt, quae addut in cholera nigra# oportet oem ho 
minem dimittere multitudine eoru & continuatione aftiim 
ptionis ipfom # fi digerant# fi no inferant nocumenti! d* 
fo: tame adunantur in corpore cotinuantis acceptione eoru 
in longo tepore,chimi generates aegritudines malas &c. Et 
poft pauca fubiungit: q? huiufmodi funtrpanis fad 9 ex fa* 
tina multi furfuris # frumenti antiqui :aut farinae mali diis 
mi:qui addit in cholera rtigram.Et caro pecudis omnis quf 
addit aliquid in flegma.Et caro capre: 8( multoru agnorum 
omnis caro addit in melacoliam : & fimibter caro htrd: caro 
bouUfl hinufraodi# demebris animaliu renes: & cerebru 
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& omnes ventres :& oua cod:a in teguamine:# cafeus ant U 



tur:& pira:&poma:& cucumeres :& dtruti :& cucurbita :& 
bratera:cu malum chimu m ftomacho rcperiut.& olera om 
nfa funt mali drimitpropter multitudine fuperff uitatum in 
ds& paucitatem nutrimenri:& cepe:& alh'a:& raffanus & ra* 
pf :&paftinac{ A caules^ his fimilia.a quibus oibus abftfc 
nere le debent. 


i CSaluus exiftit a ciborii horum mahtia:qui no as yritur. 
t Qt fi aliquem eis vti contingat:fibi fubuenire debet catarrf 

cum humorem ex ds generatum expellens Tumendo. Ra* 
i (is.iiij. A lmanforis cap.x j. 

H tESiaUcirineceiTariu ruerit capere nutrientia mala: paucis 

vidb 9 & non frequetib 9 vtatur :8C cu ds mifceat^jd ut ipfis 
\ cotrariu: vtputa calida cum frigidis&ficca cum nunridis. 

f. Auicenna.tff./. 

f< ClSubnlis cibus efttcurus quaritas magna /corpus pauco 

r pafdt nutrimeto. Groffus au te didtur:cuius quaritas pau* 

i ca/corpus plurimo refidt nutrimeto . Teperatus autem im 

i ter groffum & fubrilem eftrcuius moderata quaritas mode; 

ii rate nutrit. Si aute multa fit eius quaritas :multu:& fi pauca 

i paru. Cibi aure fubriles funt: vt caro pulloiu :pifces paruit 

n laduca &huiufmodi:opportum hisrqui parui funt laboris, 

j & exerciti j. Grofii' aut abi funttearo vituli magnis pifces 

i grades rfohdf camesrcafeus reces:& fimiles couenietes his: 

t qui magiri funt laboris & exercitii :& qui virtutis neceflarra 

i habent augmentum corporifqjcorpulentiam.Haliabas.v. 

t theoricecap.xirif. 

f tENutneoa fubrilia funt magis farritaris coferuariua:& vir 

tuteminus iuuat& fortitudine. Et groffa funt iflris cotraria 
. nonifi exerdtaris couenienria. Auice.iij.|.doc.ij.cap. vi|. 

Cibsris ^tolFs non funt cjuictis i& non hsben 

tibus exeratia.In his enim calore quiete congelato talia nS 
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digerutunfdeoqj caueda funt.Ifaac in vniuerialibus 
cap ,vuj, 

CCibaria grolfa cu inueniut corpus calidu mulru laboras 
ft fomnu mulru poli cibuidr gerunf :& nutriut corpus nutri ' 
meto pIurimo:adhaeret:& cofortant cofortarione plurima* 
et melius elt q> fumatur hfc dbaria in hyemepropter aggre 
garione caloris in interioribus corporis & longitudine iom 
ni* jEt quando quis fenrit in corpore fuo diffo Jurione mani 
feftam:hic ipfe de conditionibus eoruiqui groflis nutrienti 
bus vti poliunt. Sed qui huiufmodi non fuerint. 'illis minis 
me alTuefcere debet. Galenus i lib.de diffolurione corinua» 
tEQ.Ufcum funt lubrica:# vifcofa:grofforu humoru^ene 
rariua:morbidiorafut:oppilare eni,# oblituere corp 9 funt 
parata.No minus aute ficca dbaria a fapieribus : cj aquofa: 

& lubrica detellatur :cu multoru fint : gcneratiua nocumetos 
rum. Galenus primo de differcnrifs febrium. 

Supcrhabudans fupprcffio/nutrimetoru ficcorum tollit 
virtute:!* colorem corporis mutatideficcando ventre. Ra* 
fis in xxy.Continentis cap.f.audoritateTabrf. 

CCibaria calida coucniut d'cui dominaf frigiditas &in te 
poribus*# partib’ frigidis,# in duitatib 9 frigidis.Et vitare 
debet ipfa ille/qui calidf fuerit coplexionis/in teporibus cali 
dis.Q^ueadmodu funt frumetum codu: panis fru mentha* 
cera:dadiliififamu:finapis:vuaedulces:Apium:Ruta:Ra 
fanus^apre:canapis:paftinaccJcepe:pori:cafeusanriquus: 
vinu dulce calidut# vinu antiquum dtrinu.Galenus m lib. 
de diffolutioneconrinuitaris. 

abllinedu a cibis calidilfimisrquales funtrtunc cu ab 
igne remoueturrquibus nullus vti debet.Propter hoc tamo 
nullus intelligat:q? tepida debeant dTe:q comededa fimtu* 
mo calidiora/q tepida dicet no calidilTima dfc oporteat q ac 
dpiuntur.Propterea qptepidum omne eft mollificariuums 
Bi refoluens virtutem. Ex fentenria Rafis.iiij. Almanforis 
cap.ifiy.de Auicenn^in,).ii'j.cap.xxv|, 
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CTepidaomraa /foluunt robur ventris : ideo calida fuffe 
ae nter & non calidiflima netj tepida fint qua: manducar 
mus.Cibaria etia adu,vel poteria valde frigida nullo pado 
iunt comcdeda .'quoniam fua frigiditas humane na tu ne eil 
valde cotraria.Galenusrij.terapenticf cap.v. 

CFrigidu eft inimicu neruis:oflibus:detibus :cerebro:fpi* 
na Ii.medull£. Hippo. v.aphonfmo^EtGa.i.rij. regiminis 

acutorum comento.xl.Nocumdum aducnit neruis ex oxn 
nibus rebus frigidis innaturis fuis.l-qc Galenus. 

CDe faporum differentias in vniuerfum. 
Cap.ij. 

Radutur fanc a veteribus medids fuccis faporu 
genera effe tredcdm:dulce:fuaue:pingue:amaru 
auftcru:aCTe:acutu:acerbn:aridunalfum.Napre 

- . rer ha?c:funt tria genera mirabili maxime natura, 

vnu in quo plures pariter (entium fapores : v t vinis macn in 
rns & aufteruin,& acutum i& dulce, & fuaue. Alterum eft ge 
nus in quo fit & alienus quidem fapor : fed & fuus quidam 
«pecuaansrvt ladis.fiquidem ineft ei, qd tamen iure dici 
nonpoteft,dulce:& pinguc:& fuaue.obtincnte vim lenitate 
quae ipfa fuccedit in faporis vicem .nullus hic aquis ne fuc* 
cus quide: vt tame ex eo ipfo fiat aliquisrac fuum faciat 
nus.lentiri fiquidem aqu$ per fe faporem vllum : fuccu ve: 
virium putatur.Magnum his omnibusin odore momenta 
. cognariorqui & lfe aquis nullus raut fi fentitur vi 

rium fit.vt tria videantur pnccipua elementa:fine faporerfi 
yodo re.fine fucco:aqua:aer :igra's.Ideonon miuria funt 
q terra magis fimpliciarminus inqua remixta . Queadmos 
dum igitur pyra agrdb'a:& pruna qua; fpini ferunt arbufio 
non arbore nafcunmr :aori a graeds didant coma.*& id ge* 
nus alia: qux omnia acria funt :in quibus intenfaqua;dacft 
auftentas.quae vero inter attingedum linguam ipfum neu* 
tiq aftrfngunt ac cotrahutrficut acerba :aliu fapore habetrq 
vero abradetia,abftcrgeriaqp,cudaialfa dicuntur » At quae 




his adhuc magis corrugat amara nominatur. Veru Iandha 
tia,abrodetiaqjaim caliditatcvel.emeti^acuta.-fed qufdtra 
caliditate vllam vellicant, adda :que porro fublinut:& quas 
fi replet duigufqp partes abrofis mingant cu euideri attinge 
do voluptate dulcia nominatur. At que no euidetem ac per 
fpicuam ingerunt voluptatemrpinguia nuncupatur . Qz. fii 
acuta velis manifefte d^tcliendere : profedo alii|s:porris: 
cepif<$:& id genus alijs nofce: et ea teneat memoriarvt acet 
bitate ex vua pr^maturardufqj fucco omphadoiita ex prp» 
maturis pomis :amaritudine ex bikrdulcedineex meile vel 
faccharorvtqualitarisexpersaqua putilariffinia videf.Pin 
guedines quae acume habet nullum , emplafbcf funt:mea< 
tufep habet :magis aridae funt & terreihes. Huiufmodi aute 
funt: vt. fubada ablutaqj admodu c% ra:& perinde huiufmo 
di funt emplaftica mcdicamina.Q.uae vero acerba tcrrelWa 
craflarucp partium :qua litate frigida. Adda porro tenuium 
partium.Frigida fimiliter acerbefcunt.cjute fueds inferum 
tur terreftrcs haberia partes colliquefcena.Haec etiam aftrin 

f eriat arefacientia funt.fadliora fenfibilibus lingue partis 
us rquas cu fint afperiora,apparent acria : & minus afpera, 
auftera : rede frigidum huiufinodifuccorum dfrimus te« 
pera metum, verum cum inaequaliter arefadt( id na q? indu* 
at afpcritatcm)prorfus id terreftre fuerit . Nam qd aequale 
aqueu corpora penetratr&difciiTumdenuo fadle coit.Nf 
terreftrcdifdnditur friaturq? : ntc tamen fadle coit. Corpus 
ergo acre,terreftre,& frigidum eft. De alijs fopomm generis 
bus ampliora in fequcnribus videbis. 

^Problemata. 

CCCurdulces,& falfi fucd maxime vim feparandi habent/ 
Aut q> minime ad cocoquendu funt idond teade vero funt 
qax concoqui n5poflfunt:& grauia.propter id cni q? a quas 
Ktateiquae nobis aquata eftrdetincri non queunninfema pe 
tut eruoturarid enim eruptio eft.aut q> alij quide fucd praes 
ter oku facile labiles:& fadle tabidi fint: olcu quide diffidie 
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eoncodu eft.Nam fadle putrefdtifed propter leuitatem fti 
peme innatat :ob hoc fegreganuu non eft.Talforaur grauis 
et denfus.huiufmodiautem pnecipue deorfum feruntur 8f 
mmtmeputrefcut. 

CCut nullius animalis lingua cft pinguis/ A n quonfa pin 
gue vnuquodif denfum eftx hrgua aute rara fua natura b* 
pterca eft:vt percipere poffit genera faporum. 

^Cur dulcia minus dulaa cenfenrur calida q refrigerata/ 
V tru ppterea g? fimul fenfus duo exiftutiid eit calidi dul» 
as Jtat^caltd 9 fenfus reliqua depellit atqj obfufeat. An g> 
etiafuccu* dulas calidu* eft ritaq^ igrns igni adi|citur : ergo 
calor eibqui impediat Ana» ignis vires omniu minuitiqa 
vim obtinet commutadi:calida igitur propiora mutationi 
fun t rrefrigera ra refident rfibigj iterum confiant. 

CCur ab acerbis vinum/aut aqua epota dufcior fentiatur/ 
exepli gratia, fi quis glandes: aut myrta: aut tale qd ori ini 
danent. An mento ita fiatiqueadtnodu veli ceteris agitur» 
oia naij plenius eade apud fua cotraria innotefeut. Contra 
rtoru aut fapores oppofiti fenne inter fe funt. A ut vtres in 
his efirquar colore mfidmus:ita etia lingua acerbis confid 
tur illis imeatufqp fu os patefieri patitur ivtdulce fubire am* 
piius poffit Res enim quafg infidendashumoribus qbuf 
dam acerbis ante immergimus: vt inde affedemfid colore 
plenius poffmr. 

CEx traditionibus audorum/ fa porUm 

colediones . 

(ESapor nihil aliud efi q quoddam fenfuale fenfuigufius 
deputatumtqd abhorret natura vel ex iBo deledatur.IfaaC 
de vniuerfalibusdietis.cap.iiif. 

CCaufatur Tapor per admixtionem fubftann* ficcsfe cum 
humidarquado coquutur per calorem decodione determi. 
nara.Auerrhois.iii.colliget. 

CQ.u*cunc 5 vero natura dulda fun trfunt propter mode- 
rationi exiftentis humidi;quemadmodum reliqui fapores 


ex immoderata commixtione rcfultant humidi cum Cicco* 
Arido, xx. problematum :pr oblemate. x x. 

4E Species faporu funt odo pter infipidu. fcilicct dulcedo/ 
amaritudo/acuitas/falfedo/ acetofitas/ poriatas/ficcitas/ 8t 
vnduofitas . Auicenna fecudo canonis cap.iij. 

|E Auerrhois in. v colliget, pnuciauit effe noue, inter quaa 
fpecies infipidu coputauir.licct Auicena dixerit vbi fupra 
q? q infipidu fapore tenet: eoru infipida funt verba. 
•|£Conftat dulcedine cjeteris faporibus de)cdabili6re:8< co 
plexioni nutnedf viciniore cfTeppter naturale humanae co 
plcxionis fimiiitudine.Coftat enim faporofiffima humanj 
coplexiom vicinante dulcedine.Humorcs enim dulcedinis 
vifcofl lunt & grofii teperameto: vicini fubftatiali humidi» 
tati:cor potis humani afiimilatiui.pala ergo fitratici:q> dul 
cedo mediocritate &teperametu fignificat inter calore & Itu 
miditate. Vnde ctia antiqui aquf tepidf ipfam affimilaueit. 
quae coplexiom humani corporis affimilatur. Ifaac in vni* 
uerfalibus dietis.cap.itij. 

CEOmnis res dulcis ed calida humida : 6i propterea ipfi 
ed conueniens naturae corporis humani :quonia corpus ha 
manu ed calida & humidu cum arquali tate.Galenus.iiij.de 
fimplici medicina diflinc.iiit.cap.ij. 

IEDuIcc no calefacit calefadionenociua : imodeledabili: 
ficu t ed deledatio aquas temperatf : cu effunditur fupra cor 
pus.Auicenna.tj.canonis.cap.iij. 

(E Dulcis fubdantia ed squalis : & virtus omniu dulciu cfl 
calida : ni (1 quia calor diuerfificatur meis fecudum paucum 
et multum:ideoq? funt diuerfitates in dulcibus: quia qdeft 
dulcius:ed calidius.Et no aduenit ex dulcis caliditate nocu 
metum calotiinnatoifed ed caliditas eius proxima corpo» 
ribus rquibus apparet dulce. Serapio. 

(EOmnia nutnutur duld (impliciter velcomixto.Etexco 
calidu augmetat & druit nutrimetu.Quia qd leue quideeft 
attrahit :amaru au te 8i falfum relinquit jpp ter graucdinerd 
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ific te plantisinfalfis & dulabus terris plantatis efi videre AH 

ftoteles in libro de fenfuS fenfato. 

COperationis dulcis funt digeftio/ leuificatio/# multipli* 
catio nutnmeti.Duldacouemurhepati: quare impiguatur 
eis :& magnificatur:# confortatur. Auicena. xiiij.ii/7 
CDulcefccundumnurrimentum nutrit multumfiecundu 
vero medianam groffos humores diffoluit:# mundificar: 
diuerfasres teperat.Dura enim mollificat humiditate fua< 

ISfolIiainduratcumcalorisfuifubtilitatcJfaacmvniuerfa 

bbus dictis. 

CIRci,in qua multitudo dulcedinis efbnon eft pofTibile/vt 
addatur dulcedo m ipfa: ergo procul dubio recedit a dulce* 
dine apud couer fione,# pmurationend e dtgcftione. Et ad 
iaporeteditiquie fupradulcedine : fcilicet ad amaritudine* 
rei autdiir.inutf dulcedinis expcditneceHano,quado dige* 
rjtur,vtperueniat ad coplementu dulcedinis. Galenus.nin 
de fimplid mediana, difiindione.iif. 

CEVfus rerum duldum videtur effe conucniens: du modo 
duas codiriones habuerint. Quarum prima eft: vt eorum 
dulcedo non fit intefa, imo remiffa : vtpoftqdigcftjefue* 
rint a naturali calore: vere dulces efficiantur :& non in chole 
ram couertantur.Etpropterea mei & huiufmodi valde dul 
cia magis fenibus videtur conuemre. vtRafis & Galenus 
dicunt: vbwjdeeo loquentes. Secundaautemconditiore 
quinta ad hoc, vtdulcianullu inferant corpori nocumeru: 
eft vt fubnlis fint fubfiatije:# no vifcoff aut groffe.dicete 

IfaacinvniuerfaIib 9 dietiscap.iii|.Dulcedovifcofahcpari 

et fpleni maxime effnociua dupliri decaufa: vna, a, oppit 
latio eft durior,# groffior.altera.qUia dtius putredini elt vi 
cina. vnde augmentatiua mflationis,#rugitus: & efi caufa 
interpolationis: febriscommotiua facile:# naturaliter in fi 
jp nuofiratem diolericam & m cholerica genera conuerfiua:# 
accidcntaliter in putredinem,# oppilationem. 

CEt licet dulda confortent hepar :yeruramen velodafurift 
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ad hoc vt faciat euenire oppilationem vpropterea a» hepar 
attrahit ea laboriofe:aftodans ea humoribus alijs.Et nod« 
biliora dulcia funt:quae funtex eis grofla : ppterea quia fa* 
ciut accidere oppilationetex quo ex eis funt calida propter 
c5uerfton! fua ad cholera. Ideo noftro cofilio iuuenes raro 
et prsedpue cholerici/dulcibus rebus vti debent. Auicenna 
xiiij.iij.Et infra fubdit. Scire debes : q> dulce nutriens rapit 
natura ranteqmaturefcatr&digeraf:^ corrupit fanguine. 
CE Virtus prima amari eft calida : et fua caliditas ha bet mul 
tas diuerfitatesiquia illud ,qd eft amarum multa amaritudi 
ne,eft calidiusi&illud-^qdhabet paucam amaritudinem: ha 
bet paucum calorem. Serapio. 

CENon eft poflibile: vt fapores dulcis,&'amartis,&aamjs 
fmt.nifi in fubftatia calida. Amaritudo eni in fubftatia caH 
da:fpifla:& terrea fundatur. Auicena in.ij. canone.cap.iij. 
CEOmnia amara calida funt:& ficca in tertio gradu :& terre* 
ftria.Amsritudoenimcalorefuuintertio gradu efledenu 
ciat :& fiedtatem in fecundo. Vnde in fuis humoribus terre 
Circitas & groftities dominatur. Ifaac in.inj.cap.vniuerfa* 
Itum dictarum. 

CE Amaritudo eft in vltimitate contrarictatis nutrimeti ani 
tnalium&eft cotrarium duld propter ftedtatem folum :& 
propterea interficit infantes: quadoeo multu vtuturrppter 
ca quia funt in vltimohumidiratis.Et vniucrfaliternonin» 
greditur natura amaritudinis i|rc cibali ,ppterea : quia no eft 
nifimedicmalis.Aucrrhois.v.colliget. 
CTEie.pprietatequoq? ommu reru amararu eft:q> ipfae abf* 
tergunt:& lauanr :& mundificanf.& mnduf,qd eft in venis, 
de humoribus groffis. Auicenna.xiiif.tertii cap.xx. 

CE Amaru apent:&mudificat mea tu?&abiWgit:& incidit 
humores groftos propter caliditatem eius manifcfta.Gale 
nus.v.ftmplidum.cap.vlnmo.diftindionis.viif. 

CESalfus fapor fignificat calore :& fiedrate fui ee in fine fe* 
cudi gradus ; quia fui humores iter groffos & fubtiles funt 
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LIBER.IT. FO.XXVIT. 

medies tencftri^vidnatcs.Vnvirmtehabetpfieitina, 

lauante^i mudificante. Ifaacin vniueffalibusdietts.c.niY. 
CSaporqmde falfuscft proximus faporiamarorquoma 
ambo funtterra calidi. VerutamedifferGt i hoctg, resama 
5 f*P? nt pl“* calida eft:& ficcai&adufta, Galenus Uiii. de 
fimplici medicina.diftmc.iiij.ca.ij. 

(TSuper coplexione falfi domina! pars ficca adufta in qua 
eltmixta paucahumiditas.Auerrhois.v.coIlrget. 

JECu falfum .puenia t ex refolutione amari in ifipido aquo 
lo:paru ab amaro differre videtur.Et jjprerea falforu nocu 
m cnta paulo minora ab cis :quae amaroru dico tur effeifdli# 

cet calcfaccrc/dcficcarc/cxalpcrarc/rcfolucre/ft fubtiliarc. 

Auicennam fecundo canone. 

Non videtur animalia cx lalfedine faturarircum nullum 
Viuat animal ex illa. vt vocatu mortuu mareconiedura: in 
quo prae nimia falfedine# amaritudine, nec pifces,nec ali* 
quod aliud aial viuere poteft.fc falfa ma gis via mediane q 
via abi humano corpon conueniut. Exfentetia Galeni in 
lib.dediolera nigra. 

Sr aCU ^ 1UDf caI '^ a ’ & ficca ith »'!• gradu. Et calrdio 
ra »unt& heaora caetens faponbus.Et natura,& fenfus mi 
nus rugit lalfaqamara^minus amara q acuta tpropterca 
liditateeomm.&faaintennoeftignea. V ndeeflcorrodens: 

|ncidens:& fubtiliatiuus magis caeleris faporibus. Ifaacin 
Iib.vmuerfabumdietarum.cap.iiij, 

CC Acuta vtfcenb 9 nocet ^ os ftomachi I?dfit:& vifum. Et 
de fu ma reru nocibiliu oculo eft oe qd habet acuitate. ficut 
porru& audacochar&oiaqufexiccat fuperflue.Etribifal* 
aaes:&vaporofi:qui ledut os ftomachi funt :cepe,al« 
lia,«porri,6<:bcdaru^comefta.Ex fentetia Auicenp.fcdo 
canonis.cap.iif.^in.ii/.terti|.tradafu primo.cap.v. 

CQ_ui affuefeu t allia porros & cepas & vinu vetus/acutu/ 
aut medicamina :qua; a veneno cuftodiut : febres patietur» 
Galenua.ij.de aeddenti & morbo. 
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C Acutum multo plus calefacit q amaru. vnde & calorem 
auget,& corpus velociter inflamat,& fangiune adurtr.ifm 
q? prius in cholera mutat rubearpoftea autem mera. Ergo 
quiab allijs,& porris abftinuerif.nocumcnta malorumhu* 
rnorumeuadet.Rafis.iij.Almanforis.cap.f. 

^Cibaria acuta noniuuant:nifiquibushumores flegma* 
ficiabundat:vifcofi,& groffi,& fnniles nitreis. Vndefemp 
funt caucndamas frequetandame fanguine incedat .Ifaac 
in vniuerfalibusdietis cap.viij. 

C Acutum acre attrahit &Tefoluit,& fubtiliat.ft mudifieat 
& refoluit:aperit:& adurit. Et ob hac caufam gr offis humo 
ribus^C vifcofirs maxime conuenint ficuticholericts& ma* 
cilentis iuuembus nocent pr^ripue.Ex fententia Galeni.v. 
fimplicium. 

<£Sapor vnduofus hoc habet:q> in eo pars aerea domina 
tur cum pauca aquofitate: & pptcrca calor ipfius eft minor 
q calor dulcis. Aucrrhois.v.colliget. 

{TOmnc habens dominiu pinguedinis & vnduofitatiseft 
ca!idum,& humidumifua tamen cahditas eff remiffa. Aui* 
cenna in canticis textu commenti.xxx. 

CCoftaf,q> vnduofitas,& dulcedo eiufdem funt generis 
ip calidita te: fcd tamen differunt: quia humores dulcedinis 
vifeofi funt.&groffi temperamento, vicini humiditan fub 
ftantialireorporis affimilatiut. humoresautem vnduofita 
ris fubtilcs funt & aeris humiditati fimiles. Ifaac in vniuer» 
falibus dietis.cap.fii/. r ' 

$£Vnduofum/ ftomachum mo!lificat,& ventrem fluere fa 
cit;ac fat/etarem affert, anteq homo cibi quaritatem fibi ne 
ceffariam affumat,& calefacit : & permaxime febridtantei 
vel l^abetcs hepar aut ftomarhu calidtucorpus prgterca hu 
medat,atqp lenit, flegma auget, cogitatione reddit hebete: 
et augmentat fomnu.Rafis tertio Almanfoffs.Ex quibus 
facilecophedi p6ti<|> vnduofa nofaciatad fanitatis cofer* 
pationetfiplus lococodimeti q dbi nutrietis \tendu efft 
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LIBER.II. Fo.xxvnr. 

CQ.3 pure infipidu efttfrigidu 6i humidu exiftitrqu* vide 
cur fume Galeni fentetia in quarto de fimplid medidna ca. 
ifi.diftindionis.ij.ficfcribensX^uadoinuenimusre.-quam 
fentimus de guftu aqu^rcui penitus non eft fapor in aliquo 
fu ccoru: tueres in illo fucco manifefta eftrquoniam ipfa eft 
egredies ab omni caliditate,& frigiditate mani fefta:& & o* 
coplexio:aut eft inedia ,aut decliuis ad frigidum. 

©Et res aquj infipidf ingroffant & a ggrcgat:& mortificat 
et ftupefaaar. Et propterea non folum ad fanitatem cofer* 
uada,fed nec ad vitas perduratione facere videtur. Galen* 
hb.v.de fimplid medicina.diftinc.viif. 

© Acetofus fapor frigiditate,^ fiedtate in fcdo effe gradu 
denuriat.-qa humores fui fubftatiales funt fubtiles,ft pene* 
trabilesj&ptim terreftrestideoa perforat,# incidit groflbt 
humoresr&appetitu comouet.fi aac in dietis vni.cap.iiif. 

C Acetoforum corpus eft fubtile:# iucnies omnes res ace 
tofas infrigidare:# parum nutriut: & multas generantfup 
fluitates. Galenus .uii.de fimplid medidna.diftinc.ii.cam 
iiij.&.vj. 

© Acetofa qde nutrimetu qdem modico habent: fupflui* 
tateaotmulta. Etnocumeta eo^liaic funt: quia choleram 
nigra adiuuat mu Itiplicari.neruis nocent.Ex fentetia Ari» 
ftotelis.xxuf.problematu/problemate.iij. 

©Acetofum nocet oibus mebris neruofis .ppter fubtilita* 
te fubft£ti{ fiuerppter qua habet penetratione in pfundum 
mebroj*-# penetrat in totu mebru :ita vt no remaneat in eo 
pars quis fit parua valde:cui nonoceat. .Galenus tertio te» 
giminis acutorucommcnto.xxx. 

©L* acctofo cibo 6. nutriete fit feniu:# fimiliter ex acuto 
ctfalfo. Auicena tmiaprimidodri.i|.cap.vif.&infecudo 
canone cap.iify.omne fubtile acetofum eftapertiuu. 
©Dei>prJetateacctof3 eft: vt incidat,# feparct,# fubtiliet, 
et aperiat,# mundificet: praeter calefaciat. Galenus.v. 
de fimplid medidna. Inhoctamen Aucrrhois in. y.col» 
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liget .cum medicis non videtur concordare cum dixif. Sa» 
por ace tofus fit cum frigiditatemixta cum parte humidita 
tis:& non eft remotus a calore# propterea incidit: & fubtfe 
Iiat.que fi debet a medicis fatuari : fic puto exponenda eius 
didu. Acetofus fapor non eft remotus a calore: fcilicet plu 
rimurquia frigidum eft in primo; vt dixit Ifaac: & Rafis in 
tertio A lmanfons cap.f. dicens. Acetofumfrigidumeft: 
licet vehementisnonfitfrigiditatis:choleramrube5# fan 
guinem reprimit# fanguinem atqj ventrem ftringit: fi fio 
machu* & inteftina munda fuerint. Si autem in eis fiegma 
tis erit multitudo : ventris efficit fluxu# corpus infrigidat! 
virtutem quoq^debilitat : Bi digeftiuam proprie in hepate. 
Neruis etia & neruofis membris nocumentu affert: a tep cor 
pus deficcat# rariflime acetofis eft vtedu: & id maeis era» 
tia medicinjeiqdbi. 

CSapor ftipticusnoneft nffi fapor ponticus debili*#no 
differatmifi multa# pauca ftiptidtate.Galenus.iiij.de fim 
plia medicina :diftmc.i/.cap.vij. 

CE Sapor ponticus# ftipticus generantur ex fubftantia fri 
gida, terrea# groffa# propterea fignificant fuper comple 
xionem fortis ficcitatis 6c frigiditatis # ponticus in hoc eft 
fortiorftiptico. Auerrhois in.xxx* canticoru comento* 
CQuado ftipticitas eft fortis & vehcmes:tunc ipa ftringit 
meatus#coar<ftateos# aggregat fubftantiam/cui occur* 
rit#foIidateam# prohibet res quae humedant. Galenus 
in.iif.de fimplid mediema. 

lECibi pontid naturaliter funt ftiptici:humiditatis ingrof* 
fatiui# deficcatiui:id fdlicet fadentes vetri:qd calx confs 
praeparandis fadt.Vnde fubtiliter digerere, vel dictare vo« 
lentibusnoduifunt.Ifaacinvniuerfal.busdietis.cap.iii. 
lEExperimentonouit Auenzoar:q> omnia habentia for* 
tem ftipticitatem:ficutfuntpontica:naturaliter funt fica/ 
grofla# dura /terreftria /dolorem ftomacho generantia: q» 
uis in eis virtus aliqua confortadiftomachum repedatur: 




LIBER, n. FO.XXIX. 

ouianonconferur flomachohaberfa fortem ftipndtafem: 
ied temperatam :ficut roff. Auenzoar primo Teifir : audo 
ntateZoar patria fui. 

€EHomb>Iia faporofa humana; complexioni funt contra* 
rfa:vtponticaftiprica,acttofa 9 amara ) &falfa.Ifaacinvni« 
uerfalibusdietis. 

IE Quemadmodum fanos agere conueniat&quam 
tum faciant ad fanitatis coferuationem dbi&potus 
deledabiles :& quae debeat effe refedioni s quantitas. 

n Cap.III. 

Vm de his d/dum fit:quar detrahendo ahquado 
llquidem nocent:a!iquando vero iuuant:ad ea ve 
Iniendum quae fanis couemant. Sanus homo( vt 
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Ceuo placet) qui & bene valet:& f iiae fpontis eft .-nullis obii 
gare fc legibus debet.ac ne<j mcdicorneqj alipta egcrc.hnc 
°P° rt ? t v anu habere vitae genus: modo ruri efidmodo in 


v rbe : fepi u fcj i n a gr o :na ui^a re : v ena ri: q u ic fcerc J nta du : 
i k *' r ^9 u ® f * us ^exercere. Stquid^ignauia corpushebetat 
labor nrmat.illa natura fenefeen te:nic longa adolefcentia 
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reddit, prode fi etia itetdu balneo, rnterdfi aquis frigidis vti 
modo vngtrmodo idipm neglrgere.NuIlu cibi genus fuge 
requo populus vfatur. Interdii m couiwo ei: interdu ab eo 
ft retrahereimodo plus iufto:modo no amplius a (Tumere. 
Bis die potius :cj femclcibucaperc:& femper qplurimurdu 
modo huc cocoquat.Sed vt huius generis exercitationes* 
cibcpneceflarif funt:fi athlf tidrfupuacui.Na & itermifTus 
proptCT duiles aliquas neceffitates ordo exerdtationistcor 

pusaffligir: ea corpora q moreeoru repleta funt: celerri- 
mefrfenefalt & aegrotat. Cocubitus vero neq? nimis cocti 
pifcedus necp nimis ptimefcedus efl. Rarus corpus excitat 
freques Coluit. Cuafit freqnsnonuero fit :fed natura iratoe 
{tatis^& corporis fdre licet eu non inutile effe:que corporis 
netp laguorneqp dolor fequif. Ide interdiu peior efhnodtl 
tutior.ita th fi neqj illu cibus :necj hunccu vigilia labor fta« 


DE CIBO DELECTABILI* 

tim fequftur.Hfc firmis (inquit Qlfus) fcruada funtjcaue* 
dumemfecuda yalitudine adueifjepfidiaconfumantur. 

Problemata. 

{£Cur in couiuioru primordio inter aflumedu cibu : anteq 
expleamur ;pmimurdifcubentes:poftfaturitatem vero:6i 
fub prandii nne rarefcimusmon amplius nos inuice vrgen 
tesiDicedum q> a primordio quidem prandii cibum appe* 
tentes plurimfi ad ea , quae deprompta , ac comparata gra« 
eia couiuij funtiomnes compofiti di fcumbut: & confertim 
fimu!:^ perinde ita fe inuicem vrgent. deinde vero cibo fa* 
turireoru eft qui deorfum fe magis prodiuet : & qui in obii* 
quu &quialiqu3tenusrefideatalioextrorfus plufq deceat 
ieinfledete: atqjhocpadopoftqfaturidbofuertnt raref* 
eunti alioquiquatenus a principio difcubuiile omnes ad 
comedendum contigit :eatenus & pedore, 6! corporis tada 
tione eos vrgeri oportuit. 

|£Curperhyemem:cu fimus intus calidioresivt in Aplio* 
rifmisofteditHippoaatesipituita gcneratur^Qtplunmw 
abfumptis cibis ob ftomachi robur cos veter nequeat con 
coquere.multitudineigitur taq extindainfitacalidirare fri 
gefeit :ac pituitam gignit: defidenteq? ac manca adionem 

conftituendo a pituita fanguis occupatur. 

|£Quid faciat cibi & potus deledabiles adfanitatis 

cdferuatione,Ex traditionibus audorucolledtoncs. 
|£Tata in dbis vim habet deledatiorq? facere poflit vt mi 
nus boni plaerurj magis bonisanteferatun vt colligitur ex 
fentetia Hippocratis in fecudo Aphorifmoru/ aphorifmo 
xxxviif. dicetis. Parii deterior cibus,& potus deledabilior 
melioribus qde& indeledabilibuscftmagisappetedus. 

Omnis em cibus fapidusiquoqufs deledaf :cu accipitut 
afioraachoiamplexus retinetur: &cu magna deledatioedf 
geritunplufqquilibetalius: qfl fuerit abominabilis fugit 
et inde vomitus faftidiu & inflatio generatur. Galen’lnco 
f nento fupradidi aphorifmi. 
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CSdte debes: 57 res,quae erit penes maiore parte hominu 
mala modice: & penes vnfi ipfoijj deleflabilis: eid6 erit mc* 
bor :quonia vbi ruerit dele<ftatio:ibi fcquif bonitas digefti* 
ot»s.Diximusfifueritmalamodice:quoniares deleaab i* 
bs:fifueritinvltimitatemaliti$:n6debemus.ea vti tuc fre« 
queterob delegatione ipfius:imo (1 fuerit malitia eius mo 
dica:& dcle&atiosegri in ea fit abudatior magiv.q i illa, qu§ 
no habuerit ipfam malitia.# fimilis debet die codido in ho 
mine fano. Rafis in. xxv. continentis cap./. 

C Duoru dboru ille, qui minoriseft iuuameti: magis tame 
deledabiIis:melior erf minus deledabili & fi fit maioris iu* 
uamenti.Auerrhoisparte.ii.canticoru.comenfo.xvii. 

COportet tefcire:^ nutries melius elt:qd melius fapit:,p* 
pterea cu ftomachust# virt* nutritiua vehemeter ipfi appli 
canficubonf fuerint fubfiatij Afuerint oia principalia me 
bra in fms operationibus fana. Auicenna.iif.f.doc.ij. 

<ESi duo cibaria in natura fua vel in qlitatibus xqlia:fapo 
rofiora funt: fiomacho vtiliora:# ad digerendo velociora 
nofaporita vcroecotrario.Ifaac i vn^uerfallb , dietis.c.vii* 
tfCibi funt pctmifcedi: fcilicet humidi cu ficds: dulces cu 
acetofis :fngidi cum calidis. Auicenna in cantids parte.ij. 
textu commenti.xix. 

CFfigidum nu triens : ficu t cucumer , #cucnrbira, tempe* 
returcumco qdeiexiiht contrarium:ficut allia,# porri.# 
f? fuerit calidum reum eo :qd eft frigidum teperetur. et fi op« 
pilatiuum fueriticueo qd aperiat,# cuacuet. Auicena.iij.j* 
dodrina.ij.cap.vi/. 

CfCaroquf calida fueriri fui coplexione: cu vua acerba:# 
aceto pomi citrini.f.arantif,aut limonis vtl mali granati,# 
ramis portulacf aptef. Si vero icapietis natura ficca fuerit 
cu aceto,#cucurbif£ fucco,# fucco cucumeris,# dtrullord 
& laducaru fuu calore tepatiu.Ifaac i vlibus dietis.ci.xuij . 
CEOportet c quando dominis eft fecudum corpus fanguia 
fnuduskj» a dminift retur dbi squales in quantitateteperatf 
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fn naturis fu/». Et quado eft flegma dominans oportet vt 
fint ctbi calefacietes :& exiccates :& nutriatur cd hu q addut 
in caliditatc:& cofumat humiditate &quado d fucnt domi 
nas diokra:oportetq> nutriatur cu his a extiguut ipfam:S 
addut in humiditate.& quado d nigra cholera dominatur: 
oportet, vt nutriatur dbis calidis, & humidis . & cu corpus 
eft fpiflum tardar diffolutionis : oportet vt nutriatur cibis 
pauds&fubtilibushumidisiquiapaucueft qd difToIuitur 
de corpore. Rquadocorp 9 fuerit rara, oportet vt nutriatur 
multis groffis ficds :& vifcofis:propter multitudinem d 9 : 
qd diffoluitur de corpore.Et hoc regimen eft conuenies de 
neceflitatemift fit in aliquo corporis mebroru m Iffio. Ga< 
lenus in lib.de diffolutione continua. 
f£Vehcmens repletio in qualibet difpofirione eft perneca* 
bilisifiue ex comeftionelif :fiueex potu: quot nanq? horni 
nes fu perflue fe repleucrunt.*& fuffocari interiere/' Auicena 
iif.f.doc.i/.cap.yif. 

0£Sicut caufa frigidi morbi plenitudo pot 9 :fic nimia abu« 
dantia abi. licet enim corporis fitnutritiuus ipfi conue* 
niensrcaufa tamen eft frigidorum morborum. Gale.ij.de 
aeddentift morbo.cap.il) » 

|£Vehemens faturitas ,& crapula calore fuffoeat: & extin» 
guitiquemadmodum excedens olei quatiras extinguit fli 
mam lampadis :donec ipfam omnino futfocet. Auicenna 
incantids textu comenti. dxxxii). 

!£ Propter crapulam multi obierunt, qui auteabftinenseft 
adijeiet vitam.EcclefTa.in.c.x xxvij.Et propterea dicenda 
eft cum apoftolo. Fratres fobrij eftote.ftc. 

Frigidus natura venter appetere quide bonus: digerere 
vero non bonus:& maxime quicu$ difftdle mutabiles , 6i 
frigidi d boru Fuerint, acefcunt enim huiufmodi dto in ipo 
& c. Galenus. ij.Tegni textu comenti, exii). 
fl^Noui medid fentiut:q> conuenietia tepora comededf te 
peratis coplexionib 9 funt: vt tribus vicibus refedioduob 9 


celebretur diebus: & ifti milii videtur veritati magis appro 
pinquare.ft etia admirabilis Auezoar huicafientirc videf. 
Auerrhois.vj.coIliget.ca.de,regiminc corporis tr perati. 

vicibus faciatis comeriionis eri: vt homo vna die fe* 
mei & altera bis :mane fdlicet 6c veipere comedat, verunta* 
me in hoc vfus mulru eri confy deradus :quonia ille qui bis 
in die comedere c5fueuit:(i femel comedat, debilitabi tur & 
lallabitur eius virtus. Sed qui digeredi debilitatem habet: 
bis comedere debet: & raro femel comedatindie . & qui fe* 
mei in die comedere confueui t: fi ad bis comedendum red* 
fl>it:accideteidebilitas:&pigritia& laffitas. Auicennater» 
da primi. 

Antiqui prarfercbatccrnaprandio:pcipfentcs/q? fume* 
rctur plus in ccena ppter aggregatione caloris in interiora 
corporis frigiditatenodis.Confuetudo tamen ineis addit 
parte magna:quonia,q cofueuit prandere:^ remouetur ab 
eo:& eri cote tus ccena :magnificat nocumetu cibi. 6 qui co 
fueuir fumere ribu in aliqua hora determinata : & mutatur 
ad alia praeter iria hora:declarabitur fibihgc permutatio no 
dua.Galenus in lib.de diflolutione continua. 

(EjQuibus femelaut bistaut amplius:autminus:aut feci i* 
dum partem dandum eri aliquid :fempon & hone/& regio» 
ni/& confuetudini.Hippocrates in primo Amphoririnorfi 
amphorifmo. x vi/ . 

(EDiuerfitas reru :quae comedatur :&ppriequado no funt 
fimi lestn virtutibus fuis:fadrriomacho inquietudine. Ga 
len 9 i.ii/. regiminis acutoi$f.c6rneto.*xxvi|.Et i. v. detegi 
mine fanitatisait.N6debemus noduis vtilemifcere : cum 
poriumus ipfo vti folo.Et in lib.primo de iuuametis mem 
broru. cap.iii/.inquit.Res coporitf ex multisrebusfunt ve 
todoris corruptionis q res coporitz ex pauds. 

CT empus comeriionis non debet effelongum & tardum 
valde/multiplicatis modisdbariorum in eo: cum primum 
dbariumlit diuerfum alteri in digeriionc dato in fine & gra 


ue Hat fuper ftomachum . Rafis.xx v. continentis. 

CNiliil deterius eft c| diuerfa nutrientiafimul adiungerejft 
poft in comededo repus,plongare:quonia cu poftremu nu 
tries aduenit,primu ia inccrpir digeri. Et nutr ieris parres in 
digeredo noaflimulantur. Auicena.iif. j.doc.ij.cap. vif. 
|£Et oportet a cibis mdpileuioribus:& ad digeredu f a cilio 
ribusrpoftea audioribus & tardioribus d retare: vt cu defce 
dit fubtilis,digeratur& no offendatur •& non fir,a quo reti* 
neatur Jfaac de vniuerfalibus dictis, cap.ip 
{EVtileeft fdre eo^qug ad feceffum icitat eduliorum . quo 
niam pofteriora quidem oportet fumerequa: funt tardi (e* 
ceffus : omniii aute prima quae permaneant quidem celeri* 
ter* corrumpedaaute:(itardauerint in ventre. Rafis4|. Ab 
manforiscap.x. 

CMeminiffe oportet huius: qd eft comune in ofbus. q tue* 
cuqj cacochimiahumida & lubrica & facile iubirepotcnria 
q> comedere oportet ipfa priora alijs.ficut enim ipfa celeris 
ter fubeunr,& illis via fadut. vltimo aut fumpta fimul cor* 
rumputJdemineodemlib.cap.xviii. 

CCibiiquorum natura vidnior fubftantig fanguinisrfunt 
(icutvinu/ouoru vitelli/ & aqua carnis : &panis ctia&caro 
licet (intparuper longiora.Nutrietia vero medidnalia funt 
ab hoc longinqua. Auicenna.ij.f.doc.ij.cap.xv. 
fEInculpabiliffima cibariorum funt : qure funt inter fubti* 
liatia^c ingro(Tantia:qualia funt optimi panu,& carnes gal 
Imarum^ phafianoru,& perdicu.& turturum, & meruloru, 
et paruarum auiu :adhucautem & petrinorum p ifciu,& ma 
rinorum :& ceterorum nullum fectorcmhabetiu. Galenus 
in lib.de eudiimia & cacochimra. 

CNullus dbus vtibor eff in laudabili fanguine generando 
q qui pfede digeritur in (lomacho. Si emm dbus in ffoma 
dio bene digeratur :& in alijs mebris fimiliter. quo nihil me 
Kus. Ifaac in vniuerfalibus dicris.cap. v. 

(CEi oportet vt offeras fimilia fimibb 9 : quado ferum vi» 
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corporis crafim qualem accepit. Galenus. n|. Tegni. 
{ENaturalecuftodiendu :& cofirmandu . vnde fimilia fune 
lemper ei neceiraria.GaIcnus.iii.demgeniocap.nl. Et cap. 
viij .eiu fde ait. Naturalia cuftodire, & regere cum fimilibus 
debemus .iicut quae extra naturam cum cotrari/s expellere. 
Et.ij.Terapenticf ca. vltimo idem ait. Si ergo horu primu 
aggredi voluerimus : temperata erunt danda temperans 
et intemperata diferafiatis. 

{£Tem peratis complexionibus cibaria temperata , & etia 
omni mala qualitate carentia, nec efTc cft vt dentur. Si vero 
diftemperatum fuerit corpus nntantum contemperandas 
minui opottet:inquantuineucra(ia corrupta fuerit. Calidi* 
ora enim danda calidioribus-.frigidiora frigidioribus i&fic 
rioraftcrioribus:humidiorahumidiorib’.Ifaac cap.j.yni* 
uerfahum dietaru.& Galenus in tertio Tegni. 
(ESivelispermutarecorpusficcum,&cahdum: nonfunt 
adminiftrandaecalidte , & ficae dictae : fed quae tantum eu* 
crata crafi funt frigidiores :& humidiores :quantutn natura 
eius erat calidior,&ficcior.Galenus tertio Tegni. 
{^Melancholicus nutriente indiget/ vehementer humeda* 
te:& parum calefaciente. Cholencus vero eo:qdhumedat: 
et infrigidat. Et ille quidem: in quo fanguiscalidus^bo* 
nusmutrientibus indiget frigidis ,& pauci nutrimenti. Et 
ille in quo fanguis generatur flegmaticus : nutrientibus 
pauci nutrimenti indiget : in quibus calidi tas fit:&fubtiK* 
tas.fecuriorcnim via haec incorporibusdiikmperatisrvti 
fdlicet contrarijs: q (ibi (imilibus. Auicenna .iij.j. dod.ij. 
cap.vff. 

{E Propter hoc calida cibaria calidis natura & iuuenefcem 
tibus in choleram promptis tranfmutantur.calido enim ca 
lidum appropinquas in imoderatiorem crafim defiftit.Et 
fatibus a fimilibus abis in morbofam diferafiam deueni* 
unt qfciliceta contrarijs. Galenus in.ij.de virtutibus natu 
ralibus cap.yiij.8i ia vj.de regimine fanitatis. 


JLJJZ KsllJVJ i <1^11^1» 

(£Vna qua e<$ hominis coplexio cibu habet conueniente:# 
fimile:ad que mutandu fi volutas ei affuerit: nocumentud 
fariet :& impedimentum. Auiccnnain.uj.f. 

|£Q_uidam carnem vaccinam,# fimilia groffa ad digcren 
dumtarda, bene digerunt:# citius q perdicum: & gallinarii 
carnes 6i pu Horum :feu laudabilium pifcium. Et eundem d 
bumquibufdaminuenimuscontrarium:quibufdamvero 
non:quibufdamftipticum:quibufdamfolutiuii. Ifaaciit 
iib. dictarum vniuerfalium.cap.ij. &eade diat Ariftoteles/ 
et Galenus confirmat. 

(ESumopere eft obferuadu : vt dbos fibi confuetos quifqj 
acapiat : # toticscdat quoties confueuit : mfi confuctudo 
peruerfa fuetit:a qua omnino gradatim pmutari debet. Et 
illa no repente,fed ordinate ,6. paulatim trafcudo ad bona/ 
defercre.Rafis.iii|.AImanforis.cap.iii|. 

|£lnhoibus funt aliqui lingulares :qb 9 dbaria aliqua funt 
coferetia:# tn maiori parti hominu funt nocetia : & nociua 
eis c6ferut:&n6p6tbcnecognofcinifipexperietia. Rafis 
xxv.corineKs.cap.i.audontate Galeni in.if.de epidimia. 
|£Ex multo tepore cofueta: # fi fuerint deteriora infueris: 
minus moleftareconfueuerat. Si autepeffima foret cofue* 
tudo:paulatimcorr»gatur:fiautenomultu mala fuerit: po* 
tius obferueturqfubitopermutcf.diceteeodeHippocrate 
in fecudo regiminis acutorum textu comet'. xx.facileqd^ 
eftcomphedi.q? mala diera cibi,# potus,quae fecudu fimi* 
le fit. fecurior eft in omni tepore tueri (Sanitate: § ea quse me 
lior fi in ea mutatio lubita fiat. 

^EMcdiri corrigi quidem debet ex multo fiudio paulatim 
traffereres in melius: quoniamnon fuftinet natura repenti» 
nas mutationes.Galenus.iif. microtegni. 
fEOmnes laboriofi euchimo indiget abo. via tamen me* 
dianar ‘JSi propter refrigerium caliditans in corpore remane 
Cis poft exerciriumaeluns tempore:pauca fruduum quan 
citas poterit conuenire:at^ concedi* Galenus de regimine 
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fanitaris Hbr.|.'Et in libro de Euchf m& & cacodiimia capi* 
vltimo ait. Abltoiendum dia cacochimis : nifi aliquando 
laborates hora ablatis egeat fanare ficdtate^Si calidita te tos 
ttus corporis.Idonca cm funt illo tempore poma & pruna. 
De dtrullo autem :& melone:& melopopone non multu of 
ferendum eft. 

Solis illisiqui vehementer exerdtatur:& vifcera non ha< 
bent male a natura fada : polTibilc eft vt in pachichimis & 
groiTis dbari|'s conuerfantes non fedatur . A lio;um autem 
nulhis. Propterea fi quis voluerit fortiter laborarc:no debet 
oua forbilia aut carnes hcedi ladantis :aut pulli iuuenis:8i fi 
milium manducare:fed res groffiorcs:& ad digcredufn du; 
riores. Galenus fn lib.de Euchimia & cacochimia. 
IfEadem autem & de regiombus^temporibus^ corififtcn 
cifs intdligere oportet rfecundu vnuquodq; edulium :parce 
tem quidem in autumno a mclancolids dbanjs :& cxiccans 
tibus cduli/s.In hyeme autem vtetem calcfadentibus.ficut 
& fecundum a?ftatemhumedantibus:&infrigidatibus. In 
vere autem mediie complexionis media virtutibus a limen 
ta offerenda. Galenus in fabr.de alimentis cap.xiij.Et in lib. 
de dilfolutione continua dixit.Et quando fomnus poft d* 
bum multus fuerit toportefep donemus cibos multos grof 
fos :& hoc conucnit fieri hy emerpropter longitudinem ncn> 
db's:& multitudine fomni.Et quando fomnus eft paucus Sc 
Jeuisifubtihbus nutriatur :ficut in seftatc:,ppter k breu(rate no 
£tis & fomni paucitatem. 

ClQuia autumni temporis fgritudines male funt& peflfc 
m^:ad vltimfi/tota intentio fit fn corporis humedarione.In 
hoc em tempore hoc plus exiftit neceflarium q etfain *fta< 
te* hoc nacp tempus pro fue coplexfonis malignitate errore 
no tolerat regiminis : vnde largis no permittit vti cibi tncq* 
dictam defpicere.Rafis.inf. Almanforis cap.xxvf.Q_d fen 
fUfTe videtur Hi ppocrates in primo aphorifmorum aphorff 
.xi/tif. dices, Aeftatet&autunodbos grauiffime feruti 


t ri (ridx lint.Rafis .1111. Alinafons capi.mj.. Etin.xx\.con 
rtl , . Melius tempus nutricationis ent frigidu.quia 
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difCTcns corpus noftrum/dcbilitat digeirionem. 
^Tc^iinrWaru inacripiaido dbu/eft hora frigiditatis. 

I naturalis in interio,ib’corpo 

P r °K tn hora«Kditttis oportet q, dimittatur acceptiod 

i m ?nmoris*&euacuaturabinterionbus:& debilitatur cala 
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ftacj conciijdcdum eft.Omnes qui fanitatem cuftodire vo* 
«m t : mlu I comedan t miri defydcriilm fuerit certum :necp m 
hoc tardetur :cu ipfuin ebullierit:queadmodum iriuamtes 
• feciunt: vt didum eft: Auerrhois au&oritatc. 

De pane:# cx quo panis fadens ad fairitate/' 
fieri debet. . Cap.IIlI. 

ijiArasiro^rpcaesefttuamateriaJtumab ipfa 

Uradura eueniensr&poftremo a codura.At refert 

rtl i m no . P aru <J u <**°do vei'care.Oprirnu.v certe 
cx fiumetodaifo^ elcdi erani : v t detibus non 
admodu reludel.fradufij rarus vt fit :& laxus vtfeaf . ncc 
lolus color fatis frumetirat fragedu. Cibarias igif panis ex 
«guinutnn^n efttdto^euadit : ob abftcrgendiqjia habet 
vun ex fui furib 9 intefbnis eijcicntib 9 .Qui purus & feledse 
raruie/mollis^meatus tardirquato putior, tato phariore «V 
grnt languineimagifcg nutrit. Primus puritate ex fihginei 
Cein q lcmidaKtcs noiatur. Tertio loco cibari 9 cocoquitur 

maxime:qui admodu fermetoleuatustacpinfusrfubaauf 

? V muIta:d em toftus igni temperato in ctbano.Qui fubi 
tana ignis iniedione obfidetur roris iummo tqroifcmfte* 
iat: v t improbatus panfs.euadatttum cb introrfum crudita 
tem ampledatur inutilem :tum cp fons aridum no facile cS 
eoquanir.at fi infra mediocritate ignis confbterit panis era 
dror efnatur : prj fertim internus. QUivero mediocriiene 
diutius m ea squalitate retenti panes coquuntur : hi facis 
Ic concoquuntur : in carterifqjcfficariores euadunt. Opti; 
nuigiturcbbani^quo diximus,modo torti:# paratfcdeiri 
de rumacd eodem modo conrinrntiicp non£equc,ac diba 
mt^in totum coquantur . Calidi igitur panes tardos mea* 

. ” 3 bcnt:multum<5 nutrfunt:fadlefej concodu uefriges 
rttt difficiliores concodumec vtiles *que. Ad coplures afr 
leruati dies non pt obabiles.Non defunt media : qui a pane 
auertant femidalitercp iecur fhtim obifruat dierecti : & artis 
cuJarifcus:# calculofis aduerfetur :ob vim glutiitadi quarti 


habet funflago. „ ~ rv . , _ 

ITCur panes non faKti plus pondcrettq fahtumoao extera 
omnia pari habeantur menfura^Contrarium na <$ verifimk 
lius dixerisicu fal adijdatur :& grauior fit, | aqua . Anqiua 
falexiccarepoteft:ex quo incorrupta feruatur : qux confe* 
da fale teporam*. Abfumitur em a fale reficcaturcp humor 
qui ex caloreputrefdt.& in pane igif humor aifale confumi 
tur extraqj efflatur rquocirca panes pridie fadi leuiorcs q ca 
Edi funt: vtoote frfeidiores.cotra lus, qui fale vacat:humor 

largiorinfidens/efucitgrauiores. _ 

f£Cur panes frigidi albiores cernuntur q calidtf An eadem 
quoda modo caufa eft :cur i nueteratum quoq? oleum cadfc 
dius fit : q recens .''Caufa naq? nigroris humor eft :hic autem' 
mhifce vtrifqj,vt recentibus vberius continetur:fic teinpo 
re prouedis parcius in fuperficie refidet/propter euaporario 
nem.Euaporatur prorfus oleum vel tempore:vel_fole. Pa« 
iris autem calore inde egrediente per refrigeratione.Hunioc 
jtacfi frigidis iam euanuit :calidis adhuc ineft. " 

Cur piftorum ceterorumqj officio fungentium frumen* 
tario:qui hordeum attradat:imbecilli dfidantur:# defhlla* 
tionibus( vt Ariftoteli placet)infeftetur.Q_ui autemjriticfi: 
corpore fint bene habitor 1 An q> facilius triticum cocoquf: 
q hordeum poteftratqj ea re delibamenta inde manatia ede 

F dHoranecdfeeft. . „ . _ 

f£De panis eledione.Ex traditionibus 

audorum Collediones. 

ffCocordati funt antiqui medidap mdiorex cibis teffg na 
f retibus hominibus naturalibus:hoc eft ilhs/qui fiant in v. 


climate, aut quarto , fit triticum artificialiter prajparatunv 
Auerrois.v.cofliget. 

Granum tritid,pr$dpuus eft abus ad humani corporis 
nutri metum :& eius naturaliter fimile coplexioni.Habetem 
granum tritici proprietatem ab omnibus granis excepti: 
q? nutribilius:# laudabilius eftjpropter fimiEtudinemcoro 
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plexionis noftri corporis. Ifaac is i particularibus dietis. 

• CT riricum teperamento eft vicinu :licet caliditati paru atri 
neat.Eft eram oibus eranis magis coueniens :& magis pro* 
prium inuenitur. Et languis ex eo granis teperarior exiftit. 
Rafis.iij.almanforis.cap.ij. 

CTriricum oibus granis laudabilius eft:& magis teperan* 
riae proximu: nifi cp ad calorem declinat paru: ideo® fadu 
eft conuenientius oibus granis & hominu corporib^cofere 
tuis:ac laudabilior cibus.Hali abbas, v.theoricf cap.x v. 

Granum frumenti eft magis iuuariuu hominibus omni 
alio grano :R illud qd eft ex eoclarunveft & firmu:& no de fa 
dii frangitur.eft valde nutritiuu & melius & nutribilius alio 
R illud qd eft diaphanum:& leue ccontrario.Ex fentetia Ga 
leni in libro dietarum. 

CT ritid recentis & noui nutrimentum paruu exiibt/R cru* 
dum:flegmaticu &inflariuum: rugitum & dolorem laterib* 
comouet :& in putredine dto conuertitur.Manifeftat autem 
hoc:q; videmus lumbricoru R cucurbitinoru generatione, 
fuam quoqj fupftuam oftedit 1 iu midita te : fdlicet q> impius 
guet velodter corpus panis fadus ex eo.Ifaac in particulae 
ribus dietis. Sit igitur medium in setate: quoraa eius humi» 
ditas inter multam R paucam eft media. 

CMeKor exteris eft panis fadus ex farina tritid in huc mo 
dum: vt ftt cuftoditum a malis aeddetib 9 ddern euenire po 
tentibus.Auerrhois.v.Colliget. 

COportet,vt fanitatis confer uator ftudeat eligere triticum 
ab extraneis rebus purgatu : quod ex meile fana fuerit cob 
Je<3u m:& cui nullum aedderit nocumentum. Auiceraia.ii/. 
i.dodxi.if.cap.vij. 

CPanis hibens multfi de furfure,non trahit moram in fto 
macho :& eft paud nutrimeti :& in quo eft parum de furfure 
eft econtrarfo . Et panis quato mundior tanto magis genes 
w rat humorem meliore:tame eft tardi defcefus. Ille vero: qui 
n5 eft bene otidus :& raulti*furfuris:generat malii humore: 


DE PANE 

# eft velocis defcenfus.Et ppterea farina debet cflTe fuffid5«' 
ter & non fupflue molitarvt cortices groffi remaneant:# n5 * 
poffint cum cribrantur cum farina per fet3ceumtranfirc:& 
inde mundior,# falubrior fit ipa.Ex fenteria Rafis.xxi. co 
rinentis cap.xxx vif. 

CPanis de fimi Ia nutribilior di alius & eius nutrimetum 
cilmeliu s:fed eft tardioris penetrationis i egreffionis > # de» 
fcefus. Auicenna in fecundo canone cap.ccccclxx vij.Opi 
nati funt tame pofteriores medid: panis ex Annia copofl 
tus diifidlLs,& tardas fit egeftionis. 

CFarina:qu$ vicina eft moIl:dd:#vidni teporis: calefacit 
corpus:ventremq?conftipat. Igneam enim natura ex mos 
kndini inuolutione adepta eft: vnde ftomachum calefadts 

# egeftionis humiditatem cxiccat. Que vero longinqui eft 
teporis hepar cakfadt:# a ftomacho d/atur dto. Q.Ii ves 
ro medii eft temporis profatarum eft media potcftarum.Ta 
lis enim farina munda /&moKta/eft illa: qu* comeditur :8t 
in complexione eft calida:& humida. Ex fententia Ifaac in 
particularib* dietis.# Serapionis in eap.de maturatiua me= 
fftdna. 

Panis:qui ex tritico fit: melior redditur quando multum 
falis habet : Si multu fermenti, ex quibus bene fermentatus 
citius digeritur# magis tenuis & fubrilior inuenitur.Rafi* 
iif.almanforis cap.iif. 

CQuando panisfonftdtur : ponitur de falcconucnicnter: 
& conficitur cum multa aqua ad hoc vtfitfpogiofus :& fit 
etiam competenter fermentatus. Panis autem azimus eft 
groflus # vifcofus.Eodem modo no eft bon 9 :qui eft muk 
tum fermentatus :qui a tranfmutamr ad humores putridos 
propter calorem extraneum generatum in co: fdlicet ferme 
to.Et debet effe quantitas fermenti & falis moderata: quos 
niam panis qui fermenti' fupcrfluum,falifq}habuit:parum 
nutrit# non confortat. Virtus enim falis humiditatem cius 
exiccat:fermentu auteqi commixtione eius rarificat. Aucrs 
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rhois. v.colliget cap.de coplcxione cibariorum. 

^fpanis coueniens non debet dic fine fale : iinmo multum 
fa Jis & fermenti habeat# codus fit diligenter. Galenus, v» 
deregimine fanitaris. 

Propterea ponitur fermentum in pane ad hoc vt faciat 
ipfum fpongiofum&vt in eodominetur acritas:&fit fa* 
diis ad digerendum i propterea quia corpus aereum leuius 
eft ad permutandum propter fuamhumiditatemrficut fub 
ftantia ficca eft dura ad permutandum :& digerendi!. Aucr* 
rhois.v.colhget. 

{£Q.uia deficcatfaltproptcr quod & faluatur imputridi,fa* 
Uti . Confutuitur autem et deficcatur huniidu ab ipfo quod 
putrefit calido. & in pane igitur confumitur humidum a fa* 
2e: & exalat extra : propter quod veteres panes leuiores funt 
calidis frigidi exiftentes. In no falitis autem hoc humidum 
plus exiftens fadt grauiores ipfos. Arfftoteles.xxf.proble* 
matum problemate, v. & in commento Confiliator ita ait» 
Caufa huius eft quia fal in fui caliditate & ficcitate habet de 
fiedtate illa quibus admifeetur : & ideo panes falidferuan* 
tur imputridi : nam per fal confumitur refolutione calidi: 
& ficcatur humidum aqueum : quod natum erat putrefeere 
a calido. 

tLPanis pannis R fubrilis interiora ignis perforat & humi* 
ditatem medtiHar exiccat. Vnde parum nutrit: & tarde egre* 
ditur:& ventrem conftipat: ft: pneapue, fi fitvno velauo* 
* bus diebus a codrione longinquus» Magnus etiam panis 
non laud itur : cp forma panis magna tncdulke plus habet: 
H corticem fubtiliorem.& quia medulla groffa eft & vilco* 
fa & humidi: vnde eft fnflatiua^flegma vifeofum generans: 
propterea parum nutrit: & ad digerendum eft durus: humi* 
ditatem digeftionis excitans :& ventrem foluit. Si autem di 
geratur plus eft nutrimenti. Et ideo mediae cxiftat quanti* 
tatis A medi* erit poteftatis.Iiaac do&rina prima. 


DE PANE 

4£Panis in fumo coqui debet :nec edam fit quomodocuqj: 
ied cum igne comcniurato. S upcrexccllcns enim clibani ca 
jor vicupcratur. Auicena.xii|.terrii cap.xxxix* 

{£1 Ile panis :qui no decoquitur beneieft plurimi nutrimenti 
& n militer parum habens feimeti: fedeiusnutrimetu oppi* 
lat :ptcrq illos q plurimi funt exerrif i|.& panis de patella eft 
huius gencris.Eius naq? pars interior raro decoquitur. Aid 
cena fecudo canonis cap.ccccclxx vi|. 
d Azimus panis nimiu nutrit & diutiftime digeritur : pro* 
prietatem habet oppilatione^ vetofitatem generadi.Idctr* 
c o omnibus naturis incoueniens cihnifi raro eis: qui maxi* 
inis laborib 9 exercetes rut: vt meliores & huiufmodi. Ifaac 
do&rinaprima. 

HPanis: qui fteterit poft decodione fuam vitra vnu diem 
fuam teperaram coplcxioncm pcrdit:inquantu eft panis: & 
incipit recipere alterarione & quato magis induratur: ei 9 in* 
digeftio multiplicatur :& eius ficritas augetur :quare humo* 
res fieri ex ipfo procreantur : vndeipfum comedere prohi* 
beo. Aucnzoar primo Therfir cap.j. 
dPaiiis ficcus & vetus ftringit ventre/ quando fumitur fo* 
lusrSt fimiliterfarit panis bis codus. Serapio.Confimiliter 
panem recentem & calrdu omnes andqui prohibuere ad fa* 
nitate.de quo dixit Ifaac. Panisquica die comeditur min 9 
eftnutritiuus:vetoriterdigCTitur:tardedefcedit:quiaexfrai 
fecus infrigidatur & porkclaufis& calore reclufo interius 
manet fum 9 :& inde exire no poteft poronim oppilatione:# 
reuertensinucnit aliam fiimofitate: quibus groftities fumo 
(itatis & inflationis coficitur . Et inde durus, & indigeftus 8C 
inflatiuus ftomacho redditur. 

ffPanis calidus facit fitim fua caliditate:# natat ppter fui 
humiditate vaporofam : & fatiat velociter propter illud : 6c 
eft tarde defcefionis. Auicenain fecundo canone. 
flPanis calidus cu ex camino extrahitur omnibus reliquis 
prior dl :quorua immoratur rius a ftomacho defcefus :8C fi* 
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timprouocatHali.v.Theoricf.cap.xv. 

|£De pane fado ex abj s granis, q tritici dicit Auerrhois in 
qninto colbgetrq? habet illam virrutemrqua liabent illa gra 
na:quae cu omnia fcrme illaudabilia funt: & panis ex eis co? 


nem:& fermentarione modera tam:& de fale cofimiliter.Ga 
lenus in lib.de euchimia &cacochimia. 
fEPanis ille eft melior qui poft primu diem vel fecundu ac? 
dpitur rquonia intus & exteri 9 frigiditas dominatur: & pro? 
pterea laudabilis eft nutrimeti:quia ncq* groffus,najvifco 
fus exiftitJfaac in prima differentia. 

Pars Secunda libri Secundirquaeeft de 
Carnibus in vniuerfum. 


fedusfimi liter. 

CiEuchimorum dbarioru tritici quide funt panes puri eia? 
borari bene&codi fecfidu certitudinem: liabetes comixtio 


fT De carnibus ex graecorum maxime lententia 
Cap.vnicum& vniuerfale. 

Ames anima Ira no omnes homine nu? 
triuntrfed aliquae etiam letales funt : ali? 
quae autem non adnutnmetum modo 
exhibentur: veruetiam adadiumentu. 
Nutrientium quoqjno eandem omnes 
habent vim. Oinniu igitur eduliorum 
|caro porcina maxime nutrienseft:bo? 
ni(p fucci: meliufq? omnibus bene con? 
coquitur. Bubulg autem carnes nutrimentu ipfae quocp prae 
bet noexiguummeqj fadle aptum: vt diftrahatur. fanguis 
craffior coucnit geniturae: & fi quis natura fuapte fuerit pau 
lo magis melancolicus temperameto capietur aliquo, mela 
choKco affedu hac efca vfus plurimum. aftedus autem hu 
tufmodi fu t cancer:elephatiafis:impetigines:fcabies:quar? 

e v. 



:: : : de pane 

tam febris :vd quae fuo nomine, grsece melancholia: Iarine 
atra bilis nominatur. Splen quoqj aliquibus huiufmodi co 
traliitur:quo mali 1 labitus, & aquae intercutes fopenumao 
defaeuiunt. Andior naqa & calidior prorfus temperamento 
eft bos: vituli autem iuuenes meliores funt coco&u: carnes 
naqj temperamento humidiores habent . humidiflunu aus- 
tera habent temperametum,vel vt nunc loquimur comple 
xioncm:pituitofamq? agni: pecudum autem caro redunda 
tior eft:& malum magis gignens fuccum. Mali queqj lucri 
eft caprarum cum acumine . Hircorum cum acumine pefli* 
ma:6c ad bonum fuccum gignendum : & ad coco&ionem. 
inde arietum : inde taurorum. In liis autem omnibus caftra 
tis meliores :fenes autem peffimie cocodione: & ad bonum 
fuccum :& ad nutrimentum producendum . Proinde fuum 
tainetfi funt temperamento liumidi : fenu tame venofas car 
nes :& durae: & aridiores : perindap camem habent difficul* 
ter concoquibilem . Leporis caro craflioris quidem eft fan* 
guinis generans.at no malum gignit fuccum. Boum & pe* 
cuduin mab fucci.Ceruorum & dura: & difficulter cocoqui* 
bilis. Agreftiumafinorum : quoniam aliqui ea vefcuntur: 
quemadmodum & deurum : ac domefticorum : vt inquit 
Aetius:vefcuntur alexandrini:peiTimi fuca: difficillimec$ 
coquibilis# ftomarhum offendit# infuper infuauis:Iicut 
etiam equorum : & camelorum, quibus qni vefcuntur tam 
mente q corpore ferini funt homines: inquit Aerius. Vrfo* 
rum etiam came vefcuntur qua perhibent quidam a peftile* 
ribus morbis purgare . His deteriores funt camcs Iconum: 
& pardoru. Canibus iuuenibus & pinguibus inquit Aerius 
vefcuntur aliqui verum carnes eorum prorfus omnes funt 
aridiffimas naturas : 3cutumq? nutrimenti! corpori ingerunt 
8i iuxta condiendi modum , vt aKa magis , minufq? nutri» 
un^magis^minufcp concoquuntur. quascunq^affa^vd fri* 
dat comeduntur aridius corpori praebent nutrimetum:que 
V(?ro Iratas# condita? inter has mediae* Omnes prorfus eli 


PARS.ILLIBRI.il. Fo.xxxvm. 

xsefalubriores funt pulpas : q tortae: & tortae q fridae. Mas 
gna quoq3 diffcretia in condimentis. Refert enim plurimu 
quo pacto aliquid condlas.Qj.fi arefacere corpusvolueris: 
aridorum temperamento exhibebis pulpas animalium, ca* 
lefaccre fivolueti? calidorum. ita fi refrigerare : fi humeda* 
te volucris. 

^Problemata. 

dCur in ortis corruptione adiacens caro inucrdnir fqualis 
da rfcaturiofa : liuida i quoniam corruptio oritur a membri 
diftemperatia rdiftemperantia porro corru pit : & vim diftri* 
butiuam ortendit. ipia igitur nequit legitimam & folidam 
ac rubicundam carnem gigneremquidem languis a natura 
nontranfmutatur. 

C Cur orta : cum fint aridiora: & validiora: inter prohben* 
dum confringuntur : caro autem cum imbcdlla & mollis 
fit:a terra nequaq afficitur.' Qj qu* validiora funt obuiam 
tia : atep refiftcntia oppugnanti ex conflidu,& collifione 
fua inter ipfainuicem fubeunt afflidionem : obtemperans 
tia vero fubmittentiaq? afq? cedentia propter crtentiae mol* 
liciem oppugnanti:ac obnitentife fubmittentia:ac obtems 
perantiatcomplofionem ac colKfionem tegunt :& aduerfan 
tur. Idem etiam hominibus euenit & rtirpibusac inanimas 
tis corporibus. 

CCur aha dixa: alia arti meMus edi poflVnt/ An q» humi* 
diora non eatenus humedari: rtedora non ampHus exiccas 
ri oportet. Elixa autem humidiora molliora qi omnia red* 
duntur : quas vero minus humida funt : hasc igne confetfa 
ficdoraprorfus euadunt. 

De Carnibus Ex traditionibus 
audorum CoHediones. 

CCaro omnibus nutrientibus vehementius nutrit corpus 


DE CARNE 

proptoea impinguat: # corroborat. Rafis in tertio Alman 
fons.cap.ix.Et in libro.xxiij.continentis cap.lxxiij. Caro: 
quoties benedicentur: generat fanguine bonum & coferen 
tem:& proprie fi fuerit de carnibus animaliubonorumhu* 
morum :ad: modum camis porcine. 

<£Caro ois calida eft:& hu:nida:multi nutrimenti: & multa 
generans fanguine:# ideo fapientes fuerunt :qui vfum eius 
muenemnt.Hali.v.thcoricae cap.xxj. 

|£Quar camtum malu habent odorem:funt fanguinisge* 
neratiu$ deterioris. Idcoq^ nullo modo comedi debet.Rafis 
uj.almanforiscap.ix. 

Carnes erid|: vulpis:leporis: & fimilium naturae humane 
non funt fimiles :immo earum nutrimenta funt peffima :qo 
teftatur grauitas odoris :# vicinitas faetoris:# ideo ab hua* 
nis complexionibus funt difcedentes . Ifaac in vniuerlaK* 
busdietiscap.xiij. 

CCaro groffa multum laborantibus conuerriens eftrfubtt» 
lis autem his, qui praedidis funt contrarij , conuenit.Rafis 


vbifupra. 

Carnes fubtiles , # leuisdigeftionis funt: caro hcedi: & 
perdicum:# turturum non fuperflue pinguium: # gallinae. 
Carnes vero grofl^ funt epar :fplcn:cor:cames hircorum:# 

arietum^ fimi liu.Auicena.xiiii.iii.cap.xxj. 

Domeftica aialia faporofiora : # nutribiliora funt fylua* 
ricis :exceptis capreolis :quia minoris funt caloris : # maio* 
ris humiditatis fy luatiris ahjs:& idc laudabiliores. Antiqui 
autem dicunt domeftica animalia acridentaliter pertinere 
ad pauca nutrimenta. Syluatica vero accidentaliter pertine* 
re ad multa. domeftica enim,# fi multum nutriant naturali* 
ter :quia inde a membris cito diffoluuntur,membra femper 
inaniunt : & alius cibus ad complementum quamtur : # fic 
paruum nutrimentum requiritur inde. Syluatica vero:# fi 
parum nutriant naturaliter: quia durae a membris diflbluu* 
tur :#tard* : fuffidunt tamen membris: vtnon pauperen* 



cjrmabis qimendis . & inde antiaui nutririua multum ea 
ducere. Syluatia ergo ammalia ad cofortandum membra 

Ifhac funt :domcft,cavero ac * cuftodiendam.H5c 

^^^anguinememgene, 
rat «offummielacoIirti(j.H;i!i v.theorice. K 

SrvXS^ aIla | d SJ eftlCaad fV toeftrium copa ratione calore 
ft ficatatem habet temperati» reipropter fue quietis aeris 

ss^r£r nu;riil,ori ’ &ab '^ 

^rr\ i.* .# «r, . 



~ Zurzrz^r7 » ' aieuui> ,n nD>a e luhtiitate die. 
cap.vuj.Eti tertio de ahmenris cap.xiif. Carodomcfticoru 
animalium hui rodior eft ea :qu* eft fy Iueftrium:& propter 
humiditate aens i quo verfantur:& propter defidiofamvis 
te.qu^ autem montibus defatrgatur:& laborant fiepe :& in 

^ , P forum ^ durior: 
ermmusputrefabfts. Alimetum eni fylueftrium fine fup* 

ap^7* ma ^ s/domcft, * corlim ‘ Oalams.iij.de alimentis 

tEQujri domiVnutriunf :& incraffanf :cames habet vifco 
flores# groffiiores ppter multas comdbones i& fui cibi cor 

& ad digeredu rardiores. Sitnbene digeranf nutriut multo 
&mebra coforta t : raro tame coringitrvtbene digeranfrquo 



‘“^^P^wnts^iumcanies porcoB^uium 

animafa doma 

ft^paftafnmotibus&ilcaslodsfuiitnMdiocria in omni 


bus itet fyluarica do mcltica domi nutriti rideo carnei eo* 
rum caeceris funt laudabiliores & conuenientiores & perfe» 
diores in cuftodienda fiunt ite& confortatione jk in tnebd 
affitmlationc. 

ffMafculim oia fcemininis faf calidiora:# minoris humi» 
ditatis.Sut ctia laudabiliora :# digefboni faciliora. Fccmi* 
nina vero: quia minore habe' - calore:# hfuditate maiorerad 
digeredum fimt tardiora. Ifaac in particularibus dictis. 
(£Ca r o nigr i cft leuior & fuau ior & fimiiiter caro mafculi.ee 
hocrquia calidior:# ficcior.focn.ina autem frigida:# humi 
da. Auicena in fecundo canonis rap.de came. 

(£Caftrata aialia inter coplexionem maris :& fac mure fi int 
mediocria in fpecie fuarideo adiones eoru/& paifiones fer» 
minis funt vidnatesrquia & fi quilibet mafculus nafcatur: 
nobilifTima tamen mebra,quar naturalis caloris funt funda 
meta,amiiit.Indc calor deficit. Ifaac ca.xiiij.vniuerfalium 
dictaro. Sciendu tame eft:q? haze dida/de caftraris quadrus 
pedu maxime funt intelligeda.dicde Ifaac in particularib* 
dietis volatilia caftrata omnibus animalibus ambulatibus 
fimt vtiliora.Necnon galli caftrati volatilibus oibus conue 
nicntiores.cu laudabili 9 nutn metu ftperfedu generet fans 
guine. De ouibus :#capris : vel hircis caftraris in fequetibtiS 
dicetur.in prefentianim niliil dicere volumus. 
ffLadarium carnes funt humidiores:# a ftoinacho lubris 
ciorestvetris folubilioresrfanguine flcgmaricu & multa fu* 
perfluitate generates mifi ficcf fint naturaliter ficut bouinae: 
caprine.quaru nutnmeta funt caeteris laudabiliora^ tnaxi* 
me bonum lac fuggeria. Et fi animalia ladantia naturaliter- 
fuerint humida:funtpeffima:quia humiditas naturalis , et 
huiniditas etatis in eodem fe colKgut:# inde fiunt grofta:et 

t /• a. X 1? _ . ^ 9. 1 /Ii * * - t ii ^ 



ladatia porcina,# agnina furit peffima:fed plus porcina ex»- 


naturalis caloris panutatc:& vifcofitatfc &humiditatisdo* 
, «niiiioA ideo finit fugieda.Ifaac i vniuerfalib* die.ca.xtii/. 



i:qhumidioreshabent ««...«i» 

camcsificut aenorui&porcoru. Hcedoru vero:& yituloru: 
mix ficdora lunt animalia :multo funt meliores A' ad dige* 
ftione:& ad nutritione. Galenus in hb.de Euchimia & caco* 
chimia.& in tertio de alimetis capi.xrii|.ait. Caro quidehu* 
midiiTimacft poftparturitione.Etinlib.dediffolutione eo 
tinua,fic q u oqj dixit. Omne qd ex animalibus ficcis paritu 
velocius digeritur:^ magnuA ideo caro vituli velocius di 
geriturrq caro bouis& hcdi:& a iatis agni velocius digerun 
tur cames :q caro antiquorum :& q caprina. Et omne qd eft 
cxanimalib 9 huiufmodi : ma gis & velocius digeritur :q an* 
teq durefeant. eorum vero : qu* humrda funt : econuerfo. 
Et ideo animalis ex pecude velocius digeritunq agnus.Et 
caro omnis animalis^qd eft in augmento & crementes velo 

dus dfgeritiirrq eius qdinueteratum eft^antiquum.Etdf 

xit fecundo de complexionibus cap.fj.q_* caro animaliscfi 
nafdtur fitinfipida propter mulrftudinemhumiditatum in 
ca :& proprie quae humida natura eft. 

CNon debet comedi caro morticina mrt^madlenta valde 
nec etiam caro ilbustqd natum eft in minori tempore ynriis 
tnefis.Rafis.xxiij.continentis cap.ccviif. 
jC Animalium deaepitorum^ impinguatorum caro ma< 
la eft: nec eft in comeftione cius vtihtas.Qu* autem media 
reperiturrrnediocris exiftit. Rafis in Almanfore libro ter* 
tfocap.ix. 


ca.rvam n^cqmde dunora funt:& ii 
quia vitra q oportet humida:& fup 
& maxi me^quxcunqj animalium fi 



i generantia: 
idicut onca* 


|£pmgiriffima compofitio,cft indigdHbms:dto de ftoma 
eho deicend ens: ventrem humedat: velodter in corruptio* 
neincouertituriflegmatis yifeofi eft generatiua:& magis (1 
fit de humidis arrimalib 9 : vt funt pord:& pecudes. Ifaac in 
particularibus dietis. 

{£Cames animalium maciletorum :& prouedoru funt pef 
fimaj. Galenus. ii j. de alimetis. Ex quibus manifeftum eft: 
q? caro macroru animalium no fit comededa : minufqjetia 
caro pinguium ex arte & ftudiofe lmpiguatorum. Q^uonta 
craffiffima animalia fimiliter funt peifima : cn pinguedinis 
proprietas ftomacho/& digdtioni fitnodua:vt iquit Ifaac 
in vniuerfalibus dietis. cap.xiiij. 
f£Caro pinguis lenit ventrem cum paucitate fui nutrimen 
ti:& velocitate fuse couerfionis ad fumofitatem^& cholera! 
et egentur velodter. Auicena in cano.ij. 
ffVia tutior:& fecurior eftrvt relidis extremis pmgiriffima 
falicet& macerrima, came mediocrii comedam 9 :quia quae 
animalium inter graiTitiem^ madem funt mediarinnatu* 
ra fuae adionis & paffioms funt mediocria.Ifaac in lib.vnb 
uerfalium dietarum.cap.xini. 

Caro qu$ inter pinguedine^ madem exifiit fanguinem 
generat tempera tum. Et caro rubea fine piguedine maioris 
eft nutrimerirq quae eft cum pinguedine:# paudores genes 
rat fupcrfluitatcs :& ftomachum plus coijoborat. Rafis ter 
tio Almaforis cap.xf. Sit itaqj caro fa des ad fanitatem n5 
macra:nccp pigtnsrfcd de camofo:iuuenc:& fatis pigui na* 
turaliter aiali:&no mdomoincraffatifuperabundanter. Et 
prefem'm:fiillud animal humide fuerit complexionis. 
CAntiqui:& maxime Ruffus pcepit: vt carnes macr^ rrab 
lam pinguedine liabetes no acctpiaturmifi elixj: vel i iufcu 
lo codae:quatenus ab ipfa aqua fiant humidf . vnde fuf fic* 
dtates temperentur. Et fi cum fale & aqua carnes elixantur 
ex aqua hum edatur J6cteneratur:& fadle digeruntur. Ifaac 
audoritate Ruffi. 
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CCaro pinguis no debet comedirnifi affata cum multo fa 
le:& luper carbones ignis : vt plurima fua humiditas queat 
vciccm. Si tame multum pinguis no effet, minori foco co* 
quinada eit.Idem Iiaac vbi fupra. * 

CCaro fuper prunas affata multu nutrittcorpus na® cor* 
roborat. atq; velociter nutrit .‘tarde tamen atra vix vnq tota 
omnino digerif.caro autem qu* in patellis pofita in fumo 
coquitur mala eft: parum em nutrit. Rafis.iij. Almanforis 

C3D.Xlf.Qll tammnnn t r -• , 


nifli 

let 


^ Aiinanioris 

<ap.xii.Cui tamen non videtur affentirc Ifaacinvniuerfa* 
hbusdieas cap. xix.aim inquit. Focus panificii:* affandi 
mollior :& quietior :& fine flama i calore temperatus bonus 
ait me ad exteriora corpora preualeat:* fua humiditateco* 
lunut:dura^& ficca faciat antea interiora finr 


turpjra prpuaiear:» lua numiditatecos 
funutidura^i ficca faciat anteq interiora fint codarquead* 
modu focus carbonu facit.Cuius magis videtur adberen 
da opmionitcn Almafor in loco pr? allegato fic dicat.Caro 



-o ~ iwuumn ; accaaaum. 

O d ex ahacama non videtur cotingeremifi quia iterius nd 



r r^nutrit 

"Z77.7."” i«utuiai.z\mce.nij.y.cap,xx.Bt i 

vi|.mi.tradatu.ni|.cap.q.ait.Affata de carnibus propter ih 

lud ad rrtinpf i ir tn ~ 2* * » •* 



. _ acxiicer euxum generat mollia 

oemr&tenentate/no firma. Ex iam didis fic cocludimus. 
Qi ficca carodebetelixarficrafla vero affarimulla aute fd* 
xari debetjquoniam caro ad pinguedini frixa/airidium fa 
rit:atra de ftomacho tarde defcendit. 

C Affata aro calida efttrn humido tiperata,* ficcotpluri* 
mi nutrimen' rdigeftione tardat rnaturaanguftat,maxim :m 
macros:eoru vero, qui pingues funt,minus venem retine? 
laboratibus,* exerdti| viris vtiKs efti* cuius copfado hm 
mida .Hali. v.theoriaf cap.xxiuf. 

CCaro:quaecu(j caro fit afiatamocooperialfubmergido 


£>£ CARNE HOEDINA 
lmmo dimittatur difcoopcrta donec cuaporetrnam cu fub 
vnergedo cooperitur:fit venenum : qd ad plurima perdudt 
accidentia: vno aut duobus diebus :&quandoqj interfiat* 
Auicenna.vi'.iii|.tradatu.ij.capi.xj.& hoc idem fentit Ra* 
fis lib.viij.Alm5foris.cap.xxvi|. 

C Omnia falfa & prjcipue de carnibus animalium fiue fyl* 
ueftriumifiue aquoforum: vel domefbcorum fanguine me 
lacholicum generant,Galenus.iij.interforum.cap.vij. 

C Salita caro quis m principio fuerit humfda:tamen fa&a 
eft deficcatiuaiveliemetiore habes exiccatione q omnis cas 
ro:& propterea eius nutrimetum eft paruum. Et preter hoc 

cp eft paruumreftetiaprauum.Auicdra.ij.canonisca.cvi* 

Dicente eodem in.i|.|.dodri.ij.cap.xv»Caro falfa eft groffl 
nutrimenti:&paud:& mali diimi. 

C!Caro falita modici nutrimenti eft : quia fol difpcrgit hu* 
nuditatem eius:conftipat vcntre:& proprie fi infunditur in 
aceto.Rafis.xxnj. continentis . cap.ccviij. 

OCSV # .‘. I .* * >_ 

|£T radiatus fecundus par tis fccundetplura 
contines capitula;de carnibus in particulari* 

<TDe rame haedina cu proprietatibus eius: 
ftiuuamcntis. CapJ. 


Oedine carnes concodu fadles: & fiem 
Tfllperat^: gignunt fanguinem tenuem , et 
humidumrcalidas 8i aridas iuuat coitis 
i Jplexiones.Mclioreserutr&fucd meho 
ris :qui no admodufunt iuucne$:ncqj 
adeo maioresrq par eft.Nam qui fex ex 
cedunt menfesria non hcediried caprae 

sShabend£funt:quiqj rufi,& cefij alrjs me 

hores. At offendunt in diolicis affcdfionibus. Tradunt qui 
dampulmcnemnjafum auertere ebrietatem. 



‘TRACT.n.PART.n.LIB.n. FO.XUt 

. haedis colle&iones, 

CC^° haedina eft frigida,& humida :fcd mea odor exifHt 
Et ideo comedi debet haedi non magm' :& apti funt ad falu 
t 5 ^ tis oiftodiam.Rafis Kb.uij.fuoru amphorilmo^.Et in libi 

xxiif.continentiscapi.ccvii|.ficqucq3dixit. Caro haedina 

litf j' confert habenti naturam calidam , & ficcam ex humiditate 

ip 1 hdis:8c generat fanguinem bonum :& meliot eft mediocris 
flL initate cum proprietatem cofert haberi calidam coplexio* 
ne,& ficcam :& eft minoris caliditatis cameagni annoticu& 
& maioris humiditaris dum fuerit la&ens : & valet ad calidas 
fi* perfonas:& bonum nutrimentum proflat. 

Cibaro hcedulina ladetium eft temperatarnullam in fe ha< 
i fi bes malitif admixtione. Quae licet teperatum generet fan; 
gufnan:laborarfbus tamen non congruit. Sanguis quoqr 
om' ex ea generatur inter fubtilem^&groffum :ac inter cali* 
dum,& frigidum exiftit:cum fua tame temperie videtur ad 
frigidum 6: humidum declinare. Ifaac in vniuerfalibus die 
t&cap.xriif. 

fr,| CTOporte^vf fanitatis coferuator ftudeat, vt cibus eius fit 
jsf tahsjquaks funt cames hcedoru:& vituloru la&etium par? 
uoru:& — — « — A --- - — -• — - 
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0 animali um. A uicenadif .f. dodri.i|. ca p . vi/ * 

£ CCHcedulorum caro quarqp generat fanguinem bonu :quo 
, niam eius complexio minoris eft caloris :& minoris humis 
ditatis q agnotumrfdlicct quado no ladens fuerit :& in hus 
i- nudo eft temperata ,& ficco:citf digeftionis:& temperatum 
rs generat fanguinem in fubtilitate& grofTitie. Hah.v.theorri 
0 cfcap.xxf» 

$ <EHoedulina ladentia funt cSuenientia malas habentibus 
ff complcxionesipropter temperiemiquam habent.funt etia 
3 1 comoda f gritudinem exeuntibus, vituline autem non fimi 
f* i teT .Q_uem enim generant fanguinem gToffiorem faciuftri 
it q tria boues groffiores & humidiores funt naturaliter. Ifaac 
in hb . vrnuerfalium dictarum cap;xiii|. 

camis gallinf bonitate iuuenis:meIior ex ambula 




DE CARNE AGNINA. 

diris eft caro haedi . Sunt enim carnes hcedurinae meliores 
vitulinis : quia generant meliores humores. Auerrhois. y. 
colliget. 

CDe Agnina came. Cap.U* 

i Gnina caro mediocriter calida redundantem ha* 

I bet humiditatem:& ob hoc humidioris coplexio 
iris homines offendit : aridioribus congruit:qui 
I tocp iunior, tanto facilius concoquitur : at tanto 
humidior.ac in exteris idem comperias animantibus. Hu* 
nudiora enim quo magis iuuenilia. 

De agnina came Colledhones. 

CCCaro agnorum humida eft:& vifcofa:& bleuofa:&p cos 
feques non videtur facere ad falutiscoferuadonem.Galenl 1 
‘in lib.de Euchimia &cacochimia.cap.iiif. 

C Agnorum caro maioris eft humiditatis,& caloris :q caro 
pora:ac flegma generat, omninocp faeminina caro fangids 
nem generat malum.Hari. v.theoricf .cap.xxf. 

CPeffimitas agnorum ladetium vel ouium vetularum fit 
propter humiditatis^ vifeofitatis copiam: & fuperfluitate 
flegmatisrvncoineftf priufq digefrie flnt e ftomacho egTc* 
diuntur. Adolefcentes vero pecudes licet malignitati pertfc 
neantraetatis tame ficcitas humidam earum temperat coms 
plexionem: vnde funt laudabiles digeftionicp faciles :& bo 
num chimum generantes. Ifaac in dietis particularibus. 
CCaro agni annotid calida eft : conferens calidis perforris 
BC ficcx complexionis :& cum fua proprietate cofert in eho* 
leranigra.Et generat fanguinem laudabilem mon humida 
neqj ficcum:& proprie ca friatorum armoticorum caro.Ra* 
fis.xxiij.continentis.capi.ccviiiA infra etiam dixit. Caro 
omnium animalium ambulantium non eft in nutrimento 
&digefrione melior came agni annotiri:quia caro ipfius eft 
minoris humiditatis came agnorum paraorum. 

CCaro animabs agni eft multi nutrimentis fpiffi : 8C boni 
chimi. Auicenna fecunda primi dodrina.ij.cap.xy. 


^TRACTA.n.PART.n.LIB.11. FO.XLIIL 

ffConueniens eft dicere : q> carnes aenorum funt poft bo* 
nitatcm carnium hcedorum . Et iic cefit Rafis cum inquit. 
Q3 mihi videtur de agnis eft: auia funt multarum fupfluis 
Catum: excepto q? in terris calidis recipiunt teperiem ppter 
calorem. 8iq> fit vera: eft quia videmus,q> piliagnoruftan 
dum in terris meridionalibus funt tortuon:ficci:& curti. 



|£De Carnibus vitulinis. Cap.III. 

i ltulin» carnes/ affinitatem cum humano corpo* 
ire haborc perhibetur rprofunt ficds natura tnohas 
jbent qua habent agnin* carnes fuperflua humi* 
- ditatemmec frigiditatem^ ficcitate: qua habent 
carnes bouing veteres :vituloru enim carnes funt odorifer^: 
& in hoc meliores funt carnibus h^dinisrquia in liedinis car 
rribus manifeftatur qu^da mufdlago in eoru decodione. 

dDeCam&us vitulinis Collediones. 
ffVitulinas camcs:& fi fint laudabiles : no tamen conueniut 
exeuntibus egritudines: cum membra eorum in digerendo 
grofium denciant.Ifaac mvniuerfalibus dietis cap.xiiij.In 
particularibus etiam fic ait. Aegritudine exeutibus beet ca* 
ro vituli non noceat ad digerendum : tamen eft grauis pro* 
pter defedione virtutis eorum. 



In duplici tame 
reperitur differ etia : quaeda fdbcet eft ladens: & quaeda mini 
me:& grandioris aetatis, vtrarj) tame ad famtate approbata: 
licet ex egritudine refurgetibas,vt hcedina,no coueniat. 
4£Bos ladens laudabile generat nutrimentum :faaKs eft di 
geftionixjuia calor,& humiditas eius in quatitate multa eft 
propter vuluae vicinitatem & ladis bibitione. Icdrco bonu 
generat inguine: & choleram etia rubeam a ftomachoex* 
pellit: maxime fi comedentibus naturalis calor dominetur. 
Ifaac in particularibus dietis. 

{EVitubramcaro mediocriter nutrit:# ab ea generatus fan 

f «i 


j jr. v>/uvi\jL ruivv/iMii. 

ruis eft laudabilis:hocq 3 ideo quoniam bouis coplcxiocatf 
da eft:& animalis paru§ astatis coplexio humida:caroqp vi* 
tuli natura ficca cum gtatis humiditate coplexionem tempe 
ratinhumido & liceo: ideoty cibus eft laudabilis, ficquc^ 
omnis complexionis ficcae animalis caro paruorum aetate 
melior eft: 5 magnorum: propter eorum humiditatemco* 
plexionis. Caro itacp vitulorum , & animalium agnoru co> 
petens eft his : qui moderate exercentur . Caro autem Yituli 
non lacientis eft etia bona & laudata licet durior fit ad dige* 
rcndu:cfi eroffior&ficdor exiftat.Hali.v«theoricf cap.xxj. 
dMafcums bos la&ens melior & laudabilior eft no kdea* 
te : quia humiditas ladis coplexionem luam teperat . Ifaac 
in vniuer Calibus dietiscap.xiuj. 

|£Dc carne porcina. Cap.IIII. 

j Orcina caro boni fucd:& annicula concodu fad 
| lis :humano corpori confimilis. F eratur naq? qui 
j dam necellitate vrgente quadocp humana came 
‘pafti narrafte porcinae cami videri pcrfimile. Eft 
auteruplus omnibus edulijs nutriens.Nam mfi admodum 
temperata fuerit porcina carodbum improbum (pafeitur 
na <5 quibufuis fgediffimis)in optima non comutauerir car 
nem : queadmodum humana corpora fi fuerint temperata 
ab improborum humorum abis non offenduntur : ac beet 
poft oblanguefcant: tranfmutant tamen poftea in boni hu< 
moris naturam homines. Confcftim naq? obftruunt: re* 
dudantem faciunt pituitamigignunt^j i humorem glutino* 
funuqure fi affatim concoquamur roptimn probatiiTimutj 
faduntnutrim&um.magisautcmfi ficubusandis porcus 
nutriatur . Nam ita plurimii fuauitatis, 8c boni habere fucd 
perhibctur.eius pulmo impadus pedu hulceribus , quae ex 
calceorum prdTura obuencrunt,plurimfi conferre traditur, 
lecur cum vino ftunptum aduerfum virul&os morfus vti 
lecft. pedes probathbonicpfucci pcrhibcnturrconcodu fa* 

/flanti/ ndWtifla molniCrtila av mnrkn hak^nflKllSJ 
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TRACTA.II.P art.ii.lib.it. FO.XLIIII. 

Galeni fententia tertiana febri languentibus v tiles : cp flaua 
extinguant bilem. Felarefa&um i anguinis fluori medetur. 
Adeps cu cumino & aqua ammixta podagricos iuuat. Re 
centes editi porculi humidi funt & redundatcsrnec tam bos 
n i fucd:ideo ne quidem eis vefcedum:ficut ne quide veteri* 
bus. Illud praeftans in liaccame ferina: cp nihil redundans, 
nihil gludnofum gignat. 

CTtePordna came 
Colle&iones. 

Carnes porcellorum & agnorum funt humidiores reli* 
quis camibus:propter qua caufam caro ipforuin no in om* 
ni aetate fed tantum cum in fua potiori caliditate naturali fd 
beet in iuuentute fuerit, comedenda eft . Galenus in fecudo 
de complexionibus cap.tf» 

<£ Pecudes funt pords minus humidaequia caro porcina 
caeteris omnibus animalib 9 eft frigidior A humidior: & ma 
xime domeftica : quia fylueftris porcina caro ad domefticae 
comparationem calida eft : 8i ficca: vnde minoris eft nutri* 
menti.Ifaac in particularibus dictis. Et in cap.xiiij. vniucr* 
falium dietarum fic etiam ait . Caro iuuenis pord id eft no* 
uiter editi fugieda eft: quia ei 9 ficcitati domina! humiditas. 
Etinfradixit. Concordant antiqui in hoc nulla anima* 
lia ambulantia, & corporis humani nutririua porcinis fint 
frigidiora. 

CiNutribiliflimu omnium dbariorum eft pordna caro:fed 
non fadle digeftibilis:& humoris groiTi:& vifeofi generati* 
ua. habet tamen plurimas laudes non paudoraq? iuuamen* 
ta. Galenus primo Terapentic$ cap.vi. 

Melior carnium caro eft pordna & eft naturalior homini* 
bus q alia caro animaliu ambulanriu: experientia hoc do 
cet. Auerrhois.v.Colliget. 

f£Et quadrupedu quide camis laudabilioreft pordna. In 
calore cniin& humi dita te teperata eft: dufqp dbus plurim 9 : 
ft {anguis ab ea generatus, multus : & melior eft omnium 

f iiij 


DE PORCINA CARNE 

• 

fangufne camiu que generant, eft naqj corpori magis coue* 
ruens hominis & illi cofer&ior.Hab.v.theoricecap.xxj. 

C! Quoniam quidam humanam comederut "camem tan§ 
porcinam ;nec dubitauerunt in aliquo :nec inter eas difereue 
runt :aut in odore: aut in fapore: & hoc fignum nobis eft ip* 
fam plurimum corpori conuenire humano, porcelli autem 
caro plurima: eft humiditatis & flegma generat. Ex Galeni 
fententia. 

CCaro enim porci fylueftris A domeftid fecundu q> dicifc, 
eft velocis digeftionis: & fortis nutrimeti: vifeofi: & groffi. 
Auicenna in fecundo canonis cap.cxlvij. Ait enim fecims 
dum q>dicitur:quiaipfe non comedebat ex as di infuale» 
geeffent prohibita:. 

CQuado carnes animalifi bene digerutunfunt optimi fan 
guinis generatiua::& magis in animalib 9 boni chirni : quale 
eft genus porcorii.Galenus.iij.dealimentis cap.j. 

CIGenus omniu volatiliu auiumpaudoris nutrimeti eft HI 
coparetur generi pedi tantiu :& maxime porcoru rquoru car* 
ne nulW animaliu amplioris nutrimeti fumere habebis. Ga 
lenus in tertio de alimentis cap.xviii. 
f£Chriftiani dicunt:& qui eos imitantunq? melior caro fy h 
ueftris/eft caro porci fylueftris :na cu hoc eft leuior carnibus 
domeftidteft fortis nutrimeti :& plurimi:& velods digeftio 
rris:& eft melior :q effe poffit in hyeme fdlicet: .pptereaquia 
in ipfo digeftiua eft fortior. Auicena in fecudo canonis* 

C! Caro caftratorfi, tam ouiumq caprinorfi laudabilis eft: 
quia humaftat:# eft dulds:& modic^caliditatis:fed fi fenea 
icat animalrcaro dus mala erit: generat em dioler 3 nigram 
ft fanguine groffum.Rafis Kb.xxnif.continentis. 
ff Poft came hoedi & quafda laudabiles cames quas enume 
rant audores: eft caro A rietu.Auerrhois.v. colliget. Galea 
nus tamen abominatur carnes Arietu :vt fibi imponit Auer 
rhois.In tertio de aKmeris cap.|.Gal.fic fcribit.Caro caftra* 
toni eft melior ouiq & capraru came; antiquior autem p^&* 


TRACT AJI.PART.ILLIB.il. FO.XLV. 
ma. Caftrari quoqj ex hirris fadi fiiuuenesfint confimili; 
ter approbantur. 

CD* Bobus. Cap.V. 

pmm\ Bobus eo vfqj manus abftinuifte veteres copertf 
M funt: vt capite fanxerint:fi quis oeddiffet: aut fal 
W fi tem in exiiiu ageretur. taq colono fuo interepto: 

” 1 * qd innumeriora grfd,qlatini meminerat autho? 
res.mdc vergi li 9 .Et ante Impia q c^fis gens eft epulata iuue 
ds. Inde ados in diferimma multa vfyffis fodos videri poe 
tx volut cp bouee arates oeddennt :quos folis dicut.tradu* 
tur vero athenides primi vefdccepiile bobus:Timeumfe* 
curi. Caro eius in fui coplexione frigida eft:& arida: nec mit 
randu eft :cu fit de numero magnoru aialiu terreftrium. 

CLDe malitia bouinf camis,ac vacdn^,Collediones. 
CBouinacaroin copararione carrns pecudum, & porcora 
ficaffi ma eft : & ficdor ipfa came caprina . Auerrhois quin* 
to colliget. 

CCaro bouina fanguine generat groffum: turbidu : & me* 
hnchohdumultuq* nutrimetum inobediens digeftioniitar 
deqj de ftomacho d|ritur:& a mebris difficulter diffoluitur: 
ft ventre coftipat.Et fi ea vefcetes/fint.melanchoKd cople< 
xiones eoru corrupetur :& hipofarcam inddent: & nonuncjj 
nafcetur in ds fcabies: impetigo: dephatia: lepra: cancer: & 
ferpigo:fecudn cotnplexionem,qua praeparata his morbis 
inucnir.Ifaac indietispartioilaribus. 

Antiqui boues, & panis furfuraceus ffit genera tes meliu 
choham. Si tame boues antiqui n6 fuerint :fed iuuenes aut 
in priripio fenedutis exiftetes:eoru caro multu(Kcet no bos 
nfijpbet nutrimeta. Auicena intextu cSmeri.c.uj. caticop* 
ffBouinf carnes alimentu quidem & ipff dant corpori non 
paucu rneqj facile euaporabile: fanguine tam€ generat grof 
fiorem q conuerriat.& fiquis natura fuerit melancholicus in 
coplexionercapietur aliqua paftione meliicholica ex vfu ea* 
tum. Galenus in primo de Alimentis cap.f . 



DE CAKJNIBVd UfcFUKJd 

^£Caro vaccim plurimi eft nutrimenti :groffa:melacholic* 

generans aegritudine melacholicas. & generat lepram: ele* 




bres quartanas. Auicena in fecudo canonis cap.ccxlvj. 

(£De carnibus leporis cuniculorum 
& vulpis. Cap.VI. 

i' Eporis caro volentibus arefacere corpus admo* 

| dum vtilis perliibetur. Aridioribus autem com** 
plexionibus inutilis : fanguinem gignit craffio* 

, lrgm?A' melancholicu: vetrem cohibet: & vrinam 

aduertit :cum bene concoquitur nutrit. At cotra obftrudio* 
nemiecori & lieni adducit, offendit pulmone: & vigilatiam 
fadt. Coagulum porro leporis vtile ftrauigunfs ,& vomiti* 
bus: morfufqj virulentos curat fumptu : poft meftruorum 
purgatione partum impedit.T radunt quidam foe minae pu 
denda cotrita a muliere cu vino pota ad partum addu ccre:fi 

ftatimeum potionem eam fumpferit , viro copuletur.cere* 

brum eiufdem affum aduerfum tremore prodeft . Carnes 
vulpis nutrimeta funt mala : quod teftatur grauitas odoris 
& fcetoris. Cuniculorum vero came fadlius videtur alere 

^ lepo j^^ carn ^ U 5 ^ C p 0 ri s cuniculoru&vulpis 
Colledioncs. 

^Leporum caro ad ficcatiua dietam eft idonea :ad cantau? 
tenuque nuc preiacet no valde vtilis : groiTum em lumaeter 
{anguine generat. Galen 9 in lib. de lubti liate dicta cap.viif. 
C Carnes vulpis :& leporis : & fimilium natune humaneno 
funt fimiletimmo earum nutrimeta funt peflimarqd tclta* 
tur grauitas odoris & vicinitas fcetoris. Ifaac dictarum vru 
uerfaliumcap.xii . 

Rafis tertio Almanforis cap.x.loqucns de carnibus ty b 
ueffrium dixit.O mne iftf carnes fanguinem generant mc* 
Jandiolicu.Lcpoiina vero caro hoc prgeipue operatur: ipU 




TRACTA.II.PART.II.LIB.il. FO.XLVL 
enim pP ab|s melachotif gencratiua exifbt.Et ideo cft illam 
dabitis a: minime manducanda: exeo q? ianguinis mclam 
cliotid^ groffi fit generatiua. 

|£De cuniculis dicendum eft:cj? parui fint lepores :fub ter* 
ra( vnde nomen acceperuntjmagna ex parte degentes : me* 
tius tamen eorum caro ac facitiusyiderur alere cj leporina: 
qua: quidem, cu frigidf ,& ficcf naturae fit:ob eam rem mela 
diotiam fadt.de quib* apud antiquos nihil aliud hadenus 
. reperinifiquod fcripfitGalenus.u|.de Atimentiscap.j.cu 
ait. Non igitur adhuc indigebo iermonib 9 prolixis ad per* 
tradandum fecundum vnaquaqj gentem qua: in lods illis 
omnia animalia, ficut in Iberia quidem lepufculus fi- 
nale animal quod vocat cuniculum &c. Et poli pauca fub* 
ninxit. Q^urecuncp enim bene dbata talium animaliu funt: 
& manifeile pinguia unetiora funt. haec ah experietia difeu 
tiuntur.Harciple. 

ILCanum aute & vulpiQ came ego quide nunq guftaui: eo 
q?nuq indigui efu earu : neq? in afiamogi in A lemania :noqj 
etiafccundu it alia: audio bsec comednicd conicduro fitniie 
eis virtute ee ei: que leporu :funt erii fimititer ficca cSplexios 
ne:& vulpis,& canis. Galenus in lib.de fubtitiante dieta. 

IfDeCeruina carne & Capreoli. Cap.VII. 

i Eruina caro mati fucd:& cocodu diffidhs:& atra 
bilem gignit. Cauedum cu fer petes, viperafqKO 
mcdut:quoni3 tumcerui natura docete fitimto 
I Ierant ingente# ab ea exsftuant : tumnaq* vene 
Sium fit ea caro : quare tutius hybemo tepore in dbu venit 
& facilius concoquitur : qua: tum etiam craiTum humorem 
gignitiobfhuitq} iecur :& tiene.Fertur iugiter & i mm oderam 
te mSfa tremores corporis gignere. Cerni medulla, & adeps 
duracarcimmata lenit impofita.Comuipfi 9 frigidu,&aric 
dum:eo fuffimine ferpentes;fugari perhibetur :valentm a da 
uerf u ftragurias & oppilati5es:& lubricos. At pulmo Igdif. 
S dguis eoum 9 arefadus,& tritus aduerfum morfus letales 



DE CARNE 

valet: & ex vino potus aduerfum viperae morfum prodeft» 
{fCapreob feu dorcadis caro plus reliquis carnibus agrefti 
bus humoris boni habet : affinitatem cum humano corpos 
re habere perliibetur .prodeft humidis,ac redudantibus cor 
poribus: necno aduerfum chobcas & comitiales affe&ioes. 
At ventre aftringunt:ariditatemqjinuehunt neruis* 

C£De Ceruina came & capreoli 
Colle&iones. 

Sylueftrium caro omnium mala elbfanguinem enim ge 
nerat groffum :melachob'cucp:& quf min 9 mala eft>capreos 
bru:port qua eft leporis caro.ceruoru vero & afinoru lylues 
ftrium arietumcp montanoru ofs mala efl.Hab. v.thcoricae* 

Prope almos funt cerni: vnde ab eorum efu abftinedum 
eft. Galenus in bb.de fubtibante dicta cap.viij.Et huius ra< 
donem affignat tertio de Abmenris cap. j.cum ait. Mab am 
tem cliiim ms nihil mmus eft: 86 quae ceruor um: & dura : 86 
didigeftibibs* 

Ceruina caro melanchobca eft :8c dura ad digeredunufed 
tame diuerfa eft fecundu zetates ,& complexiones eius, funt 
enim ladetes ceteris laudabib'ores:& vtibores:fecudo ados 
lefcentes.Iuuenes vero funt his duriores, decrepiti aute om 
rnum pefluni . iuuenes aute li fuerint caftrari meliores erat; 
quoniam calor eorum 86 ficritas temperatur .Ifaac in vniua 
labbusdietis. 

CSy Iueftria animalia no faporita funt: ficut domeftica:pr$ 
ter capreok>s:qui cu fint fyluatid funt faporofiores& lauda 
biboresA nutribiliores. Ex nimio enim fuo motu & labore 
fubtibatureommfanguis:corpusrarificatur:pori aperiun* 
tur humores,qui funt iam grauitatis odoris, diftoluutur. 
Ifaac in vniuerfabbus dieris.cap.xiij .Et poft aliqua fubiun 
xit . Domeftica funt faporoliora , & nutribiliora fyluatids 
exceptis capreobs. 

Caro gazel,id eft capreoli inter fylueftres carnes meUor 
habetur :fanguis quoqj ex ea generatus paucas efficit fu* 


TRACTmPART.ILLIB.II. FO.XLVn. 

perfluitates : quicumficcus fit>melancholiae attmet. Rafis 
bj. Almaforis capi.ix.Ex cui 9 didi calce elicere poffumus: 
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ada fit :& comedada : cu faneuine faris melacholicu ge 
nerctrqueadmodum & rchqu^fyluaricf :licet non tantum. 
4£Caro fylueftris melior dt cj caro gazel cu decKnarioe fua 
ad mdachoUam.Et propter ea elixabimus ipfamft cumhu 
midis condiemus. Auiccnna in.if. canonis. 
ffCaro damina generat fanguinem proximu fanguini me 
lacholico :tame laudabilior dt came vaccmxfU ceruina . Ra 
fis m.xxnf.c5rineris cap.vcciif. Dicemus cum eo ep dama 
cum capreolis fere in qualitatibus couenit.boiium nacp ali* 
metum eius caro vefcentibus preftat:modid recrementi eft 
fanguinem tamen ad atram bilem id eft ad melacholia quos 
quo modo tendentem efficit. 

f£De camibusheridf terreftris:vrfi: 
cameli:& reliquorum taliu animaliu. 

cap.vm. 

Rforum caro quoniam aliqui ea vefcuntur :que* 
admodu&hericijpeffimifuccieftrdiffidllime c5 
coquibilis# ftomachu offendit:& infuper infua 
vyAMS uis.ipfam perhibent quidam a peffileribus mor* 
bis purgare.Heririjs & Camelis luuerabus & pinguibusve 
fcfitur aliqui .His deteriores funt cames leonum & pardortL 
verum cames eorum prorfus omnes funt malf naturetacu* 
tuq? nutrimentum corpori ingerunt :& iuxta condiendi mo 
dum vt alia,magis/minufq? nutriunt. 

(£De carrabuscameU:vtfi:hericij terreftris 
Collediones. 

f^Carohericff confertptifi:lepre:& fpafmo# dolori renn: 
praecipue fi ficcatur# bibitur. Et herid* fyluefter amabilis 
valde ad diflohiendum fcrofulas modulas : & ncruos : 6C ds 
n is eius valet infantibus valdeme mingat in le&orita fre 
quens comeffio^fius generat dlficulutemratngendi.Ra 





xit.Caroheriaj vimhabet difiblucntem:& deficcantem:et 
proprie ftomachu confortat: verrem foluitivrinara prouos 
cat. vtilis quoqj fit cis qui elephantico funt parati. 
f£Caro camelina vehementer exiftens calida mel&holiani 
gencrat.Vrfina vero caroeft vifcofiffima:digdlfom' inobe* 
diensipclTnnucp dat nutrimentum :vnde plus pertinet me* 
didn&q dbo. Rafis.ii/. Almaforis cap.ix. 


CTradatus tertius Partis fecunda; Libri 
fecundi. 


Enus cudarum volucnmi minus nu* 
trit fi copatetur generi pedeftrium:prf» 
apue fufllo. At facili caf o volucram 
concoquitur :prfdpue perdicis.# pha 
fidisratagenis# columbe: gallina , et 
capi.paulo durior paflerutmagis fturs 
noram :contra meralaram,turdqru<j» 
funtqui putet turfuns:& phafidis.om 


nes putant palumbistgalHnarum & phafidum : feu plyifias 
nos libet appellare.funt eiufdcm generis tam concodione: 
q nutrimento. duriores his,difficiIiorcfq3 concodu : & puls 
pa dcnfiore pauones:fcu pauos vcHs dicere . Coinune aute 
ineundis volucribustqueadmodum in caeteris quadrupes 
dibus noffejetatem^ppubefcentium multo melior fit caro 
inde eorum quae aetate fucceduntrimprobatiffima certe vea 
tuf HiTin ionim animalium# setate tenerrimorum . Nam in 


tur: licet quado^ipfum loco medicinae comedamus.Ifaac 
in vniuerfalibus dietis cap.xiif .Et in particularib 9 dietis dis 


CDc Came volucram. 


Cap«L 
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ob hoc ad concoquendum improbior . Haec in vrriuerfum 
de omnibus cMa fint animalibus.non exigua eft differ etia 

s 
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nem nacp locorum cames cuftodiunt animalium: velande: 
vel redundantes:yel conco&u faciles:veldiffialcs:vd hu< 
tnidfivelfuperflu^. 

Cl>e carnibus volucram in vniuerfum 
Collediones. 

ITCaroaiiium eft modici mitrimentirvelocis digeftionis: 
adhibita relatione ad alia ammalia.Et eft vehementioris fic 
dtatisq caro omnium aninuhm&lcuior eft omni alia anis 
malium.Rafis bb,xxtij. continentis cap.ycrif/. 
d V ola tilia vniuerfaliter ad ambulantia comparata minora 
faciunt nutrimenta:ad digerendum tamen fubtihora&fad 
liora. Ifaac in vrriuerfalibus dietis capi.xyf. Quod in par? 
dailaribus etiam repheauit cum dixit. Volatilia vniuerfkli* 
ter fubriliora# leuiora omnib*camem habetibus exiftunt. 
funt etiam digeftibiliora:minus tamen funt nutribilia. 
CAuium caro omniu velocioris eft digeftionis q quadrus 
pedum# fubtilior cib us. Hali, v.theonc^.cap.xxnj. 
CSylueftria volatilia minus domefticis funt humida :& te 
nuiorem habent camem.funt etiam faciliora digeftioni cau 
fa raritatis carnium ^vicinitate & fubtilitate fui aeris & ficd 
tate. DomdHca plus nutriunt A funt temperatiora, atm lau 
dabilioremfanguinemgenerantia.Ifaacindietis particula 

ribus. 

CVolatiTia poftq funt ocdfa,pcr diem 8i nodem dimfttan 
tur vt cames molliantur :& prjfertim aquatica,& fimilia du* 

ras carnes habetia.Quaeautem tenera iunt:vtpulli gallina 

ca/& huiufmodi, no tantum teporis requirunt.Iiaacfn vni 
uerfaHbusdietis.ap.xvj. 


DE GALLINIS 
De gallinis. Cap.IL 

A limarum caro fadHscocodu:& fuca boni': pig 
ieram cum oua parere indpiunt.pingucs corpus 
hume&ant :iuuat eos,qui parum exercetur:colo* 
rem probum fuffundunt:# femen augent^ cere 
brum:furdifqj conferunt. 

De GaUinisCollediones, 



Omnium auium caro laudabilior excellentior^ & velo* 
doris digeftiois gallinarum eft:& pullorum earum. Hali y« 
theoric^cap.xxiij. 

ICCaro gallinae & galli /frilicet fuuenis eft temperata :& pro 



titum cofortat:# omnibus naturis funt couenientes . 
in lib. vniucrfalium dietarii cap.xvf.Et infra fubdit.Et lau* 
dabiKores funt pulli mafculi canere incipientes:# in tempe 
rata pinguedine exiftentes. 

Olelior caro exvolatilibus eibearo gaDinj iuuenis fan£& 
pinguis:# habet mirabilem proprietatem in temperadocd 
plexioncm.&propterca brodium dus eft optima medicina 
leprofis Adidwr cp cerebnun gallir^ augmetat fubftatiaiu 
noftri cerebri:# acuit ingenium. Auerrhois. v.coll»get. 

Gallus caponatus plus eft laudadus : quia coplexio dus 
in qua tuor qualitatib 9 eft teperata ;& ide nutribiliori coit* 
augmetatior.Ifaacin lib. vniuerf alium dietarum. 
^Volatilia caftrata omnibus animalib 9 ambulatibus funt 
Vtiliora:necno galli caftrati omnibus volatilibus couenien* 
tiores. laudabilius em nutrimentum # perfe&um generant 
fanguinem.Ifaacin lib-particularium dictarum. 

Galli veteres digeftioni non funt conuemcntes :quia hu* 
miditate funt priuati :# quia nitrofitas,qu£ in ds cxiftit,pu 
tredinem generat:# melius eft,vt dimittatur. Rafis lib. in/, 
fuorum amphorifmorum. 

IfGaUi iuuenes funt duriores ad digeredum minoriftj ha 
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TRACT.ITI.PART.n.LlB.it. Fd.XLIX. 

nrfditatis q gallinf .-decrepiti autiuuenib*:Hcet molliores-ef 
tenerioris 1 int camis.-tardi tfi funt digeftioni.Ifaac i iib.par; 
ricuiariu dietaru.& in lib.vniuerfaliu cap.xvj.iic iquit.Gak 
jus quia naturfcalidioris efl gallina atm pullisrquadam fafe 
iitudinem indfiuam caro eius acquirit. 

CDe anferina came:& Anati*. Cap. III. 

i N ferina caro redudas eft:ac difficulter cocoqmtf 
I ofb u fqj cortaHb’ carrub 9 pa m'u cralTaru cft mas 



ictoj coapjeau,« puerpena . Jingua vero ftraguriis 
Anates etia redudate hnthuiditate:&ob hoc hoies of 
CDe Anfere & Anate Collediones. 

CCar o magnarii auiu & anferu & miluorfi eft groffa :& pro 
ptff^ eft tardajft difficilis d/geftforas:& ( ppr C r humiditate 
rarn fupfluariut febris generatiue.Ex Aui.if.cano.c.cxM< 
CAnarfs caro plures effidrfupflui tates :& plus fadt faftidi 
tc.& maioris eft caliditarisiq colubi/non tamen plus nutrit 
S caro gallinacca.Rafis lib.itpAlmanforiscap.ix. 
CAnaris & anferis carnes plurima; funt humiditatisr&ca 
lons.Et earum nutrfmerum malum efbmultarurrra fuper? 
fluitatuinidto febres generans. Et que earum luuenes funt i 
carnem habent laudabiliorem q parui. Hab.v.theorice ca* 
pi.xxirf. * 

f . - 4« a ^ ^ Ji ^ . _ 

artes anfe; 
. _ -iusinH.de 

i cap. i/i/. 

Ct>c Columbis. Cap.IIIL 

•Olumbinoruin pullorum caro cah'da:& huinida: 
let redundans .-prefertim dOmefHcorum.-dcurum 

Itnnlto J /T* _ . . 




TVP rnLVMBIS ET PAVONIrSVo* 



Inde ea came.pdcitrcniDus ex mgiuiuue 
eet:& fanguinerea offendit tu caput,tu oaos vt gda tradat 
ac fi q s frequeti* vefcaf lepra gignit. Melior nafcetw verno 
ac autunali tepore caro exifti maturiq hyeme aut picate* 

f£De Columbis ColIedHones. _ 

gr pulli colubini calidi funttft i coplcxioc humidi iquaobre 
^^^.-..^^.«^^of^niMsadvoladu.fedvo* 


haberibuscoplcxione:incoueniens vero cnoienas na 
ethumidis:& calidis.Ifaac in particularibus dietis. 
ifln pullis colubaru :qui volare no poflunt: eft caliditas,et - 
humiditas fupfluarfed ilkc q volat funt leuiores:&in pullis 
eft eroffitudo ppterhumidiratefupetfluaA ideo volant» 
funt leuioris digefttonis# melioris humoris :q pulli. Ara? 

cennain.ij.canoniscap.cxx. _ , ~ 

gr£t colubac,qux in tumb* habitat,meliorcs funt eis^q it? 
cundu domos.Et vniuerfaliter oia qu* exercitatur no ex* 
«citaris# que ficdonbus cibis vtuturseis q humidioribu» 
et quaj p urum & fubtile aeretn refpiratrmehora funt contra* 
riis. Galenus in lib.de fubtiliante dicta.cap. ynj. m 
er Caro columbam eft calidior alia came auium cu diffictus 
tate digeftionis tpfius# fuperabundatia generationis fan* 
cminis/& humiditatis# propterea ipfa induat ad fquinans 
tia cito# ob caufam comcftionis ipfius mortuus ruit quis 
dam CaiTi f a noie :qui in vno die comederat de ipfe aiia ter. 

Rafisau&oritatcBimmafui. 

grColumbarii pulli came habet malamimult^qj humidita 
ristquiqj ex eis generatur fanguis plurimum calidus eft,et 
liumkP : ciff putrefadionistmorbos generas fanguineos. 
Q.ui autem iam volare incipiunt:minonun funt fupernui* 

tatum.Hali.v.theoric$cap.xxii|. 

<£Depauonibus. Cap.y. 


.« 




IXt/lL. l.lli.FAK l.ll.LIii.lI. FO.L. 

i* A uonina caro fibrofa :& redudas :& cocod u diffi 
mali fucd.Prodiderut gda ,ipfi 9 apozcma 
a fua quada ppnctatc pddTc pleurctids : pferrim fi 
a fuccofum /&pinguc fit. Adeps ipfi 9 cu fucco ru? 

aoreschos 
i,& intrita 

i lepras & viriliemes profunn 
CEE^ Pauonibus CoUediones. 

CPauo eft male coplexiohis :& tardje digeftionis. Rafis in 
ub.xxif.cddnetis cap.cctcbcxxvi|.du&oritate Bimmafuii 
ClOmncs volucres magnf/Iiabentes colla longa:vt pauo: 
etmiluus:& palubusidunc funt : & eoru plurima generatio 
elt melancholica. Auicena.ii.canonis cap.cxlvj* 
JEOportctpauonu carnes dimittere duobus aut tr ibus diei 
bus poftg iterfedf funtrpedibufcj lapides all/ges:& fufpih 
dasrvt earu tenerefeat caro . fic & omnib 9 oportet, quorum 
. dura caro, facere:auibus:& quadrupedibus: vteara duri 
na pellatur nocumefum.Hali.v.theoricg cap.xxli/. 

CDe perdice. Cap.Vt 

ij Erdicu aro facilis cocodutpferrim fi poft obitu 



fi i craifum tcurrit fanguine^pfum attenuat:pfer 
timaleA’ fub alis.rcliquum fadlccocodu .quietis ab exerd 
tio cotert:& poteria debilibus & taiui vidu vteribus rhumi 
difqjfiomachis . Perdidi medulla cu vino fupta arquatos 
iuuat.iecuf autem comitiales.fel a principio fuffuftonu ocu 
lis admodum prodcft.heberi confert vuufiin naribus com 
moratum memorem facit. 

<EDe Perdice Collediones. 

CP^dicis cato yetreftringit:# muItunutrit.Rafis.il/. AI« 
tnaforis cap.x.ft in bb.rri). fuoru amphorifmotu ait.pdices 
cibus bonus ad frigiditate & fiedtate declinans. Ius earum 
boni adoris # bonilaporis naturaliter temperatum exiiriti 
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DE PHASIANIS. 1 

et ad comedendum funt apt^.Et earum virtus eft mirabilis 
qua dixerunt philofophir&clt humiditatem exiccant fto 
machio puttedinem extrahunt r&maxime^icufucco pos 
inorum dulcium excoquantur. 
ffCaro melior volucram no eft: § alduragi , & gallinarum: 
& fubtilior earu :& no funt cum nutrimeto carnium alcubu* 
gi:id eft perdicis. Auicena in.ij.canonis cap.cxlvf. 

Perdicum vita ad xv). annum videtur prologari: vt Pla« 
tina refert. Aduertedum igitur eft me ex veteribus finttquae 
nobilibus anteponed^ funt:fed ex iunioribus. 

volatilibus ftoma eft fubtflior.-pulliqp perdids :& puk 
1 i gallinacei.poft h$c vero pdix rPhailanus :& gallina.Ifaac 
in lib.dietaram particularium. Ex quo ordine perdice gallis 
na fubtiliorcm dfe demonftrat. 

IfDcPhafianis. Cap.VU. 

r ^ aa apj jHafiani cocodu faciles A boni fuedrfanguine p 
wjfljLv gnnttac omnino vt gallinarum caro exiftimada 
m vt fimilitudine qucq^roplurimn ab llKs abfunt. 

(fDePhafianis&gallinacdsCollediones. 
CPhafianusdbus coueniens:kudabilis:fubtiHs:pullis af 
finis quo ad efumaethicos cofortat :& eos qui ab f gritudini 
busaraudfiunt&habetproprietatemvigoradivirtutes q 
digerunt:& humores corruptos in ftomadio pr^parat.Ras 
fis lib.iiii.fuoru amphorifmorutdeipfisphananis.Dico^p 
funt ribuquibus no debet vti fani: vt fuperueniente fgritus 
dine aliquid vitra confuetudinem comedant. 
CCSylueftrium volatiliu laudabiliores funt phaflani ad fas 
nitatem:& robur:& fortafiis etiam domeftiris:cu fint gallis 
nis propinquifTimi:& dufdem fpedd fererfintq^ ilHs ficdo* 
res:aeris,& alimeti,& exerciti j amplioris :poft quos funt per 
dices:ftorn?.Conftliator. 

Cf Audoris opinio de gallinaceis. 

Sunt quaeda animaliarq gallinae fylueftres dicntur:& ips 
fas LotharigiYapud quos vidi phiritnas)gallinaceas appel 
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DE GRVIBVS 




iuat ui particularibus u*w«i 
f£Turtures funt cibus conu crricns; bonos efficiens humo* 
res:licet caliditari attineant, & coferunt plus poft pullos co* 
lubarum:& habent virtutem mirabilem: & augmen tant fan 
guinem in omnibus in quibus eft paucus. & dicuntjphilofo 
phi: Q’ proprietate fua vigorant virtutem retentiua . Rafis 
jffi.iiif.Uiorum amphorifmoru. Et praeter hxc turtures licet 
declinent ad caliditatem plufq gallinae deferti:habent tame 
mirabilem proprietatem in acuendo ingetuu: vt dixit Auer 

rhois.v.coiligct. • 

■ $£De Gmibus. Cap.IX. 

Ruum caro tota afpera: & pulpofa:dcnfaqjj. tota 
came durior alf pulpa:calida: & arida : fibrofaqj, 
J ob hoc biduo, aut triduo necari grues debent an* 
H .teq comedatur, Ipfarumius vocem clari redditi 
femeqj auget . Fatur medulla cum felle ad abolenda facere 
memoria.ius quoq? ipfius in decodione oleofum aurib 9 in* 
ftillatum prodeffe plurimu snecno eius pingue cu aceto fcy* 
litico in balneo fumptu duritiebus confert lienofi* . Prodi* 
derc q irida memorif hanc volucre vno in loco no confidere 
v nq : fcd totu orbem terraru paagrare . Philoxen 9 fummu 
bonu collocls in voluptate optabat fibi dari gruis eollu :yt 
videlicet diutius illa voluptate bibedi,edendiqj frueretur. 

CDe gruibus Collediones. 

^Caro gruis eft mufculofa :& vifcol a, ideo no debet come 
di inifi poft dies plures te madationis.Rafis lib.xxiij.Co 
rinentis ap.cccccecij. 

IfDe came autem riconnru:& agnorn:& ii milium :que yt 
plurimu in paludib* & lacub 9 habir5t:dicedu eft cu Ifaac in 
lib.parriculariu dietarurqp no fut $que bonftficut aues terre* 
ftria loca icoteres : qa (ut neruole’ grofl$ & ad digeredu dure, 
|£Gruis autl c^tQ frigida eft: 6i ficca*. dura $d digerendum 
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TRACTA.III.P ART.IIXIB.il. FO.LII. 
malifanguinis generatiua.Rafis temo Almanforis cap.x. 
R fuit fentetia etufdem in hb.xxiii. concinentis. 

n a» • * ^ . 9 




fyalmanforis cap.x.dicens. Strutionis caro oibus groffior 
tudicatiiriR .ppterea caro ri*n6afliimatur. Bcaroetia (Ifo« 
nis & aharu auiu fylueftriu quato maiori participat rubed/s 
ne^i nigredine tato fanguini melachohco ppfq nfor vidcE. 
C De came T urdorn :meruloru ;& paiTeru. Cap.X. 
} Aflerii caro calida : & arida : & ad digcredu graufs 
mali fucei. volentibus arefacere corpus admo* 
dum vtiKs phibctur. Aridioribus R cholerfcis co 
plexiomb’ inutilis.fanguinemgignit cholericu. 

CDccame Pafferu:& Turdoru Collediones. 
CPafferu&colubara agrefhu caro dura eft: & ad digeredu 
grauisrmaliqpdhi. ex quib 9 genera? fanguis cahd’: R ficc*. 
Oportet em pafferes in domo faetnatos oino cauere. Gene 
nt * etmi ex ds iaguis peffim’ eft.Hali. v. theorie? ca.xxii/. 
CCalidiores oibus auibus pafferes funt:& plufq alie parue 
aues foptidi&plus etia fanguinis incefiui.Ifaacin lib. parti 
culanudietaru.Etin Kb. vniuerfaliu dietaru cap.xvj.fic de 
ds inquit.Caro pairemm calida eft:& ficca:corrumpens fto 
maelium A a temperamento longe eft. 

CP^fferes funt oes calide^ Cieat i fine caloris. B StruneI* 
h':q diditur azuri;funt calidi & f Icci & graues ad digcraidfit 
ft groff? natur^ . Auerrhofs. v. Colliget. 

CT urdoru:& merulorn carnes funt calidfiR ficce i fine pri* 
mi vf«^ ad primufecndi.B ehgan? pigucsj&capticu laqo 
vel Redb 9 .K( vt dixit Baldahac)qbufd3 placuit : q> melicx 
e»fint:q cu auecapiunf: & funt difficilis digcftiowivt vult 
IeP medie*. B poftea dixit q? meruli (ut turdis meliorcs.B 
auiu paruara aliaru a pafferib* carnes dcch'n3t ad caKditarif 
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DE MEMBRIS ANIMA LIVM 
nutrimentu : facile digeritur: 8i coualefcentibus fana. 

|£Ex volatilibus/optim^ quidem funt perdices fimul cum 
montanis omnibus pafieribus. Deinceps aute gallinaerpha 
fiani.Galen 9 o&auo de ingenio fanitatis cap.ij. Q_ue textQ 
ftc exponit Cofiliator. Per pafferes aut gmiffos audio aues 
minutas & no pafferes vere di&os :qui calidiffimi funt 'S lu 
xuriam incitares: qui calidi funt vfnj ad tertium :& ficci fae 
tn eodem. 

CDe membris animalium. Cap.XI. 

Aec de pedeff rium/ac volucria quidem animalia 
pulpa pretuliffe fatis fitrnuc de reliquoru mebro? 
rum poteftate deinceps paucis dicedum eft. Car* 
nis ex pertiacofuetudine vocant oes haec mebra 
pedes :fpinam:& aures.nullu fiquide haec habet pingue:car 
nis minimu.vis aut in ipis neruofa dominatur :Si pellis, hia 
nudatas funt magis huiufmodi partes ob frequetem motu; 
funtep ob hoc glutinofiores.Non ini uria i^if minus corpo* 
ri exhibet nutrimentu.farihus ob glutiniu haeret vetri.Me? 
liores funt porcoru pedes q fpinamcut fpina aurib 9 melior. 
laxiora :& magis fanguinis expertta:que funt.lmgue fuauia 
paro:& ob hoc tenuior ; & concoquitur haud difficulter fine 
aliorum adiedione. 

{£Dc animalium membris Collcdioncs. 
^Partes animaliu-quf exterius funt in inedio corpore, nie 
liores funt interioribus : quia cx vicinitate porom corporis 
quibus fudor,& fumus diffoluitur,tnde alleuiatur : iopos 
rantur :& ad digerendo f riliores efficiuntur:interiores vero 
econtrario.cap.xv.dietu. mvniuerfalium. 

AnimaKu anteriora leuiora funt : & calidiora: pofferiora 
vero gtauiorafunt,& frigidiora.Rafis.iij.almjiforis cap.xj. 
Et partes vicinae fpatulisft coftisexfuo motufaporofio* 
res Si digeftibiliores exiftut: vt eft fententia Ifaac in vniuer« 
faltbus dieris. 

^Partes animaliu: quae in parte dextra vians fupt fundo* 





TRACTA.m.PART.n.UB.n. FO.Lin. 
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COailj fum ex d/uerfa fubilanjs compofiu’. Habet enim 

gv. 
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bE CARNIBVS LEPORIS 

lacertos :pinguedine :pelliculas :& humores . Quantu enim 
ex parte pinguofa ■pertinent calori & humiditatnquatu ve* 
roex parte pellicularum attinent frigiditati: & ficatati. Id* 
drco de pinguibus animalibus frigidi funt i & humidi. Si 
vero de macilentis frigidi funt 'A iicd.Et licet oculi fadlhis 
caetens membris digerantur:tamen ob pinguedine fibi ad* 
mixtam habent grauedirus , vifcofitatis , 6i indigeftionis 

2 uiddam. & propter hoc non accipiantur :nifi cum aceto:fa 
:apio:pipere:calameto : ztnzibere: & fimilibus codiantur. 
Ifaac in lib.particularium dictarum. 

4£Nares frigide funt:& ficc^. Sunt em cartilagmofe: ideoqj 
digeftioni difficilcs.Parum nutriunt, menbra cnim*:qu£ na s 
turaliter ficca funt :dure digeruntur rtardeq* de ftomacho eiy 
ciuntur :& minus ceteris nutriunt: maxime fi fuerint de an i* 
malibus ficdstficut bobus :capris.& generat fanguinepeffi 
mn. Ifaac in particularibus dietis. 

C Aures animalium funt cartilaginofae : non digeruntur: 
nec mutantur. Et cutis:qu% eft fu per cartilaginem : eft pau* 
ci nutrimenti :& difficilis digefborris: quia efifubtilis:&iic* • 
ca. Galenus in lib.chimorum.Et lib.de euchimia & cacocW 
mia voluit : inter partes animalium difficile digeftibiles 

fint nares, & aures. 

Cf Labra auribus funt laudabiliora :quia auriculae de cute 
& cartilagine funt compofifce. Car tilagines vero : fi de anis 
malibus iuuenibus fuerint:R bene coquantur: erunt digefti 
biles :& pnefertim,fi de ladent/bus fuerint . Idem quoq? de 
cute fentiendumrquae pellis didtur.Ex fentetia Ifaac in par 
ticularibusdicris. 

CCutis frigidum generat fanguinem: in quo multa exiftit 
vifeofitas: 6i oppilatione fadt. Similiter guttur eft frigidd: 
& ficcumtcartilaginofum . Proinde panimdat nutrimenti/ 
digeftioni ffiobediens:& hac de caufa cum calidis aromati* 
bus debet comcdi.Rafis cap.xf.ii j. Almanforis. 

C Mortuu meor inter yiliifimas corporis partes via nutri* 




TRACTA.m.P ART.ILLIB.il. FO.LIIII. 

fifl menri computatur . Quoniam materialis cordis compfe* 

ive xio:qua lumpiit ex mifabilium mixtioe: frigida eft: & fic* 

ideo forris cxtflt tcxturz! sc y( fgnj yj^ 

$ derim in combuibs prje exteris corporis partibus rcl illcrc 

fa quod etiam humidum coadiuuat conculcatum in idip= 

id fum.qd oportuit.vt obftaret motibus: &percuffionibus :8i 

at oloribus . propter quod fuper id fita fuit pinguedo qux; 

dam^quiuoca tamen, dtq; ipfum durae digefbonis:& deb t 
0 Corus :id eft penetrationis : & melancholia' magis alimenti. 

Conimator in differentia.xxiiif. & idem differentia, xluam 
aontate zoar.Rafis tamen.iij. Almaforis rap.xf.calidum 
'X* ponit cum jjiquir. Cor calidam eft :& dune fubftanme. Q 3 

io« & tarde digeritur & non multum nutrit. 

p CPulmo tardedigeritur:paru^nutritt&eil frigid 9 . Raifc 

f »f*Almaioris.£tin.xxi/.c6rinenris cap.cccxlii^.ficctiaait 

auctoritate Galeni.Pulmo kuioris digeftionts eft hepa te:& 

0 ®f ip*cne:iuxta modu raritatis corporis ipftus. tamen mino- 

0 ns nutrimenti eft:® nutrimen tu dus eft ffcginaticum* 

[i i C Carnes ftomachonl dura: funtad digeredu. Ifaac in die* 

^ ris vnfuerfalibus cap.x vf'.& in particufanb 9 inquit. Miebra 

0 naturaliter tficut neruus:cutis: inteftina: venter, vulua» 
id eft matrix : 6i (Tmilia dure digeruntur : tardem de ftoma* 

1 erjciuntur: & minus reteris funt nutririua: & maxime ii 

* ruerint de animalibus Ciccis naturaliter. 

f Clnfeftinaiftomachijs :& iecoraroia mebra neruofa funt® 

f fohda rduraqvdigeftioni inobedietia :que generat fanguine 

f ®°nus no eft.-fed ma Ius :& ad frigidu inchnus nec aKqd pue 

nt ex as ad corpus nutrimentu.HaH. v.Theorice cap.xxii. ‘ 

1 ommu animalium calida funt: & humida: tardas 

# digd nonis :& generant fanguinem groflumrad modum fl* 

fi Ju*quem generant fplen,& tefticuh'. fed hepata gallinarum 

2 laudabilia funttpredpue (i fuerint impinguatas:® proprie 
ii comedut fi<? liceas. Rails.xxv.c6tinetis cap.cccccclxiii. 

f tu&ontzte Galeni in bb. nutrimenti. 


'de membris animalivm 

tfTSplen mali exiftens nutriirtenti/tarde digeritur: ac nigra 
generat £mguinem.Rafis cap.xj.hKiij.almanforis. Splen 
autem porct: vt feribit Iiaac in particularibus dictis :iruJior 
cftcetcrisipropter fu* iubftatue raritate,# fubtilitate . Q_a 
etiam voluit Auicenain.ij.canonis cap.cccccacxj.dicens. 

H / A' - r.J/tMimi 4VJ eny nrttrtfrtl h(V tattlC dl CittlTll# 



lnipio CUlopviUiM u LUCU a. la tT.o ; 

cum:& eft tard? digeftionis ppter fuam ftiptiatatem. 

Animalium tcluculi indigefhbiles funt,# cacochimi.Di 
gefti aute bene nutritiui.quod autem magis & minus, in ip* 
(is proportionale eft. dico fecudum carncs.inquatum oaun 
porcorum caro ea q aliorum eft melior: mtantqrn & tefticu* 

Ii tefticulis . Soli autem / qui gallorum/ optimi fecundum 
omnia: & maxime faginatorum. Galenus.iif.de alimcntw 
cap.vj.Etcap. xx. eiufdem dicit. Telticulifunt optimi : « 
maxime impinguatorum gallomm .Et in.iii.cap.de euchi« 
mia, & cacochimia, fic etiam de eis ait. Hepar non eft caco* 
chimum. Renes autem & tefticuli non eudiimi:pr*tcr eoi: 

2WE dt frigidum:groffum:quod Meet multu nutriat tar* 
detamen digeritur.Rafis.iij.almanforis cap.x j.Et m.xxtf* 
continentis cap.cccclxxx.fic inquit.Mamilla fi comeditur: 
vt dicit Galenus in lib.nutrimeti :plena lademutrimentura 
eius/poft digeftionem bonam/erit proximum nutrimento 
camis: tamen nifi condominabilis fiat digeftio ipfius/de ea 
generat humor crud 9 : aut flegma. Et dicit Bimmafui. Ma* 
milia frigida eft # ficca ex neruofitate: qu* m eaeft:ramm 
fi in ea fuerit lac erit velocioris digeftionis : & laudabilior:# 
comedida eft cum aromatibus vt velox fiat defcenfio eiuf 

deftomacho. . . . 

CRenes ad fiedtatem funt dcclinantes.ppterea . patmww. 
nutrimeti:# humor eorum eft malus :funt difficilis digeftio 
nis-A horridi faporis: 1 audabiliorestamenexds funt renes 
hcrdiladm.Auicenain.i]'.canonis.cap.cccalxxx. 


■ • k .lll*Jrxvr\. k .Jl>UD.ll. ru«LV* 

{£Pedcs raures :& labiaromnia haec neruofa funt. paululum 
camis habena^ adipis rparum nutriunt :cderius digerunt. 
n>f Amphoris nepe q reliqua meb rabunt mot*. quare a ftoma 

cho citius dcfcendunt/1'uf yifcofitatis caufa :& qui ab eis ge 
ira* neratur fanguis bonus eft & laudabilis.Hali abbas de natu* 

Q) ra pedfi.Et i muliter Rafis in.xxuj.cotinetis.cap.ccccccbcf. 

Kfl* dixit audoritate galera pedes generant chimu m vifcofum: 

lifc tamen non groftum:& funt conucnientis digeftionis caren 
idui tes fuperfluitatibusrboni chimi :& yeloris digeftionis:& ge 

nerant humorem vifcofum, non gradum. 
riD ([Omras quidem fanguis difficulter digeftibilis eft :& mae 

xime,qui groffus A melancholicus rqualis, qui boum : qui 
ifl* autem leporumrtanq deledabiliflimus appredatus eft. Ra 
fis.iij.Almanforis.cap.xvij. 

ffSy luaticorum fanguis fubriUor eft :& acutiorrquia min* 
nf0 lunt comedetia: & fut ficciora ex nimio motu & calore aeris 

nt:i Vbi eram alutur :femper fole cooperiuntur : vnde poti rarifi 

{jdr canturi fuperfiuitares humorum diftoluuntur :6i quia pas 

tjfi rum comeduntratqj bibunt. Sanguis vero domefticonim 

-ei datus eft contrarius :quia durior rgrodior: yifeofior ratqj nu 

tribilior rex paruitate aeris :& defedionemoucndi A multis 
& tudine comedendi.atqp bibedi, Vnde puri oppilantur :& nu 

cU trimenta ingrodantur. Ifaac capi.xiiij.dietarum yniuerfas 

p Kum. 

p complexio calida eft:& humida. Adeps ve 

p ro minus calidus eftA humidus q pinguedo . funt autem 

ambo ftegma:& fuperftuitas hurradarftomachum eneruat: 
Bcm calorem dto alteratur :& eorum modicum eft nutrimes 
a tum:& fanguis,quem eenerant,non eft laudabilis. Hah.y. 

ii theoricfcap.xxij.vbifciendum eft:q> ipfeHaU abbas, ficut 

0 ftalrj de nomirobus no curantes, quando*# ficut in prehabi 

tis adipis>& pinguedinis nominibus abutitur. Res autem 
vnduofa & pinguis eft aquea/aerea: ficut voluit Galen*in 
lib.de fimplid medicina. 



/ 


* 

i 

t 



CDeOuis. Cap.Xtt. 

Va Inter fe differat:quar receriora meliora:quia rf 
fe&us ipforu optimus :eacj forbiliaiharc fadlius 
fuccedut :& gutturis leniunt afperitate. A t minus 
alunt. At dura difficilia rocodu:& fero trafmeat: 


afpcruqp igerut corpori nutrimetum.Horu improbitate fue 
periora in calido tolta cinere: frida vero longe deterrimu nu 
trimetum habet. Probatunq in calida aqua parata funt. Ari 
ferina oua mali funt fucd:qug gallinaru cu butyro codita in 
iugem vfum venietia/acuere ingenia perhibetur. Torta cu 
aceto oua vetrem arefaciat :dilb llariones exiccado Aextru 
dedo pituitofum humore quoquo modo.Oua meliora gal 
linarufunt^phafiduidctcnora rtmthiocamebru artfera 
Optima aute ad corpus nutriendu funt recetia.^ abforben? 
minus alut:fed fadlius fucceduc.In dyfenterias,& coeliacis 
affedionib 9 datu ouum ia dido modo potes eft medicamc 
languori. Albumeetia tenue ouoru maxime fine vel hearid 
ne medicame no tantu oculis adhibitu:fcd alijs prorfus orrt 
nibus :qcuncp medicaminibus egent: fine vellicationc*qu& 
admodum quae in ano:&pudedis vlcera:&vitiofaconfues 
tudine omniarmifcedo eis qua; fine morfu apta fint ad are: 
fadeduicuiufmodi eft pompholis:& fimilia.Ert dufde po« 
teftatis etia vitellusudeo mifcetur cerotis non vellicaribus. 
Lixata,vel torta oua quo funtariaioraieo magis perdunt 
vim eam.T eft^ autem ouorum exufte, validum arefaden* 
do medicamen habent* 


CDe oiiis CoHediones* 

COuaid funt ex animalibus volarilib 9 :qd fanguis,& fper 
ma ex animalibus ambulantibus* Sicut em fanguis & fper* 
■na funt ex materia^ nutri meto animalium ambulantium 
ita oua funt ex materia :& nutrimeto volatilium. Oua enim 
volatilia mafculoru fuccumbetfum 1 vec duo i fe retinere vi 
detur:fperma videlicet &mitrimetum:proinde velodter ct 
multu funt nutrientia & cofortantia. velociter nutriunt pro*' 
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tt eoru fubftaria murata mebS? aUtC ^5' mu ^ ; quia to* 
JMturj human^ vicinitate 
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DE OVIS 


COuorumquarcunqjvfqj ad perfedam coagulationem 
coquuntur,aut aflanturmon bene euchima funt« Q_uf dam 
vero oua inter hsec extrema medium tenent:decoda quide 
fuffidenter :& non indurata :quas forbilia , vel coagulata di* 
cuntur :& haec funt famora:& omnibus fere hominibus gra 
tiora :& ceteris laudabiliora. Galenus ilib.de Euchiinia ca# 
iij.Etin eodem lib.ait.Oua:quae moderate funt codatpro* 
ptet qd tremu lenta vocantur :meh'ora funt alijs : & ad Gige* 
Cbonem:& ad euchimiam. 

COua frixa ceteris funt peiorarquia paruiffime inftomas 
cho funt morantia :& quia in fumofitatem & corruptionem 
funt mutabilia:quicquid ibi ciborum inueniunt/corrumpe 
tia funtrgrauitatcm ftomadio generantia A faftidia peiora 
q alia quxlibet fadant oua : & peffimos generant chimos* 
fiaac in. v.dodrina cap.xvi). _ 

dOuatqux inter cineres ponutur totarfunt peiora eis, quas 
fuper carbones ponuntur .'quoniam cum calor fod tircumu 
meat ipfa : fumofitatem fuam exire prohfbetrfup carbonei 
veropofita fumofitatem emittunt:# munda funt.Ifaac do 
drina quinta. 

ffCompetetius autem ouum,qd fumitur,eft elixatum in 
aqua:# no multum decodum:vt durum fiatrfed media ta* 
tum maturatioc decoquatur :qd etiam forbile vocatur :hoc 
naqj dtins digeritur,# melior eft cibus.Nodatum autem,# 
durum,# lapidofum,# patellatu/malum eft : & difficilis dU 
geihonis rhumorem generat groflum: fadrqj oppilationi: 
# lapidem in renibus:# putrefadione in fiomacho:& choU 
cam mouet paffionem.Hah'. v.theoricp cap.x xvf . 

COua eMxa cu corticibus fuis peiora funttq frada f aqua: 
quia furnofitariv# groifitiei cortices repugnant exterius* 
Que oua,q ui fppe comedunt, ventofitatem inflatiua#gra 
uatiuam patiuntur ftomachir& totius ventris.# debent me 
media : quia ex toto coda mutantur in affatorum naturam* 
Ifaac in. v.dodrina. 
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TfcAGttl.PAfc.tt.LlBfcI.tt. fco.LVIi. 

^J f7 CDela<3e& natura eius. Cap.XlII. 
VVTlicem vfum lac habet: vtiu quidc: vt jiutrime* 
F^jeum.alterum aute:vt medicamen. Saluberrimu 
ta($ Iacpurum eft, & recens : no particeps amari* 


tudinis.-nonacorisinonralorisrnonicuniinisjnonialiodo 

ns.Fed aut bene olens:aut|odoris expers : vt qdaputat,exi« 
gui admodu boni odoris. Suaue autem guftantibus efle li 
quet:breueiiabes dulcedine. Prima igitur funt nobis ipius 
perfpid^difFereriae.Q.uanta enim inter boue,&cquu ani 
malia,dWCTeha enitantf inter feladis funt differetie.boum 
naa crairiiTimu,atqj pinguiffimu eft fi mediocriter bonum 
prstucrit n Utrimentum.humidiflimu aut, & tenuiffimu :ac 
nequaq pingue cameli:acceditminus/tametfi plurimu ha» 
bet ierum.i ta naq } copcrtu experientia eft. Equ/nu aute ma 
1 ? ™ Pfpbileiji n^nilitcr afininu. hoc autem pingui 
nullu habetr. I deo etiam raro cogitur in cafeum. Caprinum 
porro med iocris fubfiari^ :& purgat ibedllws bubulo.Cw* 

p u yb*e* Ouis/ecraffiuscaprino:vitiliginescutiobdudt: 

Hquis bibere affueuerit continue.vel curi illeuerit . Suillum 
vero CTaffifijmu eft: vt coagulo non egeat:quo concrefcat: 
«cogatur n ferum pauculu remittit: & celerrime codu coit* 
Mfltur ad excernendum non bonu in aluoch vftibundu eft< 
Anni tempore humidiflimu, 6i tenuiffimu eft vemo:nem* 
pe rcetura pknu.Craffefcit auteprocedete tepore:vt in efta 
fe media aridius &craffiusfiat. laudatur aut Kftiuu vtpotd 
raalcconcodu^ bene olens. Circa artatem pubefccnrium 
’ muenu humidius,fenu aridius eft.Con 
coaibilillimu&maxime nutriens eft omne!ac:ac fere plus 
wnetis.quibus vefdmur, rebus : conftas excofrarijs effen 
«|s:at»poteftatibus:fubducendiq?,actenuadi. Accu vti 
■ H^babebitUjd ipfius natura: aduerfetur : ipfi* 

jmtdtfnotn tranfitus meatuft^ faale concoqueres fuc* 


DE LACTE. 

a multfs prodita funt medias : mediocria alui fubdudfo in 
bonu fuccu conuerfio,& nutnmentu:& carne concodaeffi 
dt meliore.Vbicuqjhumores morficulantes,& vellicante* 
infuerint :expurgat. quare vnnae difficultate fubeuri: & acu 
tum diducenti non foium potu vtile:fed etia inferne immif 
fum. acutos na®,ft vellicantes fluxus facit vtiliffimc: non 
folu abftergendo : quar perturbat» funt partes ob humidi* 
tate abftergedirqua in fua habet feri partetqua alluit :& dtrs 
labore leuat corpora:veruetiadrculitucorporibus craffitu* 
dine,& pingui non permittit ipis procidere in fluens acutu. 
Caput eft omnibus:qui potare lac voluerint : ab alijsdbis 
ct potibus abffinere quoad concodii fuerit:# digeftu :naip 
nifl pcodio ipfius antecefferit: vbi aliud afluinat nutrime» 
rum,ipfum corrumpi necefleefl ictqdpropofitum fuerit* 
Preftat aure matutino ac antelucano tempore muldu pota 
re:amouere multos labores:# clementer ambulare: & vigi* 
lem conquiefcere.id na® fi feceris potu digeritur '.colligit® 
inutilia. Expedit aute:ii quid aliud prius fumptu fuerit :d£» 
gerere: illo digefio aliud potare. 

|£De lade coi Iediones. 

|i[Lac vidnum efi fanguinirne® aliud eft,q fanguis fecun 
do codus in hubenbus:habet tamen demamillis albedine/ 
faporitatem/# habilitatem. Et non efi feparatuma fangui 
ne: ficut cholera, vel melancholia,per fe:imo non efi aliud: 
nifi fanguis fecundo codus in hubenbus: qd natura ppara 
uit ad nutr imetu animaltu :ficut eunde fanguine operata eft 
ad fouenda corpora. Ifaac dodrina. v.cap.xvif. 

<£Lac eft boni chimi :& fadt exuberare fanguinem:augme 
tum fadens in cerebro:# eft propinquj digeftionis:cum fit 
generamm ex fanguine qd eft in fummo digeftionis:cui fu 
periientt digeftioqu*dam alia :quis fiat ex membro:quod 
ad frigus declinat . Et propterea ladis complexio parum» 
per ad frigus declinat . Autccnna in fecundo canonis cap. 
ccccxlix. . . 
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TRAC.ntPAR.TI.LlBRr.il. Po.LVtlt. 
S tcm P erama,w rtMtvidtwmW 

cctmgiditatfj&humiditatiparumperapproximetiqdcor 

Son rt- t;&,n !f ,n8Ua t:ethias ,nf «P» A ptlfic/S , nc C 

non (urca? tuffi acardon vrina: cofere.quas operationes m i< 

niniefacerBt:tiififTigidum,&/]uii)idHm foret. Rafis.tif, A! 

manfonscap.xv» 

CJac quis fitfuauetfamenoalrerstur per feipm ad amari 
tadfaemprorfus:&i0udeft,qUoniamfrigidifas in ipfoeft 

Vincens cahditatem *& nnn « e * - -r^ pi ° CIT 
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•7~r“ • ^?° n,am com P°^5cftcx rrious lUbitantiis di» 

oofis m qirahtateiquatiim vna el} fubflantia grofla :ex qui 
cft.cafe u s:& fecunda eapinguis-.ex qua cft butyrum recesi 
ctco<9um:8i tertiarii aqliea: qusdicmiraquacaia.& v tii« 
™f^/ , fP! n murn fubflant/atnni ineft complexio libi pro 

nis:& aquea eft frigfda ,& humida. & ctim res fit fecundum 
SP narra ui : funccaliditas totius Ia dis eft fub caliditate to* 

nus corporis tCTnperatfcomplexionis.Et propter illud cfti 
geonuerntur^ permutatur perfcadacetofitate.Galenus 

.m quarto de fimplici medicina diftindione.u/.cap.vlrimo. 
Et m. v. lib.eiu fd5 diftindione. vf. cap.if.inquit. Lac focali* 

etf a b U ^ f r r g T a & fa r gU,nl : fed non cft %‘tudd 

CSi corpus eft mundum :mhi! eftcotiuehiehtius la#e ad 

reftaurandu^quoddiirolutumcftexmembmradfcalibusl 

ct proprie lac mulierum :fccudo Iacafinarum:&'poft Jaccai 

Iac ™& s fuuat »uuomnibus P alifsrebus 
ethicis. & hoc eft proptcrca , quia eft materia fimibspr/mai 

materi*:exquaefthumidftasradicaIis:8f/deonutnmenrQ 

^te?rtmaUum! t ' ,, ' r ' Auctrho ' s ' v ‘ col,, g ct «p. de liumi 

hi/ 
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{£Ele&um lac qaatuor qualitates habct.Colore albiflimtl, 
clarum acitrinitate^t rubore^ a liuiditate: libera odorem; 
odorifaum&ab horrore, &grauitatealienu -.liquorem tn* 
ter fubtilem 8f groffum medium: vt fi gutta fuper vnguem 
aut aliud corpus folidu proijdatur remaneat :continua infie 
rius lata:fuperius acuta. Saporem acceptabilem ab amari* 
tudine,falfitate,&acetoiitateUberam.Ifaaccap.xvii.dieta 
rumvniuerfalium» 

^Bibere vero lac volenti : oportet non ftatim fumere poft 
partum fed poft ad minus.xl.diebus.Hali. v* Theoricj.ca* 


I^Lac animaliu pinguiu gduuenu quae difcurrendo bonas 
pafcuthgrbas & partui adhuc vicina exiftut teperatu & me 
Uus iud icatur. Nemo enim debet ladevti animalis cui’ nu* 
trimentu ignorauerit: quonia plurimfi paftus facit ad ipfi 9 
boniutem.Rafir.ii|.Almanforiscap.xv. 

ICMalum lac euchimos vtentes ipfo, cacochimos efficit i 
Galenus in aliraentoru cap. xiiij. A quo Auicenna in fecfi 
do canonis accepit cu dixit.Non eft aliquid nocibilius eoe* 
pori q lac malu:quonia vtdidt Hippocrates in lib. de ane 
et aqua & regiombusilac fi malum eft lapidem in veficala* 
tente facit: maxime aute fi calidiffimu. choleris rubds per*, 
tines eft. ventrem cnim& vcficam calefadt, 6i vrinam ince 
dit,8i lapides fadt.Lacfimiliterfpiflum omnino vitadum 
eft:generat enim Iapidem in renibus eo vtentiu yt vultRa 
fis in Almanfore. 

f£Lac afininu poft fcemineu & caprinu eft temperatius eae 
teris.Et lac afininfi minus exiftes butyrofum eft fubtile.ca 
prarum vero lac eft temperatu . 6£ lue ouiu eft groffum val* 
de. Et lac vacdnu eft pinguius & groffiu*. Auicenna fcoin 


do canonis. 

ICLacredpit immutatione dtius oibusalijsrebus abiere 
et fimiliter permutatur in diftempetatis corporibus extra* 
hs humoribus : & acefcit & cafeatur i ftomacho frigido: aut 
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TRAGm.PARJILlBRI.ir. FO. LIX. 
tafumofum iri ftomachocalidoictreplet cerebrum. Sed fi 

corpus fie mundum nilvl eft conuenientius eo ad reftaurii» 
dum.Auerrhofs. v. colliget. 

CStudendumieft vt lac mox vt ab huberibus animaliu eft 
cmuldu fugatunne quomodolibet abaere tangatur. Quo 
5? lac in fua fubftatia eft vcloda coucrfionis 6i corruptas. 
Galenus, v.de/ngemo fanitatis cap.xij. 

CFfOUt oportet acdpiatur& quantu virtus tolerare value 
rit. Si enim vitra q opportuna fuerit fumatur , natura era* 
uat,& capiti ftomachom infert nocumentum. Securiffime 
Igitur a pauca ladis quatitate indpiendum eft, & paulatim 
jd maiorem tranfeudfi prout digeftiua ftomadii docebit, 

Ifaac in prima dodrina. 

CHIum aute qui bibit lac,poft ipfum quiefcere oportet vt 
non correpatur &nonacefcat: veru oportet vt nofuprpm 
dormiat^iet^fufdpiatfuperipfumdbu aliu donec deicen 
dat,necetia poft ipfum bibatur vinu,quonia alterat ipfum 

et coagulat^ preetrarefadtindigefium.Auicena.ii.cano 

mscap.cccclxix. ' 

tECominuus vfusladis Ifdit dentes fimul cu adiacetibus 
carnibus quasnommat gingiuas.Hasigif laxat: detes aut 
purrefcibiles & corrofos efficit. Nocet fimilrter vfu« 
lactis vifcenbusnonmodicu.Galenus.iij.alimentorum. 

coagulatu grauitate generat in ftomacho:fumofita 
te nimit capiti. vndefuffocatio& aguftia fepegeneratur.fit 
gro ffitie fua eft ad digerenda dura & peius omnialio Ia de. 
polTos humores generatft cito faftidium facit&caufa fie 
Lenterif.lJ aac.cap.x vi/.dietaru vniuerfalium. 

CButyru etia coda ftomachu debilitataedura mollificat. 
Qui aut eo in comeftionevfus fuerit flegmaticas patietur 
aegritudines, quato igitur magis crudu>e illaudabile.Ft cs 
pterea ipfo nequaq eft vtendu nifi p condimeto,& pfcrnm 
a pinguibus : quoniaimpiguat multu,vr docet experieris. 
Rafis.ii/. Almanforis cap.xv* 

b Hj 
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(EQuado excolatur Iadis aquofitas remanet coagularim 
fubftatia: qu$ vocatur in noftro vulgari recoda.huiufmo* 
di qde fubftatia corpus opportuno pafcitcibojcalidifqpho 
minibus vtilis erftomaclu 6i cholencu haberibus fluxu:ma 
gis aute ex vaccaru lade fi fuerit, nec nocet homini fi fanus 
fucnt.Sed tarae fi frigidus coplexione fit ftomachus mini 
me eam digerit.Hali. v.Tlieoncj cap.xxvj. 

(EDecafeo. Cap.XIIII. 

Afei omnes mali : nullum narup video probari, 
omnes difficulter cocoquurur rinflant vetrem im 
pledoexcrcmeto improbo &pituitofo:&aluum 
exurunt. Aflfumutenim in praeparatione ab inie 
do coagulo acumcn:humidirateomnedeponendo:praeci# 
pue veteres:quandoetiamacurioreseuadut,& q eflcntcali 
diorcs:acmagiscxurcntcs:Mitimmagisexcitanres:8rc6j 
codu difficiliores : fmtqjmali humoris. Id propterea igitur 
bonum illud afTequitur : g> reliqua edulia , quaccrafttfucd 
funt, eius vi attenuantur mixta:ne$ id fine detrimento. 
Maius nanq) detrimentum ex njalo humore ipfius:ac vfti* 
one humiditatis gignitur : 5 ex attenuatione craffttudinis 
nafcatur vtilitat is. Fugijc jprimis^iufmodi ca fcu r n : i quo 
l yHlif a» .\Jnimm r aOnm nmnin optimQ 

'cficputesiqui oxygaladinum nuncupatur iqui efu fuauif* 
fimusunintis^iisomnibuscafeis ftomachum offendens: 
minufqj difficulter concoquitur:ac penetrabilis : n6 vfque 
quaq? mali humoris.quas communis omnibus cafeis infer 
fur reprclienfio Rufi. Inter omnes cafeos vefufto nouus 
melior:& mollis duro:& rar 9 ,Iaxus,art» hias admodu defo 
ctcoado: £ eximia habes dulcedine faTfo: & qui mediocri * 
ter falfus eoqufplurimu, vel nulluhabeatfalemr&fuaui* 
infuaui :& toftus crudo. Codus aut cafcus multo folidior, 
deniqp omnes mali. 

1[T)t cafeo collediones. 
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([Cafcus recens fine falc eft frigidus &humidusin tertio: 
et eft nutritiuus& impingua tiuus ;eft tamen malus Hornae 
cho:licct Diafcorides dixerit cj» reces eft bonus ftomacho. 
Auicena i.if. canonis cap.cxxviij. Cafeus caresfalecft nu 
tribilior falito , & humedas corpus,& magis carnis eft aug 
m«atiuus,&nontantuftomadionocens.Saporitustamd 
parum melior.Ifaacin.v.dodrina.cap.x vif. 

([Cafeus recens non falitus valet ad (lomachum calidum 
de leui accedit ad membra : auget carnem: lenit ventrem. 
Qui licet frigido ftomacho non conucniat tamen calidum 
habentibus ltomachum confert. Rafis libro.xxii. cap. 
vedj. ^ jpjj***' 

([Cafeus recenshumores non malos generat cum fit me« 
diocris inter lac&cafeum ficcum: retinet enim partimdul* 
cedinem & aquofitatem ladis : & ideo ad digerendum fad* 
hor : &ad nutriendum laudabilior : maxime fi falecaruerit 
multo. Cafeus tamen recens parum falitus melior eft non 
falito.Ifaaccap.xvi|.vniuerfaliumdictarum. 

([Cafeus falitus non vetus eft intra eo s,& velocior in d/ge 
Bione q non falitus & veloci us defccndit :& propterea fio* 
macho frigido non efi ita nociuus ficu t recens penitus fine 
fale:& ideo tutius ipfo vtedum efi q altero. Auicenna in fe 
eundo canonis. 

([Cafeus vetus peior omnibus efi: maximeqj ille in quo 
acumen efi & pundio. In hoc en i cafeo aquofitatts nihil efi 
et ex coagulo acumenadeptuscfi:ideorcphaleam mouet 
oppilationem in hepate generar,& in renibus calculos. Et 
propterea omnis quidem cafeus quato propinquior receti 
eftminusmalnsi&quanroampliusvetus&difficiliorisdi* 
gefiioniserif&maiore vrgensfitimaccephaleam capitis. 
Hali.v.Theoricaecap.xxvj. 

([Cafeus vetus efi vitandus quoniam in renibus 6( vefica 
parit Iapides,& nullum affert iuuamrntum,nrqj eft nutriti* 
uus,noq^dto digcftiuus-neqibonum fanguine generans» 
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ncqj vetremiiumedans,fed plurima humfdfta tis defieci* 
ftringens vrina,& cito in mtefione fe mutans, vnde eft acu* 
tus ftcciffimus groffus ftcorruptibilis:adexeundudeft<> 
macho durus. Ifaac in doc. v.cap.x vi|. 
ftExcafeo debet eligi qui no fit multa vetuftus necmultu 
calidus/td eft recens.& cafeus qui fit ex lade pauegacetofl* 
tatis eft minus nociuus ftomacho omnib 9 fpedebus cafd 
et eius acetofttas cofortat ftomachu,& no eft difficilis dige* 
ftionis.EtcafeusmolIis eft melior duro,&fpongiofus me 
lior folido.Rafts. lib.xxj.contincntis.cap.cciij. 
dDc oppilationibus eft cafeus multus: quoniam adducit 
oppilationemin hepate& Iapidem in renibus ei qui multis 
plicat affiimptionem eius,& cuius hepar Bi renes funt pars* 
raredperc Igfionem.Gale.inIib.de diffolutione cotinua. 
dCafei fumpti poft ciba , quantnuis paru: os ftomachi i! 
gillat:& faftidiu pinguia edulio# tolerati&cScodioni ac ca 
p iri pdegeamt.Rafi.s.iii.Almaforii 40 uis afitcafeusmcli 
or fit vacdnus an pecorinus:dicedu efhplicetcalcus ouin f 
fit vacdno terreftrior : alijs tn paribus min 9 malus & fanior 
exiftit vaccino :cu fit boni odori*/&faporis/& guftui magia 
pportionat 9 ;cu fit fad 9 ex lade, cui 9 coplexio eftmelior.fi* 
militer vaccin 9 fanguine groffiore generat cuvifcofior fit 
ouino:8t lac ouinu fadu in mefe mai) eft laudabili 9 quocuqt 
alio:cu lac vernale in vItimoveris,6i i initio arftatis fit omni 
alio couemetius : & p cofcques cafeus fadus in illo eft quo* 
cuqi alio melior & laudabilior. Vaccinus aut cafeus ia dido 
eft nutribiIior,qa vnduofior. ficu t lac vaccino vnduofius 8 
ouino.Cafeus vero caprinus & fi fad 9 fit ex tepatiori lade 
oibus tn cafcis eft deterior :qa ftatimexiccatur & terreftnfii* 
catur/&: efficif valde fragibilis vt expenetia docet : < ppnmo 
tndielaudadusee videtur. Tncafeis maximccauedneft ne 
cafeus cum fubtiliatiuis vel diureticis flue aperiltibus aflii 
matur :quonia perducut ipm ad renes, & lapides fadfit:que 
admodu fenfit Auicgnna in.ij.canonii . 
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Depifabusr&denutrimentoqdabaqua* 
ricis eft animalibus. Cap.XV. 

j. aqua dcgentui varig funtfpecies animalium: 
y ^jj^^raina^quo^multx.Vcrp dicentur a nobis j 
idSquatin vfum wedicinse veniat : 6t fanitatepten* 
c. In vniuerfum igitur fciendu efl/ optima eflepifrium 
cimmi :qui in puro mari vitam agunt: pripuecfi locus ve* 
tts comouetut: neq? terreflria funt Iitora : fcdaut arenofa/ 
autfaxis afpera:aut rupibus alta Afim feptetrionccouer* 
ia loca/ ventis feptetrionalibus fint obnoxia, nec dubiu an 
mare mari fit ad gignendos pifce* aliud alio melius : quate* 
nus aut purgatius fueritiaut fluuios ingentes ,& multos cz 
dpit. Inhuiufmodi igiturdegentes pifces marirqua tenus 
abundant ftagnis,» paludibus ; eatenus fuperantur ab ds: 
qui in puro degutmari.maximeauteraredundans ac fla c* 
ceTcens caro eftin lutofa fcfordidaaqua degetium.Eftaut 
adhuc deterior in ftagnis,8f paludibus : nifi exigua fint fla* 
pia ingentia excipientia flumina -.fontefeh habeat:& largfi 



In ftuuijs funt meliores :in qbus velox, & multus e fluxus. 
In Aagnatibus autefluu ijg aegentiu pifeium caro no bona 
concodu perexiguu bonum nutrimetum habens. Pefiimi 
lunt qui in o fti/s degunt fluminu :qua?cunq; cloacas expue 
gant:& balnea;autlauias,& vefiium 6i telarum fordeseuc* 
hunt:&qu£cuqj per vrbes labuntur purgadi caufa immifia 
fiunt aute tum meIiores,tum deteriores artecoquenriu : hfi 
bis,&' radicibus bonis ad hanc rem accomodaus! vrilibus. 
Fiutij' paftu etiS pifces tales:qualia fuerint pabula rqmbus 
vcfcuntur:quf tum bona,tum mala inuemutur.Q.uimaIo 
vefcuntur pa bulo cum excepti funt, fi paululum modo af» 
f eruetur tabefcfit:& flarim male olent. Infuauesquoqj funt 
tametfirecentesiparauluqjnutrimentum habent. At non 
pgruam redundantiam •*& malum humorem ln corpore co» 
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eunt: eis qui frequenter vcfcuntur. 

Problema. 

IfCur faxatiles pifces facile concoquutur/' Quoniam cun 
da/qu* ad faxa eft/aqua/ettam pacato mati femper moue 
tur:micaf(j.Duru na<$,8< molle quicquid eft taltemo motu 
ac redprocatu perpetuo quiefcere non poteft. A t qd femj> 
mouetur animal tenuius euadit :eo qd quiefcit :quare etiam 
pifces ab aqua commoti redundariam habent nullam. Ea 
dem ratione volucres,quac in perpetuo fere funt motu fad 
leconcoquutur: ficutcotra:quae tarde: vtgrucs/pauones/ 
anferes/anates/querquedulp& prorfus aqua gaudete* om* 
nesaues» 

IfDepifctbuscollediones. , 

CDidmus natura pifdu vniuer faliter effe frigidam,& hu* 
mida^ humoris flegmatid generathia:conuenientecal/d3 
haberibus cSplexione: ct ficca imaxime in asftiuo tepore & 
cabda regione, incoueniente vero frigidis :& humidis cople 
xionibus:&carnofis:maxime,quibus mollesnerui fuerint 
etadhyemale tepus venerint: vel frigidam regione habne* 
rintrnaturaliter enim eos infrigidant,# humc&at.proinde, 
quibus cholera rubea dominatur: # calidam haberibus co* 
plexione:coitum confortant:# fperma augm^tant. Jfaac 
inlib.particularium dietarum. 

|£Dicoq> fanguisex pifcibusgeneratus/eftdtf corruptio 
nis.& propter hoc non eft mirum fi plurima?/ ex eorum fre* 
quenrata comeftione/proucniant argritudines . Auerrhois 
vf.colliget. 

(£pifds recens vniuer faliter eft frigidus,#humidus:&ne* 
gma generans, fed qui in mari nafd tur,& falfa aqua ,mino 
ris eft numiditatis, & frigiditatis. Hali. v.Theoric* cap. 

XXV. 

^Pifces marini calidiores:# minus humidi : # minus vi* 
fcofi funt:falfitudoenim aquas inhabitatae calefacit eos in* 
cidenshumiditatem Sgroffiricm. vnde pinguedo eorum 
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minoratur. Sanguiscnim:quem generant:eft temperatiffi 
tn 9 : nogroffusme^turbiciusmecjfubtilismcqjaquofus: 
Hcct fubtfli virinusexiftar.Ifaacin vniuerfahbusdicrisca. 
xxviif. 

CPifos flumfnu in adione, & pafTione contrari/ funtma* 
rmis: quoniam fluminalis aqua frigidioreft : fthumidior. 
vndepiTces fluuiales funtcrafliores:& vifco(?orcs:at<y pin 
guiorcs.& ideo nutriente* plus: mali tamen: &addigercru 
dum duri: velocitercjjdeftomacho dcfcendunt.Ifaac in qn 
ta dodrina cap.xxviif, 

fEPifce® : qui in fluuijs generatur: meliores funt fi in fluuio 
rapido, & multi fluxus exiflant: fleuti peiores, qui inparua 

deguntaquafluuiosmagnosnofufcipiente,ncccffluxurn 
copiofum habenteimulto vtim & his dctcriores:lacuu (i au 
tem oino necp defluat aqua: adhuc deteriores. Galenus, ii/. 
A limentorum cap.xxiitf. 

CSanguis,quiex pifdbus petrofis genera tur,efl teperat 9 
naturalitcrdicetfubtilitati fit pertines: & velociter a mebris 
diffolubjlisjft; per cofcques melior ad regeda fanitate : q in 
mebroru confortatione. Et pifces de clara aqua laudabuio 
res:& longe minus corruptibilesfunt:q ali;: & maxime pe* 
trofa incolentes. Ifaac in. v.do<3r/na. 

CPifi w Iitora,8ifluuios expurgantes, & duitate inhabita 
tes peflTfmi funtmobene d/geflibilesmcq* cuchimi:ne<j;de 
leda biles . Galenus, iij. Alimentorum cap.xxv/. Etinlib. 
deeuchimiaeap.vif.rnquit.PifcespauIominus omnes eu* 
chimiprfterconuerfantcsinpaludibus. 

CP«or omniu cfi pifcis.qui paludofa habitatlocaraquaf* 
cp fpifias,& putridas ,cal/daf< 5 . Quonia pifas, q in huiufc 
modi nafeitur, quietus cfl:celeris immutatiois infcetorf cu 
ab aqua edudus fuerit.Quf autem huiufmodi eft minime 
comedatur. Celaris enim eft immutationis in ftomacho: 8i 
in malum humorem.Hali v.thcoricf. cap.xxv. 

CE* habentibus molle carne ille, qui eft maior ad terminuj 
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aliquem eligitiir.Queadmodum ex pifdbus dura carnem 
habentibus ille,qui efi minor. Studiumigiturfitineligedo 
pro poffe omni, pifces duras carnes habetes: quoniam fani 
ores funt:yt fapientes media dixerunt. Auicennain.ij.ca* 
nonis cap.ccccclx. 

([Durities camis in,pifdbus,& fragilitas eiufde fignificat 
3»ne(j vifeofialiquid fitin ipfornea pingue# nutrit bene 
aliispifcfbus magis:quando bene digeritur .Galenus in ali 
mentorum cap.xxiiij. 

([Meliores pifces fun^quorjzcorpus eft medium inter ma 
gnum & paruu # qui funt veloas motus# paucj vifcofi* 
tatis. Auerrhois.v.colliget. 

([Cum pifces oua facere incipiunt ,fi incrafiantur ,*fllauda 
biles funt propter multitudine fuae pinguedinis# fi macri 
fiunt^tiam illaudabiles exifiuntmec funt amadi ex quanti 
tate fuae matiei. Meliores itaq; erut : qui medioaes fuerint; 
quoniacum nimiu craffi fuerint, ad digeredu funt duri: fio 
machu emolliut,groflum flegma generantes, & vifeofum* 
Si vero macri finr :ad di gerendu quorj duri exiftut. In hb. 
vniuerfalium dietamm. 

([Pifces modice huiniditatis,quoru caro frangitur ex prf* 
uatione pingueainis, 6 i humiditatis abundantis nu trimeri 
funt:quia caro ipforu foli da .Et ob hanc caufam : luci|/ cara 
piones/&huiufmodiqui carnes duras habet ftfrangibiles 
in partes:facile diuifibiles: funtiure merito comedeai.Tin 
diae vero/regin$/anguiIlae/& huiufmodi nequaq:ppter op 
pofitas caufas.Ex fentetia Rafis in.xxi j.continentis.cap* 
ccccxxiij. 

([Pifces fquamas habentes funt meliores. Squama enim 
fignificat humoru paruitatem# aquofitatis indigentiam* 
Quia natura fuperfluitate* humoru ab interioribus ad ex * 
teriora expellit ad nutriendas fquamas. ficut animaliu na* 
tura tertiam finiens digeftione exterioribus membris mun 
datqu^cucj funt conuenietia ad nutrimentu lanae4piloruqp 
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etfimiliu.vndepifces fquamas habentes duras, &gr offas 
meliores funt habentibus molles,ftfubriles.fquamaru em 
grolCties paruitateinnuit humoro.E cotrario aut habetes, 
copia ha bethumorii.Ifaacin lib.particulariu dietarum. 
CFifces,qui,cu aqua fola elixatur,funt oib 9 laudabiliores. 
Quomaeoru vifeofitate aqua: in qua fiierutdecodnabflu 
hepapue fi manducentur cu fale/menta/apio/carui/pipere/ 
zinzibere/& fimilibus.Ifaac vbi fupra. 

([Corporibus temperatisdentur pifces* ffati : aut cu oleo 
fnxi.tame meliores funt affari. Ifaac in vniuerfahb 9 dietis. 
Deterior igitur coqucdi modus eft frixatio. Tu quia vifco 
fitatem pilabas tribuit : tum etiam quia pifds cum oleo fri 
aras/ftomachum emollit. 

([Cancri folidas carnis funt:diffidh's d/gertionis :abundan 
Cis nutrimenti .Et caro cancroru,& iura ipforum conferunt 
ptifias :& augent in adu yenereo. Rafis . xxi/. continentis, 
cap.cccxdrif. 

([Cancrorum caro omnis falfa eft fapore: vndcnaf ura flu 
*am fadt:& no cito digeritur. Et qui minusfalfuseft:caro 
eius lacertofior,& durior eft :& magis digeftioni inobedies: 
vndehuPalabscaroois humore generat groffu/ & flegma 
ticum.Hali.y.Theoric5 cap.xx v* 


(ELiber Tertius de holeribus & radicibus» 


V 

([Deholeribus in vnfuerfum. . Csp.Primfi. 

Oen dum ita<j differetias fingularim 
jjfuas cffe&uu effe in vnoquoq* medi* 
'catnine. Certu qde certe ha betholera 
limitemomnia:calid«e,velfrigid^,vd 
aridf, vel humidf quali taris ,vel partio 
| tenuitatis, vel craffitudints. Veru quo* 
; uf^ in quouis ipforum fit procededu: 
i dia aictj fciri a quoq poteft. Ten 




DE HOLERIBVS. 

tauerut inRgnes dodrina medici terminis quibufda cocto* 
dcre certis :qui fatis vifi funt in huius artis vfum pofle pue* 
nire. Vnu qda genus docuere: qd in fimile nris corporibus 
trafitteperametu: vtvero nucfereIoqmur:coplexionc.In 
ipfo fiqde corpc huano caliditatis quodda principiu eft :im 
mutatione, atq? qualitatis abalienatione qua altcrationcm 
nuc oes noiant. Alterfl aut genus fecere calidius: qd § ma* 
xime vix ferre poflim 9 . Hui 9 nimirfi totius caliditatis qua 
tuor ordines,quos gradus vocani 9 ,inftituere.vtprim 9 icn 
fu vix oino percipi queattvel certe no peipiaf :fed cofydeta 
fis tatu ratiofl perpedaf . Alter q fecudus lafenfu peipiatur. 
Alius,q tertius ia multu calefacicsmccdu tn exures grad 9 . 
Poft que quartus ac vltimus vim habet exuredi.Ita porro 
etia refrigeratiu ordo eft :vt primus refrigeiadi indicatione 

no admittat. Secudus ia frigefacerefentiaturJnde tertius: 

poftremo quartus . qui vbi terminetur tibi liceat ignorare. 

Iuxta ho 9 ?nportione noris humeda,& arida fe habere. Ca 

modius videmur faduri;vt primo de holeribus dtcam 9 :no 
qmecumin orbeterraru (quis enim hoc audeat polliceri t) 
fed qu* ex perietia pftantiffimoru venere medicorurqua^ 

vim habent infignem. 

Problemata. - * 

ffCur ocyus excaulefcat: qd femine vetuftiori : vt trimo 
aut bimo pdierit:q qdnouof An q> ficut in aiantiu genere 
feme id celerius affert:qd viget:ita etia fcminu,q vctuftaad 

modufunt:vinifuaoemexhalariit:qrecdiflimaimbedlli* 

ora ppterea funt:q> excrementu adhuc ccreatiom minime 
cduenies cotin5t.Que media tempore : hoc humore inutili 
omni exa&o validifTima cflcprobantur.Celetius igitur fes 
men profiindunt.Id autem ipfum nonifi excaulefcerecft: 
quippe cum femen ex cauleproueniat.^ t 

f£Cur porrfi profit ad voce fonora:' Na & perdici comodu 

eadeinrenouimusfAng^alliuquocjelixudelinitJ&quidS 

ponu lentitiJquadaobtinetiquf fauces detergere poffit. 
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CCur aliqua germinare non ferra cometa :fcd abfciffa/aut 
cuulfa virecodita poffint: vt caules lilio^vt allia,vtcepe/ 
Anq>oes alimetuintra fccotinefincc certo diffinito» loco 
oes oriutur.Crefcere aut vnuqdqj p6t:noeo q» in fe cctinet 
alimetrafcd q>decodu ia&digettu illud pabulu cfl.cotinet 
igit vel antehac abmem.fcd augeri tu dutaxatindpiut:c 5 
lepus ad id_adeft:cuius opa res illa cfficipot: vclut etiaoua 
crocoddoru fepus tute opari fibiadmodu nouimus.incre* 
metu cn cetmuari no licet :qm aliud no fuppetat alimeru. 

_ C^e holenbus collcdioncs . 

CH olera peipue :atqj frudus abfij magno replent corpus 
nutrimeto:& humores crudos generati malos. Rafis.v/. 
Almaforis cap.v.&in Iib.iii/.fuoru Amphorifmorum ait* 
Holcra humores hum edat A ideo no funt cibus cSuenies. 
Et hoc proprie de frigidis cft intelligendum. 
dOes Iifrbf p fua natura declinat ad humores melacholi* 
cos:& hocetia faciut a tota fubftfcfa: excepta laduca:& bu 
gloria. Bt ideo via cibi no viddeouenire. Aucnhois. y.col 
aget. Via aut medirin^ feu abi medicinalis poflut qn», yt 
tn|0atevaldecalida,c6uenietcseead remittedu ardore/fiti/ 
et forte corporis caliditar e. Ex eis pmaxime v ti poffum 9 la 
duca/endi uia/portu!aca/& hmoi :in hyeme vero minime. 

COportet,vtfanitatisc6feruatorfludeat:necjbiipfi’fub 

Itatia fit aliqdnutrietiu medicinaliu:ficutholera,&hud 9 5 & 
reliqua ab ipisiqm fubriliatia fanguine fut adureria :& grof 
fa funtipm flegmaticu faactia:& corp 9 grauatia. Auicena 
ii/./. Galenus quoqi in lib.de Euchimia dixit.Holeru quide 
nullu eft euchimu . Sed calidis ,& ficcis eo in tepore efl vten 
dum fecunda Auicenna.ii/./.dicente.HoIeracholerica mul 
cum conferat in /lyemerficut infipida in *ftate. 

CNofle oportet ommb 9 holenbus pauciriimu Sicacochi* 
«nu fanguinegeneratibus: ex laduca aute no mu Ira qdem 
nrqhcacochimuineqjtame euchimu fanguinem generari. 
GaIenus.i/.Alimentorumcap.xxxvii|.Et incap.xl/. libri 


h 



DE HOLERIBVS. 

eiafdtml7equoaait. AlimetqexbtoaeftmodfcnmRec 
abis holeribus.Ex gbus patet:q>hoIerura nutrimentum fit 
paruiffimu: & in via cibi fint iUaudabiba. Verudomeftica 

minus mala. Sylueftna vero peiora. 

rrDe holeribus :& quae in vi&u vitanda fint. 
Cap.II. 

'Vncperliteraru ordine quomagis obuiafintq* 

I rentibus:quje fequeda in vuSuiqutrcj vitada:vt 
llcuiuflibetpoftulat natura oftendemus :no vtin 
■ „ 1 , ‘fyliinnTrfH" medicinalibus fecimus . illicfiqui* 
de medendi caufa etia quae no mandutur^c bibutur ,appo 
fuimus.hic ea dutaxatiqufdepofdt viuendi ratio ex cibis. 
Ab ipfa igitur nuc acetofa nobis fumemus initiu. Inde ex 
ordine literaru cetera quoqj holera profequemur. 

De A Litera. 

De acetofa. Cap.III. 

Cetofa frigida efi>8 ficca:qu( & ventreftringitt 

et fiomachu exafperat:choleraqprubea,& fitimr 
extinguit.Rafis.ii|. Almaforis cap.x vii/.Et ide 
inlib.xxj.corinetis cap.ccxlviii.ficait Diafcori 
dis audoritate.# ipfa valet ad dyfentetiai&fluxu ventri* 
cromam :ft pprie femina maioris vt ipfe inquit Galeni au* 
doritateivbi dixit:g> comeditur acetofa ab hominibus ap 
petentibus lutu alias huiufmodi res horribiles . facit quo 
m ad appetitum inritandum. ’ 

Acetofa domeftica frigidaeft in primo & ficcain fecudo 
etin ipfaefi ftiptidtas:&omnis fpecies eius fuperatchole» 
ram:& ipfius humor eft laudabilis.Et illa qus non eft vehi 
mentis rubedinis,plus nutrit.Auicennain.ij.canoms.cap. 
liiij, 

mr CDcApio. Cap.II II. 

g i Pftimcabdum^&ficcumintertiogradmvai 
— j tofitatediffoluens. Hab.v.Theoricf.cap.xvp 
I Aukennain fecudo canonis cap.lvj.&fcrib& 
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TRACT.m.PART.ILLlB.n/": FO.LXV» 
Apium cahdum eft in primo rficcum in fecudo. Rufus ve= 
ro dixit q> domeihcum eft humidum. Veru taine eius radix 
eft ficcacumcoucmeria. cuius operationes medicinales plu 
rimas funt. Ref oluit ah inflationes : fedat dolores :prouocat 
vrina:fudorem :& huiufmodi. Verutamen via cibi no com? 
mendatur dicete eodem vbi fupra Apium eft malum excit 
tans cpilentiamepilenticorum. Etftomacho etiam nocere 
yidetur.cum dicat idem. Apium no eft velocis digeftionis 
nem defccnfionis. 

Apium datu proprietatem habet coftipadonem foluen» 
di:5t viam humorib 9 fadendi:eofq?ad ftoinachum: vulua: 

& caput attrahedi: vnde fit epiletias nocumetu :& maxime 
foetui vulua exifteri. Vnde alluet? apium comedere ftut cau 
fa generadi i corpore foetus apoftema:# putridas puftulas. 
Ifaac in particularibus dietis. Et Rufus ait. Non debemus 
fecndum cibum apium laudare:quia humores toti 9 corpo; 
ris ad ftomachu coadunat: vnde generat vomitum:# exd< 
tat coitum.Concludamus itacj q> via cibi tutius iit ipfum 
dimittere:mTi ab his:qui foctorem anhelitus:aut opilatione 
yel aliquid ahud tale patiuntur* 

> IfDe B Utera» 

CDe natura BaliHconis maioris,# minoris» 
Cap.V* 

I A filicon:fiue badamgi,hortulanus latoru folio; 
rumfecundu Diafcoriderruqui comedit multum 
Ide eo rmouct voitofitatcmrprouocat lac:fadt vi 
-*fus obfcuritatem:& eft diffidhs digeftionis. Ra« 
fis.xx j .cotinetis cap.clxij.Et poft pauca fubiuxit.tquit Ga 
lenus in vltimo fecudisBafilicon eft calidu in fecundo & ha* 
bethumiditatem fuper fluam :&obhocnoneftiuuatiuum 
corpori cu reripif interius^ nocet ftomacho:# generat ma 
los numores:& eft diffidlis digeftionis:# deficcat pulmone 
fidant vetrem :piouocat vrinam:# eft velods putrefadid ^ 
nis:# multiplicat choleram. t 

i , ■ 
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DE BORRAGINE BLITEJST BVGLOSSA. 

CIBaHlico minutum,qdgariopliilatum dicitur tcalidficft, 
et ficcuru in fecundo gradu teftc Aucrrhoi in.v.colligct ca. 
de rebus marinis. Aperit oppilationem cerebri :& vafer con 
tra cardiacam paifionem humidam :& contra melancholia: 
et contra hgmorrhoidas : inquit ipfe. 

BafiHcon/eu A lbctarofi calidum eff :q<3 Si dolorem effis 
rit capitis :& male nutnt:cuius comcfbo ytentis vifum tur« 
batrquado eo multu vtitur.fperma queq^atep lac dcficcat: 
ori tame ftomachi confertrcorroborat eram ipfumratcp cor 
di auxiliatur.Rafis.iij. Almaforis cap.x viif. Et q; de mina 
to loquatur, apparet ex eo:q? dixit lac dc(Tccar:& ffomacho 
cofert:cuius oppofitum facit maius bafilicon. Galenus. rif. 
alimentomm cap.lii) . ait. Licet bafilicone vtantur multi :cft 
oleo Si garo ipfum offierentes:peffimi tamen chimi eft. 

CE>e Borraginc,Blite,& Buglofla. 
Cap.VI. 

j Orrago calida eff :&humida in primo gradu. ha 
* bet proprietate laetitiam generadirfi m vino mtf 
, fa potetur.cor etia cofortat.proinde antiqui mb 
fc fcebat ca medicinis cardiac^ paffioni valetibus. 
I faac in dietis particularibus. Virtutem habet generandi bo 
nos humores :&vafet(vt vult Diafcoridcs)couafefcetib 9 ^ 
iincopu:atib 9 :cardiads&raelacIioh'cis:corneffa cu camib 9 
C]Bleta,blitis,fiue fidayvt Rafis inquit in.xxif. contineris/ 
cap.ccccxxvf. Diafcoridis audorita te / duas habet fpedes. 
quardam enim eff nigra :qu$ ex vehementi viriditate ipffus 
declinat ad nigredinem :& haec confti pat ventrem. Sed fpes 
des alia : quae eff alba : laxat ventrem : Si fpedes vtraq; eff 
mali fucd ex parte nitrea: quae cft in ds. Ideo fuccus eius 
mundificat quoties imponitur in naribus.In bletis funt vi 
res baurachi^: ideo exdtant ventrem :8i pungunt inteffina* 
Ideo nocet ffomacho & nutrimentum ipfarum eff modicu. 
calida cff,& ikca in primo :& humor generatus ex eis no cft 
laudabilis. 



W 5 kK.llU FO.LXVI. 

Alimetum ex blcta modicum eft:ficutabalijs holenVi 
magis tamen idonea eft,jj,malua,ad oppilationes hepatis, 
adhuc autem magis:auado cum finapio,aut omnino cum 
amo comeditur# fplenerias eodem modo fit bona medi; 
rim.Merito quis dicet ipfam medicinam magis q alimetu : 
quado fic comedftur.GaIenus.fj.ah'metorum cap.xlj. 
CSuper bugloflam vero fis audax : & no timeas malitiam 
eius# vtere ea cfi omiu' qd in potu tnbuisr&in dbodas.et 
em ia cucurrit cofuetudo vt in potu tribuat# fimiiiter aqua 
ei’d^illata.Auicraainprimau 7 fcap.iiij.In tranatu quoqj 
de virib* cordis dixltty cor cofortatipoifumus igi? fccurc 
borragine# bugloffa tn falatirijs vti cu laduca & alijs* 

CDe C itera* 

CDe fpedebus Caulium* Cap. VII. 

| Atur a caulis frigida eft , & ficca in primo gradu: 
,ideo turbiau meTandiolicu fanguine generat; 
i horribile odore date. Aeftiualcs em Vibone gene 
rat:fanguine cholcrg vfte vidnuiqdcoru acume 

«n6ibat:proindeiuntcolatiui:&mudiflcatiui.HycmaIesve 

to tari acuminis no funtrfed vis eoru vetre hume&at.# vri 
napuocat .Etyt ab C091 nocumeto tepcrenf,dixcni.#aqua 
pruna proie&aj alia aqua coquanf cu pinguiffima carne pe 
cudis:vlTuis:&: codianf cori adro:pipere:& cimmorft allio» 
et cfui donetu r.Hali.v.thmrin^ cap.xvf. 

CfNutrimetiim cauliu eft parufi# humidius nutrfmeto le* 
tiu# fanguis eius eft malus. Cu ergo coquit cfi came plgui 
gallinis fit bonus paru. Et eft traTusito imdiQl&eft tarde 
digcfb^nisidt g rofli n utraneti ingtoffans fangui nem# ift 
Hat yiq3 acj paggs furcuk:&latcris; & facit dolorofum cqf 
42 US*Auiceiina.if.canorus.cap.cxIiij* 

CjCaules funt frigidi,# ficd&ideo neccffario generant hU 
morem melancholicum* Auenhois.v.coIIigct.&afis ta* * 
men iaxxiij .corinenris cap.cccccclxxxfij.audoritate Birrt 
mafui fk inquit * Caulis calidus eft,# ficcus in primo * et 

iif> 




DE ENDIVI A ET ERVCA 

nafcens in gftate: malus eft ft omacho : cu m eo g? eft in eo de 
acuieate.Elixus no bene# comeftus laxat vetrem.tu bene, 
& proprie elixus cu duabus aquis retinet ventres. 

' CDe E litera. 

CDeEndiuia. Cap.VOT. 

Ndiuia duplex dl/domeftica/& fylueftris. Dome 
ftica diuerlse eft virtutis. Habet em amaritudine: 
ipotiritate:&' infipiditate . Qu* iteru in duas par« 
ites diuidil.Eft em hycmalis:&' aeftiualis.Hyemas 
is aute infipida eft propter fue amaritudinis pauritate:& in 
fipiditas eius propter teporis Frigiditate# humiditate.Vn-: 
de frigida eft in fine primi gradus, alij dicunt in prinripio fe 




ditatis. Frigida em eft in primo gradu :& ficca in medio eiuf 
dem.proinde peiorem generat fanguinemtq laduca : & des 
teriorem.Ifaac in particularibus dietis. 

CEndiuia in via medicinf multu c6inendatur:fed modica 
admodu in via nutrimeti. Vn Auicena in fecundo canonis 
cap.ccxxxij.fic feribit, Amb^ fperies vincut laduca in ope 
rado:& in pilando iuuameta oppilationi epatistq uis mino 
retur ab ea in cofortado# in extinguedo:& magis iuuatiua 



na eft frigidior 'Si fluidior# opatioes funt:qa aperit oppila 
tioes hcpatis:& venaru & vifceru oim:fedat naufea:# exd* 
tatione cholere: & cofortat ftomachu calidu :& fylueftrisme 
lior eft ftomacho:& dir i? q> eft couemes oppilariSTHepads » 
CDe Ernea. Cap.lX. 

Rura calida eft. quae inftatiua exiftes capitis creat 
dolorem: tardeq 5 digeritur:fed virgam erigere fa 
rir. RafTs.iij. Almaforis cap.x viif.Et in libr.xxf. 
cotincntis c3p.cxc.didt audoritate Diafcoridis. 
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LIBER.HI.DE HOLERIBVS. FO.LXVII. 
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in primo: Si quia eft eius cahditas maior fua humiditate,eft 
generariua vetofitaris: addit ad coitu: facit engere virga:et * 
cu comeditur fola induat foda: & qui vtitur ea^comedat cu 



nere inftrU mentum yirge eredum. 

ClEruca calida eft in tertio:& humida i primo :fubtiliat fpf» 
ma : generat coitum: excitat appetitu : dolore capitis facit. 
Hali.v.theoriq; cap.xvj. Aliqui tamen aliter graduat:nam 
calida fecundo :& humida in primo exilfat. 

CDe F liteta. 

CDeFceniculo. .. Cap.X. 

i Oeniculus domeftic 9 calidus eft in medio fecudi 



gradus et ficcus in medio:primi inobediens dige 
ltiorn:l 


orri:fed tamen fccundu median a valet a d dius 
t urnas febres ^' prouocation e vimg. Ifaac in par 


tiai laribus dictis.Jbt Auicenna in. lj. canoras cap.cclxx viif. 
fle ait de ipfo. Natura fylueftris eft vehemenrioris caliditas 
tis^dicdtarisr&eft digni 9 tertio, hortulani autem caliditas 


eft in fecundo : aperit oppilationes : acuit vifuin et Demo* 
critus quidem exiftimauit.,q> venenofi vermes pafcunt fe« 


niculi recentis femen : vt eorum vtfuscofortetur: Si viperae 
et ferpentes fricant oculos fuos,quando egrediuntur de ca; 


uamis fu is poft hyeme,fuper ipfum: vt illuminentur ocuK 
eoru.Et humidus comeftus facit exuberare lac: veru tamen 
eius digeftio eft tarda :etipfius nutrimentu eft malum. 
ClFceniculus fecundum Auerrhoimin.v.colliget,calidus 
eft in tertio gradu :& ficcus in fecudo:et propter hoc prouos 


catlac:vrinam:et menftrua:et confert o culis. Rafis autem 
iriTxxif.corinetis capTcccxlv^diat au&oritate Diafcoridis: 


cp fceniculus auget lac.Et au&oritate Galeni dixit:q> aqua 
hortenfium fceniculoru calefacit violenter:ita q> poteft po* 
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DE HYSSOPO INTYBO ET LACTVCA 
ni in tertio : fcd deficcat in primo :ideo generat lac. Et phoc 
falual Aucrrhois qui in tertio gradu caliditatis pofuit ipm. 
CDe H litera. 

CDeHyffopo. __ Cap.Xl. 

Y ffopusvim habet calcfaricdi^attcnuandkp.d 
coda cum ficub 9 :& mellc:& rhuta: & P 0 ^ 

tepneumaticis fuccumt: veta 

^S^ri:iftillatioiTi,lubricofq} perimit, cu mdie mixta 
™ * idem praeftat.Manditur cum viridibus ftcubus ad alufi fub 

ducendu.fi admifeeatur cardamomo, vel iridi vehemetilfe 
me purgat:# colore efficit pbatu:fi fiat ex ea cataplafma cu 
ficu & nitro fpleni:# aquas intercuti cu vino fuceurrit:# ans 
ginis.decodio duda in gargarifmu coda cum accto^labo* 
paribus fuccumt dentib 9 ex dolore: vel cocuffu.Calidus au* 
tem,# ficcus in terriotfi Auerrhoi credamus. 

CDe I Itera. 

CDc Intybo. • Cap.XlT. 

v /• . • ]» « 
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icrt ftomacho: & cum aceto coitum vfu vetretn 
[citat :! ubetc^\riaiQp4?ikrione^ di 100115= 

aliud holeru g enus ♦ fanguinis feruos 
rem mitigat: aiffrahit ex iccinorc inflamatiorscsi arquarifc^ 
medetur iBt fua quada proprietate iecur confirmat, S omnn 
adducit mediocre. Ferunt quidam poft fanguinis detradio 
nem,fiue ex verris fiue ex cucurbitulis cu aceto ante cibum 
mafumiecoris cufiod ire fanitate. veneris diftinct appetitui 
femenqi minuit frigidam habentibus coplexionc . proddl 
aduerfum fanguinis exputationcm.hui 9 ius admodu iccos 
ri vtile.femen fuccurrit efiubusiqui funt ex flaua bile, at lic* 
nem offendit. VirgiV.iiif. georgicoru Intybamnomtnauft 
dum ait. S trymoni^qj grues:# amaris intyba fibris. Rcccn 
flores autem acoream vocant. 

. |£De L Kteta, 

CDeLaduca, Cap.XIII. 
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LIBER.III.DE HOLERIBVS.FO.LXVIII. 
i.A&ucx.cuinfit mediocriter frigida, &' humida, 
j melior eft tens ligbis ad gencrandu bona fam 
Jguinem in quiritate, & qualitatc:qux fi non lauri: 

_ Jaqua melior eftxjm aqua fu* frigiditati, etia hu* 

miditati probet augmetu.cito dtgerii f: yrina proiioc at:mor< 
fione ftomachi de cholera rubea ortam cxtinguft. vnde tuf» 
lim placas:fanguinis ebullitione refngeratifomnu vigilias 
habetibus pr^fta t laudabile: capitis dolore de cholera rubea 




mquaUtate:quatitatc:& pcrfedhone:fed tamen cum indura 
tur,& ladis coptam luhuerit eius humiditas minuitur:# fit 
amari faporis: vnde fit apertiua :& fanguinem generat peiTi 
mum.iccirco eam aiTuefcentibus fit nodua:quia tenebrofi; 
tatem in eoru oculis fadt:& fpermatis 'naturam corrumpit. 
Ifaac in particularibus dictis. 

dLaduce coplexio eft frigida^ humida inJj.gndu. vtt* 
mormagifej reliquis nutrit holeribus: & fuauioris eft fapo* 
ris: & fanguts qui ab ea generatur laudabilior eft alioru ian* 
guine holerum. Hali.v. Theoricf cap.xvf. Qd etiam cum 
eofentit Auicdia.i|.canonis cap.cccclvf.dicens. cb ille qui 
dixitrq» laduca (it frigidai tertio gradu:iudicauitde ipfacp 
fit mali nutnmeti:# pauci:#non eft ita: immo vide f,q> ipa 
(it in fecundo. Sanguis vero ex ea generatus eft melior fans 
guine generato : ex holeribus: & nutribilior eft : & illa praes 
iertim,qu* eft elixata. Et illa qu* non eft ablut3 eft melior* 
Ablutio enim addit ei inflationem: & fimiliter omnibus ho 
leribus frigidis. 

t£De M Utera. 

|£De mentha #meli(Ta. Cap.XITII. 
[jEntha ff pifltmc in mefam venit: .ppterea q> oms 
jjnrb 9 fere grata, fuauifij cfi fua aromatidtateexi* 
jftat.Q^uefecundu Auerrhoin in.v.Col!iget,caH 
ildaeft)&itccaifecudogradu:8c attingit de tertio. 



DE NASTVRTIO 

Et habet amaritudine cum (bpticitate: cofortat ftomachfit 
ft mouet coirnnj . Et vt fentit Iiaac in particularibus dietis 
mentha calida eft: & ficca in.i|.gradu;habcns pontidtatem: 
Bc aromaticu odorem: vnde ftomachum confortat :appetis 
tum irritat: ahominationem de putridis humoribus ampus 
tat:& efuiaflueta coitumfufdtat:mitigatnaufeam flegma 
ricam.Et ideo dicebat Serapio.Menthacomediturcumds 
bis admixta: & eft bona ftomadio : & prouocat appetitum 
protra&um propter fuamodoriferationem :& aufert faftb 
dium:& indtat libidine excitatione pauca . Habet enim yu 
res calefadiuas & deficcatiuas. 
tpVIaiorana calida eft : & fubtilis :omnibus frigidis pallio* 
ilibus quae in cerebro funt profiriens.Rafis.iij. Almanfo* 
ris cap.xxj .Etin lib.xxiij.cotinenris cap.cccccccxix.dixit. 
Q’ ipi a calefadt valde. Et Apozima ipfius bibitur in prin* 
dpio hydropifis : & valet difficultati mingendi: & tortioni: 
puocat meftrua : cofert dolorib 9 ffigidis,& humidis :& do* 
lori capitis ex degmate.Et Auicena in.ij.canonis cap.cccc* 
Ixxxj.dixitq? ipa eft fubtilis:refolutiua:apertiua cfi rortitu* 
dine:aperies oppilationes cerebri & cofercns hemigranef :& 
fod§:& humiditati:& vetofitatibus gr offis :& dolori aui&t 
CMdiffa calida eft: quf fubtiliatiua exiftens cordis parieti* 
bus tremore congruitiatcp inflatione fadens virgam erigit: . ; 
defideriumcomededi tribuit: vomitu<j aufert fmgultft. 

Rafis.rij.almanforis cap.xviij. Et vt graduant ipfam noui 
tif calida eft & ficca in fecundo . Et confert omnibus aegri* 
tudim'busflcgmatids:& melancholias, effiat oris odorem 
bonum :& remouet faetore dus: l^tificatiua eft:& confortari 
ua cordis :iuuat digeftione :& confert fingultiri. 

CDe N Utera. 

er v-W fkDeNafturrio. Cap.XV. 

D Aflurtiumcalidu eft:& ficcfi ad tertiu perueniens 
fi { 'i gt^duimundificat pulmone: & confert afthmari: 
RJsaXu- calefacit ftomadium,& hepar:# confert groffitiq 


LIBEUn.DE HOLERIBVS. FO.LXIX. 

(plenis: & eft malum ftomacho propter vehementiam mor 
meationis ftue : licet ipfum fadat appetitum . augmentum 
' efficit in coitu. Auicena iruij. canorus cap.cccccxvj. 
fCOmnes fpgriqcnaftiirrii raMpfimti acutae:& noduefftos 
macho : ventrem laxant :expqllunt lumbricos: & diifolui mt 
apoftemata fpIeras.Rafts.xxnj.conrinaitis cap.ccxix. Et 
poftremo dixit audoritate Prf fciani q? nafturdum dcficcet 
putrefadfaonem corporis :exdtet coitum A inducat appetis 
tum abi. veru quiaexceffiue calidu eft: & ficcum: a choleris 
eris & orxeipue in fftaris tepore fugiendu eft. Quare flegma 
das derelinquatur potius mulieribus hycmalibus, & coge* 
laris :quibus dus nocumeta parum quippe nocere valet: vt 
/arioiumpta a cSpkxionemanifeftiirime declarat. Calidii 
enim eft>& ficcum in quarto vt inquit Auerrhois in. v.colli 
get & dus virtus eft fimilis finapis virtuti. 

CD* P litera. 

CE De portulaca:pentaphilone:& petrofelino. Cap. XVI. 

Ortulaca alterat materias cholericas & illasrefri* 

18 I’ gerat refrigeratione loginqua a coplexione equas 

ff? ” m ‘i I l*g ra ^ u:in humiditate vero in.i|.& eft lubri 

I i hLjl! ficatiua,vifcofa,auferens detium ftuporem. Ga; 
lenus lib.v/.de fimpbd mediana. Dicunt quidam cu Auer 
rhoi in. v.colbget q? frigida fit in tertio gradu : & humida in 
fecudovcuius tame oppofitum fonat Hali, v.theorfae cap. 
xvf. Auicenna quocp in.if.canonis cap.cccccxlviij.fimibs 
ter dixit de eius c6plexione:& ipfius nutrimetu fit parufi: 

Gc illaudabile:# eft refiftens cholera?, valde cofcrt inflamatio 
ni ftomachi:# hepati inflamato:# prohibet vomitu choleri 
cum:& debilitat appetitu : & abfdndit vt plurimu defideriu / / 
^oitusJnquit Rufus de ea q? infrigidateorpus: debilitat vi 
fum :& amputat defyderium coitus. 
fT Pentaphilon/liceta plerifcpin falatirifs affumatnr, nulla 
tamen ad nutrimentum eiusinuenio vrih'tatem:fed tantum 
ad medidnSfCum dicat Auicenra.ij.canonis cap.cccccbx. 

• i.v* 


DE RHVTA ET ROREM ARTNO 
q> ipfiim fit fortis exiccationis fine acuitote: & adulbone: 8t 
mordicatione.# quia eft fortis exiccationis/ad nutrimetum 
nequaq couenirc videturrideo pnetermittamus. 
y '■ C Petrofelinum calidum eft & ficcum in fine tertii' gradus 
^ ideoqp diureticum efi :& incidens : yrinaprouoca ns. 

dDe R Utera. 

(£De Rhuta & roremarino. Cap.XVIL 
[Huta calida eft &ficca:qua* fubriliat:atq3 vefofi* 
Kt ate & inflatione difloluit . Rafis.ii/. Alinanforis 
[cap.xviipinlib.quotj.xxij.continetis cap.cccc* 
Bxxxv. dixit au&oritate Galeni inter aliaq»fifos 
• ’ lia eius fumatur per fe tantn raut cu fimhus ficds :& mire ini 
77* tat malitia venereorum rgortiferom : H fi romrditur/inddit 
fperma :& quia eft tenuis, difloluit inflatione.Tdeo eft vtiSor 
an/ s ad vetofitates : & prohibet appetitu coit 9 :# difloluit 6i 
deficcat vehemeter :quia eft fortis dcficcationis:# impolita 
oculis yifum acuitiprouocat meftrua:dolore infert capitis: 
coftipat ventrercorrupitfperma:# deficcat:& humores ada 
rit :& plurimu fanguinis in cholera couertit.Et ideo taiiq in i 





mica fugieda eft in vianufriineti.Et du humida exiftit calfc 
Cuccai 


da eft & ficca ini/. Sicca vero-in.iij.Et fylueftris in.fiij. 
dRofmannus cajidus^ficcus in.iij.gradu: vt Serapio in 
quit. Et .ppterea ad pklrcs yalet infirmitates : vt Rafis ait in 
xxii/.cdtinentis cap. ccccccxliiij. audoritate Diafcoridis. 6 £ 


inter extera dixk.cp o es fpedes cius cum meile in oculis po 
fitae acuunt vifum. Ad plura quoqj alia confert. Quae quia 


jSfentis no funt^pofltirdi mittimus. >CDe S Iitera. 


CD? Spinachijs! Sparagme:Saluia:& Sinapi.Ca.xvii/ 
lie valde fu 



Pinachif valde funt bon$: & teperatf : valet gut« 
turi,# pulmoni,# ftomacho:# humeddt vetre: 
& funt inij.gradu frigidf ,# humida?. Auerrhois 


imv.colliget.Et fibi/pfi videtur contradicereraut 
Iitera eft rorrupta. Quomodo funt teperatae fi frigidefunt 
ft humidjinfecudoiEtideo faluando eum dicere polluxi 9 , 
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<p dcledii eft ly frigide, vn Hababas.v. Thcoricg dixit. Sp* 
nachia in calore & fngore teperata cft : fed humedat. Effis 
militer dixit Auicena in. ij. canonis cap.cccccdxxx. Natus 
ra eani teperate frigida eft:& humida in fine primi:& funt le* 
nificaliuf :& nutrimentu carum melius cft nutrimeto cryfos 
k>can£.‘& in ipfis cft virtus abftergendi limatiua t ft vtnrmft 

)machus a fure earu : er go au 
feratur a iure fuo :& comedaturt&cof erut pcdor£& pulmos 
ini cabdo.Kalis.ri/. Almanforis cap.xvii|.dicit. Spinadiiae 
funt tepera^que gutturi,atqj pulmoni^necno ftomacho^ 
hepati cogruentes funt: ventre leraut.Quarum nutrimenta 
bonum exifb't:& oprimu. Ifaac in particularib 9 dietis deip; 
fis ita feribrt. Spinacliia:frigida:& humida cft inprimo gra 
du:vdremhumedat:&gubede fanguineft cholera rubea 
dolenti yalet. Q uarc no debemus eas dcfpicere: cu bonum * 

fit c arum nutrimentu: licet paruu:ficut & alioru holeru. vns 
A Ui<^na.ii/f.f.cap.|.Nutricns quadoqj cft multae quanta 
tis :& paud nutrimenti:ficut holera,& frudus &c. 

4EV ia mediari* fparagos approbam 9 : via aute nutrimenti 
nequaq . Quonia oia taba per aqua elixata cu oleo ,& garo 
offerene/modicu aceri fupinfundendadeledabfliora em fic 
8i meliora ftomacho fiunt . alimentum verum corpori dant 
paucu :& n6 boni chimi.Ex galeno.ij. Ahmeto^ cap.l v.Et 
Ifaac etia in particularib 9 dietis dixit. Sparagus cabdus eft, 
fthumidus in primo gradu.qui domcftic 9 : & fylueftris exfi 
ftit.Domefticus temperatior eftjfl: cieris nobibbnproinde 
^ ermaaugm dattftomacho couenit : vrina puoca t. Sylucs 
is vero cah'dior,5£ ficdorrideoq? pPcolatiu^Et qda dicut 

‘iXl . ♦x-A* . a TN f r • 1 . r» - 
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didt de ipfis.cp valent ad oppilationes renu.a: in.ii|. Alm5 
foris.qp ca!idiunt,&humidi:fpermati augmentu tribuetes. 
ftomacho no funtcogrui,immo naufeam quddoqj faciunt. 
ffSaluia habet manifefta cabditatecu ftiptiatate pufilla. 
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DE RADICIBVS 

vbi aute hoc dixerit Galenus jnull 9 expreffit.Nos aute did= 
mus:cj> in.vj.dc fimphdb^medidnis ca.cxxiiij.Sed fimars 
macora fit faluia: vt aliquibus placuft:dicedu erit cu Auices 
na iiMj.canonis cap.cccclxxiij.cp ipa fit calidior maiorana: 
ft fortior & calida in.iij.& ficca in.ij.8c fit fubtilis:refolutiua: 



* « 

A (tu* 

& cofortat inteftiria.Pauli quo <5 audtoritate didturrigp com 
fert paralmds.Et potius dt dicenda medirinatg cibus. 
(£Sinapis natura vidcf efie calida & ficca vfq? ad quartum 

g idum : vt voluit Auioena in.ij.canonis cap.ccccccxcvj. 
ppterca inddit flegma:& cofert dolori iunduraru : & fda 
ftL * ricas :& n mpdificat humiditates quae funt in capit e : & fi bu 

baf cu aquamclh's,au fdt afpentate antiqua quae eft in cana 
pulmomsiex tenuat fpleneifadt fitimret fadt defideriu coi s 
tus>Et(vt placuit Ifaac ) calida eft et ficca in medio quarri 
gradus:humiditate capitis et ftomadu deficcat: & feme e? 
tritum difteperatum cum vino fadtbonu lk>machu:fi ierii 
• no ftomadio acc ipiatur: fieexdrat coitum . Ex his ago aps 

paret q> plus medicine nome:cj dbi fibi vendicaucrit. 

CI >ars Sccuda libri Tertij De natura Radicum. 

CDe Radidbus in diuerfum. Cap.I. 

leoru: 
medis 
ta funt: in fus 
iore parte dixim 9 fuggerente nobis 
jquasdiceremus,oia amceniffimo/infiU 
nitoq* diuinc bonitatis fonte: vt poftu 
tanti nulli vnq defuit mortaliumucpa 
riter eode ped^nofiru imgate:Radicu 
vim medica :& infalubre aperiem 9 . Queadmodu fupra no 
carnium modo vim : fed etiam partium animalium: & hos 
lerum:reliquorumcp naturam duximus recenfendam:ita 



pieru liaerbaru® vim natura^ e 
quae maxime vlu peritiffimoru,m 

I * _ • i., r * 





PARS.n.LIBRI.in. . FO.LXXL 
radicum medicamina di&uri;non fohda modo attingant 
fed quecuqj in ipfis cotinentur:pituita:biks duas Aid gen’ 
alia. Radices dicunt cp fjpenucr o effoffa paruper terra radu 
tur: v t arbores melius fruticefcant. A radix radicodeduds 

«*>*“• C- 

, CProblemata. 

Ctoantanmamum lemuia acriora fimt : q radicescet 
folia. Ane» femine omnia oriuntimm caeteras Smnespar* 
tes ex eoveluu fonte quodam, vt quidam aiunt,& fapores: 
&.odores doiuan necefle eft.Nanvetiam odores oinimi vna 
cum feminibus cffe fuaues indpiunt. Q* fi acritudo exteris 
otia^Kprofidfa fohta eft rfemen lpfum maxime effe tau 

CfCur tenues radicula acriores funt/ An cb ampliores ilfce 
ipano temporis longiori plenius concod» mitefamt/ 
Caralim, & cepf foJfex plantis recondite germinarepof 
iunt. An humore, alimetotj funt referte.Copia igitur aU 
rneti eftiq? germe efficere queat. Idcp conftatrargumcntoq? 
otlquillamm : tu etiabulborum : qui idem facoe poffunt. 
crefcere aute quodqj folet:cum tempus venerit* 

Radidbus in vniuerfum 
Coliediones. 

CRad/ces holerum omnes quide,vt ita dicatur, fuperflub 
1 unt. vniuerfas quide radices: vt difdigelbbilesfulbedaa 
rabedum.gu dandum autem folas calidas :& acres theut et 
allii :& ceparum :& raphamdes^ has , vtpharmacu magis: 
g cibum.Galenus in Iib.de fubtiliantedieta.cap.ix. 
f £Ra dices indigedibiles funt,& turbatiite.dico autem ra* 
phamdas :allia :cepe:napi:& omne tale genus.Quorucunm 
cm radix & ad faundu terram natumJtefibtlceft.hecauS * 
omnia in mdigelbbilcm fpedem feparatur. A cadit an a ti* 
merita ex radicibus emitti omnibus partibus nafcentmm. 
colligunt emin feipfis humiditatem multa radices:&hac in 


DE ALLIO 

digeftam habentes plurimararnon enim cotingit digeftaffl 
die omne.Qd erum digcftu: videtur effe perfedum:q<l au- 
tem in radicibus humiduin, alibi aflumere fine digemonis 
diftributum ad partes nafcetis.omnia em a radice nutriunf 
propter qd quide ncccffarium indigeftas ibi humiditates ef 
fe.Colk<% em hic expoffant finem fuperioris digeftionis, 
Quare in radicibus rationabile illaboratas dTe plurimas Iiu 
nuditates. Verifiinile igit & noftris corponb 9 ab Iiis alimen 
tu humidu derelinqui:# turbatiuu.Hfc fuit Menefithd fen 
tetia :q & fi vniuerfaliter a Galeno no approbe! in plurib 9 ta 
men verificatur: v t ratio per ipfum adduda demonftrat. 

CDcAlHo» Cap.II. 

cvmaamr Llium habet virtute calefaaedi :8i diffoluedi vft 
tofitates,# iflationevcntris:deficcathumiditate 
U ftomadiuprouocat fitimi&ei 9 vius expellit cu* 

curbitinos :& ptpuo catvrina : & eius efus cofert 
morfui canis rabiofi:# efi bonu mutationi aquaru Si nocu» 
meto indudo ex eis .Et comcftum crudun v vel codtLdas* 
ficat voce:# mitigat tuflim cronicam. Allia indduthumoe 
res groffos:# vifeofos : & nocent oculomm tunids:&eoru 
humoribus : Si reddunt vifum turbidum:nocent etiam am 
ribus : capiti:# pulmoni & renibus : & fi in aliquo membro 
eft morbus mouet # excitat in eo dolorem. Rafis.xxj.con 
tinentis cap.dxxx.Et dixit audoritate fih’| Mefue. Allium 
eft calidum inJtij . diffoluit flegma falfum^gencratum in fto 
macho:& de fui proprietate calcfadt ftomachum frigidum 


#humidum:#’ 


bre.Et iueni:q> eft bonum ylceribus pulmonis valde, valet 
etiac6traobliuione:afthma:tuffim. multiphcatfpma : nos 
cet autem hemorrhoidtbus:tenafinoni: fluxui ventris: fero 
phulis Si habentibus ethicam rprasgnantibus Si nutricibus. 
3Ex Iiis omnibus pofliimus concludere : q> allia via cibi no 
conueniant :Si prjdpue calidas habentibus complexiones* 
via medicinae quandoqj in hyema 
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PARSJUJBJn. Fo.LXXII. 

CDe ScaIonia,feu Bulbo,& Cept. 

I^S^f^^fi^taSlmciriusfapofeeft 

cfiftprtdtateiR yfttu, ^ Dnt £%ff 
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gua:» nutriat mulSa^ia m' lcfcntls 
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DE NAPIS ET PASTINACIS 
dolorem capitis ex abundantia vaporis ipfius.& quia calb 



li coditur cu aceto eit minoris caloris & minoris nos 
cumeri in calidis perionis : & pnedpue fi bene lauctur cum 
aqua dulci Valet aut em ad tuilim:& coardationcm anhelis 
tus:quando cum meile permifeetur. 

|£De radice Cariote fiue dauci no reperi de ipfa diftindam 
aPaftinaca determinationem :fedfemperfimul de eis loeu 
t i funtrquia fere eiufdem funt virtutis. & eft paftinaca agres 
ftis cuius feme fecundu Theodericu Prifcianum eit careoj 
De ipfa dicit Galenus inlib.de fubtiliantcdieta.cap.ix.Ad 
prefentia radices dauci & cariori nii habetnoauu:licut neqj 
idoneum.Radixeiusaliquid ventolitaris habet :& libidmo 
fitatis :& calefacit in medio*t| «gradus : & humedat i pnmo> 
indigeftibilitas ipfis ineft: vrinanuf autem funt :ftn abuxv 
dat aliquis ipfarum vfu mali chimi mediocriter funt.Mclio 
ris aure diimi:qu% cariotarrq quae palbnacas ex quibus e& 
damus frequerat^ minime funt laudabiles* 

.• Napis,& paftinaas. 

Cap.V* 

I Limetum naponim melius eft q raparu: 6; mas 
I gis pedori luuas. verutamen groffum eftrvt ra? 
parum nutrimdum.Galenus.if.de alimeris cap* 
lix.EtHali.v.tl]eoric^cap.xvi|.ait. Selgeniu,et 
eft napu, calidum eft:&humidum.In quo eft groffiries:& in 
ftatiorideoq? plurimo nutrit cibo: fperma aug et : & ineo eft 
Virtus fuhti lians :qua vtina prounraf. Ex quibus apparet: 
qfimillirru fint rapis :qui fpedes fint eam. Napif vt iquft 
Ra 1 is.flj. A lmafori? )calidi funt,& humidi :q ui inflationem 
et crudu generat flegma.Renes etiam & dorfum calcfadut: 
fpermaquoq^acuuntrafq^gutturis^&pedoris lenitate effis 
duimbonuinq; vifum facint. Dicit Ratis in amphorifmis 
q? funt dbus coueniens : qd videtur falfum:& in didis duM 
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Vfdcfcotradidio.fi em generat flegma crudu quo funt cib* 
couenres.^Sed credog>amphonfmus habet Iram corrupta. 
|£Paftinaca inflatiua efl & digellioniinobediesivenCTeirri 
tat&prouocat yrina. HaJi.v. Theoncg ca.xyi;. Et Ifaac in 
particularibus dietis dicit. Bancia calida efl in mcdio.i|.gra 
dus:&humida in principio primi: quae duri, grofficp nutri* 
mencJ(i:&min , qrapanutrit:& habet quiddaacummis:vn 
deeftextenuatiuaj&diaforefinfacies. vrma &meftrua p» 
Uocat:habct etia aliquatulu inflationis :vndecoitus efl iuua 
tftia.gaffuefada illaudabile generat fanguine: & fyiucftris 
1)5 inflat otnoi&puocat vtruqj magis q hortulana:# cfldif 
ficihs digeflionis & mimis nutritiua rapis iBi nimius efus ei* 
generat malum chimu. 

CDc porris.Cap.Vl. 

Ommi c alidu dt.ft ficcii:qdlicetappetituiauxi« 

\ liu tTibuat:caput tamedolere facUifomniacfma 
^j la,dcm6flrat:a fqdiig,quicephalca patiiolitiiunt 

tf^qacalorcl^duturmaluexiflit.Rafis.iii.Alma 

foris cap.xviii.Etin.xxii.c6rinetisca.cccccclxxxiii|.dixit 
audontate Diafcoridis:porru hortefe inflati efl mali chi* 
mi :& exeo aeddut fonia mala:uuocat vrinfj lenit vetre,yi 
fq attenua t., affert cali gine oculis, jyocat meilrua,# nocet 
velic^hulcerat^. jcitat coi tu:# codiicu meile aflumptu mu 
dificat canale pulmonis : # freques comeftio eius obfcurat 
vifum Aeflmaluftoinacho:& efl modid nutrimen inferes 
dolore capiristcorrumpit dentes, # gingiuas. 

CEDe rapis. Cap.Vtl. 

Apa calida cflin fcdo gfadu:#humida i primo, 
multu plus cfteris nutritxiure tn digeritur :moll2 
et inflatiua facit carne, pinde fui verofitate,#im 
£ flarton ecoituindtat .quefiinaquacoquatur^ il ^ 
•eieda in alia recoquatur duritif luffubuatiateperatur :# 
tnediocriter inter bonu # ma lu nutrit, quae au te no bene co« 
da fuerit sdigeriturdiffidleiventofitate generat:# in venis 







cf poris oppilatione facit.Ifaac in particularibus cfietfs. Et 
A ucrrhois.v. colliget. dicit. Rapaecalida:funf,&humide: 
generat verofitate,mouet coitu,eo qp renes calefacuit:» ha 
be nt mirabile proprietate ad illuminandu oculos. 

CEDe Raphano. Cap.VIII. 

] Aphanus paffiones facit,»turbat/6es:eo cp em 
Jj datione generat fcetidl : ideocu qui vomiturus 
|elt : eo vtitur:cibuso^maluse n^ft groffus: dige 
— ftiois tardfidifficilea ftomacho deicedit.Quidii 
aiutdigeftioneadiuuare:fcd'-econtraeftreinuenire:nec&em 

di geritur; qtoqiinus ipe digerit. Hali. v.Theoricf ca.x vi/. 
S Vt AJmaforis cap.xvii/.inqt.RapIianusca 

hduseft,& groffus: quun ftomacho longa faciens moram 
negma incidit:atqp cibu ad os clcuatftomachitvomrtu quo 
<$mouet:cuius folia cibum digerum:»appetitiuam adim 
uant quando ex eis paru fumitur. Ide.xxij.continetis. Ra» 
dix raphani generat ventofitate:»eft mala ftomacho, mu! 
tiplicat erudationem, » prouocat vrinam,» calefacit : & fl 
comeditur ante cibum, fupematat cu cibo » fubleuatillo: 
et fuperiora ftomachi:» non dimittit quicfccreA fi comedi 
turpoft cibum lenit ventrem:» iubuenit fuper penetratio# 
nem nutrimenti. 

► CE Pars tertia Kbri Terti/ De feminibus. 

CDe feminibus,qua: pro ferculis accipiunturin 
vniuerfum. . Cap.prmm. 

| V* fint radicum partesA holera,» iu* 
rad iftu efthadenus.Nuc reliqua medi 
camina .pfeauamur :qute funt terras fe* 

, minace quf legumina,qu( pro ferculis 
accipiutm-. Que vero memoratu, tum 
odiofa, tu fceleft a puta m ? , omittent 
,in hac pte Xenocratis dodrina (mula» 
r hhaud quaq bonu exiftimates: ne no 
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ta effugere mala:q docere vellevideamur: A noffro hac# in 
ftiruto:qdeftbonaamadi,&fugiedimala:vtq*oftedamus 
quot bonis optimi maximiq} dei larga manu cumulatu fit 
humanu ,& mortale genus: maxime ruent a lienu. Vt igitur 
nulli y fui bono eflepoflunt :ita fugieda . Excatameta ,q uo 

3 30fa,taq motiu pruptf,inuif?qjrupe$,fugieda:nemaloro 
gmonu reticulis obuoluamurjeoruqnfidiofi^captioftfm 
tendiculis obligemur :#poftrcmo in vif? ta corporis, q ai$ 
perducamur,pTanfq;rapiamur intentu: pcipuecumhilfit 
taarduumihil tam videatur fadu impofiibile : qd facile ab 
optimo maximo deo confequi animi innocentia, pcibufqj 
no poiTiraus . qd affatim verum efie pollu mus colligere fi 
fan&ifTimoru viroru admiranda nobifeu facinora repute* 
mus.Maloru ita^ft improbitatis arma relmquetcirpcepta 
quae vfu,&' experientia dodtiffimorum virorum vtilia co* 
gnita funt, memorabimus ab leguminibus fumernes inb 
cium. 


GProblemaht. 

C*Cut potias fmraeti ferax eff piguis acprofuhda regio* 
hordei vero leuior terra .' 1 Vel femina Valida plus eget ritl 
trimenti.Imberilla vero tenue, 8 i Icutpofiulant alimetum* 
Eft na qj hordeum imbecillius,# rarius* Vndc neq? multum 
affert nutrimetum^graue:quod ipfateflatur ratiorq» eius 
granum in arida opertum terra melius exurgit: <p cum 
iit minus firmum,minoreegeat alimento. ideo vulgaris ile 
la vox frumentum ui I&taminejiordeum iri pUluere feta* 
cur.q» frumentum denfum*&lignofum melius nafcatur 
fnhumido mollitum. Hordeum ob raritate a principio ari* 
dftatem appetat.velobcaliditatem temperamentum tainl 
tne obledat mediocre. At hordeum frigidius. 
dCur omnia odorata femina v tinam ciere poftmff Ati 
qj calida et tenuia funr:tale autem quodefc vririam citat :ce* 
Irriter enim calor inditus ille extenuat. Nec odor ipfe ali# 
qua corpulentia concretus eflNam# qute non beneolentf 

k« 


DE CICERE. 

velut allia, vi fui caloris vrinam mouet. Vel potius vim re« 
foluendi liquefaciendiij obtinet. Calida vero femina quas 
bene olet, ideo odor omnino caloreafficirunfcetida iane 
in conco&u funt. Necfolu calida: verueriam plene effe co* 
coda debent :qua? prouocatura vrinam (int:yt vnadefcen 
dendo humores poifint extenuare. 

f£De feminibus:quae pro ferculis accipiuntur: 
in vniuerfum colle&ioncs. 

|£Granoru nouoru ante, vij.mefes nutrimeta groffa funt: 
& vifcofa:ad diffoluedii dura :fcd tame cu bcnedigefta fur, 
multu dant nutrimetu :3( tarde diifolubile a mebris. Grana 
vero inueterata:fed no corrupta :in nutrimeto funt meliora 
et a mebris ad diifoluedu facilia. ideoqj in fanitate cuftodi* 
enda meliora funt q ad membra confortada. Inueterata ve 
ro magis q oportet, funt ui» jdabilia. Ifaac in vniuerfalib 9 
dieriscap.xj. 

f£Legumina,& fruftus ficci fiue femina q comedutur fi in 
aqua infufa no eleuabutur:& mollia fada nofuerint:fed re* 



C[Q.uaecunq? grana in odore peffima : vel in fapore funt ab 
om mabiliamutnmenta eorum funt abhorrenda. Ifaac in 
yniuerfalibus dictis cap.x j. 

(£De Cicere. Cap.II. 

ilcer legumen inflans/ nutriens, bonfi aluo, vim 
mingedi excitas, lac agit,& femen, & meftrunun 
ius codio calculos in rentbus atterit . Alteru ge* 
m Z&nus ctcens :qd cicercula a noftrisihorobti agne* 
ds:poteti(cduelledi/difirahedi/fecadi/abftergedi.ideo & te 
nem, 8: iecur,& renes purgant,# fcabies,&impetigines abf 
tergent:# parotidas,# tdhculos obduratos diffoluut: nec 
ronulcerofafa vetu(hc5fuerudiecu meile curat. Sed cicet 
hulccrata vefica,# renes offendit:au«rtit malu multu ipfuia 
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inco&u ipfi ros marinu & manfum :vt etia alliu. A uerrhots 
in. v.coIligetdidt.Gcera funt teperate calida,& humidagi 
habet inflatione:&,ppterca tertia earu opatiQ flf h a he t g m e 
rart» fpw ma^ puocare vtina A meftrua:& frangut lapide: ^ 
(Mhocfacmtplus niera,g alba« U comedutur rccetia, ge 
ncratin ftomacho&inteftinis multas fuperfluitatcs:& funt 
duriora addigerendunvjiifi primo eflent infufa.& habet £ 

E rietate faciendi bonu colore :& hoc faciunt quia acuutca* 
>rem;tta vt generetur fpiritus ventofus : & per hanc viam 
valent coitui. Sed Hali.vTheoricf cap.x v.fic deeis inqt. 

Cicer calidum eft & ficcu :6i ineoefthumiditas qujda, & ve 
tofita.s& inflatio: vnde & fperma generat ,& coitus appeti 
tumdac auget 8cc. 

| £De natura fab{. Cap.III. 

i Aba:qu$ recens eft,& viridis,frigida habet com 
plexicme,6: iiumida.flegma generas. Quae vero 
elkcoplexio illi frigida muemf ,& ficca : ve* 
to (itate generati inflationeplurima: &fi mino* 
re q reces.Eft laudabilior fabf comeftio fi corticib’mudata 
coquatur donec diffolua?: abit ab ea vetofitas ei*: teraturqj 
mola diligetiffime,tuc em minui? vetofitas^Jt inflatio :ma* 
t imrqi.fi cimini aliqd addideris & darfen ii id e dnamomi/ 
piperis.Hali. v.Theoricae cap.xv. Qdetiafentit Almafor 
in.ii|.cap.i|.dices.Fabj teperametopximfexifiut: licet fri 
giditati paruper attineat:q multu inflantes fcothomia gene 
rat:caputpterea grauat:corpu fcy totu diflolutu efficiunt. & 
ideo folitis pati ventofititeex cholica,vel ex ruptura malj 
funt. virides aut Iiumores generat crudos: & inftomacho, 
ctinteflinis generatflegma :& in ipfis ventofita te excitant. 
|£De natura frumenti & fpeltae. Cap.IIII. 

aRumentfi codu in aqua eft groflum/ vifeofum/ 

oppilatiuu/& duru digeri plus alia re: et eft va Ide 
malfi.Auerrhois.v.colliget.Rafisa0t.ii|.Alm2 
[ foris cap.i).fic ait.Triticu teper ameto eft vicinfi 
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DEFASCEOLIS; 

licet caliditati paru attineat. Q.dautep6derofius inuenifur 
ptfolidiusnnaioris eftnutrirncnti.hominibusquoq?oibus 
ali|s granis magis coucnies, & magisppnu inuenitur: fan* 
jguis ena ex eo generatus omni fangumc, qui ex alijs gene* 
ratur granis, tempcratiorcxiftit. 

CSpelta cft,gpinqua virtuti frumeti:&eft media infer calf* 
dum & frigidu. Et aliquod eft genus habes in cafula vnum 
granut&ahud habens duo:& vocaf latinefarn .Rafis.xxi. 
continentis cap. cxciij. Et poftrcmo dicit Raiis audoritate 
Galeni fic. Spelta non deficcattfcd digeritur,ficut frumen* 
tum generat humorem groflum,& eft tardi defcenfus,& 
multi nutrimenti,^ fortis. 

CDeFafceoIis. Cap.V. 

Afceolus alius albusicuiuscoplexio frigida efl, 
fi EMM et iieca.& alius rubeus :& in co calor eft, 6: inflatio 
g^JSnifiq^etusinflatiominorefliqfabarum.Hali.v. 

Theorie* cap.xvJfaacquoqj iti particularibus 
dtetis.FafceoIi calidi funtin medio fecudi gradus,& humi 
di in ffne.hoc autem teftatur:q> vt plurimummon perfct5e 
Vt grana poffunt deficcariset fi deflccentur :non multu tem 
porisferuari valenti ideoqj humores gignuntgroflbs:in* 
flant nam*: ventofitatem fumutgplurimfi generant :atqjca 
put implent: fornnia peflima,& terribilia Sciunt, & comi* 
pta.Ef.ipforumalbi minus calidi, humidi: vndeeoru nu* 
trime tum groffius eft,& ad digerendum durum . humores 
fleginaticos faciunt, & groflos.attenuare autem volentes 
groflitudincmeorum:eos elixent,8telixatos a corticibus 
mundenr,mundatos cum falc,& oleo, & pipere comedent, 
virides albi ablatiscorticibus cu falefunt afTumedi&fTna 
pi>6i origano,# pipere: merum vinum, & forte cum eis ac* 
cipietes. impinguat corpus: v rinamtfr ac menflru a proua 
eant,& ventrem reddunt mo liem: 8c maxime rubei:# capi» 
ps efficiunt fcothomiarn. 

fCPe natqra Lentis. C*p,Vh 
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•nticulg frig idg funtJ* ficce :& fanguine gcncrfe 
lelancholicu, & corpus deficcat: ipetma quoqj 
jjdcftrunt,atq}fangumiscxtir.gufitcaliditate. i tu 
L frigidat em,atq5 oculoru tcnebrofitate,& melan* 
c/iolicas efficiat aegritudines :cu aligs in comeflionc eis fre* 
quetcr vtitur.Raiis.iif. Almaforiscap.i|.Et vtingt Auer* 
tnois. v.colliget.Earu virtutes tres funt : quia ptiuat coitu» 
et obfufcat vi fum :& qn coquatur in aqua pluries, (tnngut 
ventre.Ha!i.v.TIieoricgca.xv.ficait.Lenticulafrigidaeft 
in fccudo gradu,& in tertio ficca. vnde melancholicu gene* 
rat fanguine; qui eius adiduus cft comeftioni: fi quidem 
nigra ini dominatur cholera : mclacholicosparietmorbos 
yt elephantia/ manram/cancrum/& fimilia. 

(fDe natura Lupinorum, Cap. VII. 

jVpinucalidueftinprimogradu,ftficcu in fecu* 
^wdo.et eft copreflg figurae, amari faporis pciidum 
linmedioi&eftfaba^gyptiaca.Exfentetia Hali 
fv.Theoricfcap.xv.Et (vtingt Galenus) Lupi 
nus,aquoextradaeftamantudo,cfi grolfus A noefi logu 
quin fit glutinatiu*:# no remanet in ep abffer fio cius. Et to 
tus quide cfi malus, difficilis digcftionis.generans humore 
erudii ineistquando non digerat ipfum bene:ille vero g cu 
bonis eonditus,efi plurimi nutrimenti.Et quado eius deco 
dio fit bona,&: digeritur :efi non mali humoris.licet in ipfo 
fit ficcitas,& vifcofitas:& ipfegde infunditur :vt cius ama* 
ritudoremoueabdeidedecoquiruri&penituseftmcdicinae 
propingong alij. Aucrrhois. v. colliget, cap. de aceribus, 
ficai tyLupini funt fi ccUterrcftres,& amari qfi coquunf m 
aqua v doncc auferatur cora amaritudo,funt cibus tfi durus 
et qn comedii tur a m ari, oeddut ped icu 'os, et etia venn es, 
< jui fun t in ftomacho,et inteffinisietpuocant vrma.et ape* 
riut orificia h^morrhoidaru.et ponim*ipos in caliditaie,e£ 
decitate inprinripfo tertii gradus: vel in fi ne fecundi. 

C^DenaturaMilij. Cap.VIII. 
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DE MILIO ET HOR DEO. 

Ihu frigidu eft,& ficcu : vetre coftipat:8f eft paud 
nutrimeti : & hoc idem facit pumcu . A uerrhois 
v.colliget cap.dc ciceribus. Quod etiam fentit 
Ifaac in priculanbus dictis rdices.Miliu frigidue 
in primo gradu:& ficcu in.ij.Qd tcftaf leuitas eius,& coca* 
uitas,vifcofitatis/vnduofitatif»jabfentia. Et ideo nutrit 
minus qcftera grana: ex qb 9 panis fit. Sanguinemirrtmfi 
nec lauaabile generatrtn ficcitatis fug gratia cofortatiuu fto 
machi cfi,aliorfiqj mebroru corpis :pinde , & vetre cofiipa t 
et (vt Diafcorides inqt ) Miliu diurcticu efb&aflutfi ad tor« 
tione,do!oreqj vetriscalidu fuppofitu valet, caufa aut nu. 
trfmeti minimi efi ficdtasei 9 .N6abeisigifacdpiedueftq 
carnes fuas augmetari\& p/nguefeere volunt.Ncc ab eis:q 
laudabile fanguine fuo corpori cupiut generari : fed eis fo* 
lumodo:qbus fio machi rert igeratio,ac cofortatio, humo* 
ru<b eius (uperfluoru exiccatio appetitur. 

|£De hordeo pro quanto in viam nutrimenti 
bi venit. Cap.IX. 

Ordeu efi frigida, Si ficcu in primo : Si in ipfoeft 
abfter fio:& cius nutrimetu min 9 efi nutrimeto tri 
tici .cui 9 aqua efi infrigidatiua, & humedatiua fe 
brifi. Auicena.ij.canonis ca.cccccxliiif. Scdm tfi 
Haliabate in. v. Thcoricse cap.x v.Hordeu coplexione fri« 
giduinpriogradu,6tficcuinfcdo.Secuda tn alios ad tari 
no puenit ficcitate. Vn I faac in pticularibus dictis fic inqt. 
Hordea frigidu,& ficcu in prio gradu virtute mudificatiua 
habct:& excolatiiia:& fabg fimiTiter:plus tn q faba exiccar. 
Et ppterea nutrimetu ei 9 ab fflationecftlibc^.fabaru vero 
no (tmiiitcr.plus em hordeo nutriut accidetaliter:& no natu 
taliter. Panis,q fit ex hordeo ( vt Auerrhoi placet ) fecuda 
modu q fit ex frumeto fequit bonitate panis tritieimifiga 
parii decimat ad fr/gus.Dcptifana Galenus fcdoTerape* 
ticf dixit cap. if .Optimus qde cft ptifan® fuccus diligendi 
medecodus.Etin lib.de Euchimiacap.iiij.ficetia fcripfit. 
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Innjipabiliffimuomniuabarioruadcuchimia, &ad fani* 
«aris cuftodia,eft ptifana benepparata. Deipfa ctiaHippo 
crates in pnmo regiminis acuroru textu comenti, xvni.ut. 

^ orc ^ cacea menf o,meiudice,fuper omne de grano 
faau abariuin palTionibus acutis exceiletifTimu habetur: 
era,qui eam in primo ac pcipufi omnibus alijsptubt collau 

dadoauentioprimu:quippequi'avtilis:vifcoiaeftAIenis: 

tnufda<p,&moms,necnon&iubrica,teperatachIiabenshu 

miditatem :fiti mq? extinguit. 

CDc natura riri. Cap.X. 

Izum temperici,qua: eft inter caliditate,& frigidi 
tate^icinu exiftit:& vetremflringit. Solitis aut 

H tiSw” 0 - P at b nocef *q3 licet mu Itu nutriat:de ven 
KiwCfi-i tre tfi non facile dcfcedit:nifi coquatur cu aliquo 
mulru vnduofitatis habente.qdqfi cu ladccoquitur:& cu 
zuccaro comedirnr plurimum nutrit. Rafis.iij. A Imaforis 
cap.ipEr in.xxj.cotindiscap.cxxiif.ficaitaudoritatcDi» 
JrT j i R ? 2Um * P auci nutrimeti:& cortringitegeftione. 
£.t ©it difficilioris digcftionisrq far fpetee:& minoris nutri* 
menmredmeboris faporis.Er audoritate fili; Me fue dicit t 

^calidufirinprimos&ficcuinfcdoj&cognofcitureiusca 

Iiditasadulcedinefui fa p or is nutrit nutrimento bonoifit 
inflamat corpus calidf coplexionts:8( eft maioris nutrimeti 
meJuca/panico/& hordeo :& trahit mora in ftomacho: & qfi 
decoquit m Ia de,&' ruccar o, & oleo amigdalaru dulciode* 
Tup afpfis minore trahit mora:& erit bonu ei 9 nutrimetn.B 
aico:q> pluries fui ex p tus ex hibere rizii maciJetis calide co 
pJcxjonis.-ft vidi,qp fecit eis magna iflatione.Quarecoclu 
dedu cftnzu magis couenire hntib 9 frigidiore coplexione: 
et eis tubus ppinadu e:q cfteris.Haliabas. v. theorice gra* 

auauitipm in pno frigidu,& in.i|.ficcu.c6tra que eftRaiis; 
vtpauloantediducir.Ifaacinpticuhribusdietisdicit.Na 

tura nzi ca Jida eilin primo gradu, & ficca in fcdo*A valet ij* 

W^uimorfione.patiunturinftomachpj&inteftinis. 
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M NATVRA FRVCTVVM. 

CPaw quarta Libri rem, Defrudibus. 
gDefruduunaturain vmuerfum. Cap.primn. 

=%5r~^^^Ac3enus de natura feminu prsefati, ia 
|rru<2uu natura intueamur a pftanriflfo 
mrs proditam medicisiqua eoru meri* 
busdiffudi^quftuda codidir fuonu* 

I tu. Cowgeda ergo ducimus :fi prius ta 
___ Jmen pauca ad coru vmuerfam cogni* 

P^^^Wnonecomonefccerjmu.s: quo fu b ma* 

poffum tcfori cudat) veniat!^ l?S^nobi (motef4t 
. - t CProblemata. 

Samanor?m a,n / rUaUC all iP art fm«diciproi.maI,i. ,1 

eland est 4 n n 'V t«icuniere* : a Ii| poltrema fuperiore vt 
" » al, lf Par» ffta radici proxima crndo vefd, 

srS 7 sK ?^“‘ £ '““ft ,,k 

nonMue^offmH?'I| tCnU,S ^ 0m ' S: ^ CC ^ c, ' (cr dd btbuatun 
«te confirnuf d '° qU ' cor P° rls ' < I uo< 3i membra medio 

CDcnatura fruduu /n vniuerfum 
CoIIedhones. 

pnimVr!?? COnUer !l° n i lncorru P tlon 'P u,red '™»Omi^ 

Inhh m ^ us P a, ^®|’®'.ftmal u mdatnqtronetuni. Ifaac 
mlib.dfctarum vniuerfalrumcap. x ; m ‘ lu “ 

<L V niitofalitcr tf a<j oportet de efibili^homine frudibot 
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fcirerarioncm comunerhumidis quide humidum,& fubtile 
efficere id qd exipfts datur corpori alimentum :cu fcmp fc* 
qui tur :& fluxi bile, & pertranfiens totfi corpus, citoq* euacu 
«bile effe per vrinam,& fecudu cutem tale. Galenus. i|. Ali* 
mentorum cap.i(. 

CHoIcra,atm frudus ventre abfcp magno rcplf t nutriml 
toifr in corpenumores crudos generat, & malos. Rafis.vf. 
Almaforiscap.xf.Et in lib.xxv.corin&is dicit audoritate 
Galeni in.iiij.cap.deqftionibus libri fexti epidimif.Brcuis 
erit vita illius ,pprie:q nutritur cu cibariis modici nutrimeti 
admodu holeru & f ruduu folidorfi cortial.fr poftea coclu* 
ditrfrudus non funt Tumendi penitus. 

|£Mu!ra aquofitas fanguinis ex comeflione frudufi aquo 
forum fadt in corpore putredine flmiliter multitudo hu* 
moris cr udi pparat ad pu tredine ; ficu t qui generatur ex cu* 
cumere,fr citruIlo,fr py ris,& flmilibus. A uicenna in prima 
quarti tradatu fecundo cap.xliiif'. 
f£Horari| frudus funt :qui nafcutur in teporequarto dietu 
camculf.fr qui eo tepore maturatur, & habentur. & pfert/m 
horarif dicutur.qui de faali corruputur,& velociterificw cu 
curbita/fr melones/pepones/mora/perfica/fr fi milia . Gale* 
nus fecudo de alimeris cap.f. Et in lib. de euchiinta fr caco* 
chimiacap.v.Horarifvero vocati fruduscacochimiom* 
nes funt. Si vero corrumpantur in ventre peffim/f a quibus 
permaxime eft caucndum. 

CFrudus recentes n5 funt bonfinifi laborioiis & exercita 
fis cholera rubea abudanribus:fr in arflarerfr eos antecom* 
eftionem comedant.Et ipfquidefuntcryfomella.fr mora, 
efmeloncs,fr perfica, fr pruna . fi aliis regantur rebus :& 
non i (lis: erit melius t quoniam omnis res quae fanguinem 
aquofitate implet :qua? in corpore ebullit : ficut fuccus fru* 
duum extra : licet ea hora iuuamentum praeflet : tamen 
fpfum ad putrefadionem parat . et fimiliter illud quod 
fanguinem humore implet crudo :Iicet quandoqj conferat 


i 
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DE FRVCTIBVS. 


I 



ficut cucumeres# huiufmodi. Et propter hoc qui his nutri 
oitibus multum vtuntur febribus funt apri, licet prius in* 
frigident. Auicenna.ii/. f.dodri.fj ,cap. vij. 

<E De frudibus min 9 triftabut:qui leniut ventre: ficutpru* 
na,ccrafa# ffcus.Quj vero tardi funt trafitus peiora funt 
omnia# maxime fi dura corporibus fint.deeis enim no eft 
guftandum: fed guftadumdehis:quaead repolirione funt 
idoneaiqualia funtpyra/dtonia/R vuarumno pauca gene* 
ra.Molliora magis funt comededa durioribus.Galenus in 
lib.de fubtiliante dieta cap.x. 

(EConftat cp frudus laudabiliores funt domeftici : quorfi 
cortices funt fubtiles & molles. Humiditate em fubftariale 
mofirat fubriliore# leuiore# dto penetrate venas# ardio 
ni naturg obediete. Et ideo ficus laudabiliores funteaeterfs 
frudibus cortices habetibus# vu$ funt ficubus feciidse& 
prfcipue fi bene marurefeut. Frud 9 vero fy lueftres,aut do* 
mefticinomaturincquaq ab eis fumedi funt. Fruduu pe* 
ioresad nutriendo# illaudabiliores fiuntrqui in arbore fua 
non maturefcunt.Ifaac in quarta dodrina cap.xj. 

CNon igitur vere maturi dicedi funt frudus hi:q in paleis 
velaliomodo artificiaIiter#fquiuocematuratur . ficitach 
immaturi & fyluefires exerdtatibus etiam non comedatur 
quoniam mali# peflimi funt nutrimenti. Hali Abetiragel 
in quarto cap. partis primas. 

CFrudus omnes ? prfter vuas# ficus bene maturas, caco 
chimi funt# maxime quicunqj funtfylueftrium arborum 
illi quocj frudus funt reprobandi.Galenus in lib.de Euchi 
mia&cacochtmia. 

CQ.uado arbores ma tur5tur# venenanf # vermes m da 
na fcunEnd debet frudus earu comcdnq a fut venena mor* 
talia # min 9 q<3 ex eo accidit eft cp putrent fanguis :& febris 
mortalis fit.Rafis lib.primo fuoru amphorifmorum. 
JEConfil/ator dubitatione mouet in differentia, cxxij. An 
uiper fiudus bibendum fit:an non: et fibibaiuni anaqus 



r V » 


ijjjflS 

pCBSt 

cutpo 

jrafsi 

dii 

agflf 

IfljS» 

c*tf» 

rnt* 

ld(* 


icl^ 

& 

eri? 

£ 

Buc* 

«r 

& 

> 



PARS.Iin.LIBER.III. - FO.LXXIX. 

vd vina/ Ad quam refpodes ait.Qz.fi litis valida fuerit: et 
fortis:erit exhibedus qualitercuqj pot 9 : iuxta fenretia Ga* 
leni & Almanforis . Si vero fitis non fuerit tanta : & frudus 
aflumpti frigidi fuennr,# humidi :tunc gratia medicina; vi 
num eft exhibendum vetus/odoriferum/potens:qdeft ca» 
lidum & ficcum.# Iiaec fuit intetio Ifaacprima dodrina d u 
cantis . Perfica ieiuno fiomacho funt ededa : # poftea vmu 
vetus odoriferum eft bibendum. 

{fDe natura Capparum. Cap.II. 
lAppans cortex radicis amara plurimamnabet 
qualitatem : fecunda vero acutam :dein acrem : & 
perinde manifeftu differentibus, & pugnantibus 
| inter fecoftarepotetijs. Abftergerequidepoteft 
et purgare,# fecare amaritudine. Calefacere autem &diftra 
here,# tenuare acumine. Cogere aute,# coagulare»copefce 
ie($,acrore:# ob hoc fplenes obduratos,!! quod ahd reme* 
diu,#medicamen,iuuatextrinfecus idoneis mixtum em* 
plaftris : # intra corpus abfumptu, aut edeodum in aceto , 
et oxy mellei huiufmodi leui abrafura cum his ammixta. 
exinanit enim manifefto tenaces #craffos humores, iliucj} 
dolores :menftrua quoq? mouet,# pituita a git. dentes quos 

2 a dolore leuateu vino codus,aut aceto. Ifaac in particu* 
ibus dietis de eo dixit. Cappares calidi funt, & ficci in fe« 
cudo :qd eorum tefiarur amaritudo/ ponticitas/ Bi acumen* 
Icdrco madunt/diffoluu t/& mundificant ft omachum a fu 
perfluis:# menflrua prouocant:qui vtiliores funt ad medi 
rinamqfecudu cibum: quia illaudabilis funtnutrimeti: vt 
pote cholericrinigriqj fanguinis generatiui: neruos flomas 
chi percutiunt, vnde elixos oportet eos manducare ablata 
ab eis aqua conditos cu aceto #oIeo.Rafisquocpin.iij. AJ 
manforis cap.xix.ficinqt. Omnia q aceto codiutur multa 
ex i£>o acqrut fubtilitate. hepar quoqp infrigidat. Capparis 
ideo quf cu aceto coditur min 9 calida eft ea q in falmuria po 
nitur. oppilationi quexj hepatis ac fplenis congruit* 
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DE CITRVLLIS ET CVCVRBITA. 

CDc natura CitruIIorum& Cucumerum. - 
Cap.III. 

Itrullus frigidior eftcucumerc,&gencratchiin& 
vifcofum,& humores crudos in venis :&accidut 
ex cfu erus febres anriquf malf :neq?,puocat vri* 
na ficutmelon,& nocer ftomacho. Quare opor* 
tct qui vult vti eis \ t vta f ameosmifi ftomachus ei 9 fit vad* 
decalidus.Et aqu? citrulli & cucumeris coferut inflamano» 
ni febriu :& fedar fitim & laxat vetre laxatione bona fine no 
cumeto aliquo.# debet bulliri aqua cu zuccaroalbo. Sera* 
pioaudoritateGaleni.Rafisveroin.xxiif.conrifletiscap. 
vcxf.dixitau<aoritateRufi'.q>ftjbftantiamelonueftteraj* 

ionfed fubftatia imanira meioniscft groffion# habet in fe 
vires abfierfiuas 6,'incifiuas.ft: ideo puocat vrina. Et infra 
au&oritate Bimafui ficait. Cucumeres & citrulli funt frigi* 
di&humidi in fine. ij. gradus. fed peior ipforu eft citTullust 
quia generatin ftomacho flegma vifeofum: & pcedir de eo 
ad vetus humor crudus :ex quo quoties abudat fiu t febre# 
chronicas no prouocant vrina ad modii melonis : & velo* 
dtercorrupitur in ftomacho & comedes ipfos affluerer de* 
bet vtiameosiita tamecj? ipfius flomachusnon fitinflama 
tus: & qui patitur fincopin ex caliditate olfadio ritruDora 
eft conueniens cum proprietate ipforum. 

• CDe natura Cucurbitf. Cap.TIII. 

p^^.Vcurbita cfi frigida & humida in fcdo,&illa quas 
eft clixata nutr.taliquatulu Aefi velocis defcefi* 
onis fi no corrupi! ante drgefiioneppter caufam 
sS&r: - aliquaj&nogeneraturex ea hun?or malus. Sed 
fi corrupitur in ftomacho,# mifcetur ei humor malus,e tar- 
decofiftetieficut reliqui fru<fl 9 : & humor qui ex ea genera E 
efi infipidus nifi dominetur ei aliquid qd fibifit comixtum 
na fi cu cironifs comifcetur humor ei 9 eft illaudabilis : et e* 
ca generatur nutrimentuhomogeneu ei qdipfi adoriatur. : 
n am fi comedatur cufinapi generatur ex ca humor mala# 





PARS.Iin.LIBRI.IIl. FO.LXXX 

n^^onociuaqu^busdomta«n?m U r?^1 l P tl ™ 5 ■® ^e ^ om!, 
na & fegn»* & bo 

mu eft.Tpfaenim ve/iemeter ?i a . ffert colori "»*<■ 

prie. Auicenna in. ij.cal^on^scip^^l e i^ ,n c ’ P ro * 
fam q diolica pati cdfueuerutdnni xx "^ c -PP ter hac ca u 

da:quf ftomacho ma/a exiles o ™ U , b -*/ n g,da efl& humi 

qj fcdaf,& hepati? ac ftomachi afrfn ^ ^ efirwt ^ tlm quos 
in e/s abudat calor .& inlib^nfnn' 8 ; ^ do « 

Erficx da^SiaS^J mp ^ n,0lfi **«*• 

flaceroSf aIi/sprKpawu^2^am^^ finU ^ encrar5 ^d 

S UME SSlfumfr m V f Q P' V - 

obrecu fruciibus holeru mi^m ' - UM fun 8 ,: 9 u5 

Qu,a«mepom,rtoSrr^ trepo -^ d '- 

turiev fm,E„ r-‘ , " maus 3 radices ce vidi 
-j.ix.FteodetefteinIih A u» ^ ,n | b'delubtj|iantedrcta 

Vid.den^Sfi^^«eP->n.o:(fcdice« 
da vero imter °onb veifmS” ^ n f> 0, u*funimori:quof« 
•widdeldimita^ firnt^SSl? ?Jn- C0S ?[? 0 c * e * s v '* fil 
metu nequag percipiamus vt eorij nocu. 

habetfrlgid®mu&viTcorum ? " IU i e! 11 ' tdu,,<mim fungi 

quosabolen“f7un2s^ 

2?*ufSm «fmle,u n trK^^ A T a t < *- 0 W •*">*&« 
efu gda gde mortui funt:Q<E ver^^nmlrm^ 0 fun 6°™ 

^nrsautcholencisoblmtiamrnff^! ^ e' mor,mi 

iumpfft A ui cena in it ut u , carl p*cKlatc* . a quo 

di funi ih fine tertij gradus fUiumiWi **w ^'8^ 

gtnerit humorem SCS "■ P£ ,no P l ° ei».. ftideo 


• DE TVBERIBV S ET MELOnIBVS. 

cibum mali chimi vinu non eft bibedum :quia facit malunt 
chimu in extrema corporispenctrare. Fungi enim generilf 
ttupor em & apoplexiam. 

C De natura Tuberum. Cap. VI. 

i mi— rr^Vbera frigida funt, & groffa.-flegma quom gene 
Pjj rant crudum : quae autem ex eis ruborem habet, 
mala exift fit: quoru multa comeftio cholica gc* 
lP%ftWncrat:nec etia abf<$ calidis funt edenda codime» 
tis. fungi tamen tuberibus valde funt deteriores.Ralis.iii* 
Almanforis cap.x viij.Timetur ex ds( vt Auicenj placet) 
paralifis,&apoplexia. funt tardae digelbonis impedietia 6C 
grauaria ftomachum:& funt grofli chimi. Ego autem Ga 
fenu in lib.de Euchimia inuem de iplis ftc feribentem. Mo* 
derate autem eft parachichimu & vocatu iduu/id eft trifula 
non tamen eft cacochimu. 

{£De natura Melonum. Cap. VII. 

Elon frigidus eft, & humidus in. if. gradu:rito s 
ftomacho defeendit: vrina puocat :celcris eft cor 
ruptionis in fiomaclio, celeri fq? a Iterationis i ea 
quas inftomachomucnit. Hali» v.Theoricf cap* 
x vii|. Et ait Galcnus.Q* fiin ftomacho corrupt’ fuerit ve» 
neno pxim’ eft .Rafis.iij. Almaforis cap.x x. ait.Mclonea 
dulces velociter in cholera c6ucrtuturrubea:alij vero firim 
fedantft hume&ar, arcp vrinaprouocant:quibus fi quis in 
comeftionemuitu vfus fuerit cholicam patietur paliione. 
Auicena in. xiiij.tertij cap.xx.ait.Non eft malu pro hepate 
calido fumere melones duros parue dulcedinis. Verutam2 
qui cholica pati confueuerutab eo abftincat.Etmelon dub 
cis ppter vehemetia fu? prouocationis perducit ad mgrof* 
fatione fanguims.Et Galenus inlib.de Euchimia ca. v. di * 
xit ita .Citrulli/ melones/ft melopopones funt frud^quo? 
nullus eft euehimus,et fi no cito fubeutcorruputur*fccudS 
ventre in eu qui fit ex eoru corruptione humore &propin* 
* quu raortjfensplurmaas operatur. 
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COe Amigdalis. Cap.VUk 

| Migdal? dulces i unt calid? &humid* in medio 
J primi gradus. Habent enim amaritudine fenfui 
I occultam propter fui faporitatem . verumtamen 
Pamigdalarum amaritudo vetuftati accedettum 
palam ofteditur:fn<j earum acutio velut nuces, corporum 
nutriauf fimt:dur? tamen ac groflae fubftanri* : digeftioni 
difficiles pro fu? vnduofitatis egeftate.pror.de tarde chole 
nds affimilatur humorib 9 :ne<j rtomacho ficut nuces fum 
nociuf .Et fi fuperfide tenus excorticetur,efuKj dentur: dis 
geri faciles fiunt:maxime fi cu meile aut saccaro exhibean 
tur. Amigdal? aute virides funt tenuiores & laudabiliores 
propter earum aquofitate. Idcirco fi in aqua calida vna nos 
deiaccSt excorticat? fiunt in adione vfridib 9 vici ne.porr o 
«virides priufq cortices habeat eKxeni?, ft edanf :gingiuas 
cofortabut:ftomachi <5 calori refrigerabut.hee Ifaac.RafiS 
quoam Mb.xxv.cotinentis capi.ccccccxhj.inquit. Amig* 
dal? funt caWd? & humide‘& humor ipfamm eft laudabilis* 
et djxit Rufus in lib.regiminis. Amigdal? prouodt vrinS 
Rcu difficultatedfgerfiiur^&fmpingult:AaugetaAum ve 
**reum:& fi comedfitur cum corticibus conferunt in dole* 
*e orfs:& abftergut q<J in pedore fuerit & pulmone de humi 
®tate expurgat vilfcera-A ex puhnoneft thorace expuitio 
des operamur humorum. 

CDeAuellanis. Cap.IX. 

rm V ellana calida eft & ficca Jterfea fparum habes vil 
§ <ftuofitaris:gtoflamc£ habet fubftariamidigeftio 
nis tard?.Hab'.v.theoric?cap/.xfx. Aiunt autem 
. medicorum quidam: quoniam fi auellana cu ane 
toanteabum fumatur non plurimum fiet ComededinocUi 
«nerum. defn de a letali potu vel motfu reptilium proderit fi 
itcubus comedatur.Et Hippocrates inquit. Auellana iri 
coebro fadt augmentum fi comedftur cum aqua mellts :c6 
*«ttulUaiitiqu?:&adiuuatad expuendu.efttard?digeftic* 
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tus & excit at vomitum.& eft tardioris digeftionis § nux :c$ 
fert venenis Si morfibus & precipue cum ficub?& rliuta. Ra 
fis.uj.Almanforis capi.xx. Auellan# nudbus mimis funt 
calidae,grauiorc%ipfis exiftunt: quja Scorpione pundis 
beneficium prebet. Etin.iii/.Iib.fuorum amphorifinorum 
di xit.Nuces & auellane mate ftomacho: & hepati humores 
malos efficiunt in ieuino. Oppofitum tamen velle videtur. 




iium:& funt boni nutrimenti licet parui. 

CEDe Callancis. v Cap.X. 

I Aftane^ calidae funt in medio primi gradus,& (ic 
’ cg in fccudo.Et fignificario earum caloris eft dut 
I cedo : carumq? faporofitas Si poriciras ficcitateni 
t innuit : fcd tamen ad glandium comparationem 
funtaddigerendu fadlcs&nutribilcs:tiifficntib 9 cx Acerna 
te non multum noduj nec multum ftiptic^ ncc multu diure 
ticf . Q.ux tamenpteruncj no aedpiantur :quia cerebro efui 
datf inflationem Si capitis facnlt dolorem propter digeftio* 
nis duritiem Si fumu in ftomacho claufum.fed vt ab ds no 
cumentum auferatur & flipridores fiant,aflari eas op ortet: 
ytearum corpus rarificetur : quae fiedtatem temperat pedo 
ris Si vrirce dtfFiculta tem diffoluunt.q> fi in aqua tepida m* 
fundantur rquia earum complexio temperatur ex aquemol 
Urie & humidrta te : proinde funt boni cnimi in corpore ge* 
nerariuf.diolerid tamen cum zuccaro eas comedat gcfleg* 
matid cum meile. Secundum medicinam virtutem habent 
laudabilem . quia abominationis & vomitus funt confixi* 
&iuf :ieiuni quoqj ftomachi confortariure. Ifaac mparticu* 
laribus dietis.Q_ua: fuit fententia Galeni in Iibxleeuchimfa 
& cacocliimia cap.iij. dicentis. Caftancj ftipticum faporerd 
habent :& omnino non funt cacodumaejk infra dixit. Fro* 
dus qui ab arboobus acc^funf fere omnes cacochUmfftat 
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praeter caftanea s.H* enim bene digeft? iri ventre nutririuj 
funt : &nequaq cacodiimae. Airiccnna in.i/. canonis capi* 
de glade dixit. Caftanca fadt foda.propterea quia coaretat 
vaporem co ftringendo naturam :& confert humiditati ftos 
machi &dy(enterif & fluxui inteftinorum. Dico pro con* 
clufione q? caueredebemus nc in multa affmnantur quantis 
tate, propter ibptiritatem ventoiitatem & groffitiem:no fo 
lum quia padiichime id eft groi De:fed quoniam conftipari 
u^funt ventris &dimcfles&inflariuf. Et non coquantur in 
frixorio fuper fhmmam:quoniaminde mala acqutrut qua* 
Utatem fumxantema fumo.Q.uare inter prunas potius co* 
qui debent & cum zuccaro in fine menfig in pauca quantita- 
te poterunt manducari* 

dDe Ccrafio fiue Scrafo* 

Cap.XI* 

iVando ferafa admfniftrantur humida molliunt 
ventrem :& ficca retinentRafis in bbr.xxiif.coti* 
nentis capi.vcvif- Galeni audoritate fic fcripfit* 

llnfrudu huius arboriseft ftiptiritasi3diocnoeft 

cumacquabtate:immodifpofitioineocft:vt eft difpofirio 
In malis pomis & granatis rfedfrudus huius habeas in fe 
dulcedinem de ftorhacIiO defeendit de leui:& confert a mo* 
dice:tameri ftipricus econuerfo fadt t & aridus confert fto* 
inacho flcgmarico pleno fuperfltritatfbus .quia aridus de* 
ficca t magis q ponricus :& cum hoc habet in fe partem inci 
fiuam.Et dixit i lib.nutrimeti frudus cerafi affimilatur mo* 
fis cum ftiptiritate modica quae eft in eo valde. Q.u£ autem 
fitrpforum complexio a veteribus non inuenitur exprefla: 
tamen credo qp fint frigida& humida in primo. Humida ta 
men aliquantulum plus ex eo cb valde dto putrefcanf.pro? 
pterea duriora meliora.^ magis gratia medicirKt manduci 
tur ante cibum q gratia nutrimenti# hoc hora aeftaris* 
|£De Citonifs ftu« Cotanis* 
v ;t • Cap*XlI* 

\if* 
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DE CITRO* 

i Itonia Si mala granata ante dbum acceptafi fint 
(pontica fiunt mptica : & fimiliter fifint acetofa: 
et ftomachi confortant fubftantfamft inteftinos 
J rum:&: cgcftfonem cholericam auferunt.poftds 
bum autem ex fuperionbus ftomachi ad inferiora depos 
nunt efcas Si fumum falientem ad caput vomitumqj chok 
ricum reprimut. & dukiuin natura fubftarias:& complexio 
aquofa : tepcrati caloris aliquid obtinete ideo paru ref riges 
rant & ftomachum cofortant exigue paru :quare ftomacho 
calido aut molli coueniuntrnociua eis qui cholerica cgdbos 
nem habent Sc vomitum.Non fapora vero pdhma funt in 
. omnibus qualitaribus:auia natura frigida; funt & humidse 
magis autem frigidae q humidae.Proptereanecfecudumd 
bum valent:nec fecundum medicina:quoniam pontica n5 
funt vt ftomachum cofortent: nec arida vt acumen calori a 
extinguatrnec dulcedinem habet vt nutriantrfed humore» 
flegmaricos crudos gignut.Haec Ifaac i particulanbusdie* 
ris JHt Rafis in lib.fuoip amphorifmorum fic inquit. Coeas 
num ftomachum cofortat 8i hepar Si vfus eius p utredinem 
in mteftirris generat. Citonium frigidum eft i vlnmitate pri 
mi gradus : necum i medio.ij.ideo corroborat ftomachum 
prouocat vrinam & conftfpat ventrem.Et fn.xx.cap.nj. AI 
manforis dixit. Otomafipoftdbum comedantur ftcrcus 
cito defeendere fariunt afqja ventre expellunt : ante cibum 
autem fi comedantur totum iftud prolribcnt.illa autem qu$ 
acetofiora fentiunrur in ventris conii ridione funt fortiora 
ftomachum efficiunt robuftum U icet acetofa ad hoc fint for 
riora A appetitu indtantr&nprietas eo^eftvetre ftringerr. 

CTDe natura Citri. Cap.XIII. 

i Vbftatia Citri eft dura ftfoKda.fdeo fi pro dbo ac 
cipia? difficulter digertf. tarde a ftomacho defeo» 
dit. Acetofa vemousfubftantia eft frigida fic* 

' ca in fecundo: virtutem habet inridentem extern 
antem8ricfrigerantemJddrco fit hepatis caloris ntfrijgati* 
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PARS.im.LIBRI.m. FO.LXXXTTI. 

tiatftomachiqj confortatiua.exdtat eram appetitu : choler$ 
rubee acume obtudit:fitientib 9 pcrfe&e fubuenit:tnfhriacg 
et cardiacam rcmouct.Ifaac mparticularib 9 dico's. Qdcria 
voluit Raiis in hb.fuorum amphorifmoru cum dixit foltu 
& cortex citri virtute habent remoucdi venenum & confors 
tandi cor.Et in.xx j.cotinetis cap.xx/ .dixit. Semen atri bis 
bitum cu vino prohibet nocumentu cuiuflibet veneni inor 
tiferi :& laxat ventre: & aqua deco&iois eius fadt bonu oris 
odore. Et inquit Galenus. Acredo atri eft frigida & ficca in 
tertio:et cortex dus deficcat.nocu parua acuitate: & ob hoc 
eft ficca in tertio^ eft aqualis inter caliditatem & frigiditati 
aut dedtnatparum ad cah'ditate:& dus caro generat humos 
res groflos frigidos.Galenus in lib.de diftolutione cotinus 
dixit. Cortex dtri (dlicet conditi quado aedpitur de eo pas 
rum confortat ftomachu: et quado aedpitur de eo multum 
grauat:quia dus fubftantia eft duras digeftionis. 

CDe natura Crifomillorum. Cap.XIIII. 

I Rifomilla frigida funt & humida in fecundo gra 
I dutfadle in putredine couertibilia.groffu flegma 
I generat & vifeofum in cocauitatc hepatis &' fplcs 
' nis:icdrco diuturr^ febris caufa funt: & ipfa om 
n ibus modis funt pdfima:ideo ante dbum femp accipi des 
bet ftomacho inanito.poft cibum enim ftomacho pleno in 
fuperioribus natant: & in acedinemdtoputredine^couers 
tuntur. S i enim noxietates eorum cauere cupi m 9 ieiuni aed 
piamus & poft illa anifum mafticen & vetus vina ac odoris 
ferum. Tfaac in particularibus dieris.Q_u £ fuit etia fententia 
Galeni in hb. de diiTolutione continua fic dicentis . De h is 
quae velodter corrumpatur m ftomacho funt crifomilla & 
mora:quae fi dto non defcedant de ftomacho et obuient hu 
moribus malis:dtocorrumpuntur:et ideo comedi debent 
ante dbum propter velodtatem defcenfloniseorum,ethis 
bridtatem viarum . nam quando comeduntur poft cibum 
corrumpuntur propter remanendam eorum in ftomacho; 

1 iij 





. DE DACTYLIS ET FICVBVS 
R relinquunt corruptum cibum corruptione eorum. & qui» 
do totaliter corrumpatur: quod frequeter eucnit: funt ficui 
vencnu pemidofuni. Dadylisj Cap,XV._ 

T ~~ ’ i Adyli calidi funt^K groffiimultuq? dat nutrime* 
itum, qui fi in comefttone multo accipiantur vfu 
f fanguinem in interioribus generant groffum: do 

I tei q 3 corrumpunt :fanguinein quo<j ac flcgma as 

<aefcerefadunt.Rafis,iii. Almanforis cap.xx.Rabi Moy< 
fes inquit. Dadyli generant dolorem capteoppilant he* 
par:& n^morrhoidas creant. 

{£Dc natura ficuum. Cap.XVT* 

j Icus complexio calida eft in primo gradu :& q re* 
l ccns cfi humida in fecundo.Et fanguis ab ea ge* 
fneratus laudabilior eft omniu fruduum fanguis 
,, B ne jrftiuorum: velocifqjdigcftionis^ dcfcenfus 

a ftomacho . Si quis vero ficuum frequentet comcftionem 
pediculi in corpore cius generamur :magifqt fi fuperftuita* 
tes fint in eius corpore male.Hali. v. Theorie» cap.xix. Et 
Ifaac vniuerfaHbus dietis dixit:Ficus ceteris frudibus lau 
dabilior eft ac nutribiliorshumiditatis tame fu» caufa grofs 
fos creat humores : & illa qu» non eft perfede matura eft mi 
nus calida Si magis groffa propter dominationem tcrreftris 
partis in ea.Rafis.iij. Almanforis cap.xx.de ficds dixit. Fi 
cusficc» multum nutriunt^ calefadunt. quarum multus 
vfus pruritum & pediculos creat, ventre quocp leniunt qua< 
do ante cibum comeduntur. Galenus in lib.deeuchimia dis 
xit. q> cum nucibus fice* ficus comefbe optimus eft cibus 
R fimiliter cum amigdalistquare h$c duo in ipfarumcomes 
ftione obferuentur : 6: tertium cp ante cibum manducentur: 
R non in multa quantitate. 

— De natura granatorum. Cap.XVII, 

AU granata dulcia no infrigidat: fed inflamatios 
ne Rfitim fadut:atq? guttur leniunt . Acetofa ve 

liro pedoris afperitatem fadut:fton>achu & hepar 

* . * 
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infrigidatrhepar tame.pprie.qu* choler* ac fanguinis calo 
teextinguentia febrem reprimunt & vomitu.RalTs.u/. Ah 
imnfons cap. xx.Etin bb.itij. fuorum amphorifmorum 
fic idem ait. Mala granata dulcia lema bonos humores ges 
nerat :& expellunt humores putridos ab orificio ftomachi: 
«nouent appetitum comededi: Acorum acetofaftomacho 
noduafuntex proprietate . Et Haliabas. v.TIieorice dixit. 
Granatum coplexionis eft frigide: & qd acerbum cA fortis 
fngonsrhumiditatis temperat^ & ificdtatis.cliolcram hoc re 
primit:ftomachu cofortat : & Iiepar calidum: vomitu fedat 
ft materias prohibetne ad ventre fluant cholericas . Dulce 
autem inter calidum & frigidum tgperatumeft:# humidd 
habet copkxionemjtufiVmqj quj eft ex calore mitigat:# gc 
neratin ftomacho frigido ventofitatem.Ex quibus fatis Hs 
quetg> pPin via medicine q in via abi reponutur.Etn, ita 
fit patet per Galenu.if . de alimentis cap.xxrf. fic dicentem . 
AHmemame corpori exlubet quide granata oino modiefi 
quare nnq ipisvtahmetovtimurifed i pharmaci parte foffi. 

CDdniubw. Cap.XVfll. 

|Niub^ calide funt,# humid^in primo gradurpa* 
rum nutriunt & funt difficiles ad digerendu : flo* 
p . ^Jjmachocp nodu$: & fangufnis flegmatid generas 
titia: .Q^uae tamen cu m fint pontice 8i immatura;: 
fanguinis acume extinguut :& fi ad maturationis tepus per 
uencrint pedoris ac pulmonis afperitate humedat. Ifaac in 
particu!arib’dietis.Galenusauted<xit q> iniube nccfanos 
cufiodiunt :nec famtare ?gris reftaurant. 

C De natura Limonum&Arantiorum. 
Cap.XIX. 

yJ{ mon f ru ^ 9 pulchcr:odorat^:plcn 9 fucco acetofo 
valde apto falfameris:&ipeet comedi! fale codis 
^t^Liinocellu vero oib 9 enotu: cui 9 odor cofortat 

-- 1 cor A’ ri 9 acetofitas eft frigida & ficca :# valetfina 

pisexeafad*ad febres pefttletialcs. hjc Matth£ fyluatic 9 , 

1 iiij 



DE MESPILIS ET MORIS * 

N«f§ de limone memini legiffe apud audore famofum nu 
fi apud Auicenna in auarto canone in cura febriu acutam 
in generali: vbi iubet dari aqua acetofitatis limonis non faK 
ti.Apud rccetiorcs a umores limon frigidum &humidu po 
mtur vfqj ad fecundu gradum. Ali) aute ponut fuccu limo 
num fngidu fupra fecudum. qualiterdkp volueris denomi 
nare , fafacet acetofum: aut ftipticunuaut ponricumjvel ex 
his commixtum. 

C Arantia debent eligi poderofa& minus acetofatquia mi* 
nus ftomachu ludunt. Caro vero eorum cofert fiomacho ca 
Kdocholerico;& reprimit acuitatem cholerg:nocet tame pht 
rimu fiomadio frigidoificut cortex eius maxime c6fe&uj 
ca zuccaro confortat eum. Melius tame eft vt ipfa n6 come 
dant;qux tame fi omnino defiderent rubiefldiora falte&le* 
uia cortice grofium habetia fibi emat:quonia liare ma turio 
ra & dulciora minufqj nociua exiftut.Et de ds in modica fu 
mant quatitate. De arantijs Matribus fyluaticus fic inquit, 
Dedtrangulonunq mentione reperi nifi in quinto canoni* 
& in antidotario Damafceni, 

CDeMefpilis. Cap.XX. 

Rudus Mefpih' eft fiiptic 9 fbptidtate forti : & in 
foliis & infummitatib’eft ftiptidtas.virtus eius 
efi frigida palam :qu orna talium omni‘3 paru co* 
medere couenit novtficuuaut vuarum copiofe 
necp enim vt ahmetafed vt medicinis ipfis indigemus ma 
eis. Galenus.ij.alimetoru cap.xxn/.Rafis quoqj.Uf.Almi! 
foris cap.xx. dixitep frigida funt & ficcarquar ventre ftrin 
gunt & cholera reprimiit rubeam & vomitu abftinet. & quas 
ex ds funt dulcia adhuc funt debiliora. 

CDe Moris. Cap.XXI. 

JOraquar funt dulcia in caliditate funt teporata# 
jin fiomadio faftidiu fadut. Acetofa vero frigida 
] funt :quf kvetre c5tinet:& fanguine fortiter repri 
5 mut, H*c Rafis. Et in lib. xx /.connatis ca,clxxj, 
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ai&oritateDUfcoridis ait. Qz. laxant vetrem & cito conus 
putwin ftomadio. Etaudoritate GaJeni in.vi.fubiunxit. 
Jhru^us xelfi maturus laxat ventre Acum dfcuxrbus&cte 
necatus ftnngtt fortiter vetrem: & valet contra difenteriam 
& omnes fpecies fluxus.!* ait in Hb.dietarum.Cucomedn 
tur ceifi ante comefbone:& inucmant ftomachum mundi fo 
catum r velociter defcedunt a ftomadio:& reddunt fadlem 
dacouwn aliorumdboru: &' cum comedfitur poft dbum: 
& m itomacho funt mali humores: velodter corruputur: & 
nocent malo nocumeto:& eorum nutrimetu eft paucu ficut 
meJonu :fed non funt mali ftomacho :& no vomitu mouet 
Kcut melones. Etvt vultHab.y Theoriae. Mora frigidae 
funt copleuonis m primo gradu :in feeudo vero hunrida.a 
bene matura funt ventre molliut limatura aute ftrineut:eo= 
tuqi copfexio fngida eft & ficca : & ate cibu comcdwa funt. 
CDe natura nucum vfuahum. Cap.XXIL 

J V ^ealidf iunt:qua:in ore veficas faciunt : fi: ca« 
lcianut: ac capitis generat dolorem.RafTs.m. AI 

___ m ^°P 8 cap.xx.Et in.xxj .continentis cap.cdj. 

dW nr^ U r° ntat r GaCn ! dlx,t * Nucct qu* non funt c6 

^^aassasEssssa: 

r "i**™ ftomadlo; & generant cholera citri 
£ odam:& nocent tuffi:& fi comedantur ante 
- f t aui ^ vomere : & comedetes eas cum ficu 
fa nn nn 1 atC ^ ^ um P t ’ on e medicine mortifer^ ip 

^rfn b,tC,S:qU,a mhs mixtura ^ tyriacaipfius.&mid 
vfusnuojm purgat vermes.B recentes funt minus cas 

Cn ? lbus ^ oiris «xdabTi ponuturtn aqua 
ahda redeunt ad natura nucum recentium : & debet coti ies 

nuccs condit* cum meile ftoma* 
d f ccant liumiditates:& funt calid», 

K i icc f propter 1 pedes as admixtas. Ex quib 9 placet tj> ha* 

I.v. 
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DE OLIVIS ET PERSICIS ‘ 
bentes calidam complexione minime debent eas manduci 
whigjtii fenes & flegmatia fecurius: & preapue in hyeme. 

CDcOliuis. __ Cap.XXlII. 

E Liue paucum dant corpori alimetum:& maxime 
iquae iumme maturae funt:& quae vn&uofumchi 
Imum habent . Et idonoftima: oliuae funt quae in 
Jaceto repofit^ funt: ftipricu enim habet chimumj 
& roborant ftomachu:& excitant appetitum. Galenus fera 
do Alimentorum cap.xxv.Et in lib. de diiTolutione conti* 
nua dixit.Et oliuae aqu$ quando comedutur ante cibum cu 
muria id eft fale leniut vetre.& quado etia comedunf poft d 
bum fine muria.& maxime quae funt poticae cum aceto c& 
fottant ftomachum & deprimunt dbum:8i hac de caufa co* 
medutur.Oliuaru duo funt genera vt dixit Hali.in. v.thco* 
ricx cap.xix. A Iterum olei & alterum aqu£ quae magis nu* 
triunt^oleac funt:pontice vero ftomacho coferunt: &ip fuin 
excitant proprie fi cu aceto fumatur. Sunt aute media: mter 
fubtile & gro(Tum:quf aute perfed^ funt maturitatis/calidae 
funt temperari caloris. I m maturae autem frigide. 

{£De natura Perficorum. Cap.XXIIII. 

TiErfica frigidafunt ftliumidain fecundo gradu 
plurimfi fimilia crifomflhs fed iaponora: ftoma* 
] dio couenietia.non enim coucrtutur vt cnfoinib 

. ^lla Hcet crifomilhs fmtfimilia:quia eodem modo 

flegma generant . Perfica iduno ftomadio funt edenda :8C 
poft vetus vinum odoriferum eft bibendu. Perfica eram m 
duo diuiduntureft enim quodda album grade pilofum ira* 
boris quiddd liabens . Et aliud paruum leue nifum vel dtrl 
num. Grande faporis dulcis acrioriCcp cui uldam hun udita 
tis,humidius ac v/feofius eft: quare conuertibilc innegrna 
groftum atm putredinem.Manifeftatur autem hoc rquorua 
fi perficumnxum ferro poft paululu narib 9 apponas: odo* 
rem quafi putredinis fenties . Paruum autem odorammin 
aconuerfione longinquius exiftit.teclfaacin particulari* 
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busdietis. Et Rafis.ii). Almanforis cap.xx. dixit. Perfica 
frigida fune # groiti :qux licet ardenti conferant itomadio 
dure tamen delcendunc atq* in fanguinem dure conuertun* 
tur* Dicit Galenus.i).alimcntoruni cap. xviif. Caro perfici 
valde facile corruptibilis cft. Quare non oportet polt aliud 
alimentum offerre:corrupitur enim fupematans. 

CDe natura Pyrorum. Cap.XXV. 

jaCTjajlN pyris funt terreitas #aqudtas:&: i noftra quide 
ing Sv| terra eft fpedes quae dicif fenabruth:# habet ma* 
mtmun capacitate:# cft vehementis rotuditatis # 
i^taafubrilis cortidsibonicolorisvaldc quafi pendu 
qua fi ipfum fit aqua zuccari coagulata congelata pluria 
anumifed non propter fpiiTitudinem fubftantiae/bomodo* 
fis valde.Q_d cum ab arbore fua cadit fuper terram deftrui« 
fur. Et ifta funt in quibus non eftnocumcntu defpeaebus 
pyrorum quarum complexio temperate cft humida. AHa 
vero funt frigida in pruno:# ficca in fecundo:# omnes fpe 
cies eius funt ftiptic*.Et eorum humor eft plurimus # lau« 
dabilior humore pomorum. Et in pyris quidem eftpro* 
prietas faciendi euenire cholicam: quare oportet vt bibatur 
poft ip a hydr ornei cum fpedebus: vt piper cinamomum # 
Itnriha:# quando coquuntur cum fungis minoratur nocu* 
mentum ipforum.hsec A incena in. rj. canoras cap.ccccdv. 
Rafis autem.ii)'. AlmSforis ca.xx.de pyris dixit.Pyra quas 
multum funtdukianoninfrigidant. Omnia tamen ventre 

Artfim inf Cl nAdrtl^nm Amaic /itn 


ca fed matura temperata funt aut declinant ad paucam frigi 
^ ditatem.quia copofita funt ex acetofitate:dulcedine: # pod 

JjJ atate:proptereaefteonun virtus vetremconib'pare,#eoru 

*** proprietas eft remoucrefirinu 
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DE POMIS 

f£De natura pinearum. Cap.XXVI. 

Tlnee fune calidg in medio fecudi grad*: & ficcae tn 
| ausimtio^uarudu^fumfpedes:falicetmafcu3 
j linar que paru^ funt:& fcermnm^:quarum forma 
' eft magna :& mafcuknse funt calidiores, & ficdo* 
res :quae fi in aqua calida fundatur laudabile dant nutrimen 
tum:et colkdionem habentibus in pulmone & pedtore fub 
uemutat< 5 p tuifientib 9 : ex putrido mitigatione. Fcemininas 
vero funtmafculinis nutribiliores: groffum ac laudabile fa 
ciunt ad diffoluedu nutrimentu.funt kmriu^ mebroru afpe 
ritatis. Haec Ifaac m particularibus dictis. Hoc etia Rafis in 
tertio Almafons cap.xx.fenfit dicens. Pini frudus multu 
calefadt corp*: qui iri aliquibus mebris tremore parietibus 
a tqj Ailhmatids coferttlperma queq* auget: oppilationes 
venarum aperit in pedore: vefica 'A renibus . 

CDe natura & proprietate pomorum. 
Cap.XXVI I. 

[ Oma frigidiora funt acetofiora^ magis ftringE 
[tia:quz licet ori cogruant ftomachi: ipfum tame 
[ vifeofitatibus replet.Haec Rafis.iij. Almanforis 
; cap.xx.Pomu dulce iquit Auerrhois.vcoDigtf 



eft tempera t^ humiditatis . Et acctofum eft frigidu, & ficcfi 
et habet proprietate cofortadi mebra principalia fi fint difte 
perata in calore :& maxime cor.Et cofortatcerebru odoram 
do propter fua aromatidtateA generat grofiam vetofirati 
in lecudadigeftione et tertia. Itaq? didum eft a fapientibus 
polGt generare ptilim & ethicam :co q> venti qui generan 
turex eo habent malam proptietatemad exercendas artes 
tias pulmonis .& fic tcftificatus eft mirabilis Auenzoar.h^c 
AuetThois. Quae autem poma fanis & infirmis conueniat: 
docuit Galetl 9 .i|.dealimdiscap.xx. dices. Cauere oportet 
pulcherrima genere pomaianteq fuper arbore fint matura: 
indigeftibilia em funt:& fngida: et tardi feceffus:&mali chf 
mi: da hoc <j> frigidu & gr otium infalUbiliter diimu hab& 
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Qufcunm autem bene maturata feruatur ad hyemem & ad 
ver & poftipfum proficuilEma frut. Talia aure furit Apio? 
la:calamaniea. De quib* etiam in lib.dc eudiimia dixit. Pos 
mis & pyns&mefpihs non vt cibis vtamur :& non in multa 
quaticaterquoniam vt dixit Hali.v.theoriceca.xix. Poma 
omnia neruis funt nocefla raccrbumrj amplius malum A fi 




Cap.XXVIII. 

X prunis aHmetum pauaffimum habemus :cor? 
ruptione vero no modicam . v tiles aute funt fru< 
dus hi infrigidare & corpus humedare volenti* 
S bus.Et poft pruna mox pradere non oportet. & 
hoc fit comune omnium quseciiqj laxant ventrem.Ex pm* 
nis autem exficcatis accidit ytiles effe: ficut ficub’: & opera 
tionem habet multam bonam. & inter alia damafcena op& 
mafunt:q apud Scythiamin Damafco nafcunf. Harc Ga* 
lenus.ipahmctorum cap.xx.Prunom duae funt fperies: vi« 



fed debilitant parum os ftomachi : yt inquit Auerrhois.y. 
coltiget.Et Ifaac i particularibus dietts dixit : pruna parum 
nutriunt. Alba dura funt digeri modua ftomacho:(olutiua 
wx*rf , quia groffa funt comedinopdebet nifi benema* 

fede maturata 6c dulcia mfnusfunt 
c & molliunt ventrem; & cho« 
Ieram mbeam et|dunt: fi tamen farpe ds vtamur fiomacho 
nocent. Rufa vero frigidiora funt & magis humida nigris. 
Et ignoro quare Diafcondes iudicauerit q> damafcena ftri< 
gunt ventrem cum nos videamus manifeftetj laxant. . 
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i. !* 

Cap.XXIX. • 







V 


fM I 



DEWIS 

Orbe frigicte funt:qux ventrem ftringut & did 
Ieram reprimunt rubeam.Haec Rafis.rij. Alman» 

| foris cap.xx.Deipfis no inucni capitulum ab ai 
! quo nifi a Rafi. De S iliquis ait G a lcn 9 tefte Ifaac 
V tinam xalocarata no veniffent ad partes noftras . De ipfil 
etia Almafor inquit. Siliquf,q in terra nafcunturhierololy 
mitana temperatum habent calorem ventremqj conftrin* 
gunt. Qu;c vero in ahjs nafcuntur tems in ventris conftra» 
Sione fortiores exiftuntmeqj eft in ds caliditas.Galen 9 ve* 
ro iter omnes eas maxime vitupef auit. Dixit cmm.if.de aHs 
mentis. De Siliquis peffime fentiorquis digerantur & ven* 
trem ftrfngant & humores noxios nutriant.Et in lib.de Ea 
chimia aft.Eil cacochimu eduhu rpaurinutrimeti A lignea 
ex neceffitate:& indigeftibile cft. Eft enim rib* mulierum cC 
puerorum effrenatorum. 

(TDe natura vu3rum,& vuf pallae» 
Cap.XXX. 

i Va ficui proxima cft in fuis virtutibus magis : g 
1 reliqui frudus:&in cibi temperariaiacin fanguK 
1 ms bonitate a fc generatricum a ftomacho citius 

I fuerit digcfta. Si enim no digeratur mflarionenl 

generat & ventofitatem. Laudabilior vero eft vua que mub 
tam habet aquam fubtilemqj pelliculam. Et vua quado dj 
corticibus fuis & granis comeditur digcfhoncm tardat de 
fcenfum.Quare expuendi lunt.H; toc Hali, v .theoricae cap* 
xix.Galenus quocp vuas plurimum commendauit cum in 
quit ln fecudo de alimentis cap. vii- Ficus & vuae opere qua 
fi capitales funt.Etenim nutriunt magis omnibus horarifs 
ft minime funt cacochima & maxime quando fuerint bene 
maturata. dat fignum de cuftodientib 9 vineas qui impfns 
guantur.Tlle autem magis nutriunt qu* fuccum parufi ha* 
bet.Et i lib.de euchimia capi, v.fic fcripfit.Prope innocuo* 
f rudus funt maturae ficus & praeter has matura vua fufpen 
facxhoct^iainflatiuQdepofuit&fitperfedeinculpata*V» 
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qucquo aute fufpcnfa fit laudabilis :expr effit ipfein fecum 
do alimentorum cap. vii|.cum dixit. Vuf fufpcnfg quando 
deficcaf^ fuerint mutiles fiunt mox fecundum vertin sedas 
te vero omnino. Et fic patet per totu hyeme comedi pof* 
fint. Eligantur meliores & cortices expuanf . Et yt vult Ra 
fis.iij. Almanforis cap.xx. vu$ inflatius funt: & ventre mo 
uennatq? corpus velociter impinguant, virga» quoqj inflas 
donem augmentant.Acerfc^ vero funt frigidae:# ventrem 
ftnngunt # choleram rubeam reprimunt: £V fanguinis acui 
tatem:# alba laudabilior eft nigt a:quando squalis fit dulce 
do ipforum :& vitare debes cor tices A nudeas. 

CEVua palla eft amica hepati,# ftomacho,# eft bona dolos 
ribus inteftmorum:# confert renibus,# veficf.Hsc Auice 
na in fecudo canonis capi. vccxl/.Et Rafis in lib.diuifiont] 
cap.lxiif .dixit. Si pafiulf bene mafticentur ipfe confortant 
hepar & impinguat ipfum & profunt egr itudinibus inteifi* 
norum.Et vt vult Hali.v.theoricas.-plurimu nutrit rprodeft 
pedori & pulmoni fi humiditas fit in eis erofia.Q.ue autem 
ponrica eft & minus camofa panium habet cabremrftoma 
dium confortat:# ftringit naturam. Et propterea fi volues 
rit homo natura fuam emollire: vuam comedat pallam cax* 
nofam , & dulcem : acrius purgatum. Ipfis ergo fecure vti 
poterimus in tempore ieiuiuj:& vt aliqui volunt cum amig 
daHs meliores erunt. 

CPara Qufnta Libri tertff. 

De Condimentis Ciborum. 
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DECONDIMEvTrr 

CDe Condimentis. Cap.I. &proaemiak« 

f N proximis tribus particuKs^Alinie» 

:ta holetum,Radicu>fcminu ac fru&iuu 
iqux bona,qu$q} mala fint pro hominil 
ialute: vt a preftantilTimis prodita funt 
'authoribu serios quocj prodidimusrvt 
jadmitteda: vtq? fugienda die videant 
! Reliquum nuc dl: naturales quafda ne 
I omittamus codimentorum ambiguita 
tesiquas cognitu exputamus neceffarias: mmyUnin* 
ftitur* famito c6uemant,tum 3. vel ora nomgnan vttse 
opem fore fu» poffint. Sunicniinaufmodi : vt neminem 
fdffe poffrt pceratete.Quas vt rem 

mus/elariffimotum vitorum mentibus J ” 

eis mutuati,lingua noftra putauim* dtundedas diumomc 
ri noftrae afpirante nutu . Cuius lenitate liajc omnia quanta* 
cuntj funtferiptis concredere potuimus. 

fTCur piperi finapi-# cufta acria cuuipofitaipfam exui* 
cerat :pota vero aluum neuri § fauciatf Quonia pnus traf* 
mutantur,& digeruntur : qquicq effkaantJac q?exoniatur 
acritas alui plurima humiditate. Alloqui etiam inappo i* 
tioe fuper cute & denfatione occafio ad dtedum acribus res 
bus prfbetur :& cutis imbecilla.qd porro itrorfumud patu* 

kmrnifpitametorumAmags vaHdumdt 
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tudini occurrens vifionemel amarum videri jacit. 
efCur fi falem eadem magnitudine qu a modico igm 
ftus crepet,nimfo inieceris igni vf nihil vel irunus acpabitf 
An prius ab igne corripitur cj rumpi polfit. Comburitur 
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PARS.V.LIBRI.IIL FO.LXXXIX. 
enim humor g? cofumptus eft rcrepat difdlTus diruptuf» 

9 eft* 

f£De Natura Adipis & pinguedinis. 

•Inguedirris proprietas ftomacho & digeftioni eft 
' nociuatprimo quia innatat cibis,& faar eos inflas 
I tes :& cito faturates :& cu alteri cibo admiicef , fua 

i yifcofltate ille alter ingroflatur :& digeri incipiens 

Villos ftomachi emollit &vifcofitatem & lubridtate dstris 
buit: vnde virtus contentiua defiat & expulfiua vigoratun 
vnde plurimii lienteria generatur.& hoc proprie i ftomacho 
frigido operamr.In calido vero in fiimofitatem & in choles 
ram conuertitur.Ifaac in dietis vniuerfalibus. Galenus.iiii* 
de iimpKd medicina diftin<ftioe.i| .cap. v.dixit. Adeps gab 
lorum & anatis funt fubtilioris fubftanrise. Adipes vero ca 
prarum & vaccarumfunt groffions & propinquioris natus 
rse terne.Et adipes omnium animaliu fylueftrium funt acu 




do feu adeps aus ent.vnc 

fceminina fui generis.Caftratorum vero mediocris. 

ar De natura Olri,oliuarum>&butyri. 

cap.m. 

coquitur cum olco,eft multum nutririua 
du modo oleum nouum fit,& dulce:& oleum oli 
u#:quia natura illius eft tcmperata,declinans pa 
Ja9&J3rum ad calore:& impinguat hepar :& auget ipfius 
^ fubftariam.ft: genaalita dico:q> eft couemens homini mul 
^ tum fecudum totam fui fubftariam:& propterea i terris nos 
(his non coquimus carnes nifi cu eo.Haec Auerrhois in. v* 
colliget cap.de ouis.Ifaac in vniuerfalibus dieris ita inquit* 
Oleum non folum diffoluit Jverumetiam vifcofitatefua et 
2 vndhiofitate virtutem diffoluendi debilitat.Et Rafis. xxif* 
^ continentis dixit.Omnes fpedes olei funt calidf: lenientes J 

m 



DE ACETO. 

et debilitantes vim neruorum.& propterea in copctenti qua 
titate eo pro codimeto vtamur A no quocuqj: lcd optimo, 
{£Butyrumcalidu eft,&humidum.MoIlificat , & lcnificat, 
Bi calefadt,& in ftomacho calido facile in choleram corruere 
titur cum vnduofum fit,& fubtile aereum^ fadie inflama 
bile.Exfentetia Auicme in.ij.canonis cap.cx viij. Et ideo 


l 


via cibi no eft c5ucniens:fed tatum via medicinae cu ainig* 

radum lu* 


dalis,& zuccaro ad leniendum pcdus,& ad maturadum i 
perfluitates in ipfo. Via autem condinlenti loco olei,& pin^ 
guedinis potes vti : & patientib 9 in pedore vtilius erit oleo: 
ficut fenfit Rafis in.xxiij.continentis cap.vccxx. Nocet ta 
«nen humidam habcntibusnaturam.Quare non omnibus 
eft vtile: vt quidam ad pauca rcfpidentium faniffimu vn u 
cuiqj butyrum praedicant. 

CDc natura Aceti. 

CapJIir. 

i Cetum procul dubio eft frimdu. verutanien in eo 
I eft caliditas parua Anon calefacit corpus nifi per 
| accides. Galen* primo de fimphri medicina diilu 
l iif.cap.ij.Edn quarto eiufde ait. Acetum eft fiibri 
le infrigidas,^ deficcas.Et m. vf.dufdem capi.didt. Aceto 
infrigidat vehcmeter,& penetrat ad mebra omnia velociter 



et pcrucnit facile:# propterea calidum haberibus acetum fa 
milia 


Hiare habeatur.Quonia:vt etia Rafis inquitiorif. Alma 
foris cap.xvif. Acetu frigidum eft,# ficcumA maciem effi 
dt>& virtutem deftruitrfperma quoq? mmuit,choIeram cor 
roborat nigra,rubeam vero choleram,ac fangumem debflr 


tat, ribofqj' quibus admifceturjfubtiliat.Et didt Rufiis, 
Acetu infngidat,#fubtiliat humores groffos,# ficcat cor» 

_ _ ^*. * . _ _ >.» . _ •. 1^1 • . • #. 


pus,& amDUtat fitim,#extinguit cholera:vt etiam ait films 
Me' “g 


Iefue.Cu ita fit igitur cp acetu infrigidat in primori defio 
cat in tertio : vt fimiliter didt Ifaacin particularibus dieris. 
Jddrcodiffolutiuumeft:#extenuat!ufi .& propterea eft de 
rebus magis nocerilnis habentibus naturas melancholicis 
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PAfts.vxrBRT.ni. ro.xc. 

tcftc Galeno cum dixit. eft quocp de rebus flocetibus hepa* 
ti cum vfus eius abundas fuerir.#plus fceminis g maicu* 
fis inimicatur iquia fedit matricem. 

CDcAgrcfta. Cap.V. 

Ifferetia infer i uccu agreftf,# acetum rfl:q> inacc 
cUm accto ^ tate fi®t acuitas,#acredo :q genera 
I a caiiditate generata a putredine. Sic igif calidi 

tate acddetali eft cahdu.aquevero agtefle no cft ac 
cidetalis czUditas:nau eft fubtilisriicut acctu. Galcnus.iii/. 
de fimplici medicina Mtin.tif.cap.if .Et ideo cocludit ipfcin 
eo locoj q> omnes fpedes agreft? funt coucnientcs ad extin 
guendii inflamarione A pptcrca choleric; :ac ianguincirqui 
calida habet coplexioneidcbet ca fuper cibos calidos vti,ec 
preapue in aeftarfs coftittitionc. Qd no folum de columbis 
fed de reliquis valde calidis eft intelligedum:# no fuper pif 
fces reponenda eft : v t comuniter fit a p ferifqj. 

natura mellis apum. 

Cap.VIi 

T flari us inquit mei qd oprimfl cft reliquo p6der o 
fius eft.In valis igif mellis pars q in imo eft vfictt 


Iius eft.In valis igit mellis pars q in imo eft vricu 
preftat podere:# ideo fupematate peiofior eft.Et 

vt Auerrhoisqu/ntocolligctdiritmel eft) calidi! 

et ficcu in fecudo gradu,# eft multe abfterfionis:#eft cibus 
medicinalis proprie 1 fenibus.-qufa cibus cft in ipfis muh 
ftim iuuathius:cum»in eis conucrtatur in fangutne bonum; 
Sed mei canf.qd etiam eft mel,mtnoris eft caloris alio meU 
le^xrnmorfs abfterfionis : nec habet illam mordicationem 
qua habet mel.Iddrco maioris eft /uuamenti alio melIe,mS 

bm quarnocentur nimia abftTiione:ficutftomachus,DuIi 
mo^vcfica.Rafis.frf. AImaforiscap.xx.fIcdixit.Mclca< 

fidu elt^citocp fn choleram vertitur rubcamlatq» flegma qua 
fi lambendo deftruit. Q d fenibus frigidam habentibus na 
tuftm A' compkxioncm cofert.Tn tpftatc autem.*# his, qui 
calidam habent complexionem malum exiftit; 

m ip 
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DE Z ACCARO ET SAPA. 

(£De zaccaro fiue zuccaro aut zachara. 
Cap.VII. 

Achara eft calida in fine primi gradus :humida in 
medio:cholera diffoluir,# ex tenua vetre abiqj 

vlla morfura fui humedtat$ ftomachii mundin* 
catiquia paffibilisfubftariaeftmonunq tamen in 
cholera rubeam mutatur.Ifaac in particularibus dietis.Ra- 
iis fimiliter uiiij. Almaforis cap.xx.in fine dicit, zuccarum 
gurtur,& ventrem leru't,ncq?calefadt:nifi parurfdlicet zuc* 
carfi tabarzet. Zaccaru nigru id eft rubeum calidu eft & hu* 
midu.Vetuftum calidu eft & ficcu:& valet ad vetofirates ve 
tris:& diffoluit natura : & fi bibit cu oleo amigdalaru dulcia 
cofert cholic^ retiam flegmari qd eft in ftomacho.fed tamen 
fitim infert. 

De Sapa fiue vino codo. Cap. VIII# 

Apa groffior cft,& durior,inflatiua:que fi digera 
mr multudatnutrimetumi&eftcogrua patientis 
bus in pcdorc,&pulmone:& vulneratis i renib*, 
& vefica.eft enim mundificatiua,& fohdatiua.Et 
ideo pro codimeto, & in dulcoradis faporibus quibufdam 
poftiimus ea in modica vti quatitate,permifcetes ipfam cu 
agrefta,vel aceto,& huiufmodi frigidis ad remittenda eorii 
frigiditate# acredine# ideo fenibus# flegmatids magis 
couenit# prfcipuc in hyemeriuuenibus# calidis# in fila- 
te non conuenit.Ex fententia Ifaacin dietis particularibus. 
Etquiagroflaeftfvtlfaac inquit vbi fuprajideo timentes 
oppilationes in hepate aut fplcne ipfino aiTuefcatiquia ops 
pilatiua eft# ratione dulcedinis# ratione grofiirid. 

C[De Natura falis. Cap.IX. 

AI calidus eft# ficcusiqui dbis auferens faftidi* 
endi nocumentum /fubti'liat,atc^ appetitum exci 
tat# acuit. Eorum pneterea fanguinemtqui mul 
tam ex eo fumut quantitate,adurit: viium quocp 
debilitat ;atqj fperma minuit# pruritum generat & fcabie» 




P ARS.V.LIBRI.III. Fo.xcr 

R^.iiy.AImanfonscap. xvi/. Et Oribafiusficaitdeim 
fo. Vires faJis copofitf funt abfterfiue:& ftiprice:fed h* dux 

m U ^orn teS C S n ^- ng ^ :,deo fai humiditate:qu£e eft 

Wf colligit mebra folida cu flipn' 
atate ipfiusndeo deficcat corpora: & coferuat ea a putrefa" 
^lone.q? non putrefiant. R cft fal calidusjn fecundo :& fice 
cttsin fine tertipdiffoluit valdeihabens in fe ponticitatemo 

humid,£ates <3°* «ut in corporibus,de* 
liceat, hquefacit humores cogelatosin corpore: & coferuat 

'fr k™ natura:& confert in corpore 
vfu f^on fli^ C ( ^ n u afIus * ChoIcnd vero » & abeius 

lte:sS^taltor“°“ U ^ :p3nte¥a ^ USfa 

CUDe natura Anifi in yin condimenti. 

Cap.X. 

j Nifum habet virtute calefaciedi# deficcadi: mi* 
i tigar dolorem: 6i dilfoluit inflationem: c6flringit 
ventrem :& prouocat vrinam & fudorem: diflob 
.. — 1 Ult mperfluitates:& ex tinguit fitim: & cofert om* 
wbus venaiofis morfibus reptiliu# proliibet fluxu humi* 
OKatum albam ad matrice: & excitat coitu. Ex Rafi in xx i. 
cotmaitLs cap.cxxx.Et fecudum Auicenam in.it. canonis 
cap.f. fecundi traftatus . Anifum dl femen fceniculi rom a* 4 
n : & eft minoris acuitaHsq^batg^i^en m.ij.&lT^S u, 
m.iq.eit apertum cum (bpticira te pauca :& fedatiuum dolo* 
ns:& relolutruu ventofitatum:prouocat lac:& confert pppi 
lationi hepatis & fplenis generat^ ex humiditatibus: prouo 
cat vtruqj: & mundat matricem a fluxu humiditatumalba* 
vero dicimus cp magis efl medicinale : q cie 
oaie:« ipio pro condimentis non vfimur. Auerrhoista* 
men. v.colliget, de ipfo dicit : q; calidum eft in primo gra* 
du A' attingit parum ex.ij.&eft ficcum in principio fecum 

m iii 
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DE CORIANDRO 
(fDc natura Coriandri. Cap.Xl. 

Oriandrum frigidum eft in primo gradu : & ari* 
dum in tcrtio.Galcnus taine calidum ponit. Vn* 
delfaac in particularibus dictis cap. proprio fic 
F dicit.Coriandru diuerfae virtutis eft. Q_d tefhtuf 
vanetas fui faporis.habct enim amaritudine:# pontiritate: 
idcoq? Hippocrates dicit iplum habcrecalore pro fua ama* 
ritudine:# poticitate:# dicit ipfum efle ftipticu:Sq> poft d» 
bum acccpni m fomnu prarilet. fed Diafcor ides intendit ip< 
fum frigidu efle : di x itqi illud 1'crophulas frigiditate diffob 
uere.qd Galc.dixit ce impoifibile icrophulas frigiditate cu 
& ^ ur j i lumor | s , Secudum vero cibum 


H v 


iurumeft coriandrum digeftioniqj inobcdicr.s.lrec Ifaac. 
Auicenna autem tenet de coriandro cum Diafcoridc.Et dt* 
dt:q> poffibile quidem cft: vt dicatur Galeno :q> in Coriam 
dro eft fubftantia fubtilis pfundans.# penetrans. Non au« 
tem profundatur fub liantia frigida . Et videtur etiam futfs 
fe fententia Rafis m.iij. Almanfcris cap.xix.diccntis. Co* 
riandrutn recens frigidum eil:de quo non multa eft fumem 
da quantitas : forfitan enim mors fcqueretur . cuius pania 
quantitas eadem.quas & laduca operatur. Verumtamen ip* 
fum non humc<ftat.Ha;c Rafis. Ad id vero quod Galenus 
videtur concludere contra Diafcoridem fciiicet q> fi Co« 
riandrum cft amirum quomodo efl frigidu ('Dicere pofltw 
mus:q>& cicorea eft amara :& fimiliter rofa : & opium: & ta< 
inen funt amara # tamen funt frigida: ratione tamen quarfi 
dam partium calidarum cum frigidis,eum tali modo fub* 
ftantiae permixtarurn,qd totum inderefultds redditur ama 
rum.# fic poliunt faluari Diafcorides,# Auicenna Corian 
drum frigidumeffe aflerentes. Quicquid tamen fit: conue* 
niunt ipfi omnes: vt parua quantitas ex eo mddiiceturrpro* 
pter nocumenta:qiue ab ipfo poflunt induri. Auerrhois tzs 
men in.v.colligctficdixtt.Coriandrumcalidum eft in prf* 
mo gradu:# cft compofitum ex fubftantijs contrarijsjhoc 
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eft ex fubftantia amara:» fubftantia aquca: & ftiptica: & fe- 
cundum hoc fadt diuerfas operationes.» fic Auerrhois ter- 
net cu Galeno. & Ifaac. Proprietas Coriandri eft proliibere 
vaporem a capite :» propter hoc ponitur in cibo patientis 
epilenriam ex vapore ftomachi. » confert etiam vertigini 
fada: a vapore cholerico : & flcgmatico . Multa tamen aus 
comeftio generat tenebrofitate vifus : cofert tremori cordis 
calidoteft tarde digcftionis:» confortat ftomadium calefas 
^tum: » fedat eructationem addam poft cibum. A liqui ex 
nouitijs auCtoribus dofant Coriandrum a. vj.granis ad de- 
cemrin audore tamen famofo non legi* 

CDc Cinnamomo. Cap.XII. 

| Innamomum eft calidum,» ficcum rideo benefi 
I dum praeftat ftomacho/conferes frigiditati: qu$ 

[ eft in eo,» in hepate.prouocat vrinam: aperit op 
pilationes: abftergit caliginem vifus :& deficcat 
humiditatem:quae erit in capite,» in ftomacho.» propriet» 
tem habet: fi comeditur: q> prodeft caligini vifus aeddenti 
ex parte humiditatis.ExGaleno in libro cibariorum. Dixit 
Paulus in feptimo traCtatu annamomu eft in vltimitate 
fubriKtatis partium: »no eft m vltimitate caKditatts: fed in 
tertio gradu cius: & nulla mediana comparatur d in calefa* 
dione,» deficcatioc ex tenuitate partium dus.HfC Paulus. 
Et propterea pro condimetis eo vti poterimus : » praedpue 
puluere dus luper dbos fuperftue huinidos » frigidos/fto* 
madio nocentes/» capiti. 

CDe natura Crod. Cap.XIII. 

Rocus habet vires digcretes:lenientes: » reftriiis 
J getesrpuocat vrinarpneftatbencficiu colorirtob 
s lit ebrietatem bibitur : cu vino codorinritat appe 
timm ad coitu : puocat fomnu.Rafis.xxij .conti 
netis cap.cccliiii. Et dicit Paulus.Crocus eft calid us in feca* 
do :&ficcus in primo:» reftringif,»3igerit: corroborat he* 
par uollit difficultatem anhelitus: » appetitu cibi prouocat, 

m m\ 
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DE NVCE MVSCATA 

R vrinam,» bonum colorem facit : tame malus eft cerebro 
et fuperabundantia dustollit appetitum cibi: excitat adus 
vencrcos/inferens dolorem capiti. Cor letificat.Et dicit FU 
fis vbi fupra fic. Dico g> erat guarda parturiens:» fumendo 
r a+iJ&fde eo drachmas duas peperit ftatimipa hora Acxpcrt^fum 
hoc pluries :& ita femp inueni.» quia delet appetitu :& capis 
ri nocet: & vifui:no vtamur eo in codimcntis noftris»in mul 
ta quatitate:» predpue in f ftatis tepore:» fi coplexio fuerit 
cholerica » regio calida j T radut quidanimiu dus vfum» 
immoderatu rifu perpctuococuterc quoad tande moriatur* 
Idcqj facere alij .pdidere f nes vnci^ cu aqua potetur. 

CDs natura GalanK&gariofilomm, Cap.XIIII* 
Alanga ftomachu confortat:» frigiditati,» retes 
r . tioni vnntc confert. Ex fentetia Rafis in.iiif.lib. 

; fuorum amphorifmoru . Didmus cum Auicena 
► in. lj. canone cap.cccxviif. dicete Galanga calida 
eft,» ficca in fecundo: cuius operationes & proprietates h» 
funt.quiaeft fubtilis:refolutiua ventofitatu:odore oris effis 
dt bonum rcofert cholicf :» dolori renu:» adiuuat ad coitui 
eft bona ftomacho & eft digefttua dbi.Et confert fubftariaa 
ftoimchi:» eft medicina antiquatq auget in fpermate mub 
tum.Degariofilo Auerrhoisin.y.colliget cap.de rcb & * * 9 mas 
rinis fic dixit . Gariofili calidi funt,» ficd in fecudo gradm 
ft attingunt ad tertiu.Et ipfi cofortant oiamebra prmdpac 
lia: valent ctia cotra paflioncs frigidas : » cofbpant ventre, 



& hepar. De ds vtantur :ficut didu eft de cinnamomo. 

C De Nuce mufeata. Cap .XV. 

r, Vx mufeata eft calida» ficca i fine fccudi:i qua eft 
r ftiptidtas:» odore oris bonu effidt:confortat 
[ fum;hcpar: fplenem: & ftomachfi : & proprie os 
dus’c6ftringit:» ( puocat,»cofert difficultati vri* 

pac:» prohibet yomitu. Auicena in.ij, canonis cap. cccccxt 
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PARS.V.LIBRLin. Fo.xcm. 

Serapio audoritate Ifaacabenamra dixit. Meliores cx ds 




par:& extenuant fpknem : & molliunt apoftemata dura he* 
patis :& odorem oris efficiunt bonum: auferut fumofitatcs 
aftomacho:& digerunt abum:& expellunt yentofitates: & 
corroborant ftomachum & hepar. 

CDe pipere. Cap.XVI. 

I Iper calidu eft,& ficcum in medio quarti gradus: 
Jj et prpuocat vrinam :& confert tortioni et ventofi 
1 fatibus groffis acdderibus in ftomacho : & in in* 

1 tefhnis:inddit flegma vifcofum i pedore:&pul 
mone:& ftomacho:& inteimus:& digerit dbum.Et piper 16 
gum eft calidum,# humidu digerens cibumtdifperdes ve* 
tofitates de ftomacho:fed noduum eft pcrfonis calidis.h^c 
Rafis.xxi|.continentis cap. ccccdxx vif . Et dixit galen 9 in 
regimine fanorfi q> piper albu meli 9 eft ad ftomachu :et me* 
lius coferes ftomacho calido. Et in Kb.quarftionu dixit. Si 
abundans fumptio fiat de pipere:prouocat vrina: fi minus 
foluit ventrem ficut fcamonea :ef ccotra fadt.et de libro Ma 
hal dixit piper extenuat corpus et deficcat fpcrma. Con* 
eludamus q, m hyeme pnedpue et in humidis abarijs et fri 
gidis perforas in condimetis conueniens eft piper: et etiam 
pinguib 9 et quieris qui grofios vifeofos et frigidos humo* 
res habent. cpcZtnzibere. Cap.XVIT. 

Inziber caKdn eft, et ficcu in tertio gradu:humidi* 
tatem habet licet fenfui no appareat, qd tcftificaf i 
]uia putredini apparatu eft vtile : frigidis vetrem 
oluit:humiditatedeficcat:digeftiu5 virtute adiu 
uat:et ventrem humedat.h^c Ifaac in dieris particularibus. 
H^cquocpFuit Rafisfent&ia in.xxi/.conrinentis cap.ccc* 
hnif.aicCTM audoritate Diafcoridis:zinziber habet vires ca 
lefadiiias fubuenientes ad digerendu ribumded lenit natu* 
ram leniter et valet ad ftomacnu:et ad obfcuritate oculorut 

tn.v* 




DEPOTV 

& vires dus funt vt vires piperis . Et dixit Bimmafuf Zirb 
zflber calidum eft in v ltima parte gradus tertii : & humidum 
in v ltima parte primi. Et fignificat fuper humiditatem dus 
corrofio ipfius :& putrefacio dus confert oppilationib* ac* 
ridentibus in hepateex frigore: & humiditate fubuenit fup 
coitum :& digerit cibum: dmoluit ventofitates groflas aed 
dentes in intdlinis & ftoinadio: & lenit natura# confert ca 
ligini oculoru generate ex humiditate. Z inzibcr coditu eft 
calidum & ficcu quia mei tollit humiditate dus: exdtat cois 
tumtauget abdicate ftomachi:& corporis.cSfumit flcgma: 
& confert fenio:& flegmati corpori condominanti. 

LIBER QVARTVS DE POTV. 

([Q_u.t: potiones aut vakntis^aut medif ,aut imbe 
riJlf materiae fint. Cap.I. 

Vm dehisdiCufit:qcomes 
dedo iuuant:ad ea veniendu 
cft:qua:bibedo nosaluntrid 
eft potione, hax autem non 
omniu tarum morboru : fed 


omniunpnctates noue.pns 
mu : v t fani fciant quomodo 
his vtatur :deinde vt exeque 
tibus nobis morborum cura 
tione,liccat fpedes rerfl,qu» 
aftiduc necdTarif erut, fubr/s 
cerc.Ncq? ncccfie eft fubinde fingulaseasnoiare. Srireigif 
oportet (p ex poti6ib 9 ,qdim ex rrumeto faCa eft: ite qp lac: 
mulfum:paiTum: vinu aut dulcciaut vehemens: aut muftu 
aut magnae vctuftaris,valetiiTim< generis eft. At acetu:& id 
yinuiqdpaucoru annorihvelauftcribvd leue eft: in media 


eria lecude valitudinis cornu 
nc pr^fidiu eft: prinetqj ad re 
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materia eft : idccrj infirmis nuq generis alterius dari debet» 
Aqua oim ibeciliimaert.Firmiorqpcx frumento potio eft: 
quo firmP fuit ipfum frumentu. firmior ex eo vino: qd bos 
no fo!o: qqd tenui: qdq? temperato odo: <j qd aut nimis 
humidoraur nimis ficcomimiuqp aut frigido, aut calido na 
tfi eft.Mulfum quo pt 9 mellis habet. Paffum quo ex Rcdoc 
re vua eft,eo valerius eft. Aqua leuiflima plumalis eftrdeide 
fontanam! ex flumine:tu cx puteo :poft hf c ex niue,au t gla 
d^grauior his ex heu .‘grauiffima ex paJud^. 

CFtoblemata. 

tECur potus multVIiquado,# paucus alui pfluiuum inhi 
betf niiquid q> illud qde \t pote paucu merito exiccat : hoc 
vttojpptcr affluetia m midura fecedit: ipmq? ex aluo humi 
du colcquifrpariter enimvtrikjdeijdno coi ucuit.fed cfi ah 
uus deiicitur midura magis exarefat.exinanitionenam fa 
dt cx aluo in multam miduram multus potus. 

CCut vina magis ^alia calida ebrium Ucitfcalidfi eft:#te 
nue:& pterea humidu .‘celeriter^ modificatione, digeftione 
a tnupiit p mebra incoda vaporu:& cerebri cauitates ipfo 
flo ebrifi reddit. Alia vero femp cahda fut:cocurrete neuriq 
habet humiditare:ac tcnuitate:fed cr afla & grauatia tarde re 
ferutur.Concoda ideo fera modificatione inedeodam va* 
porum habentiae non ebrietatem pariunt. 

CCur inueteratn vinum calidii,& aridum eft.'' C&diuinva 
fecofid&:& atteratur: & digeratur: in fefe redeat ivaporado 
defoutnefcat:& attenuetur : totuq? concaldfcattficut in alijs 
dt fpedebus in fefe atterentibus :quae in caliditatem aridita* 
temqp ex motu conuertuntur. 

CCur poft frudufi efitarione: vt ficun, exterorfiep generis 
dufdemivel vinu merum: vel aqua fuperbibere debeamus 
quas qujde aduerfainter fe funt. An quia genus pomorum, 
k calidu,& humidu caufa fux generationis eft.Habet enim 
tum ignis copia tum humoris.itaqp fuccus pomi veluti fer* 

uorem intus pingue exdtat;quomodomuftfi foris eflduel 



DE POTV 

vinftame hebetiore. humor aute minus cruditate comittit. 
Aqua igif fuo frigore fcruore illum fragit:at extinguit # 
vinu fuo calore ide plasru <53 efficere potell : quippe qd pcrin 
de acq; ignis igni multus pauco vires fubtrahat. Amph 9 ta 
inen humoris copiam luo calore emollit: & cocoquit :fuoqj 
podere innatarem illum feruorem vinat ac reprimit* 

CDc potu in vniuerfum Collediones. 
dDico cy potus duarum caufa vtilitatum neceffarius fuit. 
Altera clt vt corpus humedaret repleretcp locu earum quas 
diiloluutur humidarum fublfatiarum. Altera vero vt dbu 


tranfmittat# ad omnia perferat mebra corporis : & illi prae 
dent tenuitate:qua eius facilitetur tranfmifljo per meatus# 
vias.hascHali.v.theoricae cap.xxix. 

Permixtio 6C vnitio ad digeibone ordinatur# hfc ad nu 
tntionem# tademeain faluris cofcruationc. Permixtio aus 
tcm elegatior fit cu limul comeditur & bibitur:eo q* cibum 
groirioris fubftatiar oportet ad bona comixtionem fubfta* 
tiae liquiite admiiceri: vt mixtio indicat elemetorum diuer- 
farurn naturam exiftentiu. Etctiam:quia digeftioeft perfe* 
dio a proprio# naturali calidoecotra iaceubuspalTionib 9 
vt dixit Ariftoteles in quarto meteororu . Vbi ergo magis 
faluabitur digeftiorus ratio : pfedior nutritio fubfequetur: 
hoc aute eft in fimultanea pmixtioc cibi cu potu cu ampli* 
cotraiacetes aducniat paifioncs qualitatu primarii fe adiniri 
cem conteperates. Q_d etia firmatur : quonia oportet qddi* 
gerimr reddi fimile in fubftantia mafl? ptifanar^. Vnae pri* 
mo canonis fen prima.Nutricns cu digeritur fit fua effentia 
in multis animaliuauxilio eius quod d admifeetur de*co qd 
bibitur pleruqi dolus: & eft fubftatia liquida ptifar^ in fpifs 
fitudine fimilis . Cum aute cibus fit groffus vt plurimu : & 
penetrationis tarde .‘admifreri ei opus eft qd eum liquidum 
reddat# penetrare faciat: hoc autem eft potus . ideo bibere 
fuitneceflarium femper cum comeditur mifi cibus ita liqui* 
duseftehvt fubftatia fere pot 9 habeatteu quo, aut no pota? 
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LIBER.IIII. FO.XCV. 

reautnon ita neceflfeeft cum fuafubftatiaiam permixta (it 
et fubtiliata, v t fuffi ciens (It penetrare, hoc tn raro c otingit. 
(£Sriasg> bibere aquam cum aliquis eft ieiunus: & poft ex 
BC* ercitium,# balnea tionem,& proprie ventre vacuo,veheme 
ter eft impediens. Et multam quo<$ aquam frigidam bibe: 
\m re eft malum:>qd fi vehemeter ncccffariuin fuerit fit poft fuf 
& fidente comeftione.Hfc Auiceru.iij.primi do&ri.ij.c.viij» 
p In potationis regimine obferuada eft regula :ne aqua ies 

iuni, vel fuper menfam nifi poft q comederint,# ventris fu? 
jpi)> periora alleuiata fuerint, fu mere prefumat.Rafis.iiij. A Ima 
foris cap.v.Et infra fubiuxit. Nullus etiam ieiunus aquam 
bibere debet. nifi qui magnu liabet ardorem. Et poftea fub* 
j fy dit.Homo autem famelicus,# vacuus vinum bibere no de 
gp bctrneqjpoft cibum acutumineqi poft balneummeq* poft 
motum forte. Et ideo dicebat Galenus in fecundo amplio 
rifmorum comento.xxf. Si quis famelicus vinum ante ds 
bum acceperit,dto in fpafmu,# mentis alienatione inddit, 
Jf Q.uae omnia vera funt in no afluetis . quoniam i afluetis no 
[jj videmus prfdi&a aeddetiz coringere. Ideo dicebat Cofilia 
D jl tor in differetia.cxviij.cu Auicena in.terriaprimi.Vfus funt 
M res extra rationem exiftetes.& illud oftendut bibuli Germa 
p m > Britones^& Normam* :qui cofuetudine deprauata fere ih 
t p %fi tabernas ante ludferum expoftulat.Multorics tamen & 
t# ipfi cum fuaconfuetudine repente moriunmr. 

CIHomo no debet bibere vinum poft dborum faturitate: 
de fcederint dbi meqj poft crapulam. Haec Rafls. 
£ iiij. Almaforis cap.v.Et in hb.xxv.corineris cap.j.caufam 
^ duftorum expreffit cu inquit. Quoties fequitur dbu potus 
abudas rprohibebit q? no dreuferat fuper ipfum fl omachu 
et no digeratur :vnde fuper cibum fumatur in potu aqua in 
quiritate mitigati aliqua partem fitis no in toto.abftinentia 
J fiat {itis dum digeretur cibus :# deinde bibat ad fuum velle 
^ (quoniam tuc fubtiliabit,# illum fupportabit. Qu$ fuit fen 
gc retia Galeni in lib.de diflolurione cotmua fic fcribetis.Noii 

* * -V 
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oportet ytiqg> quis acnpmtcx vino multufn prmdp/oat 
ceprionis ribime defcedat dbus cum vmo,& prohibeat di* 
gdhone.-propterea q? feparct ita fubftatia ftomadi^&' iter 
dbu.Et quldo no ta git ftomachus dbu no mutat in fimiH* 
tudme corporis coucnicnterfcd remana in ipfo indigeftus* 
Et debet ifti qui acapiunt dbum cum ipfo fumere de vino 
qd folu feda fitim:& abftincant fe cu quiritate qua polEnt, 

& quiefeant donec digeftio fiatipoftea fumat devino prout 
optauerintma ipfum adiuuat ad defcenfum abi & fubuliat 
vt penetret 8c yt ingrediatur venas fubtiles. Haec Galenus. 

Duplex eft potus.Quida didtur pamixtiuus: vtille qui 
vna fumitur cu alimeris. Alta vao delatiuus : ficut ille qui 
exhibetur fa&a digeihonc in ventrc,& dimidiata in tepate: 
vt dbu faciat penetrare.Qd in cofuetis,& in his qm' volunt 
impinguariicouenientiffiinu eft. Qui autem no funt affueti 
& fuffidenta in mefa biberum, id in as necdfarium no opi 
namur. Et haec fuit fentetia Cofiliatoris in, d ifferetia.cx viii* 
fE Debet praeterea quifqj idunus vel poft balnei im vel poft 
coitum vel poft fortem motum qui hominis anhditum fire 
quetem facit c*uere,ne multum aquae frigidae fubito bibat. 
Haec Rafts.iiif. Almaforis cap.v.Et infra fubiuxit.Homo 
aute famelicus & vacuus vinu bibae no deba nccp poft d* 
bu acutu nec poft balneum nec poft forte motu . Et ita fen= 
tit Auicena fn.n'i.|.cap. vii/.fic dicens. Bibae aqua poft ex* 
erdtiu,# balnearione^norie vetre vacuo amultu i pedies. 
CCVinu quide poft quodhba cibario# bibae eft malu.quo 
nta fupra dbu mali chi mi bibere vinu,du comedftraut ante 
aut poftq dfgeriturreft maluiquoniam facit malu chimu in 
extrema corporis penetraretfimilita fup fru&^&.pprie me 
lones.Ex fentetia Auicenxm.iiipf.doc.ii.cap.viii. Et i par 
te.if.canticoru textu comenti.xxxiiif .fic etiam dixit. No eft 
continuandus omni die potus vinimec eft bfbedus m idm 
nornec etiam Doft aftumptionem obi fubtfHs: vel a ruti. 
propterea iuffit Arifto tcles in.xxij.problematuprobleiT» 
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DE VINO 

Inum fecudl eft calefacientium ordinis ‘.fatis ve* 
tus terrij:vt muftum primi A quoniam pluresyi 


ma: q uia breut ittooo ^ ^ ^ ^ * 

et dulciaride rufant nigra. Subftatia vero craffa,& aftnnge 
da quadam vi acerbida , alba & tenuis fubftantias, aquae h* 
mi2a.in aluo cocoquuntur & reddutiff.magis dulcia autem 
5 auftera, vt pote magis calida inteftinis cogmunt & magis 
dtat ventrem. quas craffa tardius cocoquuntur.quae ventre 
nada validiorem: vt bene cocoquatunmultum alimentum 
prebet: corripiunt & obftrmgunt aluum^ mifturamcohi* 
bct,craffumcK humore gencr&.funt quom voif oblmians 
turA iccur,guicn offenduntur,* renes : generatur# calculi, 
aqua intercuri vitiantur qtri eo frequeter vn finttpraeierton 
faies.Probatifflmu vero vanum, & valentibus accomoda* 
dus ,& egris , qd colore rufum, fubftatia tenue: aliquatenus 
acabciccns. Sut fere vino colores quatuor . A lbus,ruluus, 
faneirineus,niger.pr$cellit fanguineus. Inquit em de com* 
plexionib 9 Galenus. Vino fua & eximia exiftit in mutatio* 
ne celeritas.Eftna#vt facula, & filum oleo perfidum: ftu* 
paqi &pix.Vitadus eft vini vfus pueris &iuucnibus.Nam 
yt Plato lib.ij.de legibus feribit. Ab ebrietate * vini reple* 
tione iuuenes omnino abftincant.Nulli penitus mterdiu vi 
num coccderem nifi exercitationis corporeae morborum# 
caufahoc potu opus fuerit.Nc# etiam nodu viro vel mu* 
lien quando liberis operam dare volunt.Gubematores etii 
arqriudices munus fuum fubituros a vino penitus prohu 
berem. Deliberaturos quo# de rebus non omnino neglige 
dis. Ac vini vfus ferme omnium moderatiffimus,* parca 

ftmus die debet. 1 

|£Problemata. 

CCuf ebrffs vox magis infringitunq fobrifslNempe qud 
niatn fatur at# expletus cito vocem infringit . Conie&ura 
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LiBER.nn* Fo.xcvn. 

9 £ u,us chori a p radio exurgentes f e exerce tinem 

ti niftrioncsrledtu ieiuni funt. A tcum faturi, ebrijqj funr.no 

iniuri a y occs magis infringunt. 

CCuriri A egypto :quf fft uofiflima eft: vinu fr/gidil nafd 
5 tur/eadefanedecaufa.ad vitium fiquidem radices refugit 

■ frigus :ipfaftj frigefacitwpoteqprarqtens ftirpibuspaf 
fioni funt obnoxiae. 

a CDc vino, Ex traditionibus audorum 

CoIIediones. 

CTVmu eft fubftaria liquida ex vuis expreiTa : ex cui 9 fufee 
s phonecorpus nutritur, & nutrimentu per ptes corporis illo 

i* cofiliatore in.iif. problemati} comento primo. 

t Et i fui C6filiatoris.difFeretia.Ixx. Virni eft fuccus ex vuis 

niaturis expreffus:& liquor qterisnaturg humanj amplius 
accomodatus. gaudet ern ipfo q maxime cu pporrionetur 
ade:cuius coplexio calida eft,&huroida:nifi antiqui} fit et 

quatuor annoru & fupra.Tuc enim calidum eft, ftliccum. 

CPueris quide vinu ad bibenda dare eft ficutigne igmad 
dere in lignis debilibus.hjc Auicena.iif. j.cAp.viij.if. dodri 
o?*Q.d accepifle videtur a Rafl in lib .x x v. corinetis cap.j . 
Qicete. Infantes, & pueri qnofuntariaris.xviif .annorunon 

■ debet guftare vinu: quia no debet addere igne fuper alium 
ignem :fed iuuenes poffunt ipfo vti cum temperie. 

C Scias vinu^ceruifia mala funt pueris :eo q, eoru ca* 

P«ta replent malo calore:calefaciunt enim eos , & mete coip 
Perturbant.Haec Auerrhois.vf.colliget.Qu*: fuit fentetis 
Galaii in primo de regimine fanitatis dicetis.Eucratus pu 
ttvlchad plurimu no debet guftare vinu: quia bibitu fum' ; 
u ^«numedat,&calefacitcorpus, & implet caput vaporis 

i • & cn omnis immoderatis obfit eis :ligc quf circa calidu 
tthumidu maxime eft eis nociua. 

CPotus aptus eft vinu state quide medifi -.forma Vero pu 
jn ilucidu, in colore albu autfubrubeum:odore vcrofuaue 
jj wiguftu vero naj aquofum oino:ne$aliqUa vehemetem 
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qualitatem offendens :nec ftiptica,nec amaram,ne$ do IdL 
Hsec Galenus.ii j.Tegni textu cSmenti.ccv. 

|£ Vinum amplius morans in ventre nihil familiare, neqj 
vtile fenibus affcrrifiuc fuerit album,(Tue nigrum.Nigmm 
em vinu fenibus noneff vtile:necj antedbum, nccp multo 
magis alio tempore : qui3 nullu groflum vtile eft fenibus: 
qm oppilatur ex eis renes,& hepar, & fplen,&c. Rationem 
quoqj alia adducit in. vij. Amphorifmoru comcnto. vlf.cu 
dicit . Calor naturalis fenu congclatus,8f extindus a vino 
nimio fuperatur :ITcutflamma aqufs multis folet extingui: 
et luccma multo oleo fibi appofiro. Caueant itacp fenes a 
multa vini ctia laudatiffimi quatitate : licet ipforu nonnulli 
lac eorum cfle huiufmodi vinu pdicet.Quibus hacin re no 
eft fides adhibenda, vinum fit eis magis pro medicina: § $> 
cibo propinandu .ppterea cotenti^fint de temperata vini, 
et reliquorum omniu quantitate. 

|£ A triftitia omni ,& aguftia alleuiat euideter vinu bibito* 
quotidiecninnhocexperimur:&Zeno(vtaiunt) dicebat. 
Quoniaficur amari lupini infufi in aqua fiunt dulces:ita6C 
ipfea vinodifponebatur.Theognis etiam dicebat. Vinum 
cu bibitur multu malu eft. Si vero id aliquis bibat fapieter: 
non malum eft,fed bonu. Vere enim fi moderate bibatur/dt 
geftioni/& diftributioni/Si fanguificationi/& nutritioi/muU 
tu cofert:& cu hoc anima noftra mafuetiore,8c audaciorem 
efficit per media videlicet coplcxione corporis, qua rurfus 
ipfam operatur per mediu humoru.Harc Galenus in lib.de 

fequela potentiam animae ad complexione corporis. 

It Vinum eft < ibo bonus rpenctrator i toto corpore : incidit 
flcgma,&refoluitipfum: & choleram rubeam invrina, 6t 
ali|s extrahit: & choleram nigram labi fadt , facile ext» 
rc,& eius fledit nocumentum propter contrarietatem. Iwc 
Auicenna m.ii|.(.dod.ij.cap.viii. Et in.fflf.f. cap.ij . inquit. 
Vinu temperate bibitum in humedando eft fortei&redifi* 
cat colorem plumbeum. Similiter, & Ifaacin vniuerfalibus 
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iSietis ficafr.Vfnu augmcntatcalorern natura lacibus vcrd 
fatigat. Eun particularibus inquit. Vimi bonu datnutrimg 
tum- corpori fanitatereddit,& cuftodit : fi fic accipiatur 
cundutp oportet:# quantum natura valebit fufferte. cofot 
tat enim viitufcm,nolfoluminftomacho: veru crlafecuda* 
quaceftrnIiepate.VndeRufus.Vinu non folum confortat 
calorem naruralcm:yciu& turbidum clauficatfanguine:# 

aditus totius corporis, & maxime venarum aperituenebrt) 
fam fumofitate triftitife generotiua a corde ea pellit: totiuf* 
q? corporis membra corroborat. 

CVinu tcmperatQ totfi corpus calefacit, tnebta perforans 
humores temperans,# calorem naturale excitans. HecGa 
•enus in.vij. AmphonTmoru corneto. IvpEtin.iiij.de regi» 
minefanitatis cap. j.dixit. Vinu fuper omne aliud digerit fe 

micrudoshumorcs:&fudores,&vrinaprouocat,&fomno 

corert.y ndc Auetrhois in. vi.coIligetcap.de regimine cor 
poris teperatidicit.Vmu ftceruifia duabusrcfifiut choleris 
ct eas a corpore expel Ifit rmelancholte vero a tota fpecie re» 
Bftuntifed choleram rubeam per vrina educ Ot>& mebra hu 
mcaant: in quibus fiedtas fuperucnit. 

CSi bibatur aqua cu vino ; fedabit fitimplus u A bibatut 

fola:quoniavinuadtuuataquamadpcnetrandu:#facit ip 

fam perucnirc ad loca :ad que fola n6pucnit.li*c Galcn 5 itl 
primo de fimplici medicina diftinc.iif.cap.vi. Etfnfecudo 
regiminisacutoruinconiero.xxviii.dixit. Vinu aquatum 
commixtu debilitarftoniachum : verum bibere quatitatB 
parua m cx co cft couenicns fl omacho qui exicca tus cfl . Ff 

in cSmcnto.xxxiiij.eiufdem inquit. Vinum aquatum com 

mixtum mollificat ftomachu, humedat eu, debilitat ibm* 
et generat imntcftinis ventofitatem. Sicut vinfi purum fa* 
dt laltum in temporibus,# grauitate in capite, # fitim,prd 
per fui caliditatem ific aquatum fadt contraria ccr, pptef 
humiditarefua,# frigidirate.Etproprerea concludedu tfti 
jp qui debilem ftomachu, aut frigidu habuerit omnino fi* 
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cut & debilia habentes vifccra debent vina comixtu n5 ac* 
tipere:fcd illud fortioribus medicinf gratia derelinquere '.<J 
fecure quand oq$ poliunt v ti :& pcipue in aedate, & calida re 
gione,& potui commixtoconfueti._ 

|£Vinu aquofum,6c fubti!e,atqj albu naturaliter eft aqu$ vi 
cmu:& illius virtuti vicinatur ad nutrimetu: vnde vrina$* 
uocat:nec corpus inde nutritur :nifi paruin.hjc Galenus ij. 
Amphorifmoru cometo.xi.Etin.v.Terapeticfcap.ix.dis 
xit.vinuaquofumbibitu vniuerfas mouet excreationes» 
Et in lib.de euchimia cap. viii-fimiliter tetigit iuuametu ei* 
de vrinj puocationeicu ait. Q.u$ cuqj vinosi funt aquofa & 
fubtilia iecuducSfiftetia vrina mouentia pauciffimu nutri 
metu dant corpori.Et infra fubiuxit. Meliora vina ad vri* 
natione funt qug fubtilia exiftu t,& caput minime tangut^C 
propter has caufas febricitantibus funteouementia. 

Vinu albu/fubtile/comixtu/cft melius febricitantibus: <| 
aqua :prop ter illud qdeft ineo de fudarione/Spuocatione. 
Hec Auicena.xiij.iii.trac.j.cap.xxix.Etinfra ait. Vinu fra 
du per comixtione confert febricitatib 9 .* cholericae in dedi 
natione praefertim: quoniam infrigidat, Bi humedat vehe* 
meter. Hoc quoqjfentit Ifaacin particularibusdietis dices 
vinu albu,& aquofum fecurius datur febridtatibus:cu fad 
le f umo,& fudore egrediatur. 

ffPalamintelligimus vinu albu,& nigru effeminus cfterfs 
calidu:fed albu magis, q nigru humiditatipertinctprofui 
fubtilitate, & aquofitate fibi dominante :& groffitate ,atcp 
terreftreitate nigro dominatibus. H$clfaacinparticularib* 
dietis.Etpoftaliqua fubifigit.No/nuenimus vinufubtile, 
et aquofum:nifi albu ,& albedini vicinu: ppter hocalbu eft 
fubtilius,minufq? comixtione fufeipit. eft & fenfu faale d 
to digcftiuu:8f velodter venarum perforatiuu , ftvrin* p* 
uocatiuu:paru tamen nutrit:propterfuamIeuttate: vnde d 
to in caput afcendit:& facit ebrietatem dto diffoluendam. 
nignim yero contrarium facit. . .. 


— 
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^fVinGaqaofum^ fubti'e^t<jalbfi naturaliter eflaque vi 
dnu& illius virtuti vicinatur ad nutrimetu: V n de vnnan* 
nocatranccoorpus inde nutntunnifi parui ffimu. Hcc Ga« 
toi’ i. ij. amphonfmoru cometo.xj.Et in. iij. regiminis acu 
toru com etcKyiif . d ixif . V mu albu ell minoris calefadioms 
oflta^inis.EtHali.in.v* Theoricatcap.xxx. ait. Vinum 
albu eft aqu? (?mile:qd min*reliqs oibus calidu eft.Et pro* 
pterca dicebat Auicena.ii(./.doc.i/.ca. vii j. Vinu albu,&fub 
tile^caleradis eft meliusmo em capitis efficit doloreifed for 
taJTis humedab it:& dolore capitis alleuiabit: qui ex Horna 

etia inquit. 

Vinualbu^rub^eeftpaudnutrimctl^daturlocoaque. 

Et ideo dicere poflumus a» vinualbii vteft vinunoftrum 
Lugduneferaut vinu Lotharingu: vt TulJenfe, & Parifiefe 
proprie magjs via medicin»,q via nutrimenti ve! roboris 
litppinand nilicet oppofitum ientiant aliqui delirantes. 

C. Vinu/qd eft croceu/fortioris eft caloris^ robuftioris acu 
nutus :citiufai ad mebra trafim/rrinir. & mU‘ - 





rola.fteexfenteriaHali.v.theoricjcap.xxx.DegbusIo 

aitus rit Galcn’11) primo regiminis acutorii dices. Vinii cU 
Crmn elt mala ineo,quo indiget ille,q habet fcbreiquoniae 
cakdo vehemetiscalidiratis.lt Galen>etiain.iii.eiufdeco. 

moto iv Ai~ •» i - . . » 



.. . u. 6 . u . » nac cauiam ht addens 

:qdeit:quonia conuenientiora in febribus funt 

vina aguofa tantum. 

CVinuqdeftruberi,&cUr5:fort/secaloris,S;(?ccitam:d. 

to tranfiensex ftomachoift in corpore ranguinem generat 

quiadarnmen ckcbnatrnaturalem confortat caIorem:fic5 

nemens de eo menfura porriga tur.EH quom vinum fubrn 
beumiqa enam fortis eft caloris & plurimi nutrimeti :bonu 
generans fanguine Hin moderata fumaturquantitate.Hee 1 
Hali. v.Theortcjcap.xxx.Ef poft pauca fubiugit.Eft etii 
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aliud vinu cuius color eft nigcrrqd ampliusnutTitreiufcjeo i ® 

loreftiubcrocco,&incorpustranfmiiTiotardior. . U 

C\r!mitme(lrc,&groffumoppofitucftfubtib:&aquofo. U 

vnde quia groffum eftrplus oetcris erauat ftomachum:du «J 
rumeftaddigclhone facienda: &'dimdleadperforadas ve ^ 

nas: vrina no prouocat. tardori ad caput afeendit •, propter |*i 

fui fumi grauitare,at(j groffirtc . Iccirco no facit ebrietate* 0 

qd tamen fi feccritmon cito diffoluctur.Hfcc Ifaac in parti* «i 

cularibus dictis.Q.uae ergo delcftabilia fuerint groffa,& ni tp 

gra,&nonturbida:nonita fugienda funtnifi a fcnibusRa 
timentibusoppilationes. ® 

|£Vinu dulce calidum eft in fecudo gradu, & ficcum inpri* 
moraliquatulum tamen humiditati pertinet iproptereaeft 
groftum,& illaudabile in fua adionc: mfi quia verre foluit. [P 

quia in omni re duld vislaxatiua,&colatiuamucnitur. qcl ^ 

vinum fialiquidinueneritincorpore:qd ipiuscontrarium as 

fit a&ioni:& cohibetur ad excudum:calefadt,& bullit,afc© ^ 

ditqj ad fiiperiorem partem ftomachir&conuerritur incho ioj 

lericoshumores,fitim<5generat,&ventofitatem infuperf * 

ori parte,& lateri noduam:oppiIationem in hepate, fk fples as 

ne gcnerat,lapide in renibus creatrmaxime fi imiencrir hpc § 

membra talibus paffionibus prf parata, autdigcftiuam vir 5 

tutem debi!em f propter hoc caueant illud quibus grofla ,8C 
huinida donatur dieta :quia fi afliiefcerint,eo .pfcdfo in hy* b 

dropicaminddentpaffionem.Ha:cIfaacinparticuIaribu» r 

dietis.Etpoftea dixit audoritate Galeni q, oppilat hepar* { 

quiaperuenitadipfum per largas vias. Pulmonem autem i 

minime:quia pa anguftas.IHud tamen caucant:quia gene n 

ratur (itis reorum enim calorem augmetat: & humiditatem 5 

feliiiedeficcat,6dngroffat:fit<5quaficreta:&annediturci| j 

tialibus pulmonis . & quia etiam conucrtitur ad choleram* « 

cauendumcft:dicdeGalenoin,iii.regiminisacutoi*coni { 

mento.iif. Poft mei vinum dulce inter carteras res dulces eft ( 

facilius i*i choleram conuertibile . Auicennaitvxdij.trac.f, 
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ap.vi.dicit. Vinum dulce vehcmeteraperitoppilatfonem 
puImonis;ficut ipfum vehementer generat oppilationem 
nepatis.Er eft mei i 9 vinu habetibus m pedore sgritudine. 
verum nonoportetivtbibaturmpleuref^&penpicmonia: 
nili poft maturatione:ne<$ fumatur in potu ab illorcuiushe 
par aut fpleneft mfirmum. 

(EVinu ftipticu eft paucj caliditatis: quado coparatur a)i;s 
vinis :&ppter hoc fitkp potus eius cofert diarig: verntame 
nopuocat vrinaift: taleeli couenies calidas habetibuscom 
plexiones,& hepar inflamatu.Hxc Galcn 9 in. iij. regimini* 
acuto9c6mdo.v.EtAuicenain.ii|.|.doc.i|^cap.vtifdicit. 
Quibus vinu calefacit, & mflamar hepar, vtantur tali quale 
eftfuccusvuf acerbfihuiufmodiaute eft vinu acreihuum. 
fEPoticum vinu, Stacerbu durius eft, & grauius, cardtuiqp 
digeriturrvenaf^difficiliusdulci perforat: quia dulce caln 
dius eft ,& acceptabiliorem faporem habet . Ponticum aut 
videtur efteterreftre:autparuum habes faporem ivndedif# 
fidlc eft ad perforandum venasmeqj vnnam,ncc$ egeftioc 
nem, aut fudoremprouocat: non ergo bonum fanguinem 
generat: ventrem tamen, &intcftina cofortat. ftringitergo 
egeftionede ftomachodcfedioncrmaxime fifolutio cau< 
fa caloris ftat.cuius figna funt rafura inteftinoru,frc. Vnde 
Diafcorides. Vinu (inquit) acerbum diureticum eft.fed ne* 
fdmus qua intentione noc dixerit. Haec ex lententia Ifaac 
in particularibus dictis. 

(EFugere aut oportet a groffis firoul,& fcetidis vinis, 6'ab 
indeletfabilibus,&aufteris.Vinuaufteru nofimilitereuchi 
mu : fed robur imprimit debili ftomacho,& ventri, &maxis 
me fecudu difcrafiacalida patienribus.Hfc Galenus in lib. 
deeuchimia 6i cacodiimia cap. viij.Et i Iib.de vinis fic quo 
q?deeo fcripfit.Aufteru vinu nctjipfum eft diureticu:fed 
licut groffum tardat circa hypocondtium. 

Vinu odoriferu fuu liquorem fignificat cfle fubtilem/te 
pcratO /Si ex omni forditie inudificatujpenitufq? digeftiuu. 
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vn declara fanguine generat,& laudabilem,& mudum.cor 
dis ergo eft conf ortariuu ranimacj lgrificat:& anguftiamex 
pellit :quom2mudificat fanguine a fordttie incorporeexfe 
ftentem:qua expulfa fanguinis fumus grolTus/turbidus/& 
obfcurus/folitus naturalis caloris lumen obfufcare/expelH 
tur. vnde fit caufa lgtiti$. Propter hoc ergo huiufmoi vinu 
omnibus aetatib 9 :& cSplexionibus c5uenies eft: fi acapia* 
tur vt oportet:& qd a natura fuftinetur.vnde Hippocrates# 
Vinu inquitodoriferum fubtilius/leuius/digeftibiliusaete 
ris eft,ac nutribilius:quia fignificat natura fua compleuifie 
adione:& omnecotrariu ab eo effe ablatu tpinde vrina puo 
caricitocpad caput afcedit:& facrllimeab eo incbhatur: fed 
tame cito ab ea libcratur.Vmu vero,qd nullius e odoris ,in« 
nuitifugfuraofitatis groffitie ;grauitate:&indigeftibilitate* 
Iccirco illaudabilis eft nutrimeti: ppter hoc nec mudificat: 
nec fanguine clarificat: ne^ cofortat cor: ncc a eat tetitia: 
groffos etia augmetat humores, & fumu turbidu generat, 
et obfcuru.quarefit caufa triftitif .fed tame pp ter fua graui 
tate,6i groffitate non cito in caputjaccedit: fV ebrietate gene 
rat:q? fi fecerit dure,tardc<$ diffoluitur.Hacc I faac in pticu* 
laribus dietis. Et fubdit. Vinu inter fubttle,& groffum,eit 
mediocre:cuius odoris mediocris fita<ftio,& paflio cius, fe 
cudo q? eft propinqua vel remota sb eoro extremitstibus# 
C Vina ff culetu,& anriquu,& nouu etia, qd no eft clari fica* 
tfi generat fanguine vaporofum/ffculentu/& tenebrofum* 
Si tame clarificato eet fecus cotingeret.hfc Auicena prima 
fij.tTac.v.cap.x.Etin.x|.iij.trac.ii.ca.vni.dixit.Invinoqd 
recens eft fortiscxiftit virtus adaggregadu fpiritu^ cofor 
tandu ipfum.Rppterea vinu nouu comouet coitum. 
|£Cum vinu purificatu no fuerit : quale e vinu gcrmanicS 
a Lotharingis furetum appellatu : ad plura perducit nocu« 
menta, cu dicat Auicennain.xiiij.iii.trad.iiii.cap.i. Scias 
q? potus plurimi vini palTi recentis facit cadere in folutio* 
nem vetris hepatica: cuius quidem rado eft:quia ( vt Ifaa<? 
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refert in particularibus dictis) vino recenti fneft calor in pri 
mo gradu, vnde perrinet frigiditati, & humidifari . Iccirco 

crteriseftnutnb!lius:maIasgencrathumores,&inordina* 
r r °,? ni > : ? Wtofitatem ftomachi,8dnteflinorum.Vinu 
Iimihrcr qd yicmea torculari exierit: quia adhuc eftindiee 
lram,Ka bullitionenon quieuitineqj terreriria ad fuum Io # 
cumdefccnderuntnaturalem:ne<jetiain aereum adfuum 
loeu ialiuit, fdlicet ad fuperiora: neq? liquor eius clanfiim 9 : 
mediocriter aute ftans mundificatur:& luddiffimus appa> 
rer Ex quibus apparet cb nifl muftfi bene purgata fit:& cla 
dlimu : fufficienterq* bullitum .-multorum nocumef oru po 

CltCllCDrOnijAlliii ftnrnn^rM r» - : • ^ « 




: A lir ‘ Du,i,tura .-multorum nocumet oru po 

teU ciie produdiuu.&propterea ddirant Germani qui Gal 
utricum in vmo qd fiiretum nuncupant imponetes vina eo 
mmturblda/cbfcura^iitQfa/fpiira reddunt : quipoftq illis 
lead libitum repleuenrit paucos pori admodum dies eero 
tant,multr<5 moriuntur.& beneprofedo /acent exrindnne 

fdur^Wos comim bUS t maJUm proxim,s P rarbentcs exetn 
tCpecctaute vini diuerfitates intellrgererquia reces qd vi* 
cinu eri torcuIari,caIidu eri in primo gradu : vetus vero. vir*, 
annos tranfiens in.iii.calidum exiftit. Mediocre autem qd 
eit aduobUR annis v% ad quatuor.-ca lidum eri in fecudo. 
Viuato em vinu habet caloris paucitate: tato hum/dius ap 
probatur. Et quanto calidius, tanto ficdus.lwlfaacinpri 
culanbus dietis audor/taf e Galeni. * 

C Verus ymurqdtrafit vfcj ad. vi/.annos: vel plus: calidfi 
!• gradu *.& habet quidd5amaritudinis:& hu* 

lUlmodi vinu HEmim niirrir.nVnr*. j... 


iufmodi vinu umnutrit:dto<jcaputafcendit:&mente 
teriu^pundionisacumenjmaximefimulta 


^CUtitp r0 ptCTi^ KM .^ IWI1 , a<lt u|, , en;maXlnle ii n i u J tg 

illud neru os debiles habetes :& qui fenfu* acutos habuerit: 
magnu nacg eis pruriat nocumentu :nifi tantam in fuis cor» 

^^ 1 ?r eanthur7 li d,tatem:( 3 u * bene «Pdht viniacu* 
roim.haec Ifaacin particularibus dietis. 
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denatvra aqvarvm. 

|£De natura aquarum. Cap.m. 

Qualeuiffima pluuialis eft .‘deinde fontana :tum 

fi C x flumine, tu cxputeo,pofthfccxnuie,autgla« 

1 de:grauior his ex lacu,grauilTima ex palude.ra 
cilis ctia & ncceflana cognitio efl natura eius re<j 

r&ibus.Na leuis.-pondere apparet :ft ex his,qu? p odere pa< 

res funt:eo melior qufq? eft iquo celerius, & calefit, & Frigcf* 
dt:quo® celerius ex ea legumina percoquutur . Fcrc vero 
fequiturrvt quo valetior qu^qj materia ert: eo mmus Facite 
cocoquatur:led ficonco&a elt,plus alat Itaqi vtcdu eflma 
terie genere pro viribusimodufqj omnibus pro genere fu* 
medus. Ergo imbecillis hoibussrebus infirmiffimis opus 
eft. Mediocriter firmos , media materia optime fuflmet. et 

robuftisapta,validiffimaefl.Plusdcindealiquis aflumere 

ex Icuionbus poteft.magis in his quae valentiffima funt,te 

• perarefibi debet. 

ffProblemata. 

Cur aqua, & oleum frigore denfefcits fed neutiq vinum: 

autacetum,aut garus^Q. aquaquide vtpote frigida fefri* 

gidior effeda farilecoitioleu vero qualitatis fere fit expers: 
et potius temperatu fiatim frfgefcittatqj adeo vt inter eua* 
porandumfrigefiat.atgarus vtpote fuis partibus tenuis/ 
et calidus noncorinuo rrigefit .eodem modo etiam vinu* 
Acetum autem: vt tenuiffimarum partium Omnem refpu* 
it concretionem. . 

(£Cut putealis aquainhyemecalidaeftrinaeftateaute rrf* 
gida^Refpondcndum q; contrarium femper fugif,vtpote 
fibi infertum , cotrarium. cum ergo calidufj^ frigidum in 
terfe contraria, atej corruptoria fintmon dubium, quin per 
xrtatem calor aere ambiat icalidum itaqi in finus atefe pene* 
tralia fuget frigus :&ob hocaqijam frige Faciat, per nyeme 
vero frigore dominante in aere calor porro in terrae peniti f* 
fima difttigies aqua caldat.Na ita natura fanxit:vtcofrarla 
in eode loco per idem tepus fimul non manerent. 
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CCur aqua calefa<fta,& in purcu denuda gelidiffima aqua 
euadu/ Q* qua: in puteo frigidaeflealida oppugnet aqua: 
et frigiditatis multitudinefuperans ipfum calidum multo 
cum algore ipfum adoriatur: pera calekdam aquam pc« 
netreti&perindeita frigefaciat. 
lECur aquae potores vifu funt acutiores/ Quoniamultu 
vinum fpiritalibus fumis yidedi fpiritum perturbet, idenj 
in exteris eucnit fenfibus. 

CECur fi frigida aqua neru/s infefia cflrcalida amica non eft 
fcd Si i pfa quorjjinfeftamam fi altera infefia eft eius contra 
tia falubrem eiie oportuit.Contraria enim circa idem fimi, 
liter agere non poflunt prima ratione :& per idemtHic ego 
inquam calor abfolute non eft mfeftus : fed calidum, et 

humidum.qui autem ncruos faurios habent,eorum nerui 
ob multum fenfum/firmitudinem/& obfiipationcm defy. 
dcrant.Nam cum natura ficd fint,humiditas vtpoteeisini 
rnica,moI ! es ipfos reddit.fi Iaxat,atq 3 putrefacit.q> autem 
calor proprienonfit infefius-.velex eo manifeftum:® ole * 
um quidem cum calidum fit confotum vtile ad continedu, 
etobfiipandum. 

CDe na tura aquarum, ex traditionibus 

audorum Collediones. 

C Aqua eft corpus fimplex :cuius naturalis locus vt fit cit 
cundans terram :& dreundata ab aere:cuius natura eft frigi 
da,& humida. H*c Auicenna in prima primi. Ariftoteles 
aute /n libello de fenfu & fenfato v oluit:® aqua fit fubtilif. 
fimu omniu humor u. quibus in locis sudores aquam pu* 
ramqdcft vnudequatuor clementis dcfcripferunt.dequa 
Auerrhois i cdmito.cxv.fecudi libri de anima dicit. Aqua 
pura non calefitjficuti neq? aer purus infrigidatur. Et nos 
hic aqua pura no habemus: fed alia no ita fimp!ice:q altera 
tur,& corrumpitur, vniiquodq? autefimplidu nudorc non 
putrefit :fed ad aliud conuertitur fimplex. 

C-Aqua qu§ verceftaqujj pria,cuin6admifceturaliafuh 
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ftantfa,eft in virtute fua frigida ncceffario.hac Galenus in 
lib.de fimplid medicina:& m diftinc. i/, eiufdem primi libri 
cap. j.dixit. Aqua in natura fua eft frigida^ humida:tame 
fi proieceris in ea fulphur, aut alumen facit eam calidam • 
et in dtftinc.ify.cap.vj.aft. Aqua cu hoc q> infrigidat eftma 
gis humida: q omnis res:cum non fit aliquid humidius e? 
praeter aerem. 

(£ Aqua eftfubftatia quaeadiuuatadliquefadedu nutries: 
etfubtiliandfi :& vt cito currat# penetret in venas :& in fo* 
ramina.neceffepotcftabfqj hoc auxilio eius complemetu 
rei nutri menti .Nam aqua nutrimentu penetrare f acit .Haec 
ex Auicetma in.ij. j.doc.ij.cap.xvj. 

(£Bona aqua omnibus aetatibus cogruit:q<3 no de vino cd 
Cingit, vel dban js.& licet ipfa non fit dbus : ficu ti no tata di 
xit Hippocrates :fed etia reliqui medici: efi tamen compofi 
tor cibi, haec Galeri 9 in primo de regimine fanitatis,& in.iiy* 
regiminis acutorum comento. xix. 
f£Dtco q> cum aquae vfus fitncceflarius ad fanitatis cufto 
dia# ad mebroru medela maior oibus reliquis vtilitatib 9 : 
neceffarium omnino eft medico aquaru cognofcere natu* 
ras dearum melioribus vtf& vtilionbuspotui : reliquafqj 
cauere.H*c Hali. v.Theoric*. 

Aqua pura experitur&iudicatur de ea per tres fenfus:q 
funt:vifus/guftus/odoratus.per guftu quide vtno fit ei fa 
por omnino imo fitinfipidifaporis infummo.Etp vifum 
quide: vt fit in fummo clara ,& muda,& Iumtnofa. Et fimiK 
ter in odoratu, oportet enim vt non fit ei odor oino. Aqua 
enim :qu* denudata eft ab his omnibus proprietatibus:eft 
apud natursi,td eft prope puram :n5 tame mnda in fine mu 
dificationis.ficut nullu fenfatoru quatuor elemetoru eft pu 
rumxui no permixtu fit aliquid cfi eo. Haec Galenus in lib* 
primo de fimplici medicina diftinc. if. cap.j. 

Origo curfus laudabilis aquar neceffc eft vt fit cofra orie 
tem abquatulu feptetrionale ptinges plagaiytfeptetriona* 
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Iis,ft orientalis ventus eam perflet. Haec Ifaac inparticula» 
nbus dietis. Auerrhois etiam in commento, cxxxj .catico» 
rum fic inquit. Aqux fontium fecudu opinione Hippocra 
tis ,& Gale. funt meliores. & ex eis maxime orietales :& fup 
arena incedetes.Etin. v.colliget fimilitcr ait. Melior aqua 
rum fecundu Hippocrate cO aqua fontium orientalunquae 
fcaturit ex terra qug no habet nimis groflam fubftatia , nec 
nimis mollem, vel lu team:fed fit mediocris inter lias . 
pterea haec aqua eft fuauior,& leuior,& citius permutatura 
calido, & frigido. 

UJQuicum fontes ver fus feptentrione quidem fluu t ex pe 
tris expreUi ,duras habet aquas :& tarde incedetes. Q_ui ve 
ro verius oriente bonas fi per terra colantur puram : & cale* 
fiut,& infrigidatur velocitcr.Et fontis aqua recens efi bibe 
da: quae nulla adiefta habeat pernitiofam qualitatem. Haec 
Galenus in primo deregimine fanitatis. Et fuit Hippocra* 
tis fentetia in lib. de aere,& aqua, cap.j. dicetis. A qux vero 
fontiu fecudu ortu folis exi Aetiu omntu funt meliores, fe* 
eundo vero illgrquae inter g fi iuale,& hyemale, ortu habent* 

Sed haru omniu peiores meridionales, quae aute funt inter 
hyemale ortu,& hyemale occafum exifiunt mediae. 

(fPofi aquam pluuialemcommedamus aquam tluminis 
magni a ci uitate remoti ccuius liquor efi clarifiPimus fuper a 
renas nitidas,vel lapides currens : tamen melius efi fi fluat 
fuper lapides q fuper arenas :lapides enim illiduntaquam: 
dufcp grofiitiem attenuant:quae vero fuper arenas fluit ni* 
tidas,meliorefiqpluuialisindfierna longo morans tem* 
pore.Haec Ifaac in particularibus dietis. Auerrhoisautem 
in* v. colliget: fiede eis inquit. Rafisfenfit melior aqua 
fit fluminu magnorum duduum . Et Hippocrates dicit:q? 
ifig aqux funt diuerfarum fubfiantiarum : eo q? tranfeunt 
per diuerfas terras :& propterea quia ingrediuntur eas mul* 
ti riui.Et mihi videtur q> Rafis no laudauit flumina magis 
grofia :nifi pt opterca : quia fol operatur ineis vnam opera* 
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Cionem propter quam feparantur partes groflae a fubtili* 
bus.K propterea coquut medici aquam illis, qui habent de* 
bilem ftomachum,& hepar. 

CE Aqua groffa,& turbulenta clarificanda dt multot/es de 
vno vafe in aliud mutando. Qd fi fieri no poterit : per cola 
tonum qd ex farina tortellarummadcfa&a fit coopertum* 
coletur.de his etiam quse aquam colant eftvt in ipfampa* 
mmaluminis iameni triti proijciatur.hoccnim eam cito cla 
rificat atm colat. Haec Ralis.vj. A Imanforis cap.xif.Eri>* 
pterea dicebat Galenus in primo de regimine fani tatis . Eu 
giend* funt aqua: ftagnorum, & turbida:, & fa lfae, Si foeti* 
dse ,& vniuerfaliter quaecunqj aliquam qualitatem ingufiu 
ollendunt.Ea enim eft opuma aqua iquae nullam apparen* 
temhabetqualitatemme^guftu, ncij odoratu, et em haec 
aqua bibenti deloftabilis :8i cer tiffime pura.Talis autem eft 

aqua fluminu : cum dicat A uerrhois in. v.colligct. Impoffi 

bile eft: vt aquar magnorum fluminu non fint turbida Et 
propterea feruantes Galeni praeceptum : turbidas aquas fu 
eiamus : ne in nocumenta cxcisproucnientia incidamus. 
Nam turbida aqua ( vt Haliabati placet. v.Theoric®) oppt 
latione generat in hepate,lapide in renibus, magif<$ in flo* 
macho,q fuaius,et pura, moratur. 

CE Puteorum vero aquae, &aquaedu<fluum funt malae com 
paratione aquarum fontiu. funt enim aqua: eonftruflae ter* 
reflreitates longo tempore recipietes.Ideoq? efle nopoteflj 
qufn in eis aliqua fit putrefa&io: quoniam extrade fuerut, 
et comot* virtutecogente:& non virtute, qua: fit ineis de* 
clinante ad hoctvt manifcftetur,& expellatur.nifi ingenio, 
et arterquia via propinqua eis fuit adhi bita, per qu5 inceffe 
runt.Et ex eis tamen illa: funt deteriores : quibus ex pium* 
bo vix fa&r fuerunttquoniam ex eius virtute aliquid affu 
munt: vnde frequenterad dyfenteria ducunt. Ha:c Auicen 
nain.if.primidodti.if.cap.xvf. Similiteraquaciftcma: no 
approbaturi praxipue fi in ea pet longum tempus fuerit» 
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dicentelfaacinparticularibusd/ctis. Aqua pluuialisin ci- 
flcrna longo morans tempore malam fufdpit qualitatem 
a fumofitateterrae.Et quia etiam nomouctur , illaudabilis 
cffecxilbmaturrcu dicar Auicenainloco fupen* allegato. 
Aqua: no currcntcs,quocuc£ modo fuerint, ftotnacho non 
coferut.Et quis hutuicemodi aqua pluuialis fuerit,6i ex nu 
bibus vcniensrquf ecmendarur a fapientibus ttamen fupra 
foiptis rationibus illaudanda pronuciatur. 

C Aqua paludalis e putrefada:id«o generat humores cor* 
ruptos:ficut generatur de venenis purrefacietibus:& gene* 
rat cholera rubea, & fimilia dc humori b 9 putrefadis : & hoc 
totum fit ex priuatione curfus,& vftione eius defole*.vnde 
corrupitur:& lucraf natura mala:& ideo mala entbibeti ea. 
HfcRafis.xxuj.cotindiscap.vccxlvj. Et poft pauca fub; 
ifigit. Et dicit Hippocrates:^ bibentiu taleaqua fplen ma 
gmftcabirur.Hfccm aqua infert oppilationes j meleraicis. 

Que fuit fententia Galeni in lib. de bonitate aqufdicentis» 
Paludofar aqua; oesfuntpeflim$:odore em habet incouc* 
nienteificut putrefcente:& seftate quide fiut calidae : hyeme 
vero frigidee.-qd eflmaximu fignu malitiae aquarum. 

([Melior ex aquis efl pluuialis munda:quoniam nihil ad; 
mifcetur ei qd inferat nocumdu. Auiccna in caricis textu 
cometi.cxxxiif.Etinhocconueniutoes inquit Auerrhois 
incommento.Qdetiam fcnntlfaacinparticularibus die* 
tis cum fcripfit. Omnibus aute aquis pluuialis efl eledior: 
qua* vicina ab aeris fummitatececidit:munda tamen fi fue 
rit ab omni putredine, di ponatur in ciftcrna optime lota, ta 
lis enim aqua minus canteris eft humida: 8i quiddam ftipti* 
dtatis habct:vndenon nocet ftomacho:fed poti 9 eum con 
for tat. Qua; fuit fententia Rafis.ii|. Almanforis cap.iiij.di 
centis. Pluuialisautemaqualiis qui cito incurrunt febres 
eft mala: & maxime: fi longi eft temporis:qu« tamen in 
fuis alffs difpofitionibus elfbona . Et in. x xiij. continen* 
tis ca«vccxlv|.d!dtaudontateGaleoi. Aqua pluuialis le* 
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uis efi/dulds/& luminofa valde: quia folcodpittenuiorem 
parte aqua». ideo cito calefit.8c cito infrigidatur,# decoqui* 
tur:id qdin earcoquitur ato:fed mutatur, & corrupitur etia 
dto.# hoc tame noli aefiimare q> aqua,qu* corrupitur dto 
fit mala :quia velox corruptio lpfiusefi ex eo q? colligitur 
exdiuerfis IodsAres colledf ex diuerfis locis funt velodo 
ris putrefadionis.caufa tame prindpalis putrefatfioms ve 
locis ipfius efi ex tenuitate eius ,quia pars tenuis ipfi 9 diffoI 
uiturdto:# putrefit pars refidua.Etdicit etia. Aqua pluuf 
alis efi melioromnibus aquis dum non codpiat malo odo* 
rem :quoniam fi condpit : infert raucedinem vocis/ tufitm/ 
et grauem vocem. 

C[ Aqua frigida mordicat oculos,# nares, & qde i h oie de 
membris.# mordicat iterum mordicatione non minore illa 
partes intrinfecas ftomachi, & inteftinorum.quar fuit Hip* 
pocratfs fententia in. v. Amphorifmorum ,amphonfmo 
xviij.dicentis. Frigidu efi inimicu neruis/ offibus/detibus/ 
cerebro/ fpinali medulla. Et. xxiii/.dufdem. Frigida velut 
nix vel cryftalIus,pe<fiori inimica: tuffes comouentia: fan* 
guine fluere facientia,# catarrhos. 

CE Aqua calida digeftionecorrupit A fadt natare dbu: ne* 
qj illico ex tinguit liti: & quandoqi ad hydropifim add ucit, 
etad ethicam Acofumit corpus. Aquaautecalefada cum 
filent tepida fadtnaufeam:#cu fuerit calidior qharc , #a 
ieiuno bibita fuerit multoties,flomacha lauabit, # vetrem 
foluet. eam tame frequenter bibere efi malu:quiaftomacIii 
debilitat virtute.IHa vero quf multum efi calida quandoq? 
cholica refoluit,# fplenis vetofitate frangit.Hjec Auicena 
ij.j.dodn. i|. cap.xvi.Eteodetcfte in.x v j.fcrtij trac.pnmo 
cap.iiif. Tepidum refoluit:ficut fngidu coftringit.Et in pri 
ma.iiif.ca.xxvj. Omne fepidu efi mollificatiuu:#refolutf 
virtutem.Quae fuit Galeni fentetia in fecfidoTerapericas 
cap.v.dicentis.Tepidaomniafoluutrobur vetris.EtJib./. 
ad Glaucooemcap.y/. Robur ventris fadiefoluuttepida# 
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B ptopterea concludendum eftq> aqua tepida nec calida * 
multum bibenda fitifed moderate frigida. 

C Aqua falfa mala eft,# corrumpens,& eft inflatiua,# tat* 
djdigeftionis,& eanonpoiTunt yti fan i,# fortes homines! 
et fi v tantur ipfa :non poterit eis non nocere . pariq? ratione 
fulphureg raluminoff :aenef & ferree,# huiufmodi . netj eis 
vtendum eft nili gratia medidrcercum fortiter volumus ca 
kfacere,exiccare,abftergpe,#inflamare.Haec Rafis.xxii/. 
continentis cap.vccxlvj.au&oritate Galeni & Rufi. Et pro 


purgentur :nei cientes poft quondam ventris folutioncm 
qua ipfa aqua fadt,conftipet:& membra inflamet.vnde fa* 
ale poftmodum in febres inriduntft in gthicam&eftme* 
didna moIBficatorum neruorum. 
i CAquapraeterea coda quoufcj tninor reddatur eius fub* 
* flantia, minus eftinfiatiua,dtiufqp defeendit. Et propter 
hanc caufam infirmis,# fanis omnibus conuenientior exi* 
ftitrq cruda.Ex fententia Rafis in Almanforis capUiij. Et 
propter hoc medici iubentaquam decoqui debere t # no vt 
aliqui putant,vt frigiditatem amittat:fed vt inflationem,ct 
groilitiem»# impuritatem deperd at. Netj omnis aqua pro 
infirmis coqui debet:fed tantum illa squae fontis fuerit : aut 
pluuialis :aut dftemae mundae,# non diu in ea retenta. Et in 
noc animaduertant i uuenes medidrquoniam aliquado afll 
tes aquam putei vtplurimum a£dpiunt : quae grofla eft ,# 
terreitris,# reprobata:quae nuncj ad eam fubrintatem,#pu 
ritatem peruenit:ad qua vnadidarum pcruenirct.Inde pro 
uenit magna exparte q? infirmorum flomachi ventofitate 
replentur ipfos uepius erudare cogente. 
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DE SOMNO ET VIGILIA. 

{£Quisfin!s:q<$ agens:quc forma :quaem* 
teria Somni fit. ' Cap.I* 

E Somno, & Vigilia quarrfe 
I da caufa eft :propfer qua dor . 
mire aialia fit neceflc,& quas 
lis item affe&io fomnusfit. 
At quatuor quidem caufa* 
ru genera in naturalib’ libris 
enumerauim. 9 Eimlemrcus - 
ius gratia omnia c6liitanr :& * 
ftant ^A getem : vn de orial 
infatuatur motus Rationas ~ 
riam : quje reb 9 na tura luant 
X fpedem largiatu qMateria m 
lem:ex qua imita co(titui,8ir 

g enerari o mnia foleant. Somni igitur caufa? h x funt. Fini* 
ilus,& cSferuatio aiatis. Agensrfpiritus vitalis qui I corda 
eft.Mareria:vapor:qiri caput fubicrittdeinde in loeu inferio 
ri deflu xerft. F orma :fitus,& difpofitio illa mebroru, &pai* 
rium corporis,qua?in dormientibus extra^ntuf^cerramr. 




vnu:quifna ille vnus fit de quo fomnus/aut vigilia pedeat 
Sane quu animaliu quibufdl oes fenfus , quibufda no oes 
fed guftus,& tadus fint . Eft em latiffime nifus,& maxima 
comunto omnibus ta&us:vt in libns de anima ab Arfftote 
le,& ThemiiHodidueft.fieriautenopoffitrvt dormies ani 
mal vllo fenfu vigiletunanifeftu cft animares omnes i fom 
no affici oportere eodem modo:id efi fumma illa immobili 
tate,& infenfibilitate offundi.Nam fi dormienti auditus in 
miniiterio^ officio fit: vifus no fitrerunt fimul in eo de due 
res puenariffim*:quia fdheet dormiens aliquis fenriet : q3 
hnpoflibilc efi .Igitur dicendum efa Soporem taflu sA im 
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hiobffitafem fenfus c6munfs caufam effe fomrd . 

/ f omnus giredam fenriendi impotentia:ob alimenti vapo^ ** 
remin terebro refrigeratum, & internum calorem ad cor re* 
Mocatumproueraens.Dormituruserh multos habet intra* 
neos vaporum motustquiob cerebri frigiditate frigefeut. 
Etcum calor cum vapore relabente ad inferiora repellitur: 
oculorum palpebrf frigidat fiunt:& frigcfa<fo,grauiorefqj 
redditae clauduntur.* fuperiorefqj corporis partes ob caloris 
reuocationemfrigcnt.Intcrioresautem ob vnionem calo* 
risAinferiorcs:vtpedes:obrefradh’onemincaIefcunr.hinc 



igoretutiTinfj 

fEProbleffiata; 

(ECur&quoniodo foninus :& cur dormientes vires amit* 
tunt:&' vires amittentes proefluius confopiunturt' Fit fane 
fomnus humedo cerebro, a.'humidioribus vaporib 9 ,&' fen ‘ ♦ 

fus de fenfu implenthumorem. Ex fomno vires amittim 9 
Sp cerebmm humedum neruos diffoluit :nam illinc dimit* 
tuntur.Ex debilitate vero dormimus : humiditas in cor* 
pore gignatur# yires amittamus:ea cerebro ifurgir# dor 
inimus. 

€T Cur faturitas# fnedia vigiliam pariunn ftquomodo Sd 
Jomonatcbat dulcis fomnus feruorfiue^nKiiue multtj cd 
medatr Inedfaquide arid itate generare confueuit# ob hoc 
vigilia parit. Ariditasem vigilareoinocOpellit. At faturi* 
tas grauedine# podus parit. Iteadeptus incocoquibilia,ct 
ob p odens copi a perturbat aial,& ex pturbatione vigiliam 
parit. a rq? id veru cffe poteft iiitueri : q> poli concodionetri 
dormiut.Qd aute inquit Solomon feruo effe dulcem fom* 
hum:eft quia labor fomnurn addunt. 

CEDe SomrtocJd traditionibus 
audorumColledioncs< 

CS rimrius Vniuerfaliter eft redditus fpiritus animalis a^> U 

dii; 
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.trumentis fenfuum,» motuum ad principium, cu quo pri 
natur ipforum inftrumeta ab exitu operationis impiis :nm 
qu* necefiaria funt ad hoc: vt vita permaneat :» illa funt,li 
ait inftrumentafpiritus.Et fomnus quide naturahsabiolu 
te eft:cuius redditus eft cu profundarione fpmtus vitaJisaa 
interiora :vt digeratur cibus.Harc Auicenainprirna.iii.tra^ 
datu.iiij.cap.jJEt in caricis textu com&.xxxyj.dixi t. S re 
nus cft quies virtutum animaliu moriuaru,» faifitiuaru. ^ 

{T Somnus eft paffio primi fenfus:qui coinums eft exterts 
(ehfibus.Hsec Galenus in.iij.lib.de acrideri & morbo capi. 
iiii.Et in quarto lib.eiufde cap.viil.fic etia inquit. Dicamus 
virtute animata in fomno quicfcerc,»raturale cofortari.qa 
fic poffumus cognofcere . Virtus em aiata fi fuerit fatigata 
aiali dormiente c6fortatur:maxime fi ante fomnu ribu mo 
derate accipiat. Ab liis Aucrrhoisin fecudo colliget videt 
accepiflc cu ait. Dormire cft l igamentii,» quies fenfuu,»te__ 
uerfio ipforii ab iftrumeris eoru ad parte intnfeca corpons. 
et ifte res p fe note funt.» ppterea trafeunt res fcn fatglu pcr 
dormientes,» nofenriunt eas:& etiam videmus donniente 
oculos liabentem apertos,» non videbit:» fi effet vutu* vt 
fibilis in fuo inftrumento tunc videret. 
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pter qd reuerrif de neceffitate aa loeu fui pnapi^.Ite Auer 
thois i fecudo colliget.Et poft aliqua fubdit. Sonus eft vna 
operatio natur^q regit corpus aialis : » ppterea fuit fomn 
neceffarius in aialibus pfedis: quia nifi effet fomnus periret 
fenfus proper nimium exercitium:» pereuntibus fenfibui 
periret vita.» inde eft,# atrinatur facies dormire no poten 

Cibus,» leduntur eorum operationes. 

«Tln fomno digeftionis fit bonitas,» humoru decodio . cm 
lor nae» naturalis fomni tepore ad pfunda fccedit corpons 
quo ribu digerat:humores bonos difponat . yn » digeino 
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dborurn melior fit hyeme ex nodiu longitudine: & fomni 
copia . Et moderata fomni quantitas cibos digerit: corpus 
fpifiat.-laborem foluit : anima confortat naturalem: calorqj 
augetur natura lis .-humores boni fiunt: membra recreat ex* 
tenfa:meteinclariftcat:cogitationes cmedat,ac vifum.HfC 
HaIi.v.Thcoric§ cap.xxx v. 

|fln fomno cibus digeritur melius:& non folum in iloma 



de diffolutioccotinua dicit. Etquado fomnus fequif dbu: 
reuocatur calor naturalis in ipo:& aggregatur in interiorib 9 
corporis :& digerit dbii.Et in.vf.Terapetice cap.if.didt. Di 
gerit quidem lomnus:refoluunt aute vigiliae*Ef in.iiif.de re 
gimine fanitaris cap.j.ait.Bcne fdetes fumus q> rriliil ita di* 
gerit: eoru q digeri poflunt : ncqi malos refoluit humores: 
neuri balneum:& fomnus. 

fT S omnus excedens in teporis quatitate multu noc et:_qm 
virtutes plurimus eneruat aiales fomnus : ac debilitat: cor* 
pus refrigerat. Si humedat : atqj in eo flegm3 augmentat:& 
naturale debilitat calore ripfumqp refoluit: Si praedpue fi fu* 
per inanitione fiat. Et fi fit omnino corpus vacuu : nec in eo 
aliquid fit ciboru: naturalis couertitur ad corporis humidi* 
tatem calor:exuritq?,& cofumitiUam:dehinc ipc debilitatur 
deficiente materia:& refrigera? corp 9 .Hfc Hali. in. v.Theo* 
ricf cap.xxxv.Et Auicenainprima.nf.tra(^.iiif.cap.xiii/« 
ficai t, Do rmi rio multa inmeridie ..& vniuerfaliter fomnus 
multus nocet multu memorifTEt in cantids textu comenti 
exxxix.inquit. Si fomnus multu prologabitur , replebitur 
caput humoribus.Etin fequenti textu fubdit. Somnus hu 
medat corpora:& relaxat: & extinguit calorem viuificatem 
ipfa.In cuius corneto didt Auerrhois :q> hoc intelligitur de 
multo fomno: quonia multus fomnus extinguit calorem: 
quo virtutes viuut,8c exiftut«& hoc: quia de natura quietis» 
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(iicooperrionfseft ex tingucrc calore. Ignis enim exringuis 
tur:& fuffocatur:cum multo > & perfc&e tegitur.Et in. v). coi 
liget ait.Quado i upcrfluit fomnus calore extinguit natura 
lem:& corpus induat ad tumida difpofirionem. 

CNon illico poft comeftione eft dormiendum abo natate 
vt voluit Auicdiain.ii|.primidoc.i|.cap.vif. Et in cap.ix, 
eiuldc ait. Melior fomnus eft ille: qui prouerritpoftq cibus 
a fuperiori ventre defcenderit :& poli quiete eius :cj> forfitan 
fequitur ipfum ex inflationib 9 ,& rugitibus: quoriia dormis 
re lup hoc mulris ipedit modis. (Quapropter fi defcefti* tar 
dauerit paruper incedere debet :& poftea dormiat. Et fup res 
plerione dormire eft malu:anteq a fuperiori vetre fiat ddfces 
fio.Etin.iii.tertij trad.j.cap.v. dixit. Somnusfuper reples 
rionem,& ccenam eft res nodbilioroculo:immooportet 
illum qui in vifu habet debilitate expedare: donec digeftio 
fiat :id eft fieri incipiat: deinde dormire. 

<£Aliquado eftmebrii debile: vt ftomachus:&’ natat in ipo 
cibus :& no iniungas fomnu: donec defcedent cibus de ftos 
maelio aliquo defcefu: nec donec deueniat in fundu ftomas 
chi:& ante perdpias en moueri parum :ficut memorauimus 
ram.Haa: Galenus in lib.de diffolurione cotinua. 

{£Ex figuris fomni:melior eft,vt fup dextru indpiat latus: 
& deinde ad finiftru rcuoluaf :q> fi dus incceprio fup ventre 
fiat, auxiliu fert fanis magnum digeredo: ppterea o> calos 
rem retinet naturale A ipm coprehedittquarc auget Auices 
na in.iif.primi dodri.i|.cap.ix.Eft eria obferuadu didt Ra- 
fis.iiii. Almaforis cap.iif.nc de vno latere ad aliud fepe vok 
uatur:tardaturem inde digeftio:atminflati(^& rugitus fens 
ritur. Oportet iride vt puluinar fit a Itu :& pdpue fidb*nons 
dum ab ore ftomachi defcederit.fuffidt odi: vt ter fiat reuos 
lurid : & no pluries.Qd eri a in.xx v.corineris replicauit cum 
iricap.dus primo dixit. Poft comcftione quilibet dormiat 
fuper latus dextrn modice:demde coplendo fomnu fup hs 
tus finiftru. Et nulla fiat reuolurio abundans in kdQiCQcjt 
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excitat vetofitates:& occurfuxri praebet fuper digeftione. & 
poftea fubiuxit. Pars inferior corporis in fomno debet efl* 
dccliuior:& nulla fuperabudans fiat reuolurio in ledo: nc re 
uoluatdbu in ventre deyno loco adaliumcorriipendodi* 
gcftione.qu^ fuit fentetia Ariftotelisad Akxandru fieferf* 
bentis. Dormi temperate primo fup dextru latus vna hora: 
deinde fuper finiftru 'Si illic perfice digeftionem. 

CRefupine autem dormire cft malu : & ad malas pneparis 
jgritudines: fiait apoplexiam: phrenefim:&incubu: qua: 
niam fuperfluitates ad pofteriora declinare farit:& rctmenf : 

Bi per fuos non incedunt canales naturales xmi funt ab ante 
noribusrficut nares palatu . & talem fomnfi incurrere fo« 
debilesipptcr illud qd mufculis eoij? accidit ex 
debilitate. Hasc Auicena in.iij.pnmi doAri.i| .cap.ix. Et di* 
dt Rafis in. xx v.cotinetis cap.iij.q, dormitio fada fupine 
fup dorfum, coferuat fupfluitates cerebri in ventriculis d 9 . 
ideofaat apoplexiam:» epilepfum. Et non debet dormire 
fup dorfum laboris catarrho defcedetc a capitc:quia tuc le* 
uem ingreffum eius fadt induci ad cinate pulmonis. 

CDe infommis:& que infomnia videantur cC non 
fin t:cum definitione infomnii. Cap.II. 

infomnifs cft agedu. Sed necp in* 
2°K5°l te - °P fnionc s,aut affedio poteft infoin 
putarf.Quando enim in fomno no equi mo* 

_ do,& hofes,demi:qi fubftatra fere oes occurrant: 
fed etia albcdordulcedo&huiufmodirq dtra fenffi opinioe 
coprehedi n5 poflut: fenfus aut ferfanH,& ociatur 1 fomno: 
rffiaL vt mfomniaad opinion*,aut itelligetii referri n5 pof 
fint. Deinde pter vrfa,q obifeiutm i fomno,folem* fepenu* 
mero intelligcrc aliud qddi.Na queadmodfi viRt»db*,fen 
tietibufcj coflderare interim coringit aliud qdda pter id qd 
fcnfu pcrpintntadormietiVnoca modo accidut: q vocanf 
foinnia: fed etia pter fomnia pleraq?. Poteft em a cddere:vt 
quis videret foinnis Platone videaf extra hoc afaduertat 
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Platonem fc videre per fomnium. Equidem faepe vifus 
fum mihi coperifle virum :quem diu optauerim videre: fed 
fomniare me faeba.Iam illud frequentariumelfcvtte inuea 
nide thefauros fomnies. Et antcq expergitus iis: deprehen 
dide fomniu videaris : di adhuc dormies illulum te fomnio 
amicis qui tibi fomnianti affiftere viderentur,enarrares.C$ 
terum in fomno non femper hoc euenit: vt mtelligam 9 fom 
Ilium eflc:qd videmus. At in opinione femper id, qd opina 
mur,opinari nos fcimus. Itaq^ efficitur etiam ratione hac:vt 
fomnia ui opinione conferri no podint . Simul quoq? illud 
arbitror liq ueremon quicquid apparet in fomno did in fom 
ilium pode.Nam tunc proprie lnfomnium cft:quum is qui 
fomniat,exiftimat vera ede: quae fomniat . Qr liquis foms 
niat: vt intelligere podit fe dormire : fomniarccp: hoc pro« 
prie fomniu non eftded vdum quoddam arq? phantafma* 
Ac videtur quide li^c ede infomniaded non iunt:immo vt 
dixi vda potius,&phantafmata.Vdumadeoproprie illud 
ed:quum in ipfo vigilia; 8i quieris adultf interliminio polu 
tinfta:qu£ vere fenfu haufimus^ quae initio fomni imprefs 
fa,atcu illata nodro animo funt,reddunt:& oderunt fele: ita 
vt videamur afpicere:& adhuc ddeemere podimus formas 
eas ede:quas in prima illa fomni nebula fenfu acceperimus* 
Eft enim quaedam quali vigilia fomnus is: in quo intellige 
re,& deprehendere fomniu podumus. Qz. vero faepenume* 
ro eueniat : vt aliud quidda praeter fomnia cognofcatur : ex« 
periri fadleijseft: quibus repetere fomnia quoties exurgut 
curae fit.Nam vt if,quibus ftudium eft i|fdem verbis redde 
r etBi repraefentare memoritenquae audierint firmius: 6i fad* 
lius recordantur: q illi ipfi/a quibus acceperint : propterea 
q? alteri praecepta memoriae colendae fequte,audita & pro 
nuntiata quibufdam lods conftituuntraltcri fimulatcpeffai 
ti ea funt nihil vitra fe ad memoriam dus exercent: ita hos 
melius q alios fomnia memmide contingit : qui recefendis 
di recurrendis infomni|s operam dant , Ex i|s omnibus ra« 
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tiodnationc certa colligitur fomnium effe vifum : quod f '& 
eundum quietem occurrit: quoties vis quaeiudicat obliga; 
ta defertaqp laguore corporis eft. Ac de lomno,& ds,quxp 
fomniumjiadenus di&um fit :fi paucis oftederoiquae a re= 
centioribus de fomnio dida fint. 

• CDe S omnio ex traditionibus audoruin 
CoUediones» 


if Somnium eft phantafma fadu a motu fimu laaoru dor 
nuentis in eo quod domut . vel Somniueft paffio caufata 
ex motu in phatafia fado.hec Cofiliator in.xxx.problema 
tum comento vltimo.Et in luo CofiHatore differentia, clvq 


plures de fomno adducit diftindioes ; fdheet q? ali ud eft n a 
turalc: aliud animale :& nonnullum caelcffc: leudiumum: 


r 6C vocat illud natu raleiqd ex dominio complexionis cotin* 
git,& humorum, ficut dicit Auicenna in fexto naturalium 
naturalia fomnia funtiquazvemunt ex temperantia yirtu 
tum humorum cum fpiritu gerente virtutem fonnalem& ^ i 

imaginatiu a. Animale vero : qdeaufatur a multa follidtu* 


dineanimf drea aliquod in vigili a jDiuinum vero f omniu^ 
quod a diuinis, fiue caelorum caulatur animalibusTde 


quodadiuinis,liue caelorum caulatur animalibus.de quo 
ipfepoft multa fle ait. Somniii verius/eftcaelefte: feu dfui* 
num:& maxime cum anima fuerit libera fuperioribus fub* 
fhntijs applicataieorum repraffentationes fufdpiens t Am'< 
male vero nullius aut paucf ventaris exiftit.eft enim magis 
illufio quasdam eorum drea quae anima fuit follidta & o c* 
cupata in vigilia : ceu famefeenti repnefentantur abi appe* 
tent iqj mingere cIoaca:& ftrepitus agonizanti.de fomnio fl 
militer naturali dicit vt fupra :& tandem de eo fic concludit. 
Q3 fi aeddit:# maxime contra repletione propricq? vapo* 
rabflium ventoforuq^verificatur q minime. 
ffCum enim aliquis in fomno pluuias multoties videt t & 
mare,& fluuiosrmulta in dus corpore humiditasadeffefi* 
gniftcatur 1 Tgnps 1 y proA fulg nra.fr lites,cum aHqtris infom 
n ifs frequenter afpiattcholera rubea rii ipfo abundare mon 

o.y. 


DE VIGILIA 

ftratur. Colores autem rubeos & tindos,ac nuptias^ dba* 
nadul ciiJSi ventofas^tcp fluxum fanguinis,ac flebotho* 
mia fi aliquis fomniaucnt:fanguinis multit udo fic declara* 
tur . Cuqj inulta fufeo colore tin&a atq? nigredine,» rimo* 
~res,acpauores in fomno aliquis afpidt:choler^ nigre opera 
jio fi gn ificatur. Haec Rafis.ij. Almanforis cap.xxmj.^ 

|£S omniu nobis indicat difpofitioncs corporis.Igne accc 
fum quisvides in fomno a xgnta mole ftatur cholera * Si ve* 
ro fumu : vel caligine: vel profundas tenebras : a ni gra chole 
ra.P luuia vero Inimiditatem abundare indicat^ixautem* 
$C glades parum.flegma frigidum. Somniamus pleruqj ea: 
quibus egemus: vt Biberc:coirei & fimilia.Hxc Galenus in 
quinto de interioribus cap.vj. 

» ffiPIurimum enim vifionis rerum d trinarum calidarum iu 
gnificat dominium cholerf .Et fimiliter plurimum vifionis 
rerum cuiqj complexioni proporrionalium : quas numera* 
re non eft neceffe. Et foinnia quidem permutata fignificant 
caKditate:» fiedtates :& illa quorum non recordatur fignifi 
eant frigiditatem,» humiditatem fecundum plurimq. Aui 
eenna prima tertii cap. v). 

De Vigilia. Cap.III. 

pssMir Plfrifqj vigilia didtur fpirituum ab intimisad 
exteriora relaxatiorficut fomnus ad interiora re* 
y ceptio.at q> tenutffimus fit fpirit 9 :apertis corpo* 
ris meatibus fadleeuaporat: atq? euanefdt: inde 
Iit: vt fudore, id eft fpiritus, & caloris euaporafion* frigidi* 
tas/fimulq? debilitas per membra cofequatur. Frigidis iam 
fadis membris meatus occluduntur . Quibus claufis: qui 
reftat calor imminut 9 reuocatur : peritq? intima, ita fequitur 
vigiliamfomnus. 

CDe Vigilia Collediones. 

Sf Vigilia eft difpofitio : cum effunditur fpirit 9 a ^malis ad 
rniburnenta fenfus,» motus:vt ds vtatur.S arra autem fu* 
perfluitasinvigilia^egreffusare naturali. Haec Auiccnna 
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prima terti) traft.quarto cap .iri/. Et in cSdcis textu comenti 
cb.T emperata vigilia excitat valde fenfus:& difponitvires 
ad exercendum operationes fuas:& cum hoc mudificat cor 
pus a fg a'bus,& fuperfluitatibus.Et in fecuda primi do&ri. 
2f .cap. xii] .dicit. Cum vigilif funt inultae complexione cor? 
rumpunt cerebri aliquo iteritatis modo:& debilitant ipfum 
ftcommilcent rationem; & adurunt humores: & aegritudi- 
nes faciuntacutas . Et fic temperata# non fuperflua com- 
mendatur. 

CIVigiliae vero multae calorem incendunt: ac formam coi* 
rumpunt:corpufqj deficcantrauj choleram rubeam in ipfo 
augmentant.Qd praecipue operanturjcu corpora funt mas 
cra. Oportet itatj vt anima vigilare non cogatur cum diffc> 
luta & ftupida fuerit metj ad dormiendum incitetur cu exd 
tata,atq 3 fubtilis,& acuta fuerfrimotuficp leues: &fenfus for 
tes.Hbec Rafis in.iiij. Almanforis cap .ii). 

CQ.uando vigilif exubcrantrcorpusdeflccanti&calorem 
diffoluunt naturalem : & calorem accidentalem incendunt, 
Haec Auerrhois in. v.colliget. Quae fuit galeni fententia in 
primo tcrapentic^ cap.vj.aicentis. Siccant enim totius cors 
poris liabitum vigilwe:& propter hoc funt notiuiipmg his; 
qui fecundum ficcitatem fgrotant, 

ClMuItne vigiliae fadunt contra dbi potufej digeftionem, 
De aptitudine enim vigiliarum eft: vt refoluant corpus : & 
exiccent ipfum. Haec Galenus in comen to.Ivf. fecundi res 
gimirus acutorum.Et in tertio tegni textu commcnti.xlvj. 
dicit. Vigilia cxiccat corp 9 :eius vero oppofitumhumedat. 
Et propterea cum Hippocrate cocludamus in.ij.amphorif; 
inorum ainphorifmo.iif . 


piodo magis fa#4 malum. 





DE ANIMAE ACCIDENTIBVS 

LIBER SEXTVS De Animas accidentibus. 
f£De accidentibus Animas in vniuerfum. Cap.I. 



T quonia homine natura fra 
gilem/tot morbis expolitu, 
tot malis obiedu,diradle eft 
non frangi vel non infledi: 
ncceffariu arbitror te admo« 
nere: vt ab animae paffionib* 
pnecipuc te cuftodias:quaru 
abftinetia vim omne flageb 
lorum fadlius feras. Iiae mnt 
Gaudiu:ira:iracundia: odia: 
furor:rimor:triftitia:follidtu 
do:inuidia:& imaginatio.Et 
1 qq cataphrattum effe opors 
tet:qui velit cu iftis pugnarc:tamen & plaerifcn fuffedt ad vi 
doriam leuis armamra. Fuere tamen nonnulli glorif diuine 
quoda modo inuidimaturf autem nimis addidi:inter quos 
eft Auicenna :qui conati funt omniu miraculoru, etiam eo; 
rum,quae in noftru benefidum deus oftendit,in natura rera 
caufas inuenire. Aiunt enim noftras imaginationi,cum fors 
tis eft,obedire primu vires animae: vt ea eft :quae digerendo 
nutrimento prarfedaeft.quofaepe fadii dicunt: vtnonulli 
ex lepr$ imaginatione leprofi euaferint.Obedire etiam imas 
ginadoni no corpus fohim animae imaginari coniugatum: 
qd & chriftiani cofenriunt:fcd & materiam quoqi exteriore: 
qd negamus. nec tamen id aiunt ofbus animab 9 cffe comin 
nededquarudam effe priuilegiu fingulareiquas aliis excelle 
riores ac diuiniores putat: quales effe volunt proplietaru:& 
heroum :feu femideorum . S ed de ijs haden 9 . Ampliora \u 
debis in libro noftr o de vita fana :fi per odum licet. 
fCProblemata. 

CCur fubita magnacp laetitia pr^ueti flet vt mceretesfQm 
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cotum mens tota in laetitiam deuoluta •& diffiifio multa ex 
laetitia fieri folet.Ex diffufione vero rarcfcut meatus :& r ed« 
duntur cerebro humida^ rurfus per oculos differtmtur:in 
ladirymafqa defluunt. 

IfCur irati quide fade rubefeut: metuentes vero pallefcutf 
Qj ira quide fefhnus eft dccurfus fpiritus . Mems vero fub 
fbtutio ac fubfellioiquare vbi redundat/fuccedit: vbi vero 
fubfidetrrefrigerat. 

fCCur fubitaria,& mfigni laetitia preueti,aliquado etiam ex 
animati collabunE' Qr vis vitalis ,ac agnata caliditas imos 
derate in oble&arione effufa differatur :atm exanimetur:hic 
eft & fudar,& rubet fanguinis accenfu . Nam calidu agna 
tu,& ipfe inteftinus feruor materiae copulatus extrarig :calis 
Kditate>& fe a fuo loco tranfferedi appetitu in fupema,& ex 
trorfus mouetur. & ide nutrimenti porro appetitu deorfum 
fertur. Vtrouis igitur horu motuum abfumpto vitae fequfe 
tur exitus. 

CDe Animae acridentibus in vniuerfum. 

Collediones. 

(£ Acddetia animae horribilia,# motus corpord fortes, di# 
gefbonem fieri prohibet.H^c Auicena.iif .primi do&.ij.ca. 
yij.Etin fecuda primi doc.ij.cap.xiiij.dirit. Omnia animae 
acddetia fequuntur^aut eis affodantur motiones fpiritus U 
terius:aut exteri 9 ,# iftud aut erit fubito:aut paulatim : &ri* 
morionem ad exteriora fequitur frigiditas eius:qd interius 
exifbt.Et fortaffe fupafluit illud :qd refoluitur fubi to.ergo 
infrigidatur exterius, & interi 4 ,# fequitur eam fincopis:aut 
vnors.& motum quide eius ad interiora fequitur frigiditas 
eius,qd eft exterius, & caliditas interior:# cu multa coangn 
ftarione coftringitur,& infrigidatur iterius,# exterius:# lin 
copis magna ,aut mors fequitur ipfum. 

Oportet medicum :qui debet cuftodire fanitatem:ftude* 
rene mores animi corrumpatur:no vt philofophus:vt con 
(eruet ipfius ammg fanitatem,# fadat homine virtuofura: 
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fed vt non facile in sgrimdinem deueniat corpus * EtaiM 
furor,& fletus, & ira,& triititia,&follidtudo amplior, q opor 
tetfiiyipUx^qax fuperhisfiunt/febrium^aaafum aegri; 
tudinu iunt prindpia. Sicut ecotrario pigritia m£ris,& ame 
tia decolorationem,# denutridonem operantur. Haec Gale 
nus in primo de reg imine fanitatis. 

CAbfc nere mararcftum quoniam ab intemperantia opor 
tet anima: paflionum ifalicet Ira::triifcdas:gaudif .-furoris: 
timorisiinuidiasr&folttdtudinis . Exterminant enim hxci 
et permutant corpora ab ea, quae eft fecundum naturam* 
confidentia . Hec Galenus in tertio tegra' textu commenti 
xxxv.In cuius comentodidt Hali. Ira, & furor faduntacd 
derecaUditatem fuperfluam. Gaudium verone laetitia calt; 
ditatem aequalem. Timor autem ftpauorfadunt aeddere 
frigus.# totum qdfaduntifta acddenda:non faduntrni; 
fi meditatione motus fpiritus : vnde corpusexiccatur.te: 
fte Galeno . vbi fupra.# textu commend. xlvf. dicente* 
Omnes animae pafitones exiccant corpus. Et etiam fiunt 
ex diuerfo fpirituum motu animae aeddenda : vt diat Ha* 
liabas. 

Cilla pnedpue fugienda funt aeddenda :qua£trfftari fad; 
unt:ficut inquit AlinanforinlibTO.ifi/.capi.ix^cum mqirifc 
Quoniam omnibus fanis nocumentum inferunt exceptis 
his : qui camis indigent minoratione. Abltinendum eft er* 
go ab inuidia :triftitia :ira:follidtudine :# maxime poft dbi* 
et potus affumprionemiquoniamdigeftionem fieri prohk 
bent :& quandoq* corrumpunt diuertendo fpiritum,# natu 
ralem calorem a ftomacho ad cor:vel ad membra exteriora 
fecundum ipforum aeddentium diuerfitatem. 

Cf>3 Ira^racundia,odi o,# furore* 

Cap.IE 
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; Ra eft rcpcntinus^ac fubitarius fmpetus,& auid * 
Stas vlrilcedi iAlil hc. Ira eft Libido punicndi:dui 
iguilagfiilcvidcaturniiiuria .AriftotcIcs autem Ira 
I (inquit jertvldfcendi appetitus . Et rurfus.Ira eft 
feruor fanguinis :au t fanguis circa cor incenius. Altera dif; 
finitio materiam : Altera lpedem,vel rationem fpedat. 
^Iracundia eft ira : qua: cum nata eft , delinere videtur , et 
placari. at tanqfub cinere ignis exaeftuans: quoad perire; 
cerir.Quamobrem cum mcenfa eftrnon ccflat . Anftoteles 
autem ira cundia(inquit) vitium eft partis irafcibilis:ob qua 
commobiles fiunt ad iram animi.Iracudia; fpccies funt tres 
biHsfuccenfa:acerbitas:focordia.Eft plane iracundi : ne® 
polle omnino ferre exigua conftitiainecp fummiffi ones :eS 
fe vero trucem^ vitorem, in iram mobuem: vbi fcrmo,aut 
opera indderit. Comitatur iracudiam : moribus irritabilem 
die , & mutabilem : fermonis pauci tas : & exiguis de rebus 
irritari :&if Idem dto affid: nec tamen perpetuo jegrefcere. 
^£Odium eft ira inueterata. Simultas vero eft occulta/ac fi 
nudata vldfcedi cupiditasrverbis aliud oftcntans,& in ani; 
mo aliud recondens. 

Feritas eft atrodffimg cupiditatis rabies rvis inaiaadeo 
fuccenfa ,& tam animo , q corpori imperitans : vt omnem 
prorfus rationis motum exringuat/ feris beftijs fim illima. 

CDe ira^racundia,odio,& furore, 
Collediones. 

iTlra $ft ebullitio quadam . & mo tus vehemens ira feibifa 
virtutis : quse in ipfo corpore cordis inlidet : cum calefitip; 
Ia fubftantia.bfcec Galenus in primo dcdtfferetijs febrium 
cap.iif.Etin fecundo de regimine famtatis inquit. Ira no eft 
sudaria :fed velut feruor quidam eius, qui fecudumcor fan 
guinis.Etin.ii.de acdderi,& morbo cap.ij.Ira eft feruor ca 
loris in corde exiftetis ppter motu aiar.Et in quito de acddl 
ti ca.yf.lraeft magn 9 ,ac fortiflim 9 motus i loca dfuerfus# 



DE IRA 

propterea valde corpus perturbat, 5i permutat a naturali c3 

|£ Sicut ira eft motus ad vindi&a non valde fortis:fic odia 
eft perieucratia formae nodui in imaginatione,feu fantaua, 
et perfeueratia fimul imaginationis affedus ad vindida fu 
medam ex eo.Haec Auicena i lib.de viribus cordis, ca.viif. 
Furor autem eft maniaca cofidentia: vt colligitur ex Gale* 
no in fecudo tegni.Quas omnia diuerfimode nocent fanita 
ti. Dirit nam Auicena in.ij.j.cap.xiiii.Ex motu quidem ad 
exteriora (ubito fado fit ira: quae fi cotinuata fuerit facit ca* 
derein meladioliam.Q_d fimiliter afferit Galerfin corneto 
illius amphorifmi, Timor, & pufillanimitas^c.vbi nem: 
quit.Multos in has paffiones ceddiffe vidi ,ppter ira:odiu: 
et trifbtiam:quoniam ira,# furor fadunt accidere caliditatS 
fuperfluam.Nam fecudum omnem difpofitionem ira cales 
fadt.Ex ira tamen nullus mortuus eft vnq inquit Galaius 
in quinto de aeddeti,# morbo cap* v/. Sollicitudines ire in 
quolibet,# vigili? nocd,diffoludesvirtutem:vt vult idem 

#TQui< dn omnibus irafcutur,ex caufis follidti fiunt,# tris 
ftcs:#ad quis modicam timent , & exterretur occafioneree 
opinationes opinantur falfas .his faepe de caufis in morbos 
inddut peffimos,# paffionesrin tatum vt huiufmodi nons 
nulli moriantur fiinds horu aliqua aeddentium roboretur. 
Ira em calefadt corpus & deficcat:choleram cofortat rubea 
in tatum: vt febrem quando® did pariat.Et fi quide in cors 
porc humor eft ad putrefeendu paratus:febrcm generat pn 
Jridam. Si autem immoderata fuerit ira, virtute difloluit na 
turalem:eo cp illam plurimum emittat:# in partes dilfipet* 
vnde & virtus debilitatur :tremor quando® acddit:& fi ads 
huc augeatur defe&us fequitur:maxime fihomo debilis fit 
virtutis mificp ira minime morte afdfdt. Haec Hali.v.theo 
ricae cap.xxxvitf. 

{£De Timore # triftitia. _ Cap.III# 
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Imor eft metus hominem aliqua de caufa reddes 
__ meliore:q? ab honeftate fere no abfit: vnde & nos 

is mea qbuida credif habuifle. Alij fic. Timor eft 

A IWMW metus mali appropinquatis. Pauor vero metus 
fi I eft mente e loco moues.ex quo illud eft. Tum pauor fapien 
% tiam omne mihi ex animo expulerat. Terror autl eft metus 
fe cocutiens.ex quo fit: vt pudore rubor {terrorem pallor,# tre 
P mor,& dentium ftridor confequatur. 
ji (^Exanimatio eft metus fubiequens,# quali comes pauo 
t rfs.Plautus.Quid huc exanimatus currit Saurea* 
is (^Conturbatio eft metus excudens cogitata* 
s (£De T imore,# T riibtia. j 

£ Collediones* 

i (TTimor eft «amplis inprrflus caloris ad interiora coipo* 
Jr ris propter animae ab aliquo noceri fugam:# cxafpirari . cu 
H fit narnrg anima a nocetibus,# fub tcrreribus,q no cofueuit 
t timere,# fugere.H^cHali.Qd fentit Ariftotefes in.x.pblei 

0 matu ftolematc.be j. dices. Timor eft infrigidatio exteriori} 
ct caloris cotradio ad partes interiores fub cdrde.Et i.xxx. 
particula eorudem inquit. Timor fnfrigidat*manifeftat auf 
terrefadirtr emunt enim,ait ipfe. 

(£Timor fanguine,calorem,atqj fpiritfi reportat ad interio 
ra fcilicet ad fua origine^ ad cor :atcp exteriora corporis res 
frigerat.Et in timore virtus aie no cofortafmeq? ad exterios 

j ra reuertif ,& idcirco calor extinguit rintatumvt totu refrige 

r ref corpUs.Et illa accideria q Cubito fintin timore# in triftb 

1 tia pauktim conftringunt:# non differunt nifi in magnitus 

0 dine^forritudfnernoautemgenere.Haec Galenus in. v.de 

t, aedderi & morbo cap.vf* 

\ (fTerrorA rimor turbant virtute^# debilitat ipfam no mis 

f tnis aKi$ caufis.Haec Galenus in lib.de typo, ca.iif.Qd etia 
0 fenfit in tertio tegrd : cum dixit.T imoris,inuidi^^& follids 

tudinis^xterminat errim,#permutant corpora ab ea qu§ ft 
eundum natura confifteria.In cuius comento fcripfit Halii 

P 


DE INVIDENTIA. 

Timor autem ,& pauor faciunt acddere frigus fuperifuiom 
e tideo dicebat Hippocrates in. vj^mphorifmoru ampho* 
nfmo.xxiij. Si timor^ pufillaniinitas multum habeant tc* 

pus liabitum melancholicum perficiunt. . ^ 

iTTriftttia naturalis eft caloris mgreffus ad corporis lterio* 
ra paulatimantamm quadoqj,q> corpori febremv nius diei 
aSrat.cui’fi diuturnius tempus fiat,corpus former calete 
cit,omniam calefiunt mebra , folidaturcp calor naturalis m 
principalibus membris,fit^abindeetlucafebns.HaBC Ha* 

Ii. v.T hcoricx cap.y Irimo. ^ . . 

«rTrfftitia mulrncxiccat^ pignriavirtutes laxat animales 
R coplexionem ad flegmatis proprietate mcunat.Hxc Auj 
cena in tertia primi capi.iii). Et i.xiij.tertij tratou.iij.cajif. 
ait.Triftitia eft caufa corruptionis^ deftnidionis digcltic 
nis.B in lib.de viribus cordis cap.v.In mclachobas 
ribus fpiritus tenebrofos perdurat triftitia. 

> SU frtllf rftf ldtfVS T 



atm fuffocaf .Extinguif aute propter tngons dommationc 
Suffocatur autemqiria fanguis ad fua reuertmir ongineiac 
coadunatur. R propter has caufas deficcat corpora. 
irSpiritus*triftis deficcat offa. Salomon i pucrbi js ca*xyi|. 
Rin cap. xx v.eorudem. S icut tinca veftimeto^ vermis In 
-A s-nrAi reludamus imf cu eode 



fncap.xxx.Ecclefiaitici dicere, i murra noiiu» *** ^ 

no aff ligas temetipfum in cofilio tuo.tnftrtia longe expelle 
a te.multo em occidit trifaria,# no eft vtilitas in ea. 

{[Deinuideria. Cap.IllI* 

Nuidetia eft egritudofufpe«ftanpter alterius res 
fecudas :q nihil noceat inuideri. Na fi quisdoleat 

ei 9 reb^ecudisaquoipfel^afmorede dicit mra 
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tlBER.Vt. EO.CXttrt 

«fcre.vtfiHe(ftori A gamenon.Quf aute: cui alterius como 
4Janihilnoceant:m eum doleathis fruias profedo inuidet. 

CTDc Inuidia 6i imaginatione. 

Colle&icnes. 

^[De inuidia dixit Hah.in cometo.xxxv-tcrtif Kbritegnf* 
Inuidia vero,& triftitia fadut accidere frigus. In cuius com 
meti textu Gale.fnter caufas corpus exterminatcs,inuidia, 
et foliicitudinem cnumerauir * 

{[[Immoderari motus:qui funt i cocupiTcetia^ra,^ cogitas 
bone magis cholericu reddut homine, vnde febres & ornes 
cabdf fgritudines cofequunf. Defediui vero motus ma g is 
flegmaticu,& frigidiore: vnde oppilationes hepatis# fple* 
nis. & epilcpfie# apoplexif# o es rheuma ricas f gritudines 
fiunt. Hxc Galenus in primo de regimine fanitatis. 
fCDe fortis imaginationis poteria preueniente vfcp ad ex* 
feriora# illa permutante, Cofiliator in cometo.xxxif.fepti 
problematu particul? multa fcr/pfit.Et nos plura fcripfi 
mus in Ub.no(ht> de vita fana. Auicena in fecoda primi do 
drina fecunda capi.xiiij . voluit q> pofflbile iit vt puer fimis 
letur ri: cuius forma coitus tepore fuit imaginata . Et i.xxy* 
fer tif cap.ij.idem fimiliter voluit* 

C De Gaudio. Cap.V* 

Au dium# riftitia operatioes no funtifed ab opd 
rarione neceflario ^fluunt. S icut palati deledatio 
noeftipfadbicStritiorfed ex cotritionerficutlux 
ex foleicalor ex igne#pulchritudo ex iuueta : co 
fur git. Propter ea & fi operatio ipia in noftra cft poteftate vt 
amare# odifferpofitis tn operationib 9 :ddedario aut trifHs 
tia,ve]im q nolimus fpledef# calet. Dolot igif corpisft an < 
mi triftitia : flfiter gaudio# dele&ario operationes no funt 
veru ex operatioib 9 furgut. Amlre,&odiife:qdcft volutas 
tis rfenfifTe &pdpere:q d fpecftat ad fenfutoperariones funt* 
Ex his oriuntiftitmcErof :lftiria.*dolor,& voluptaS:qi'as ti 
tini pturbarioes Inoui tlleolog/ paffioncsigrcd pathcdkuh 



DE GAVDIO* 

CDc Gaudio.Colle&iones. 

Caudium naturalis eft exitus caloris ad corporis exterio 
ra,eiufq} diffufiorqute fi paulatim fada fuerit anima habet 
confortare, caloremq? naturalem in omni corpore & humo 
res temperare^: fanguinem caloris temperatia naturalisau 
gercrcorpuletiaq? corpori facere.Itacp omnibus couenit cor 
poribus temperaris :nifi q> quando lcmel/ubitumqp fit ,a H 
quando intcrfidt:natura1is diiTolutione caJoris,& difperfio 
ne.Fertur em Hameffus nimietate gaudq, qd ilh' fubitu fus 
pcruenitjinteriiffe.H^c Hali.v.thconcas cap. vltimo. 
f£Ex ira nullus vnq mortu 9 eft : ex gaudio autem qplures 
putillanimes.& propter ea temperate gaudendu eft : quonia 
vt moderata omnia conferuat:fic cuda fuperflua foknt ex 
tinguere.Haec Galenus in.y.de acddenti,&morbo. 
{[Magnum gaudium eft ex rebus corpus impinguaribus 
qd fi magmficetur valdc^ cotingat fiibito^iecat^gt interfis 
rit,& maxime valde pinguem :& hoc quia in corporib 9 ma 
gnam pinguedinem habetibus eft paruus calor ratione par 
uitatis,# anguftiae venarum ipforum. Auerrhois in catias 
commcnto.clvrif. 

{EQuando fpiritus, qui eft in corde^ft multus : & eft tems 
peratus in complexione:# in fubftaria luminofus :& fplens 
didus : tunc eft ad gaudium difpofitio fortis.Haec Auicena 
in libello de viribus cordis cap.iiif. 
f£Cognoui,quia non eiret melius :nifi tetari,# facere bona 
in vita fua.Ecclefiaftid atpjij. Et i capi. v.dufde.Hoc itacp 
milii vifumeft bonum :vt comedat quis, & bibat A' fruatur 
hetitia ex labore fuo quo laborauit.Oim Seneca igitur con 
eludamus in tragcedijs.Dum fata finunt viuite Igti. 
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LIBER. VIT. FO.CXV. 

LIBER SEPTIMVS De repletione, & inani tione. 
CQ.u? corpora euacuanda funt:& de quatuor hu 
moribus corporis. Cap.I. 

Vm de humano corpore ars 
vna fit: dua? funt praecipue, 
ac maxime eius partes. Vna 
quidem fariitate. Altera vcs 
ro curam pretedes. At quo* 
niam tum dignitate, tu tems 
pore prior ell aegritudine fas 
nitas : nos quom prius quo 
padocuftodiedafamtas vi 
deatur,dicendu arbitramur. 
Deinde in noftro aggregas 
tore quo paAoquiTpiaopti 
mgmmm me morbis medeatur. Sanis 

tas itacp duobus dicitur modis: vno quidem modo exada: 
&optima:perfe&uj}8i extrema. Altera vero qua diibngufs 
turraua magis qua minus corpora valeant.Prius igif di* 
cenaumeft quamafint corporis humani elementa. Vt iram 
mundus :ita 6i homo ex quatuor illis collat elementis :nepe 
fanguine,& pituita: & vtraqp bile: tam atra q flaua. Na fans 
guis aeri affimilatur: Pituita aquasiflaua bilis igni:atra bilis 
terrf . Hora enim Ungula fuoru habent elementora qualitas 
tes.Gullu porro faguis dulcis. pituita falfa. flaua bilis amas 
ra.atra bilis acuta. Fons fangufnis eft cor: Si in ipfum (piris 
tus.per cordi sparte dextra fanguis :p finifira fpirit 9 :flaua M 
Iis ex fecore. Atra ex fp!ene.Pituita ex cercbro.Eft nacu fan 
guis calidus,& humid 9 .Pituita frigida,& humida. Flaua bi 
fis cah'da,& arida. Atra bilis arida, & frigida. Artcrif ex cors 
de purum fanguine,ac pituitam admittunt. Venf quoqj ex 
corde,que iecori cor fuggerit,fanguineaffluetes.ncqj enim 
ignis fine fometo conlhterit.Haec autem elementa ante pri* 
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DE REPLETIONE ET INANITIONE 
mi hominis culpa tanta harmonia cotinuata erantrvt ex ip* 
fismeqa mors/ncqj morh 9 / nem moleffe quicq emergeret. 
At foluta hominis in den obedieria: foluta cft huinoru hu* 
iufmodi paxrdiffipata cocordia. Pituita pdominas fynan* 
chias.Melacholia quartanas.Cholera tertianas. Sanguis co 
tinuas febres facit.Hocaute exepli gratia didu fit.Namul* 
tis& inumerabilib 9 paene modis humores ifti a medio dif* 
cedetes genera ifinitamorboruinducut • Cholera ite fuluas 
quia acuta eil>& ignea: repetinas iras tollit :ft quafi niuibus 
seftiuis dto defiftit. Atra fi ira c6cipiat,d 9 eft prinax : & fero 
fe cohibet. Q.ui illa patiutun iracundi vocanf:qui vero hac 
amari Bi acerbi. Sat etia qui aha cu fuhia mifcucrint: & i his 
ficut humoru,flc & mori! mixtura cofurgit:» mediu locum 
tenent inter pr§di<ftos.Hippocratesvocat 9 ab Abdentis: vt 
curaret Democritu femp ridetSi inuenit eu in agro auiculas 
exenterate: & receptacula humori! iftoru veftigante.Multu 
enim cofert ad falute corporis# ad mores humanos illa co 
grritio:& beneficio medicine fieri poteft» vt gs i noua cople* 
xione# per fequela in moru trafeat nouitate: ficut in Ilis pa 
tet qui bilem atra polyponio, & liellcboro: fulua vero curat 
porico:qdnoftri pharmacopola: reubarbaru vocante 
^Problemata. 

CGur fanguis m reliqua conuertitur intima corporis dem? 
ta: At ea in altera non ita t Nepe q> fanguis tenuis exrftat:ac 
vtpotc tenuis alioru poffit cralfitudine fubire elemetorumJ 
vt aerem eft videre. Alia vero :qu$ crafta funt: nequa q eam 
mutantur. 

C;Cur plenitudini fa&a fanguinis dctra&io praeter leuita* 
tem aliud adiumentu affert/ Qj praeter lcuitatem,corportfcp 
apertionem fuccurrat aliis: q> natura quafi in egcftate redas 
inanitate fanguinis aKo corpori opituletur modo : q uafi 
qj egeat repletione, cu<9a cofumit fuperflua humori! : vtilita 
teminfefe venandotalliciendoq?. . 
i£Cax purgatoria medicamina pituitam quidem agunt,» 
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ro.CXVI* 

bilem ex venis in aluurmfangufne vero no: vtcunch tenuit 
fit/ Aut 3 » agit extrarium:qd mollefcere non poteitA t qui 
fupfliritas aliena eft. Autq> craffioreft fanguis.craffior cer* 
te:quando fngefadus fucrit:& fe coagulauerit. 

ClOtr fanis,& fenibus infernae purgationes no conferut:ce 
krri me fiquidem deif ciuntur: & gradles euadu tfQuippe <p 
auroris quide fupfluitates abeut.fanis aute coru,que ipios 
fufbnet > & extruut,fi't ablatio :& pindecolliqfa&ionocftin 
morbo amota fupfluitas.Cu ergo inuaferit:riindit 9 c 6 cutit. 
CCur in medicatis potionibus, & in exerdtijs no ftatim d* 
bum proferimus.'' Nempe adhuc corpus purgatur: & no 
vna circa ipfa laborat natura.fed egerit adhuc fuperflua : SC 
permutatio magna,cum fuerit,eft mutile.fit aute poft mub 
tam exinanitionem conferta expletio* 

Cur per ?ftum potius gignitur bilis cu minores flnt fup< 
fluitates/Nempe cp calidum idoneum ad putrefcedum edi 
bilis autem ex putredine. 

f£Cur no&u ex minori purg5tmedicamina:q interdiu. na 
fcamonia ab o&aua partepurgat:clcdcnu aute a parte qrta 
di exhibita fuerintjratapot/aiNepe ob hxc triarob humidfe 
tatemtob caliditate:ob longu tepus. quatenus em humidio 
fes eatenus magis purgatur Jhumidafiquideeft purgatio, 
atqui fuperfluitas in logiore tepore magfs purgat.id autem 
1 nodu magis a cadit ppterca cp fomnus concoquit.itam ve 
loaus :& impefius fentire corpus medicamen condat. 

CDc repletione 6c inanitione Collcdiones. 
tT Tertia comotionis fpedes tuc demu cu fumma cogit nc* 
ceflitasytOisuliter vero nullo modo fane metis homini fuf* 
dpieda.Medicorii illa purgatio ed: quar pharmacis id cd fo 
kitiuis medelis fieri folet . Morbi enim , nili pcriculofiffimf 
fint,pharmads irritadi no funt. Quapropter diligeda yid 9 
cotrigedi & gubemadi funt morbi: put cuiq* daf odu tncqj 
difficile rinfeduqj mala pharmadsindigadu. Hxc Plato m 
libro de vniuerfo:que Thxmeu appellant: circa finem. 
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DE REPLETIONE et inanitione 

Cld fanguine nominamus camiu: & vniuerfi corporis pa< 
pulum. Vndc irrigatio diftributa paffim exhaufta dicaro: 

DJrr. Atiir n 



feipfum fe confert, Haec Plato in coacm umeo. 
CInexerdtaribus ad fummu bong habitudines funt falla* 
asm m vitimo fuerint, no em poliunt manere in eodemem 
qiiiclccre.quivero non quiefcunt nequaq in melius addeS 
rdiquitur igittjr ad peius.Horu igitur caufa bona habitudb 
nem 1 oluere cofert :& no tarde: vt rurfus prindpiu nu trimeti 
aedpiat corp* &c. Hec Hippocrates in primo amphorifmo 
ru.In cuius corneto Galenus inquit. Vnde multi morte fubi 
tanea iuntcxtmdi corporibus pertingetibus in vltimitate 
plcnmidints.Qd fenferat Hippocrates vbi fupra: & in feca 
do amphorifmoni amphorifmo.iiif .cum ait. Non plenitu* 
do neq? indigetia funt bonarqufcuqj plenitudo fuerit illa. 
tLCuin equalitcr libi inuicem audi fuerint humores: muld 
tudoha-c pledoria nominatur.Cum aute iam xanta diole* 
ra vel nigra:vel flegmate: vel ferofis humiditatibusplenu 
taaum f uent corpus :cacochimia,& no pledoriam vocat ra 
tondigofitionem. Ha tc Galenus in fecundo Terapenrice 
dilrmdione*i|.cap.vltimo.Etinbbro deeuchimia cap.i.dU 
at. Qui no funt infenfari bene perpendat q magna habeat 
cacochimia virtute ad egritudinu generationem. 

C Uk,in quo multitudo exhuberat humorfi,tn hyeme pro 
pter dus gulofitatem: & exerdtij dus paruitatem,f?t fn vere 
aegritudinibus aptus . Haec Auicenna tn.ii.primidodri.il. 
cap.vf.Et in tertia primi dodri.i/.cap. vi/, inquit. Veliemes 
repletio in qualibet difpofitioneeft peruet3bilis. quot na® 
homines fuperflue fe replcuerut:& fuffocati interiere/ Quae 
etram fententia colligi poteft ex verbo illo Ariftotelis in pri 
mo probIcmatum.problemate.xlvf. dicetis. Nutrfmeti fu* 
perabundantia caufa fit egritudinis. 

CDum perreuerat pinguedo : ita no fadt aeddere nocus 
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mentum :non abhorreas eam. vita nanqj in humiditate exi 
ftit. verum oportet,vt caucas,& abhorreas eam in via fuper 
fluitatis. licet non appareat eius nocumentum:repcnte adue 
iut:&fubito.fecundurnq> dicitur in cap.v.vbi ait. Pingue* 
do fuperflua eft compos corporis a motu, & deambulatio* 
ne,& couerfioneicoardans venas coartatione conftringen 
te eas.quare oppilat fpfritui vias fuas. quaobre exringuitur 
multories:& (Imiliter non peruenitad eos fpiraculum aeris: 
quare corrupitur propter illud complexio fpiritus eorum :& 
iunt iri timore q> expellatur fanguiseorum iterumadlocfi 
conftndumtquare fortafle fcindeturvena fubitofdJQTione 
pemitiofa . Ef ad fummu mors fuper vltimatos in pingue* 
dine feftinat:& proprie ilIos,qui impinguatur in prima arta* 
te. ipfi enim minutas habet venas & coftri<ftas:& funtexpo 
iiti apoplexie& paralifirdi pulfui cordis :& diariae:& malitiae 
anhelitus : & nncopi:& febribus malis. 

C Ex negligenria autem extrationis fanguinis cfi aliquis 
flebotomia indiget,acridut apoftemata:& exiturpA febres 
conclufx: ac frenefis: & pleurefis: 8C variolx:8c morbilus:8f 
paiTio emoptoica:& mors fubitanea:&peftilenria:atq?apo* 
plexia fanguinea:de qu3 faciesviridis apparet: vf nigra: vd 
financhiajk lepra. H«c Ra(Ts in.iii/. Almanforis cap.xiiif. 
Et proptereait3 concludit. Flebotomia magna exiftit me* 
dicina in fanitate conferuanda: valde proficiens: & ad aegri* 
tudinum curatione congruens:!! vt oportet fiat. Etm libro 
vif.eiufdem cap.xxj.didt iterum. Flebotomia quoqnn fa* 
nitaris coferuarione,ac ggritudinfi curatione maxima opera 
tionis medidn$ pars exiftit:fi qualis oportet fieri,fiat. 

Cumfanguis , aut cum humore qui vindt fanguisdo* 
minatur a flebotomia indpitur : quoniam ipfa eft potiflt* 
mum remedium ad euacuandfi fanguinem, & reliquos hu* 
moresrcum fuperflue fuerint augmentari. Haec Auicenna 
m prima.iij.cap.xxix. 

Flebotomia vniuerfalis eft medicina omni paifi5i deple 
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DE REPLETIONE HVMORVM 
nitudine. h %c Galenus in cometo.xl vij.vf .amphorifmorG. 
Et in libro de prognofticatioe p pulfum ca. vltimo. Si qua* 
tuor fimiliter augeantur humores : per flebotomia eft princl 
paMima^ maxima euacuatio. Qua: autem debeat efle ip* 
fius quantitas innuit nobis in. v«T erapenticae cap.xii|.cun» 
ait.In omni crafi corporis & in omni regione & hora di cofti 
tutione tantum humorum auferre eft congruumiquantum 
fuper id/qd fecundum raturam/audum eft. 

IfTempus autem couerriens flebotomia: eft ver tempus 
Kftatis prohibet flebotomia propter debilitate virtutis i illo 
tepore: 8i ppter refolutione fpirituu. veru fi requirat natum 
pgritudinis f acias euacuationeifed in parua quantitate. Te* 
pus vero hyemis flebotomia prohibet ppter coagulatione 



tatis di caliditatis :no eft coucrncas ad flebotomia .ppterfic* 
citate ipfius : di ppter turbatione tepus calidu qd pneceiut# 
hec Auerrhois m.vif. colliget. Et ideo cocludamus cu Htps 
pocratem.vj.amphorifmora amphorifmo.xlvii|.fic diccn 
te.Quibufcuq? coucnit fanguine auferre ex venis :hos vere 
flebotomare,aut pharmadam dare conuemt.Et in.vi j.cotn 
dem^mphorifmo.liii|.Q.uibufanvj conuenit fangumem 
auferre ex venis:hos oportet flebotomare tn vere, 
af Solutione ventrisvti prout oportet fumrna eft mediana 
ad farritatis conferuatione magnu praebens adiutonuin. eft 
enim poffibile,vt huius operationis caufa corpus ab humo. 



tur effe poteft>vt corpus femper mundum cxiftat:& noq^jri 
eo fuperflurtates ad aegritud infi generatione apt^ remaneat. 
Quapropter medidna vetris folutiua quifm v ti debetiqu* 
humore,qui d nocere folet/ vel qui in eo ex fui corporis dii* 
pofitione generari confueuit,vt caufa erroris fui regiminis 
expellerec6fueuit.Q,ui autem ventris folutioeplus mdiget 





•*/ r-ci puir anqua,cauiam nurads 

duxitiai ait. Medicine foluriueea humore fupfluo cuacuat 
ex humiditatibus.>& fpiritu,qui eft fubftatiavit*,parte ma* 
gna:& ai hoc virtute mebrorum prindpaliu debilitant. 
CNatura medidnaru folutiuaru,eft cotrarfa natur* corpos 
ru:q ipie foluut:& funt vrauerfaliter pnecates, & fterimJtes 
ea.Hec Galen 9 in. «.regiminis acutoru cnmptn viV x. 


fut:& ficc ? :& ex qb 9 exiccan?carnes:& attenuanf corpa» 
CComums medicinam fccudum plurima maliria,eft face* 
re fendeere corpus & frequetanribus illas lefione afferre pii- 
dpalibus mebris:& qu* funt miner* virtutii :5i eamm mo* 
tores dcbikarerqu! funt fpiritus^ calor naturalis Jndidtur 
ergo nobis necdlitas admifccre medicinis folutionefaden 

flbuS rCRJOUarU Oronrirta c rfl- • : 


palu:& afferre eis difpofitiones laudabiles. Etcu hoc auxi* 
lio acquiritur corpori rduuenefceria :& incolumitas.Res au 
tonrquani auxilio facimushocjfunt medicine cordiales:& 
ftomachirf &cerebrales.H*cex fentetia IoaimisMcfue. in 
cap.|.& canone. 

COmnes medicine folutiue funt nodue ftomacho :& pro* 
pne oticius : cum fit pluris lenfus ppter neruos qui oriutur 
meo: & ideo oportet vtpermifccantur di medicina qu*di 
friediana? odonfer* : yt non occurrat virtus medicinarum 
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folutiuaruoriftomadiinuda/Stfimplcx.Hec Galenusinfe 
eundo regiminis acutoru cometo.xj.Et in hb.de experime 
tis cap. vJtimo inquit.Medici ingeniati funt in medicinis la 
xatiuis ponere aliqua :qu§ ftomachu confortant* 
f^Putrefit omne, qd putrefit, a' extranea caliditate: ficuta 
propria digerimr.in «eftate quidem extraneu dominaf :pro« 
pter qd putrefeut magis omnia in ipfa.H^c Ariltotcles.nif . 
meteororum & in fecunda problematu problemate, xxxiif. 
Et Auicena in lib.de viribus cordis cap.j.iecundi tra&atus 
inquit.Difpofitio hqmiditatis in qua agit calor ,innaturaEs 
putrefadio nomina flir.h^c autem difpofino in corporibus 
immudis,& repletis inuenltur:quia ibi extraneae exiftut hu« 
miditatesrab extrinfeco §ftaris calore alterat^: non paru ctia 
anaturali comotae:& inflammatae eo q vias obturent: & res 
pleant plfruqp:per quas naturalis ipfa caliditas flabellari fo* 
Jet,& refngerari. & propterea fit q? inde putrefa&io in natu« 
ralibus,& vtilibus contingat huinorib 9 :ex qua diuerlg fgri 
tudinum fpedes generantur. 

C]Monftratum eu in libro caufamm egritudintim:q illa fo 
la putrent corpora qu^cuq materiam liabcnt calidam# hu 
mida intranfpirabilia# inflamabiliamanentia in calido# 
humido loco. Si vero in motu fuerint:& flabellenf : & trafpi 
rent:poflent vtiq? imputrcbilia cuftodiri . Haec Galenus in 
v«Terapentice. 

De Vomitibus. Cap.II^ 

yrprffilOmitus pituitam mouet:& caput exoneratrcuqj 
K iHKfl qui multu comederit: vel vinum fumpferit mub 
L > f 9 /n rum:o ff cri ^i „5 finit, oppitulaturq? per vomitus 
deie&io corpore nimiu intumente:necnon fupra 
modum attenuatis : fluxibilefej omnes affe<fbocs vomitus 
medicari cofueuit.Velut hulcera renum: veficae:& anus:re& 
quatxkj partium: eleph2riafi correptos: & coctos leuat:ma< 
lofq? corporis habit 9 :necno affe&ioes articulares : hydropi 
ds quoij pfertim intra came aquofum habentes languore. 
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Opitulatur arquatis & comitialibus a ftomacho affedios 
nis pnndpium capientibus. Nam eis qui m capite aSedtios 
nes nabent comitiales , non refpondet vomitus. Iuuat tre= 
mores :apoplexias:orthopneas: melacholias : impctigino? 
fa.At vomitus aduerfantur fanguiras edudionibus:iuifo? 
cationibus :nau feantibus naturis :amma conftema tis :ac de 
fidentibus:perpctuo a fuffocarionc perturbaris : necno qui 
exigua de caufa capite oblanguefcunt:quich 1 uffufionis lia 
beat fufpitione icun&ifcg omnino oculoru languorib 9 . Sut 
autem idonea ad vomitus dendos no acria, & arida :fed dul 
aa,& acutiora.Videtur in liis conuenire raphan 9 :fcu vt qtik 
dam loquuntur radicula,& eruca, & ialfamentum vetus , et 
origanus viridis,& cepa pauca,& porru .couenit qucqp vos 
mitibus prifana aliquid mellis a (Tumens rpingucfqj carnes. 

» CPtoblemata. 

ICCur in nauigijs quidem naufea biliofa:qug vero fecus pi 
tuitofa^nepe quoniam in ab'|'s fatigatio :hic autem cum me 
tu# tumultu, metus autem cognatorum commotor intefti 
norum.pituita vero redundans quiddam cft, & extrarium: 
bilis porro cognatum ex cognatoq? procreatu quidda eft. 
(£Cur ex potibus,&vomiribus,& in frigoribus loquuntur 
homines grauiusivel cu pituita guttur obftipatur/Couellit 
fiquidcm diibllationem alijs quidem vomitus, aut potus: 
alijs vero temporis ftatus.Proindc grauior fpint 9 gignitur 
edudio:qme autem valde grauis, eadem & tarda eft. 
f£Cur potum oleum vomitu dt:&pnefertimflaua bilem/ 
Quoniam cu fit leuc,& fupema petens, dbos elicit ipfos ad 
ftomachu cleuas.ftomachus autem grauatus vimcgcftiua 
ad vomitum exufdtat:predpueflaua bilem:vtpote leucm 
ac tenui(Tima:& fadle futium verfus euadetem. Qz autem 
oleum furfum petat experientia ipfa manifeftum . humido 
fiquidcm alicui admixtum in fuperiores feeudfigioredpft 
putes* 

Vomitibus Collediones. 


DE VOMITV. 

{^Vomitus eft motus:pcr que res in concairitate ftomachf 
manens expcllitur.Hasc Galenus rn.vj.de accidenti & mors 
bo cap.f.Et Auicena in.xii j.terti j trad. v.cap.viij.didt. Vo 
mirus, & fubuerfio funt motus ftomadii ad expelleduin ex 
eo aliquid :qd eft in ipforperviam oris.Qui aute humor per 
ipfum fit aptus euacuari:expreffit Auicena in quarta primi 
cap.iiij.cu ait.Ex humoribus,qui velociorisfunt obedien* 
tix vomitui, fecundum plurimum eft cholera : rebellis ycro 
mclancholiaimcdium autem ffcgma. 

{^Vomitus in hycme eft abhorrendus.In fcftate veto bon* 
quoniam humores in seftatc funt natantes. In hyeme ycro, 
ad fubftinendum declinantes. Haec Auicena in tertia, j.do* 
y.Et in quarta primi cap.x j.inquit. Aeftas eft tepusrtn quo 
magis eftdignfuvtinipfo fiat vomitus. Quae fuit Hippo* 
cratis fcntetia i.iii j.amphorifmoru amphorifmo.iiij.dicetis 
Purgare quide fftate fupiora:Hycmc vero iferiora oportet. 
CHominesrqui remotiores funt ab hoc: vt medie 9 eos vos 
mere faciat:funt qui pedus habet ftridu,& qui ptifi funt pa 
rari.Haec Auicena quarta primi.capitubs quarto &.x j. 
UTiippocratcs p cepit vomitu fieri debere yvnoquoc^ me* 
fe duobus dieb 9 cotinuis.pptcrea q> cu eo coferuaf fanitas* 
Hocaute plus eft malu. Haec Auicena i quarta.f.ca.xiif. Et 
huius caufam aiTignds inquit.Vomitus mundificat ftoma* 
chu,& remouet grauitate:q accidit capiti :& clarificat vifum 
6£ aufert faftidiu,& cofert ei:ad cui 9 ftomachu dcfcedit chos 
Jerarqip fius corrumpit abu:& remouet abominatione: que 
fit ppter vnduofitate,& cafum defyderi/ :& cofert pluribus 
infirmitatib 9 .Etille:cui quide maius ruuametum affert vo»* 
mitus/eft:cuius coplexio pritna eftcholerica. 

I^Non oportet, vt in mcnfe pluf q bis fani euomant: quo* 
iriam cofucfcit natura eifcerc fupemuitates ad ftomachunt. 
Et fdas q» vomitus facilis,lcuis fine labore,& no frequfe in 
hora neceffitatis,eft maximi iuuamenri.Haec AuiceiU^riij* 
certij trad-f.cap.xxx v< 


X-1DHK..VII. FO.CXX. 

CVomimsfiCvt debet)teperate fiat:ftomachu pur gar^&di 
gdbuacfiidtiTicliorcicorpuf^rcnouat^ mudat caput,et 
limium alleu i'at : vifumqj acuir. Q* fi multus fucnt , corpus 
ddiccabit :& hepatice pcdorrinccno oculis,& pulmoni no 
cebit.Et propter ea vomitus no frequeter fidi debet : confis 
pitur em ltomachus:&' ipfius virtus deftruitur.quarenonis 
fi cu oportumt:fiat.H«c Rafisimiu,. Almafons capi.xvi. 
£t Auicena in.xiif.terrij trad.v.ca.viij.dicit. Inadminiftra 
tione quidem vomitus cum squalitate eft iuuamentu mas 
atimum.vcmm affiduatioeius maxime debilitat virtutem 
ftomachi,& facit ipfum lacunam fuperfluitatum. 

CEte Ddedione feu purgatione humorum* 
Cap.III. 

I Perofum eft :quoru fana funt , corpora purgaret 
torquetur em & fubuertutur : procedit® diffidKs 
deiedlOJCOfefttmm ri.fTnlnnnf.™ „• Izr 



iiiuiMi icx i^Luueiiir cautione* in motu n3m,& dekn'6c,& flu* 
xu cu ruenthuores.-veredu eft, ne quoquomodo ibcrillfi aH 
cp luapte natura inteftinu comota excipiat materiarpdpue 

r°^c 4 ^r 3 i Ut P^^ cu, buorcs ifederit iqueadmodoin vf« 
lcem neri ioletinflamati6ib 9 :medicame priufq cocodio fa 
da fuent,no erit admouedu.qcu® em iflamatafiquit Hin* 
P oc ^ af .^ s J a pndpio med/camie dmoluere tetauer it:tx coftrs 
dro,& inamato nihil aufert/neqp em cruda egritudo fe dedit 

9 C ana Jaguore oppugnat, ek»ob 

^ o n ^ a bdcut.Curn em debilitatu fuerit corpus,tu 
regnat fgntudo:atquiquadocfiq^ regnant ^grirtido^ rnmf t 


DE PVRGATIONE 

perniaes.In rnatericrum quidem dedudionevtmiiir puw 
gationibus in cephalea capitis morbo:hebefceribus oculis 


tudinis etiam magnitudo : viriumq* robur in fanguinis de» 
traftione c6fyderatur.qu«e magna quide plus fieri poffe in~ 
didttdetraiftionistminora vero qualitate detra&iois purga 
du deifaedumcp quoad vis magnitudocp morbi diminuat* 
Cofyderada porro cft :qualifna fit hois natura. Nam fi me* 
diocriter graciles corpore fuerint :pgetcfcp habeant venas, 
et fanguine refertasratcp copiofastdetradioni parcedu non 
eft. At fi venas habeat anguftasialbiqi corporcrmolliq? car 
ne:parce fanguis cft detrahedus.paucum naq? hi habet fan 
gumermac facile diftrahutur. Eadem ratione-,ne quide ado 
Jefcetibus annoru quatuordecim detrahedus eft fanguis,et 
ne quidem fenibus precipue dcbilibus.at quibus vires funt 
integr£& neceffitas efflagitat : vel feptuaginta annos natis 
fanguinem dempferis. 

{^Problemata. 

|£Cur inferna purgatione,magls q fupema,graales fiut/ 
Nempe q> ex inferna ad aluu ex toto corpore qu^ fubfidunt 
cotralii poffint.hoc autem manifcftu ex fcetuum nutrimen 
to.In illo erii loco, qui funt fcetus, nutriuntur. Poftrema fi* 
quidem eum tenet locum . Surfum autem verfus a vicinis 
exeunt lo ds. Proinde a minori vi multo mobiliora funt,cu 
fia q deorfumtq? praecellat ad fefe deferedum. Superna igi* 
tur purgatio emergens extrarium folum rapitrideo etiiS hd 
leborum prgbetes eueftfgio cofirmat. Q_uae autem inferna 



ptercofertpb^uqj no omnia exinanire:fi’untfiquidem relk 
quire nutrimetum,& robur fuppetunt.Cum autem niliil re* 
li&u fuerit;eft vbi exinanitionem vehemente faciat :eftvW 
admodu exhaufti interficiatur : eft cum tardiufculaobfctft 


i 


* 


I.IBER.V1I. 


Po.cxxr. 


compofirio opportuniffimoadueniatloco . 

CGur e cotr ari o a Ibus, & meer helleborus purga ti Nepe 
calidapurgatoriafunt.Calido fiqdecuda foluunf. frigido 
autpotius coagularur.Si igif qu jda infernc.qda vero fup* 
nepurgantunaflimulaturipforu vtruq? tnedicaminu pur* 
gationi.Grauisqde,&denfuseft:quiniger.Albus vero ra 
rus^&leuis.qug igif fub vtroqjcetro humida cu ipfis tulerit 
fimilitudinetquar fub nigro grauia, Bi defa feredi :deorfum 
naturahabet.qu$ aut ab albo rara effeda , Si leuia, facile ab 
na < lente calidi tate eleuantur in fublime * 

CCur medicamenta,# res amarj, aut foedi odoris magna 



at qj foetida . Qt cmconcodione nulla ! 
mittat,mouercq?cuamaritudincpoirunt:hincmedicameti 
fortiutur natura .Et fi iu fto plus data fint pi mcnr . Quj aute 
neditteria fi exigua detur*.h£cn6mcdicameta,fed toxica ei 
dicimus. Ne illa qdemedicameta vocamus*, q no fui genes 
ris qualitate purgare queat. Sutem plarraq^n genere cibi :q 
fi largefumatur facere id# poterut: ceu lac/oleu/muftu. Sed 
hfc oiaqp m/nus farilecocoquutur , iccirco purgat: nec oes 
fed aliquos. Sunt em alifs alia concodu facilia rdifficilia ve* 
Quaobre non eade medicamento omnibus ,funt:fedj5pria 
pl^rifqjcomperi untur. Den icp mcdicametu no folu concos 
dione im mune :fed etia motus efficies e (Te debet: ficut& ex 
eratandi rario extrinfecus,aut intrinfecus accedens nonifi 
permotum alienam excernit materiam » 

C&edetedione,feu purgatione humo^t Collefliones* 
f£Noninred<mus impfentiaru velle depurgatiuis medici* 
tris Iogu: vtcaru materia expeteret:fermone facere.fed fatG 
hoc in loco decreuimus purgari voletes admonere:^ p eo* 
ru po(Te laboriofa pharmaca no a(Tumant:fed cu leuibus,# 
benedf&is medianis fupfluitates fui corpis,cu opportunS 
fiicrit,<uacuet qug non habeat virtute,# mebra principalia 

q 


m. 



DEPVRGATIONE 

dcbilitarcrfcd potius cis confcrretqualis di Aloes: qui ftd3 
duq> in qt Mefue,eft de melioribus, & fublimioribus medi* 
dnis habes progatiua fupra alias medicinas . Et qq intetio 
foluciui fecudu plunmu iit debilitare virtutes,& mebra:qu£ 
funt miner? virtutu:# afferre eis nocumetu:Cadit tamehpc 
interioab Aloe:nonfolu enim nonocetifedinuenituradca 
t ortatione mebroru debiliu addere : ad reditione corti in 
proprias virtutesc5ferre:neq}adaliud,nifiad vnu videtur 
effcnoriuutquia aperit orificia venaru apertione (anguine 
manare facientemificu dragaganto,autmailice,vclaliquo 
fimi i reftificetur. S olut/onc enim educit cholera, & flegma, 
et mundificat caput ab eis, & ftomadiu: & cofert muameta 
magnu doloribus eoru.Et qui affiduatacccptione eius die* 
bus cotinuisnon videbit in corpore fuo,nc(jininfirumetia 
fenfuu fuoru argritudine:quaenofk habilis i anarhfrprefer 
uat a putrefadione:ita qp etiam cadauera. Hxc Mefue eap* 
proprio. Ipfo ita® vtendu efi:cum in ftomacho, vd capite 
aliqua repletio a lanis percepta fuerit. 

CSpccies omnes Mirabolanorum valentad mundificSdS 
repletiones humorum:& valde coueniut. vt colligitur exdi 
dis Galcni/Diafcoridis/Rafis/& Aufcenn?. No enim debi* 
lirant cum folutione fua,imo confortant ftomachum:&£* 
prie vifcetasft prarparant^&kroadunant partes eotum, & co* 
fortant cor,& hepar, corpus tota .Nc<j enim,nifi ad vnu, 
videtur nociui : quonia f jciaocadcfc pparatos in oppilatio 
nesmtfi redificentur cu diurctids abfynthio/ fpfca/& fimili* 
bus.funtenim vt dixit Mefue ex rebus :quarfaciut vtentes 
fe iuucnefcere:& acquirut ds colorem bonu,ft: bonitate odo 
ris oris,& fu dor is generant gaudium, & hilaritatem: 6c co 
fortant ftomadifi/cor/& hepar, & conferunt tremori cordis, 
et confortant/& mundificant ftomachu: conferunt h?mor* 
rhoidibus,^ extinguut cholerae rubear inflamatione A dtrf 
noru precipueopatio inhocefiprarexcellens: cum ipfi folii 
tione educant ea# coferut coplexiones habe tibus calida»; 
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Chebuli aute: qui funt fpccifs corii fecuda ledUcut flcgml i 
et adducat in rarione:& clarificant viTum^ & mudificant lio 
machu,& cofortat ipm.Nigri aut:qui funt tertia fpccies ipo 
ru^dilTolutione educut melancholia^; cholera adufia, S. cJa 
nftcant colore^ rcmouettrifhtiacoferedo quartanariis , lc 
profis^&huiufmodi. EmblidqUoq? fpccies quarta ipforu 
no minus alijsvnles exifiutieo % tclic eo de Mcfue funt cx 
medicinis confortantibus ftomacIiu/cor/&hcpar/& vi ferra 
folutione cduceftes flegmai& funt ex rebus valde cofortati* 
bus cerebru,& neruos:& augent intellc&u, & cofortant cor, 
«nidificat ftomadiu a flegma tc,& putre fadione,» confori 
tant if m,& pparat,& fedat feruore in eo,& auferut fitrm, et 
Jddurinappentu,& fedat vomitu.BcIiriciquoq?,pofirema 
Mirabolanoru fpecfcs: funt ex medicinis benedrdis,& caf* 
dem cum emblicis habent proprietates: ideo fani fieutinfir 
mirtondebenr alias his medicinas fortiores eligere :cum pd 
Jcmnt huiufcemodr ia dr&is fua corpora a fuperfluitatibus 
detenter mundificare* 

CRcubarbaruecx medjcinrsbenedidis, & folenib 9 : 1 qud 
*gg r cgaturmultf ex intetionibusqqruturinrefaciete mu« 
amcatione.Et noefl ico nocumetu appares:& daf in omni 
“POteA in omni a?tarc:ita cp etia pueris ,& pgnantibus.B 
aeeIegarioribus,& me!ionb*,q mcheueo magnificat opi 
loneeiViiaqualadisfumptaexcapns. Solutione educit 
cnolcrajSs: flegma,& maior eiusnprietas efi mundificare, 8i 
TOroitarehcp_ar^rtoinacl7U,&coferTcdoloribus pugitiuit 
vifceru,& clarificare faguine,& auferre oppila rdcsrgt 
ybosjquo? matere oppilatioificut hydropifin/i#cria/& 
grojlir ie fplerns,& febres oppilanonu.l^c Mcfue.ca .pprid 
JLLafia quoqj fiftula mudificat fanguine,& copefcit omn i 
cuitate/cdat fitim,& propriccu fucco endiuise, a ur folarri 
fpurat/,& clarificari fecundum artem. Et ipfa quidemfidi 

fiS r° m3chum ' & cdudt cho,cram , & flegma , & operatur' 
Iin enocumento.ftexccffu. caret enim mordicatione* 





IN MARGARITAM PRETI.PRAEFATIO. 

Et ipfaquidelenitpedus^ guttur: &refoluit apoftematt ' 

in^isi&rnf^tralrf^ionf rrnn fiimnta rn 


acuta ineis&rofert calcfadiom rcnfi fumpta cu diurctids, 
et infufione Iiqutritif :& prohibet generatione lapidis in eis: 
et confert febribus calidis.HsecMefue. 

<E Manna,& Tamarrndi medicinar funt facflesrnominufgj £ 
deledabiles exiftut: pro tali purgatione huraoru , & pcipue ^ 
cholericoru valde vtiles effe approbatur :cu eafdeferme vif 
tutes habeat & operationes cu cafia, & reliquis anteferiptis. 


Et ideo fanis no minus q f gr is qbufda videtur eouenire: et 
fiTamarindi Igdatftomachu frigidu, & debilitet (vt inquit 

AAoC' i/i \ fw Qj tljijyl 


Mefue) tn & illud fadlepoteftremoueripermifcedo eos cu 
fpica,fucco fcemculi,& huiufmoi ftomachu cofortatibus. 


f£Prffhnti(Timo vir^dno AndfCK firicllo ApoIIincj 
artispfefTori benemerito:cofiliario,atqj Phyfico Regio 

CtmnKrvoMtiiiC Ph^mnoriur C D 


(J' - v—w». w — — A • 

Simphorianus Champerius. S.P.D. 

— iltafti meprior beniuoletia Andrea me* 

dicoru dodjffimerqui antea cj vllated. 


habuerim cofuctudine:vir,& dodrina, 
et virtutibus infignfs,me iamicitif te* 
alea inuitafti. JRgoaut:q> inamorent n 
{ rcfpodere loge ab homine alienu,p!ar : 
w n tfasee exiftimaueri: duxi hac Mi 

"^T^^^garita fanitads haud ab redida opufa 
lu ni fallor claru Obi deftinare.Tu ab vxore meanobili Mai 
garifa :farmina qujde ex clariffimaTerrallioru familia orta. 
Tu q> queadmodu Margarit(p fe folf quoquo in ftatu fint 
plunmu valetiet fi in celato aurorepofit£fuerint:magis Ia« 
cerejmagifi^hominuintuituadfua conteplatione allicere 
videturiSic&noftri opisMargaritfiinquocuqi curadi ge* 
perfiftatjp fefpfas graues/?citf/frugales/&pfiates funt 

aximrrnMnrfktfnc Fn^im 


nere 


, — . — k;irtuc3/iLii ^uugaies/cx pnates lunt 

ac maxime coducrbiles. Interim ergo hfcpaucula .pientacu 
J} fw^ntjquoadufij opiparj ccen* fercula comparentur. 
Vale.Nancei|.Annodni.M.cccccxii'.ix.Kaledas Januari/. 
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iens M ARGARI.PRETIOS AE LIB.L FO.CXXIII. 

;:Sl ' ([Margarita pretiofa domini Simphoriani Champerij.in 
Rofam Gallicam De Medici, atcj aegri officio : in fe cotines 
'^medicorupcepta/audoritate.s/arqjftntetias memoratu di* 
&P? gnasiex dmerforu philofophorii/mcdicoru/mulrorfqpalio 
rumdaroru viroru libris in vnu collc&as : quae ad rt&a \U 

r - uendi formam medicum conducunt. 

i jup 

^ De Medici offido circa infirmn. Cap.Prfmu. 

ioea- r 

& — ■ ■ ■ 1 — Vmquatuorferefintaegritu 

dinu tepora/principiu/ inae 
mentu/ flatus/ A declinatio: 
In principf js qde renui opus 
ell alimeto-.noequidemulto 
ad coferuatione difponeda, 
quoad aegritudinis fuerit fo 
lutio. Inter incremeta tenuio 
res cibi q prius. In ftatib 9 ne 
vires fubuertatur,& langori 
ccdanr,ac fuccubant,etia ad 

_ modu tenuis dbusexhiben 

. 5 L 1 **" O lidus. Indeclinatioibus plus 
$ dimeti quatenus fubfidat morbus. At cu fint in sgritudini 
bus natus,rres:eorum alif acutiffimi:alij tardilTimnali) inter 
& ^edi|:mediocritatequadadifferetes. Verutame iuxtaaeta» 
fftfr *fiiuxta teperationeiqua. crafin vocat grf a rtepufq?, habita 
i $ tionee^acconfuetudine perite, ac minime imprudenter vi* 
i $1 eit «gro, vel debili accomodadus. Cofyderandumpri 

exhibito ne vires faucientur abo. At vidus tenuiffim* 
^ pf?fernm in mulroru dieru aegritudinib 9 ,tetate iuuenili,te« 
^ poatione calida ,corporib 9 robullis,calidioreaere,Iocisca* 
lidis^ multi cibatus cofuetudinibus,prorfus intolerabilis: 
quippe q, robur corporis fubuellens: vtin cotrarijs adiuue* 
w.Infitus en> calor cu extrinfecusalimetunoadmiferit:qd 

q fij 



MARGARITAE PRETIOSAE 

Intus eft fupfluu venatur: ad humorcfqj abfumedos deu 
uiturrquos depafeitur fanitate peffum inirtercs.Proinde 
giendi minime opportuni vidus,pariterqj)6giorcs inedii 
§u.« inuicem opponutur: eregioneqj inter fedifl^t: natur 
infeftj.In ipfius aut morbi pnncipio/concodh/& cruda : vn 
dc morbus qualifcuq* fuerit, ex egeftionib* licebit dinofee* 
re.Qu* fuperne: cu tuffi per nafutn & os, in cctcbro, &• pul 
monc,& thorace efic fignific3tur ex concretione, & colore, 
Qug inferne: vetris inferioris, & venam apenut affed ione, 
Loca quoq? in quibus accumulantur, & per quae deducum 
tur:et vnde ferri incipiunt, qd profedo e memoria labi non 
debet. 

i E De fine aegritudinis , & qualiter medicus habere fe 
debet in crifi. Cap.II, 

I Inis integritudinibus repe tina fohirio, ft dilatio, 
et validiffimacrifis eftEftnancp vtinnoftro ag 
gregatore diximus crifis confcfiim oborta cura 
certamine mutatio: & primo vehemens qufdam 
aegritudinis oblu<ftatio,&nature,vtraq? altera oppugnato 
vt pugnantes fefeinuicem inuacienres impetu fngruuntcvt 
altero alter euadat (uperfor. Crifis ideo folet appellari cu 

talis pugna pugnatur.indeiudicium fpedantis poflrtethf 
bere morbus nean natura m languente potentius infurgar, 
impugnet ve. Proindeifi qui humores incodi morbum fa« 
ciant mouedi no funt. Vetus enim oratio eft cruda moueda 
non effe. Quare ficrifes aegrotanti ftm concodis adueniati 
ad fanitate conferunt. Contra vero fihuiufmodi humores 
extrarii incodi finr, inutilis eft omnis aifistideo cruda mo! 
lia reddenda funt:at<j mitiganda ( vt Galenus tradit) con 

trarijs cotraria adhibendo :nonaceruarim,ftifimq?:fcdfcn' 

fimrne cafus quifpia improuifus ad aliquam perducat difit 
pcrantnm.Et fic contraria contrar/js pleruq? medcndo,nc 

ccifarium efi qua litatu exce(Tus,fiue fingulijfiuebinj Hpt qi 
fringerc,oppofita adhibendo. 




LIBER.L FO.CXXim. 

gQuat uor naturae flatus cofyderiWi a medico.Cap.I IL 
SCr*^N(Tgncsc^ydcradifunt quatuor naturf ftarus: 
"^vbi coic&adi,# quatii,# quado,# quomodo no 
jicrit difficile. Omniu fiqde quaruor funi cognifo 
snrs.yna valetudinis pnm;,acporioris. fecunda 
vndemorbus inhorrefeit,# logius ferpit,# relides cccutiat 
crimupturbado.Tertia:qopprimit,&fenfim laxar,& mol 
BtyBi difcerpir,# omnifaria manifefto diffoluif . Quarta cu 
ad fanirate rediens cofirmatuseft. qui flatus coualefcedino 
fninatur:cu corpus impletur: robur,virefq? refumit. 

CTempora anni quatuor a Medico confydcranda» 

Cap.IIII. 

Nnf tempora quatuor cu elementis affinitateha* 

’ bet. Aercu vere, e fiqde mediocriter humidus:# 
“ * j mediocriter calidus :# in temperie faluberrimus: 
1 refpicitt^ pueritia. A eflas £tate iuuemle. Ignis fa 
ciem refert :qui panter calidus Si aridus. A utumnus cofinfs 
terrae eft qug arida,# ffigida:fieut aqusehycmis:qu£ frigida 
et tumida grandiore aetate refpidens.Hsec ipfa tepora hu* 
mores fuos fingulaaugent:fanguin£ verrbilem flaua aeflas 
auget,# amaram : A utumnus aaem # a tra : pitn i ta hyems. 
Veru tamen tempora tam mixta funt: q elemeta: ita prope 
irodu incorpore mixti funt humores .Na nifi Irae foret p- 
mixtio; cuda perirent.Tta altero alterum coalefcere voluit 
deusmefuperante vnoquours cartcra diffoluerentur : nec in 
leporibus id modo:fed etia in aetatibus c uflodiuit. quis fin 
gulis fint humores aetatibus accomodari finguli. In pribus 
quoc^mebrifqj corporis differetia eft :& ob inftitu tiones.ac 
mores,# ppter habitatoes:quonia magnas corporibus hec 
oia inuehur mutationes. Alia quid e cito, a lia ant feriufcules 
alia vero multo pofl.Latet em aliquadiu caufa: quae poflea 
erumpit ,# tarde ad nutriedi fe ingerit teperation&ad ida fe 
infert :qd incorporepoteftatem obrinuetit . jjirde redead* 
monent^uiaiuntex omnibus nihil effe paruifariendum. 

qtiif 
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Qt fi contraria contrari|s ( vt didum eft jplgruqj medentun 
neceflariu eft qualitatem exceflus,fiue finguli, liue bini fint 

infringae,oppofitaadhibendo:n6aceruatim,fufim(£,fed 

fenfim: ne cafus quifpiam improuifus ad aliqua perducat 
diftemperantiam . 

CDe Lunae cumnoftris corporibus af« 
finitate. Cap.V. 

UUtfVna certe varijsfuisqualitatibus vario tempore 
|P corpori b 9 noftris poteft qualitatesquotj variaa 
ifl ECfcrainuehere :tafuaquadapprietateiqpropiquitate. 

1 In aegritudinibus aut plurimu poteft:& eo magis 
quo acutiores cxtiterint.Quippeque procliuius comouen» 

tur;fadliuf<£agitatur:vtporemultirormibusobnoxi;mo 

tibus:8ipennde*ger frequentiffime luna: fequitur mutatio 
nes:quae ab ipfius a fole nunt diftatiis,numcrofifcj cu om* 
nibus erratibus ftellij figuris, fexangula/quadrangula/tri» 
angula/diametro , cum e regione diftat,& coitu. De quibus 
in libro noftro de vita alitus comparanda abude,vtreor, 
didfi eft. At nulla fere dies efbquae no fufeipiat aifim. fiq« 
de quotidie ex fole ipfi lunj funt mutationes :no ta mg eode 
modo habet homines :neq* item crifes fimiles. Aliubi naqj 
manifeftgluminariumadfeinuicemfuntfigurfiexquibus 
oon parug fiut mutationes. Aliubi incertf : ita&que crifium 
(ut. Aliubiqdeeuidetes, Aliubi obfcurf. Per nona,&fext^ 
multa in(igne,quint5cg,& tertiam neutiq crifes delitefcut. 
quadoquide non irrationales. nonam fert figura triangula, 
textam pentagonarhoc eft quinquangula vquinta fexangu 
Ia,& tertiam nonangula. Triangulam nona vtpote diebus 
tiouem :a tqj fuper nona particula :quae lateris accipit termfc 
nu .quoniam hxc ter fumpta dies lunaris ambitus enume* 
rat:qui funt feptem fupra viginti cum terti) particula.ita 
dpue alia: funt attendenda figurae. 

CQ.uo anni tempore medicamen adhiben» 
dum fit. Cap.VIt 
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Ernum tepus calida, & humidu cO mifi aftra alior 
Ium trahat.ob hoc (anguinis eft m;corpore aug* 
^metu. Aerias caIida,&anda:ideoflaua bilis tu au 
Aufumnus aridus,& frigidus: ob Iioc au* 
get atram bilem :& fuppurarioncs funt vtia cruete,&aquo 

au $ ct cor P orc; q u ' a quatuor i homine 
-*** - ep0ra «fpWWAo fotis coucrfio at. 
S tepcrat/o:ac his 'nfpedis medicaroecx 

ss?*2s=asasaB»sass!3S 

vexatur: vno ,altero ve, aut tertio detrahendus die fanguis; 
" 2? morbus fnccfi *>« vires . Saguinis aut de* 

ftat^o a quintodeamo februarii die fumat prinripiu.Rur. 

te ata » P ^ ad dcdmG fcprimu vfm de. 
^ , ?? er ^ tc/a ^ r i nuato: P r '« CI P>fi morbi purga 
niendefyderaticoniedaduqj in primis:quis v/dus effe egrf 

af ’^ pa " ter ,? p * fcrrc aduerfum vim morW 

pomt.fpedadaq ? bferoiaaftrafunt.InprimisJuna:quas.& 

S 2k, bU , S ha r Cat % uras; vt admonet Hippocrates plurii? 
de 6bus haec funt. A vergiliaru occa fu dies, xl v. Nepea m€ 
ledecembnper lanuariu vf 9 .hidiesaugentpitu 1 ta.tu ieiu* 
nus vfere Iauacns.Iaborc,& rtvti venerea licebit. A co nuet 
fionehybernaad verna vfqdies.xdj. Nempe a vigefimo 
3d apr ^ ,s v, S e ^ m o odauu. Hi dies huidita* 

v^^tm laboribus . Abaequ/nodio aut ' 
r ta Y f $ Y^fu dies.xlix.Nempea vigeiTmo 
acJ.xvi.funtj, hiauget dies fanguinem : ob hoc 
vino vterebene olente^' revenerea,&labonbus . Abortu 
aut v ergil/aru adaeftiuu vf<j folftitiu dies.xIi.Nepe a decio 
feptimo maif ad vigefimu odauu v fn fulif.Hi dies flauam 

Abft<nc i°i r< venerea ,ac laboribus. A foh 
Ihtio aritiuo ad *rqumo£ifi vfg* autumni dies. xapNcmpe 

qy 
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ivigeftmo nono iulij ad.xxfiij.vf^ odobris. Hi dicsafri 

auKntbil€m:ideovrcrccaKd!s,&aquofis:v>nobeneoIen. 
Afalfore»revenereaabOtncto. Ab aequinoctio autumat 
ad ver giliarfi occafumdies.xlv. Nepe a.xxix .odobris ad 
*ij.decebris.hidiesauger fuppuranones : ideo vf ere acutis 
*tacnbus,»re venerea,» labonbtis.Epiftola ad ProlemfU 

rlic \ udes Hippocratcs4I*c cuftodi rex inquit,» vitae cur* 


» ' ■ >^aTquoni3 humore,» calore hois /attt adeo fere 
falrfaiafis vita in corde » iecore fouetur \ de humoris 
caloris corruptione pauca mihi refereda fune. 

Duobus igijmodis corrupitur in corpore calor. 
Vno cu materia -.altero citra materia. Cu materia tquu ipa rii 
corpore fuccefa cor incendit,» in oia mebra *ftus imodera 
tos euomitrqui humoreexiccant,abfuinutq?.cuiufinodi in 
febribus eft videre putridis, vbi folertibus itudedii medicis 
vt vel ea e corpore ed ucatur materia: vel ab ip fa natura cofa 
tnatur.vt in a ggregatore nofitodixim*. Abfi^matcriatcfi 
ad intemperie a liqua perdudu eihvtarauabile caloris,» hu 
inoris neuri q habeat .pportione. ibi dada medico opera: vt 
ad teperie tale perducat:quf cogrua videatur. Corrfipjtui » 
in humore huiufmodi vita fuggerespportio: fed quatitate 
et qualitate,» vtraq?,tamcum matcria,q fine ea Quatitate 
igitur fine materiatquar extraria: cum humor calorem exce 
ditiqui nifiexicceturfua redundantiacalore fugillat, » ex* 
tinguit naturalem : non multo fecu.sq cum in lampade fuc 
cenfa oleum nimiu ignem fuffocat:vbi cxiecandu»,exhau« 
riedufve humor efi fuperfluus. Qd nifi fiatrextinguatur ea 

lornecertefit:cuiufmodieisfoletaccidcre:quicn ad extre* 

mum vft» fanguinem euedi funt repetino ac fubitario exi* 
tiocorripiuntur . Quantitate cum materiaiqufi ipfa humo* 
rjs natura, quae nutrire quidetn potuit, fed caloris imbecilli* 
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tateobtorpuif,malaqj effc&a eft :qua fuper fluente calor op 
primituricum obfiftercnequeat: humor frige fir v & in pitui* 
tofum pingue couertitur.fin calor excefferit: humorem cS* 
fumct,corpufcpinmacicmcxterminabihexundanrc<j 5 ftii 
aliquado morti deflmabif. Ideo tales frcquentilTimeacuto 
et incitato calore pereunt. Qualitas fine materia eftcfi exca 
loris imbecillitate humor in aliqd verti no potefi: vnde ani« 
mans nutriatur, tum medico elaborandum: vtad tcmperiS 
cuiufmodicalor fuerit deducat humoretaur aquofushu 
mor:au t q» minus aptus fit: vt fuccEdi poffir, velut pingue 
do.Amouendum igitur quicqutd humoris obfifler.Quali 
tas cum materia efi:cum humor ad alendum idoneus extra 
riam habet materiarquxpurgationibuseduceda fit. Cauff 
horum corporis per calore,&humore funt incomodoru va 
rif,autcx lociSjautteporibVutexerdtijs, aut cibis, aut po 
tibus,autex eis qua? affligunt anirou perturbatiombus.aut 
<£pter vinetis naturam fit humor exiguus, aut nimius.'aut 
crafius ,aut tenuis.exiguus facile extinguiturteraflus natu 
rales impedit virtutes.prfdpuecapitis,animalcs.exilismi* 
niino labori fuccubit,acdcmoritur:perinde a tq? inflatu n/« 
mio lumen tenue. Caufie funt prftcrea prscdpue attrita iam 
membra .aut exanclata,exhauftaqj laboribus ,aut fenio c5 
feda. Corrumpit fiquidem fiomachus fenilis humord:quo 
ali corpus oportuitjcp glutinofus ex minima efficiatur con 
codione.exuflifijinhfreatmembrisivtcalorem ipfum ex 
Indecxtingui neceffe fit. Idcfl q> fenes ffpiflime fpuunt et 
excreant,Iiquidocp Aercorc cxundant:& fumpto auidius d 

bo,ac largiusepuIatipIputjintereunt.qdideoeucnitQ? at< 

tnta iam membra, calorem non admittittquem a corcleper 
corpus diffundi diximus: fed alieno, a fqj extrario humore 
proco qui alat fucceditputnda materia :vtpropemodum 
fenfus amittantur. 

t£Deprehenfiones perfefte, et fideliter folu 
taeiegritudinis. Cap.VIII. 
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0 lutam eeperfede, & fideliter, accipere oportet 
aegritudinem cum ad idem fimul conuenerint 
folubilia cuda.Siue igitur in pubertate cofeffim 

i firmo modo iudicata fuerit aegritudo : fiue breui* 
ter extra vigore foluta fuerit fideliter :h$c erit dephefio. pri* 
mu ^de,6tmaximufignubonu,6c fidelis crifis. iquieti pri 9 
appareat in diebusinfignibus validis poteti|'s. dride die im 
pari crifis fada:&pr£terea,fi febris foluta fuerit,iudicato ia 
borate.& ab a fifs ccfluetibus cafibus fi fuerit libcratus,colo 
rifqi melioris fuerititum fade,tu reliquo corpore iuxta eua* 
cuationis ratione, confirmatiorq^ validior inter exurgen 
du/acilifq^corporeinomnibus.Mnde cScodioncs ciboru, 
et edudiones,omnef$ naturales adiones fine menda perfi 
da tur, confirma turij corpus iuxta ratione refumptionis:8t 
color comutatus ex eo qui contra natura in eu qui naturalis 
efUiaec oprima crifis :& perinde de reliquo conhdendum:8f 
vidu commodo vefd debet,& lauacris; vti fuis. fi vero defi 
densfiterifis: fubteruerti foletazgritudo. 

(fDeprelienfionon perfede foluta? aegritudi* 
nis. Cap.IX. 

)gnofdm 9 aut quos fufpicamur, nec certfi qcg 
abem 9 redituros ex diffolura f gritudine in (tata 
[bonu fpando:cupmanerc videm 9 vrinas,8tpul* 
Ifus pallefcere# difficulter dtmoueri in melius :ce 
tera^quada memoratis funtcotraria:&vt paucis abfolul 
cupportionali ter folui1tur,coucrtcdf qualitatis fpes no daf. 

CPtffagium diei in quo moriturus eft homo. Ca.X. 
iN pernidofisargritudinibus cofyderare couenit 
jjparoxyfmos in lingulis inicdionibus, fiuequo* 
jridie,fiue in die fertiu,fiue aliter fiant paroxyfmi. 

1 Si autefi febris nuq defi des: confydera vndein 
diebus imparibus an paribus, diffidlius habeat argrotsls.fd 
re naq; manifefio coucnit diem aut node, in qua fuit mole* 
ftior expedatiofada egrotus morietur. Etfialiquato plus 
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excedit aegritudo poteftatem, confeftim morietur. Sin aut 
vis aliquantum obfiftinpoteritproducere vnu, velalterum 
aiem moriturus. Ad tepus declinationis vigoris peruenire 
nullo modo potdfcraro naq? moritur quifpiain vigoris des 
clinationerarionesgritudinismifialta egntudo prius occii 
parit. Prf terea neqj neceffe cft : vt ad pubertatis tepus mori* 
eurus perueniat. vt plurimu autelanguete» in principio :aut 
afcenlu moriuntur. 

Cln acuti s «gritudinibus quando infpicere fineco* 
ueniat. Cap.XI. 

On tentandum eft ab acutis detentos aegritudini 
; . con, e#ura aflequi : interitum vt pronundes 

y V *pfofum vel elapfum :in quibus peipue fubitanu 
* rnm,n etpcriculu:fadle naqj tranffluit horum hu 
mor,«Hagrantior,& vehementior elf visfebris.in tahbus 
nan<$ febribus Hippocratesnihiltutumeffeait. Inacutis 
oum (inquit; langoribus neutiq tut* fune definitioncs,feu 
lamtatis,feu mortis. 

<E Qt peritus noflepoteft: qua hora arger fit moritu* 

rus * r ... Cap.XII. 

vm Unt pamcularisparoxyfmi tepora quatuor: . 
obferuadu eft qua horadiei vel nodis fefe imitte 
regrauior cofucueritparoxyfmus.Pnetereaetia 
in qua pteparoxyfmi grauius habueriteeger im« 
mjilione,an im addimento,an in pubertate paroxyfmhqua 
«n hora lolito magis oblaguerir oino morietur. Si igtf inie 
Ctione paroxyfmorutmoriutur i magnis inflamatiombus: 
quem principalibus funtparribusiaut obcrafforuhumora 
multitudine,g!utinoforu^pc6globatim aequaliter fluitatiu: 
t perreaeobftipaturfp/ritusmeatusjtanq ftrangulata,et 
extinda natura:veluti cu multitudo ligno* viridiu flamma 

mieda,aceruata^flammaextinguit.Fnpubertateautepa* 
eoxyfmoru moriatur vi 6i vehementia tegritudinis fupata 
natura:vbiargrotipoteftas,vif(j fuit. Hoc aure modo con* 
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Cingit etiam in additamento paroxyfmiipfos mori.In defl 
cientibus aute vigoribus paroxyfmoru moriuntur foluta 
ipfis vitali firmitudine- Obfcurior na<$ procides femper in 
perniciofis deficientibus vigoribus paroxyfmi fitpulfus* 
Defluit nam cum alijs in corpore ,tum etiam febrilis calor* 
Hinc videtur vulgaribus, & imperitis , tum melius Iiabac 
cumexurgit,& venter ducitur: vel alio modo moucturrani 
ma deficientes . Aliqui aliquantulum tum fudorem glutino 
fum educentes vita deccff erunt. 

|£Dc abftinentia. Cap.XIII. 

; Vofunt abftine ntif genera: alteru vbi nihil affu* 

f\mit aeger. Alterum vbi no nifi qd oportet. Initia 
* i morbOru,prim u fame fitimej defydcrantripfi de 

-Ji indP morbi mo daationcmi vt neq aliud § expc 

wit:nem'ciusipfiusnimiufumatur:ne< 5 ctiaconucnitiuxU 
mediaprotinus fatictatecflc. Q* fi fanis quoq? corporibus 
inutile eft:vbialiquancceffitas fame fcat: quanto inutilius 
cft in corpore etiam argro.^neq? vlla res magis adiuuat labo 
iantem:qtempeftiuaabftinentia. 

I^DedetradionccxGaleno. Cap.XJIIL ^ 
Quibus aute volumus diucrtcrcrbinis diebus co 
tinuis melius eduxeris: ac vbi multa fuerit opus 
JS det radione: vires tamen fuerint cxhauftg: ibi de* 
tradionem expedit difpenfarc:acpnmam detra* 

dione effe oportet minore : vt rutius auferas : ac fi volueris 
etia tcrtio:vcru cu fanguinis copia multa efferuefcit:vt acu 
tiflima fuccidat febrim:velut. in eis: quae fynochi nomina* 
furtum ex pedita, & vna opus eft dctradionc:quasatta:1e 




nullis fanguine fc peruidifle ferunt pflantiffimi 
tim ad libras vfqj fex.E xilienteaute fanguine oportet per* 
petuopulfus attradareinete lateat: fitneanim* defedus, 
anmorsadueniens. 
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fEQuo tempore fit detrahendus fanguis ex 
Galcr ». Cap.XV* 

rN omni die: no&fq? hora, vrgente opportunifa 
1 te ,fanguin2 exige. Infebncitatibus paroxyfmi 
jaugm«ikurtodicndueihautplippitudine:autp 
.‘'aliud ciufmodnfine febri.Cu opus fuerit fangur* 
nis detradione :magmtudine doloris cofydera, inflamario 
nifve.qua ern hora dolore mitigatu intucbcre:fanguinem 
educito. Q» fi horu nihil vrgeat :pr*ftabit matutino tepore 
fanguinem detrahere : non vtiqt ftatim cu ex perredus fur* 
rexerit e ledoifedvigilead hora modo vnl pdolari expe* 
dir. aliquibus etiam melius eft prius lauareralijs prius deam 
bulare: vel vtrcqj faccrc. quos autem obferuatiois caufa le« 
uandos fanguine putamus:coceditur: vt cum aliqua fuaco 
fueta obierint negotia .fanguinis detradione leuentur. 
f£Dearteri£e fedione.Ex Galeno. 
Cap.XVI. 

rOnddut arterias medici in temporibus quidem 
I propter oculorumdiftiUationes:cumcalidffunt: 
j ac fpiritofo. In occipite autem eiidem hebefccn* 
Iribus acie:pr*fertim rn antiquis capitis argrirudi 
nibus calidis,ac fpintofis Iaboratibus. Arqj iterum ob mul 
tos antiquos circa caput languores vtuntur aliqui ea edu* 
dione fanguinis fccado poneaures arterias . Aliqui autem 
arteriam fecare verentur :quo fanguinis copefcant eruptio* 
nem in cicatricem abcunrefedione.in nonnullis dilatatur. 
Eruptioneigiuirfanguiniscxarteria fada, expedit ipfam 
ham*- , uellendo totam oblique difcmderr.mde Aloen, et 
thuris manna diffolucndo,ac oui albumine madefaciet!* 
do, molliculos leporis pilos adhibendo,qui plurimum me* 
dicaminis habent, imponere :& folidefeet vulnus, confi* 
ftctq^ fanguis. 

CEDe cucurbitula. Ex eis quae faipfit Anrylus. 
Cap.XV JI. 
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in laguoru pr imordijs,ne<j in corpu fetis, obt 
1 ‘vvi flfif^corpibusvrimur cucurbitulis: fed culeuatii 
totu corpus eft :& ab eo fubtrada fupflua :nec am 
piius cf nuit e mebro cucurbitula leuato : ncq* op* 
fuerit mouere,& quatere, & trahere deftitutu in ea pte inutifc 
fluxu. Cauedu aut eft ne mimae cucurbitulas adrnoueam*: 
quas fiadmouerim 9 vehemeter molefta faciut fublatione; 
tu fpogijs cx calido auferedf funt cucurbitulf :ita nacp con * 
fueuerut remitti. Qz. fi no ita :pforad$ funtcucurbituif . Sai 
du aut eft non modo in loco fanguinis detradione ex vena 
detrimentu inferreranteq totu corpus fubleuetur : cfi ex lan 
guetibus pribus fanguis aufertur.fed etia fi cucurbitula ad» 
ni beatur. Et fanguinis qde p vena detradio vna min 9 perf 
culofaeftrhabitanamranoneillationis ad materia fanguia 
eduaf: at cucurbitula fada impffione in materia auellendo 
mulru ampleditur locumo fenfibilis vafis faciedo diuifio» 
ne,eucllit:mxta ratione maten§euacuat:norarioneinceden 
tiarae ad hypochondria in opportuneadieda pnefertim in 
fynochis fcbribus:velhemitrttaicts:pcipuec6cuffa laguen 
cis mete, ct fi fucciibant fcnfus,fuffocationes,& interitus eo 
die coicquutur .importune aut capiti admiffa lethargum ef 
ficit,,pctdutqj oculi, hxc vitada :vbi bene accidit ;oino Iiinc 
longus capiti aliquis languor inuehitur. 

(£De Scanficatione.Ex Galeno. Cap.XVITL 
[ Iruitam Galenus nonccnfctfiepius per annu co» 

! modu effediftraherefanguine. q» cum fanguine 
I multus vitalis educatur ipiritusrquo quidem fo» 
rasfeatentedefius/moles vniuerfa refrigeratur: 
cundaq? naturalia opera deteriora redduntur.quare a remo 
tioribus membris aufertur. Iuuat autem tum fcarificatio:8f 
oculos pridem ftillantes:& circa caput affediones a lias: et 
drea thoracem&anginas. Denfitates autem: quicpoft ian 
guinis detradionem fadg fuerint:e toto corpore foluere lo 
d fcarificatione oportet. 










